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Aterrizan
en playas
3decada
10 vuelos

NALLELY HERNANDEZ /
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MEXICO.- En México,
28.11 por ciento del total de los
vuelos realizados en 2022 ate-
rrizaron en un destino de playa,
especialmente de viajeros
extranjeros.

Asi, de los 83.7 millones de
pasajeros que aterrizaron en
aeropuertos mexicanos el afio
pasado, 23.5 millones tuvieron
como destino siete terminales en
playas mexicanas.

Elaeropuerto de Cancun fue el
segundo mas dinamico del pais,
con 15 millones 93 mil 032 via-
jeros en 2022. Sélo fue superado
por el de la Ciudad de México, de
acuerdo con datos de Datatur.

En la costa del Pacifico, con
destinos como Los Cabos, Puerto
Vallarta, Mazatlan, Huatulco y
Puerto Escondido, movilizaron
cerca de 10 millones de pasaje-
ros durante el afio pasado, 24 por
cientomas que los arribos a Gua-
dalajara y casiel doble de los que
aterrizaron en Monterrey, las dos
urbes mas importantes después
de CDMX.

La relevancia de la actividad
turistica en el pais ha puesto
sobre la mesa un tema polémico,
que bien podria ser favorece-
dor para este sector: la politica
de cabotaje propuesta por el
gobierno federal.

Carlos Torres Serrano, espe-
cialista en aviacion y turismo,
explico que, sibien el tema es con-
troversial para las lineas aéreas
mexicanas, para la actividad
turistica nacional esto permitiria
incrementar rutas a destinos poco
concurridos y reducir los precios.

“Hoy muchas de estas rutas,
que eventualmente pudieran
llegar a ser de interés para las
aerolineas internacionales, no
son voladas incluso por las aero-
lineas mexicanas, simplemente
porque no hay demanda”, explico
el especialista.

Esta politica permitiria que
una aerolinea extranjera pueda
ofrecer vuelos al interior del pais
e incluso tener centros de opera-
cién dentro de los aeropuertos
mexicanos.

El especialista recordd que
con la pérdida de la Categoria 1
por parte de la Administracion
Federal de Aviacion de Estados
Unidos (FAA, por sus siglas en
inglés), en casi 2 afios las rutas
de empresas mexicanas queda-
ron limitadas, mientras que las
estadounidenses incrementaron
su participacién de mercado.
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Crece

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.- La Confede-
racién Patronal de la Republica
Mexicana (Coparmex) dio a cono-
cer los resultados de la encuesta
a sus socios relativa a los temas
de dnimo parala inversion, gasto
regulatorio, seguridad, marcaje a
gobiernos estatales y corrupcion,
conresultados al tercer trimestre
del 2022, donde Quintana Roo
destaco en inversion.

Eneste sentido, la herramienta
de analisis del entorno empresarial
Data Coparmex reveld que Quin-
tana Roo ocupa el tercer lugar en el
animo de inversion delos socios en
el estado, con un dnimo reportado
del 64.3 por cientos, 13.2 puntos
por encima de la media nacional
de 51.2%, y sélo por debajo de
Sonora, que tiene 71.9%, y Quere-
taro, que registra el 68.3%.

Segun Coparmex, este animo
para invertir proviene principal-
mente de empresas grandes,
es decir, que cuentan con mas
de 250 colaboradores, seguidas
por las medianas, pequenas y
microempresas, quienes esperan
ampliar, sobre todo, su oferta de

No importa

resolucion

Luego que el INE
freno la prorroga
hasta 2024 de
su dirigencia en
el PRI, Alejandro
“Alito” Moreno
dijo que no le
preocupa en lo
mas minimo esa
resolucion.

Firma de

convenios

Para impulsar la
profesionalizacion
de servidores
publicos, la Sefiplan
firmo convenios
con la Universidad
de Desarrollo
Vanguardista y
Vizcaya de las
Américas.

Foto: Agencia Reforma

Foto: Especial

Foto: Especial

¥

Dan platica
POor mejoria
A través de las
Secretarias de
Turismo estatal y
federal se impartio
la platica sobre
el Programa de
Certificacion
Turistica en Isla
Muijeres.

Afirma la Sedena que tendra operacion 100% segura

Sera Tren Maya
‘cero accidentes’

Va a contar con
sistemas para frenar
a distancia convoy
por cualquier alerta

ANTONIO BARANDA /
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MEXICO.-- La Secre-
taria de la Defensa Nacional
(Sedena) afirmo que el Tren Maya
tendra una operacion eficiente y
100 por ciento segura.

Oscar David Lozano Aguila,
director general de la empresa
Tren Maya, de la Sedena, subrayo
que los sistemas de comunica-
ciones y senalizacion permiten
una visién operativa de “cero
accidentes”.

“El Tren Maya tiene una
vision de cero accidentes, los
sistemas con los que cuenta van
a garantizar que en el momento
que haya una interrupcién en
una via, ya sea por un tronco o
una roca, lo detectamos desde
el centro de control y automa-
ticamente el Tren se detiene”,
sefialo.

“No hay posibilidad, contando
con estos sistemas de comunica-
ciones, estos sistermas de sena-
lizacién, que se produzca un
accidente”.

El General explico que el con-
trol operativo del Tren dependera
del puesto de control principal,
que estara en Cancun, Quintana
Roo.

También habra centros de con-
trol “zonales” en Mérida, Yucatan;
Tulum y Bacalar, Quintana Roo;

I La operacién del Tren Maya garantizard que no haya accidentes, dice la Sedena.

Lo vigilaran 5 mil elementos

ANTONIO BARANDA /
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MEXICO.- El Tren
Maya y las instalaciones estra-
tégicas a su paso serdn vigila-
das por 4 mil 932 elementos
de la Guardia Nacional y 28
drones, informé el secretario
de la Defensa Nacional, Luis
Crescencio Sandoval.

Detall6 que la seguridad
fisica consistira en patrullajes y
despliegue de destacamentos,
inclusive a bordo del Tren.

“En esta drea de seguridad
fisica se emplearan 3 mil 200
elementos, es la parte mas

asi como en Palenque, Chiapas.
“Vamos a tener centros de
procesamiento de datos en Can-
cuny en Mérida, y 107 casetas de
sefalizacién y comunicaciones a
lolargo de la ruta”, abundo.
“Todo esto nos va permitir
que nuestro Tren se mueva a 160
kilometros por hora para el trans-
porte de pasajeros y 100 kiléme-

Manos Creativas

En el marco del “Dia Internacional de la Mujer”, la Fundacion
de Parques y Museos de Cozumel impartira el taller gratuito de
manualidades “Manos Creativas”, que inicia el 6 de marzo.
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productos y servicios, la infraes-
tructura productiva y el numero
de empleados.

Pese a esto, cabe destacar que
los socios de Coparmex reporta-
ron que Quintana Roo fue unode
los estados donde enfrentaron
mayores problemas con el gasto
regulatorio, es decir, aquellas ero-
gaciones relativas a permisos y
tramites gubernamentales.

Esto, yaque el 71 por ciento de
los empresarios quintanarroenses
de Coparmex reportaron proble-

mas como requisitos excesivos,
falta de claridad en el proceso,
horarios restringidos para realizar
los tramites, entre otros.

Baja California y Colima fue-
ron los Unicos estados con mayor
porcentaje este rubro, con 71.6 y
73.2% respectivamente.

Los miembros de Coparmex
reportaron en seguridad que, a
nivel nacional, el 50.2 por ciento
han sido victima de un delito
entre el tercer trimestre de 2021
y el mismo periodo de 2022; en

Quintana Roo, 62.1% por ciento
delos empresarios reportaron ser
victimas del delito, la quinta tasa
mas alta del pais segun el reporte,
y que representa un crecimiento
del 17.7% respecto del 2021.

Entre los delitos, el robo de
mercancia en transito fue el mas
comun, seguido del robo parcial o
total de vehiculos dela empresa,
delitos informaticos y extorsion o
cobro de derecho de piso.
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fuerte de la presencia de la
Guardia”, indicé.

“La seguridad operacio-
nal sera a través de medios e
instrumentos tecnoldgicos, hay
cdmaras de videovigilancia, hay
sistemas de comunicaciones,
hay sistemas de sefalizacién”.

El titular de la Sedena ade-
lanté que también se emplea-
ran dos batallones de seguridad
ferroviaria, 28 drones y 38
instalaciones de la GN desple-
gadas a lo largo de toda la ruta.

En lo que respecta a la
seguridad aérea, el Tren
contara con un agrupamiento
aéreo conformado por 5 heli-

tros por hora para el transporte
de carga”.

Lozano Aguila subray¢ que el
Tren operara “con todala tecnolo-
gia”y contara ademas con 8 bases
de mantenimiento, 3 talleres y
6 cocheras para el resguardo de
trenes.

“Esas (instalaciones) van a per-
mitirnos que el material rodante

copteros Augusta.

“Y tendremos en el drea tres
bases aéreas que estaran ubi-
cadas en Mérida, en Tulumy en
Palenque para que esos helicop-
teros tengan su radio de accion
y puedan apoyar con rapidez
cuando se requiera”, afadio.

“También se estara dando
seguridad a instalaciones
turisticas, 10 instalaciones de
esta naturaleza, también los
aeropuertos que estan en el
aérea, agui se emplearian mil
731 elementos de la Guardia,
para hacer un gran total de
4 mil 031 elementos de la
Guardia”.

siempre se encuentre al 100 por
ciento de sus capacidades;lo que
va hacer el Tren es vender expe-
riencias de transporte”, indico.

“Una experiencia que se va
a manifestar a través del movi-
miento de los trenes a lo largo
de estaruta”.
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Cumplen con rescate
de Conalep en Playa

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

PLAYA DEL CARMEN, Q. ROO.-
El rescate del plantel Conalep
297 de Playa del Carmen fue
una de las primeras acciones de
gobierno que dispuso la man-
dataria Mara Lezama Espinosa,
y le cumpli¢ a la plantilla estu-
diantil y docente.

Con el objetivo de abatir
los rezagos que presentaban
las aulas, y que los jovenes
estudiantes tengan con sus
profesores mejores condicio-
nes para ensenar y aprender, la
administracion estatal entrego
la nueva infraestructura educa-
tiva de este Conalep.

El gobierno de Lezama Espi-
nosa, a través del Instituto de
Infraestructura Fisica Educa-
tiva de Quintana Roo (Ifeqroo),
invirtié 18 millones 700 mil
pesos para este rescate del
plantel Conalep 297, el cual
tiene hoy todas sus areas en
funcionamiento.

Lainfraestructura entregada
consiste en dos aulas, taller de
capacitaciéon administrativa,

equipamiento en tres edificios,
andadores, mantenimiento de
cancha deportiva, alumbrado
exterior, instalaciones eléctri-
cas renovadas en las areas de
restaurante, cocina, asi como
otras de mantenimiento
general.

La gobernadora y el direc-
tor general del Colegio Nacio-
nal de Educacién Profesional
Técnica (Conalep), Manuel
Espino Barrientos, constata-
ron la nueva infraestructura
educativa para la preparacion
profesional de mas de 950
alumnos. “Estamos entregando
una escuela que se merecen las
y los alumnos del Conalep Plan-
tel Playa del Carmen.

“Es aqui donde se cultivarg,
entre todas y todos, el modelo
de juventud que queremos,
con un gobierno que tiene
una forma diferente de gober-
nar. Aqui se formaran mujeres
y hombres con capacidad de
entregarse al desarrollo comu-
nitario a partir de valores comu-
nes”, expreso la titular del Eje-
cutivo estatal.

MASINFO lucesdelsiglo. com,

ISe éﬁtregé la nueva infraestructura del plantel Conalep 297

de Playa del Carmen.

Foto: Especial

Foto: Especial


http://www.lucesdelsiglo.com
http://www.lucesdelsiglo.com
http://www.lucesdelsiglo.com
http://www.lucesdelsiglo.com

2 @ http://www.lucesdelsiglo.com f LucesdelSigloMultimedio

NIDO DE

VIBORAS

POR KUKULK AN

NADIE en la justicia federal quiere agarrar la papa caliente que representa el conflicto

de taxistas y conductores de Uber en Cancun, pues recientemente los magistrados del
Tercer Tribunal Colegiado del Vigésimo Séptimo Circuito con sede en Quintana Roo
desestimaron la solicitud de la Consejeria Juridica del Poder Ejecutivo estatal para

que la Suprema Corte de Justicia de la Nacién atraiga el caso y aclare los alcances

de la sentencia que en febrero pasado declard constitucional la operacion del servicio
de transporte privado a través de plataformas digitales ordenando al Congreso estatal
reformar la Ley de Movilidad con base en el sentido de esta ejecutoria, la cual resulta
ambigua e insuficiente en su interpretacion para adecuarla a la legislacion y disefiar las
nuevas reglas del juego.

LA FALTA de claridad de la sentencia que dio luz verde a Uber para operar en la entidad
sin la concesion de placas, ha dejado a la interpretacion de las autoridades locales la
redaccion de la Ley Reglamentaria que debe especificar con precision los requisitos
para que las diferentes ofertas de transporte puedan coexistir sin mas conflictos. Por
ejemplo, para declarar la legalidad de Uber el Tercer Tribunal Colegiado sélo argumentd
que se trata de dos tipos de sistema de transporte, el que prestan los taxistas en publico y
el de la plataforma digital es privado, porque lo que no se les pueden aplicar los mismos
requisitos, de acuerdo al principio juridico de que no se puede aplicar la misma ley entre
desiguales.

PERO de las reuniones convocadas por el gobiemo estatal para que las partes
involucradas en el conflicto lleguen a acuerdos satisfactorios, surgio una tercera opcion
anunciada por la secretaria de Gobiermo Cristina Torres: ademas de los sistemas de
transporte publico y privado, se incluye un tercero hibrido (publico-privado) con el
objetivo de ser los mas incluyente posible. Mas alla de los reclamos de conductores tanto
de uno como de otro sistema de transporte, el conflicto ha sido alentado por politicos
locales poderosos que en sexenios pasados monopolizaron el servicio y mantuvieron
alineados a los taxistas a los gobiernos del PRI, eran tiempos en que otorgar concesiones
de placas era facultad exclusiva del titular del Poder Ejecutivo estatal, quien hacia una
reparticion discrecional. Dos gobernadores de aquella época figuraban en la lista oficial
de concesiones y se rumora que hasta el dia de hoy monopolizan el negocio a través de
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testaferros.

LA ENTRADA de Uber es aplaudida por un amplio sector de los quintanarroenses,

pero indirectamente significa el comienzo del proceso de extincion de los diferentes
sindicatos que actualmente controlan el transporte publico en el estado, como tiempo
atras ocurri6 en las principales urbes del pais: la Ciudad de México y Monterrey, donde
diferentes plataformas digitales compiten por el mercado ofreciendo el servicio con
unidades mejor conservadas que la competencia obligando a taxistas a mejorar sus
unidades para brindar atencién a un publico cada vez mas exigente que busca un
servicio de transporte adaptable a sus necesidades.
ENCONTRAR las reglas para que todas las opciones de transporte puedan operar

en igualdad de circunstancias y armonia, es un hueso duro de roer. Por eso desde la
Direccién de Amparos de la Consejeria Juridica del Poder Ejecutivo, cuyo titular es
Sergio Arturo Ramirez Moxca, se solicito la facultad de atraccion del maximo tribunal
del pais para que aclare la sentencia de enero pasado, a que se negaron los magistrados
del Tercer Tribunal Colegiado bajo el argumento jurisprudencial de que el presidente de
este 6rgano ‘no tiene facultad tanto para decidir, por si y ante si, sobre su procedencia
aun cuando lo soliciten las partes' Sin embargo, quedo abierta la posibilidad de que sean
los mismos magistrados del Tribunal quienes aclaren las ambiguedades de la sentencia,
lo cual quedara resuelto en los proximos dias.

I Super Mario Bros.: La Pelicula ahora llegard a los cines de todo el mundo dos dias antes de lo esperado, anuncié Universal Pictures.

Adelantan estreno de Super Mario Bros.

ABRIL VALADEZ /
AGENCIA REFORMA

GUADALAJARA, JAL.- Super Mario
Bros.: La Pelicula ahora llegara a
los cines de todo el mundo dos
dias antes de lo esperado, anun-
ci6 Universal Pictures.

La nueva fecha global de lan-
zamiento de la cinta es el miérco-
les 5 de abril, en lugar del viernes
7 de abril en Estados Unidos y
jueves 6 de abril en México, como
estaba programado.

La pelicula animada se estre-
nara en mas de 60 paises de todo
el mundo, incluidos China, Austra-
lia, Francia, Alemania, Italia, Brasil,
Reino Unido e Irlanda. En alrede-
dor de 10 paises en el sudeste
asiatico, Medio Oriente y Europa
del Este, el lanzamiento sera en
diferentes fechas en abril y mayo.

La salida de Super Mario Bros.:
La Pelicula, que contara conla voz
de Chris Pratt, Anya Taylor-Joy,
Seth Rogen, Jack Black y mas, se
adelantara para capitalizar las

vacaciones de primavera en
Estados Unidos y otros lugares,
y para que los fanaticos de todo
el mundo puedan ver la cinta al
mismo tiempo.

Anunciada por primera vez
en septiembre de 2021, origi-
nalmente se suponia que Super
Mario Bros.: La Pelicula llegaria
alos cines el 21 de diciembre de
2022, pero se retraso unos meses
después hasta 2023.

La ultima pelicula de Super
Mario Bros en 1993, una adapta-

cion de accién en vivo de la exitosa
franquicia de videojuegos lanzada
por Buena Vista y protagonizada
por el difunto Bob Hoskins como
Mario y John Leguizamo como
Luigi, no tuvo éxito en taquilla.

Esta nueva pelicula animada
de Super Mario Bros esta produ-
cida por el fundador y director
ejecutivo de lllumination, Chris
Meledandri, y por Shigeru Miya-
moto para Nintendo, y fue cofi-
nanciada por Universal Pictures
y Nintendo.

Foto: Agencia Reforma
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Debutara en el cine

MARIA FERNANDA TELLEZ /
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MEXICO.- El cantante
Abel Tesfaye debutara como
actor en un filme dirigido por
Trey Edward Shults, en la que
también participaran Jenna
Ortega y Barry Keoghan, aun no
tiene titulo la pelicula.

The Weeknd ya habia men-
cionado su deseo de incursionar
como actor desde que fue nomi-
nado al Oscar en 2016 a Mejor
Cancién Original por “Earned It”
que realizé para la pelicula 50
Sombras de Grey.

Jenna Ortega y Keoghan deci-
dieron participar en esta pelicula
porque quedaron impresionados

con el guion que escribi6 Reza
Fahim, en los ultimos meses
estos actores han sido delos mas
cotizados en Hollywood por su
popularidad.

Barry Keoghan ha estado en
los reflectores en los ultimos
meses por su participacion Los
Espiritus de La Isla, filme que
esta nominado al Oscar a Mejor
Pelicula, mientras que Ortega se
convirtié en una de las actrices
mas populares del afio pasado
por su protagoénico en la serie
Merlina, que fue producida
por Netflix y dirigida por Tim
Burton.

Hasta el momento se desco-
noce la fecha de estreno de la
pelicula.

I Abel Tesfaye, mejor conocido como The Weeknd, llegara a la
pantalla grande junto a Jenna Ortega y Barry Keoghan.
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Ya esta proximo
arribo de balasto

OMAR ROMERO

CANCUN, Q.ROO.- A finales de
esta semana estaria arrancando
la descarga en Puerto Morelos
del balasto que se usara para el
Tren Maya, por lo que la Admi-
nistracion Portuaria Integral
de Quintana Roo (Apigroo) se
encuentra afinando detalles
para este proceso.

Asilo confirmé Ivan Ferrat
Mancera, representante de la
Apiqroo en Puerto Morelos,
al manifestar que esta piedra
proveniente de Cuba estara
por arribar en préximos dias,
de ahi que se ha cuidado todo
lorelacionado con las reglas de
navegacion, los requerimientos
de aduana, entre otros puntos.

“Parece que ya a final de
esta semana podria empezar
la descarga en el puerto, enton-
ces estamos afinando los ulti-
mos detalles para iniciar estoy,
claro, darlos avisos pertinentes
atodala ciudadania de Puerto
Morelos para hacerla descarga
de forma ordenada”.

En la cuestion de la Api-
groo dijo que sdlo les compete
la parte maritima, donde ase-
ver¢ ya estan listos para recibir
a las embarcaciones, en este
caso, seran tipo barcazas que
son remolcadas por el canal
de navegacion hasta el pie de
muelle, donde se asignara una
banda para atracar.

Posteriormente con maqui-

1 El balasto que se usara para vias del Tren Maya viene de
Cuba.

Crearan
carreras
vinculadas
al Tren

OMAR ROMERO

CANCUN, Q. ROO.- El Colegio
Nacional de Educacién Profesio-
nal Técnica (Conalep) Quintana
Roo, asi como el Instituto Tecnolo-
gico de Cancun (ITC) alistan carre-
ras relacionadas con el proyecto
del Tren Maya.

Carlos Martinez Martinez,
director del Tecnolégico de
Cancun, expresé que uno de
los retos de este campus es la
apertura de nuevas carreras que
vayan ligadas a la situacién que
se vive practicamente en el sur
del pais, y que tiene que ver
con esta obra del gobierno de
la Republica.

“Este Tecnolégico esta lide-
randola creacién dela carrera de
Ingenieria Ferroviaria, pero eso te
indica la importancia que tiene
el Tecnolégico de Cancun en la
zona de Quintana Roo, pero ade-
mas enlos proyectos que tiene el
gobierno federal.

“Este afio por lo menos tiene
que estar autorizado, porque es
un tema importante para nuestro
director general (del Tecnoldgico
Nacional)”.

Entanto, en el Conalep Quin-
tana Roo de acuerdo con su
director, Anibal Montalvo Pérez,
como parte delainnovaciény de
buscar mayores opciones educa-
tivas que aseguren la insercion
laboral de los estudiantes, es que
el Tren Maya abre una serie de
oportunidades para diversos
sectores.

Por ello, se presento la carrera
Técnico Ferroviario y estaran
coordinando con la Secretaria
de la Defensa Nacional (Sedena)
a fin de verificar el marco curri-
cular, el programa de capaci-
tacién y sobre todo guias de
equipamiento para elaborar
los talleres.

MASINFO. lucesdelsiglo.co

naria se colocara la piedra en
volquetes de hasta 17 tone-
ladas y pasaran por aduana,
saldra de las instalaciones de
la Apigroo para llegar hasta el
deposito localizado en Leona
Vicarioy de ahi sera distribuida
enlos diversos tramos que com-
prende esta obra.

“Viene de Cienfuegos, Cuba,
sin embargo, las empresas que
estan en México sonlas encar-
gadas de transportarlo, fletarlo,
moverlo. Nos anunciaron ayer
(lunes) que estaba saliendo la
primera barcaza de Las Colo-
radas, de Yucatan, para venir
al puerto de Puerto Morelos,
entonces estamos a la espera
de poder recibirla en las proxi-
mas horas”.

Ferrat Mancera abundé
que el proceso de la descarga
lleva hasta tres o cuatro dias,
sobre todo por el cuidado que
requiere, y el primer carga-
mento que estaria arribando a
la entidad tiene aproximada-
mente 20 mil toneladas y no
representa riesgo para la zona
de arrecifes.

Agreg6 que si bien a la
dependencia que representa
le corresponde la cuestion del
embarque y desembarque,
tiene conocimiento que en
todo momento se han aten-
didolasmedidas de seguridad y
ambientales para que este pro-
ceso cause el menor impacto en
la movilidad.

S
-

Foto: Especial
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I Las obras del gobierno federal contindan en Cancun.

El Bulevar Colosio va a un 41.31 por ciento

Distribuidor del
Aeropuerto y Puente
Nichupté presentan
33.90% v 11.09%

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.-- La Secretaria
de Infraestructura, Comunicacio-
nes y Transportes (SICT), anuncié
los avances del Programa Inte-
gral para el Desarrollo de Proyec-
tos Estratégicos en Cancun, que
incluye los proyectos de remodela-
cién del Bulevar Luis Donaldo Colo-
sio, el Puente Vehicular Nichupté
y el Distribuidor del Aeropuerto.
Durante unrecorrido de super-
visidn a estas obras, el titular de
la SICT, Jorge Nuno Lara, indico

Congreso de Integridad

Como parte de la estrategia para implementar politicas encaminadas
a eliminar todas formas de corrupcion, Quintana Roo fue sede del
Primer Congreso Internacional de Integridad y Compliance.

que en el Distribuidor Aeropuerto
se tiene un avance del 33.90 por
ciento, y actualmente se trabaja
enlas gazas de acceso al distribui-
dor, mientras que la estructura
se encuentra terminada y en la
carretera troncal se esta colo-
cando base asfaltica y carpeta.

También se verific el avance
en la reconstruccion del Bulevar
Colosio, que es del 41.31 por cierto
enlarehabilitacion de la superfi-
cie de rodamiento con concreto
hidraulico de la carretera fede-
ral MEX-307, Reforma Agraria
— Puerto Juarez, tramo Bulevar
Colosio, conunalongitud de 13.5
kilémetros.

La rehabilitacion incluye
carriles laterales existentes, asi
como modernizacion de bahias
detransporte, 2 puentes peatona-

Afianza Ayuntamiento
el empleo en Cancun

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q.ROO.-- Enrique Mora-
les, director general de Desarro-
llo Econémico de Benito Juarez,
junto con el director municipal
de Empleo, Luis Enrique Hernan-
dez Castillo, destacaron la impor-
tancia de la quinta edicién del
Programa “Veny Empléate Itine-
rante”, el cual ofrecera alrededor
de mil vacantes de 30 empresas.

Las compaififas son principal-
mente del sector hotelero, ya que
este sector es el principal motor
del municipio, sin embargo, des-
tacaron que la Direcciéon de Desa-
rrollo Econémico esta trabajando
en equilibrar las empresas que
participan en el programa, del
rubro de servicios, seguridad,
entre otros.

Enrique Morales declar6 que,
ademas de este programa de
empleo, la Direccién de Desarro-
llo Econémico también brinda
capacitacion y publicidad a fin
de apoyar a las empresas para
acabar con su déficit en puestos
de trabajos, asi como para darle

I Este dia se realiza una edicion
mas del programa ‘Veny
Empléate Itinerante’.

a conocer a los ciudadanos una
alternativa de que pueden tener
un empleo y ser emprendedor.
“Estamos trabajando a nivel
municipal y también tenemos
contacto con el gobierno estatal
para ir dialogando al respecto,
haciendo un analisis de como
esta el mercado de trabajo y por
qué tenemos escasez, asi como
revisando como vala bolsa de tra-

Foto: Especial

bajo, pues sabemos que necesita-
mos la reactivacion econémica, a
través de generar mas empleo”,
explico.

Recordd que durante 2019
se tenia una tasa de desempleo
del 3 por ciento, que en 2020
aumentoé a una tasa del 10%, y
del transcurso de 2022 a 2023 se
logré bajar de nuevo a una tasa
de desempleo del 2.9%.

Ademas, indico que se esta,
trabajando en la inclusién den-
tro del empleo, sobre todo de
grupos vulnerables como perso-
nas con discapacidad, ya que se
tiene mucho conocimiento que
pueden aportar a la sociedad y
al municipio.

“Estamos tratando porque
ahitenemosunatasadel 7.2 por
ciento de desempleo, por lo cual
también estamos coordinando
con el gobierno estatal y federal
para ir avanzando en este creci-
miento y en la reactivacion eco-
noémica que es lo que nosotros
estamos buscando”, declard

MASINFO. lucesdelsiglo.co
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Presentan avance
de obras federales

les, rehabilitacién de alumbrado
publico y semaforizacion; a la
fecha se tiene pavimentado 10
kilometros.

En este punto, la Direccién
General de Transito Municipal
informé que, debido a trabajos
de rehabilitacién, se lleva a cabo
un operativo vial sobre la via de
rodamiento, que cuenta con cie-
rres parciales y ajustes al flujo
vehicular.

Desde el pasado 25 de febrero,
se hizo el cierre de los carriles cen-
trales del Bulevar Colosio, desde
el hospital Galenia, desviando la
circulaciéon hacia los carriles late-
rales en direccién a Playa del Car-
men, mientras que personal de
la dependencia habilit6 un carril
de contraflujo, desde la agencia
Toyota, hasta llegar al acceso de

la Avenida 16 de Abril.

Para estos cierres, indicaron
que de medianoche a 02:00dela
tarde se mantendran dos carriles
hacia Playa del Carmen y uno en
direccion hacia Cancun, y a partir
de las 02:00 de la tarde, hasta la
medianoche, se contara el flujo
de dos carriles en el sentido Playa
del Carmen-Cancun y uno en el
sentido inverso.

Finalmente, respecto al
Puente Nichupté, se informé que
este tiene un avance del 11.09 por
ciento, que incluye elaboracion de
estudios y proyectos, construc-
cién de 2 entronques, alumbrado
publico, semaforizacion y siste-
mas inteligentes de transporte
(ITS). A la fecha se tienen cons-
truidos 220 pilotes, 19 zapatas,
89 columnas y 42 trabes.

Pintaran murales
para concientizar

OMAR ROMERO

CANCUN, Q. ROO.- Con la inten-
cién de crear cinco murales en la
Supermanzana 24, asi comoenla
zona fundacional de la ciudad y
sus alrededores, que representa-
ran a especies en peligro de extin-
cién en la entidad, se anuncio el
proyecto “Uno es todo, todo es

Para este proyecto creado
por el ilustrador/disefiador Alex
Lechuga, tras ganar una beca del
Programa de Estimulo a la Crea-
cién y Desarrollo Artistico (Pecda)
2022, se coordino con el Comité
Ciudadano para el Rescate de
Espacios Publicos de Quintana
Roo y Casa de Diseno Nawala, a
través de su programa “Grafica
para la calle”, y ya arrancé con
el primer mural en la Avenida
Tankah.

Las especies en peligro de
extincién que seran representa-
das en estos muros son el mono
arafia, el jaguar, el cangrejo azul,
el tiburén amarillo y el hocofai-
san; ademas se colocard una
placa para que mediante un
codigo OR la gente pueda ubicar
el resto de las pinturas, asi como
informacioén relevante, indico
Alex Lechuga.

“Es un proyecto seleccionado
por Pecda en Quintana Roo, que
sean murales que te den concien-
cia, que te llamen la atencion. La
intencién es que tengan una placa
y que te explique mas acerca del
proyecto, las instituciones que nos

estan apoyando”, conto.

Considerd que la zona centro
de Cancun cuenta con diversos
espacios que podrian ser utili-
zados para reactivarlos, por ello
confia que, tras concluir la pinta
de los murales, mas personas
recorran estos puntos y se preo-
cupen por estos lugares y les den
mantenimiento.

Ytzell ‘Pixie’ Delgado, de Casa
de Disefio Nawala, expresé que
una vez que se concluya las labo-
res de pinta de estos murales —
que esperan sea a mediados de
marzo— se llevara a cabo una
jornada denominada de patri-
monio, medio ambiente y arte
en el auditorio Cecilio Chi.

Ahfi los asistentes tendran
la oportunidad de participar en
charlas, talleres, mercado ecolo-
gico, juegos, entre otras activida-
des mas vinculadas con el medio
ambiente, incluso abundé que
este proyecto no sélo contempla
la pinta del muro, sino que es
unarecuperacién total, debido al
deterioro en el que se encuentran
algunos espacios.

“Trabajar campanas de con-
cientizacion ambiental, que ellos
(ciudadanos) puedan ir cami-
nando por la calle, que se haga
todo el recorrido visual de estos
murales, pero que podamos dar
ese mensaje, que los vecinos ten-
gan ese interés de salir, de recoger
la basura”, afirmé Maritti Estrada,
integrante del Comité Ciuda-
dano para el Rescate de Espacios
Publicos.

I Habra cinco murales en la Supermanzana 24 de Cancun.

Foto: Omar Romero



Durante enero se registraron 302 victimas

Matan al dia

a 10 mujeres

Inicio de ano violento

Reporta la Segob
que al menos 22 de
los ataques fueron
a menores de edad

ANTONIO BARANDA /
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MEXICO.- El 2023
arrancé con 302 muertes violen-
tas de mujeres durante enero, un
promedio de 10 al dia, reporto el
gobierno en el documento “Indi-
cadores Basicos sobre la Violencia
hacialas Mujeres”.

Esta cifra significo un incre-
mento de 2.7 por ciento en com-
paracion con el mismo mes de
2022, que sumo 294 victimas de
acuerdo con cifras oficiales.

“Asimismo, en 13 entidades
federativas se incrementé (la
muerte violenta de mujeres),
en 14 disminuyo y en 5 no hubo
cambio. En Estado de México y
Guanajuato se concentra 24.1
por ciento del total de presuntas
victimas”, indico.

Segun el informe, durante
enero, en el Estado de México se
contabilizaron 41 victimas; en
Guanajuato 32; en Baja Califor-
nia 24; en Zacatecas 21; en Chi-
huahua 20; y una cifra similaren
Jalisco.

El documento, presentado
esta semana, detalla que en enero
hubo 230 victimas de homicidio
doloso y 72 de feminicidio, para

Como muégano

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

2022 2023

Fuente: Indicadores Basicos sobre la Violencia hacia las Mujeres

sumar un total de 302 muertes
violentas de mujeres solo el mes
pasado.

En enero de este ano se regis-
traron 9 victimas menos de femi-
nicidio en relaciéon con enero de
2022, pero 17 victimas mas de
homicidio doloso.

El informe presentado en la
Secretaria de Gobernacion deta-
lla que 246 delas 302 victimas de
homicidio doloso o feminicidio
tenian mas de 18 anos y 22 eran
ninas o adolescentes, ademas de

El Sindicato Azucarero es una organizacion
. Qque perteneceala CTM.

W Se constituyo el 8 de enero
de 1937.

u Los trabajadores afiliados
prestan servicios en inge-
nios azucareros, fabricas
de alta fructuosa, procesa-
doras de bagazo, fabricas
de celulosa de cafa, fabri-
cas de ron, destilerias de

Fuente: Sindicato Azucarero

alcohol, etanol
y aguardiente, entre
otras actividades.

B Su actual lider, Lorenzo Pa-
le, tiene 23 aios en el Co-
mité Ejecutivo Nacional

H Tiene 41 secciones, con
presencia en 16 estados de
la Republica.

Deben azucareros
muchos impuestos

VERONICA GASCON /
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MEXICO.- El Sindi-
cato Azucarero debe 44 millo-
nes de pesos en impuestos,
debido a que no se pagaron
impuestos de dos hoteles y
hubo declaraciones falsas al
fisco, reconoci6 su secretario
general, Lorenzo Pale.

La anterior administracién,
dijo, hizo un mal manejo de
los impuestos de dos hoteles
propiedad del Sindicato “Los
Angeles Locos”, en Tenacatita,
Jalisco, y “Taninul”, en Ciudad
Valles, San Luis Potosi.

“Me encontré con que tene-
mos una demanda por parte
del SAT con una sentencia en
donde nos estaban obligando
a pagar 33 millones de pesos,
porque quien estuvo al frente
de los hoteles en el periodo
pasado no pagé los impues-
tos correspondientes y el SAT
se dio cuenta, y nos dio una
sentencia por 33 millones de
pesos”, subrayd Pale al dirigir
un informe a sus agremiados
en el XXV Congreso Nacional
Ordinario.

Dijo que se llevaran a cabo
juicios para intentar reducir
esta cantidad.

Aunado a esto, el represen-
tante de los azucareros asegurd
que en 2019 hubo declaracio-

nes falsas con respecto al hotel
de Tenacatita, por lo que los
condenaron a pagar otros 11
millones de pesos.

“También en 2019 por dar
declaraciones falsas del hotel
Tenacatita se nos da una sen-
tencia por 11 millones de pesos.
No vamos a permitir que no se
sigan pagando los impuestos
correspondientes”, subrayo.

Pale también se refirié a los
problemas que enfrenta el Sin-
dicato por la pérdida de puestos
de trabajo debido al cierre de
varios ingenios azucareros.

Es el caso del Ingenio Puga,
en Nayarit, el cual se encuentra
cerradodesde agostode 2022y
la empresa dej6 de pagar sala-
rios y prestaciones.

“Nos dimos a la tarea de
buscar soluciones y junto con
algunos grupos azucareros
tratamos que adquirieran esta
fuente de trabajo, pero hasta el
dia de hoy no ha habido com-
prador”, subrayd.

Pale afiadi6 que, derivado de
los problemas con la empresa,
se estallé una huelga para pro-
teger la maquinaria y evitar
que los acreedores la vendan
para obtener recursos.

Asimismo, dijo que existen
problemas en el ingenio San
Gabriel, en Cosamaloapan,; el
de Azsuremex, en Tabasco, y
el Xicoténcatl, en Tamaulipas.

que, en 34 casos no se especificd
la edad.

“En enero de 2023 se regis-
traron 22 ninas y adolescentes
victimas de presunto homicidio
doloso o feminicidio, un incre-
mento en 29.4 por ciento en com-
paracion con (enero de) 2022”,
ahade.

“Los feminicidios de ninas
y adolescentes, ademas de las
caracteristicas que acomparian
a los feminicidios de las muje-
res adultas, tienen caracteristicas

Recibe el
AIFA avion
de carga

JORGE RICARDO /
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MEXICO.- El primer
vuelo regular de carga, de la
empresa DHL, lleg6 al Aeropuerto
Internacional Felipe Angeles
(AIFA), a casi un afio de que la
terminal fue inaugurada

El arribo fue presenciado por
el presidente Andrés Manuel
Lopez Obrador.

La aeronave de la empresa
DHLIleg6 pasadaslas 11:00 horas
del martes, tomo¢ la pista y fue
recibida con arcos de agua para
darle la bienvenida

Entre el publico que la recibi6,
unas 560 personas, hubo empre-
sarios, pero también al menos
150 militares vestidos de civil y
el presidente presumié la capa-
cidad del aeropuerto muy poco
utilizado hasta ahora.

“Sise tratara de una empresa
privada, se confirmaria que (el
AIFA) fue un buen negocio”,
afirmo el presidente en su dis-
curso, luego de confiar en que el
aeropuerto tendra su punto de
equilibrio en septiembre.

Undecreto publicadola tarde
del 2 de febrero, cuando la Comi-
sién Nacional de Mejora Regula-

especificas debido a su depen-
dencia, subordinaciéon e inde-
fension, especialmente a menor
edad”.

LOS ATAQUES

La mayoria de las victimas de
homicidio doloso fallecieron por
heridas de arma de fuego, pero
en el caso de los feminicidios se
usaron mas las armas blancas y
“otros” elementos.

E1 74 por ciento de las victimas
de homicidio doloso que hubo
en enero murieron con arma de
fuego; 15 por ciento con “otros”
elementos y 7 por ciento con
arma blanca, entre otros.

En cuanto alos feminicidios, el
40 por ciento fueron con “otros”
elementos; 28 por ciento con
arma blanca; 26 por ciento con
arma de fuego y en 6 por ciento
no se especificé arma.

“Enla mayoria de las presun-
tas victimas de homicidio doloso,
tanto mujeres como hombres (74
por ciento), se utilizé un arma de
fuego para cometer el delito. Sin
embargo, en los presuntos femi-
nicidios la situacion es distinta”,
recalca el informe.

Adicionalmente, el docu-
mento sefiala que, durante el
segundo semestre de 2022, el
22.1 por ciento de las mujeres
adultas enfrent¢ alguna situa-
cion de acoso personal y violen-
cia sexual en lugares publicos,
cuando en 2021 era el 20.0 por
ciento.

I Este fue el primer vuelo de carga
en el AIFA operado por DHL.

toria (Conamer) ain estaba ana-
lizando la viabilidad del traslado,
oficializo el cierre del Aeropuerto
Internacional de la Ciudad de
Meéxico (AICM) para los vuelos
completamente de carga. Aun-
que no las obligd a trasladarse
al AIFA, el presidente promovio a
esa terminal para darle uso.

El AIFA tiene cerca de 3 mil
hectareas frente a 600 del AICM,
dijo Lopez Obrador, quien tam-
bién agradecio6 a la empresa ale-
mana, la primera que se animo
a trasladar sus vuelos de carga.

En su discurso, Lopez Obra-
dor destaco la inversion de 12
mil millones de pesos que hara
la empresa en México.

“Agradecer a directivos de la
empresa DHL por su confianza en
Meéxico.Ellos pidieron entrevistarse
conmigo, en efecto, en marzo de
2020los recibi en Palacio Nacional
yme ofrecieron que iban a ampliar
sus operaciones, que iba a crecer
DHLMéxicoy queibanainvertir 6
milmillones de pesos, ya cumplie-
rony ahora nos anuncian que van
a invertir el doble, 12 mil millones
de pesos en nuestro pais”, celebrd.

Tesla instalara planta

GUADALUPE IRIZAR /
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MEXICO.- El pre-
sidente Andrés Manuel Lopez
Obrador informé que Tesla si
se instalara en Nuevo Leon, con
una serie de compromisos para
enfrentar la “escasez de agua”.

“Van bien las cosas, platica-
mos ayer con el senor Elon Musk,
el director de Tesla, hay ya un
entendimiento. Si van a dedicar
la inversién en México y se va a
establecerla planta en Monterrey
con una serie de compromisos
para enfrentar el problema de la
escasez de agua”, comento.

En su conferencia mafianera
del martes el mandatario federal
menciono que desde el viernes
tuvo comunicacién con Elon
Musk, duefio de Tesla, empresa
que este miércoles dara mas
informacion a detalle sobre su
proxima inversion en México.

“No quiero ampliar mas la

informacion porque creo que
manana (miércoles) se va a dar
la informacion a detalle por
parte de la empresa Tesla. Se
van a dar a conocer compromi-
sos y la semana que viene otros
COMpromisos.

“Hablé con el serior Elon Musk
en dos ocasiones por videoconfe-
rencias, el viernes por la noche
desde Chetumal y ayer por la
mafiana. El fue muy receptivo
comprendiendo nuestras preo-
cupaciones y aceptando nuestras
propuestas que se van a ir dando
a conocer a partir de mafiana.
Esto va a significar una inversion
considerable y muchos empleos,
mafiana se va a informar en lo
especifico”, menciond.

Lopez Obrador agradecio a
Musk su entendimiento por la
situacion del agua en el estado
y adelanté que uno de los com-
promisos para la fabricacion de
autos sea el uso de agua tratada.

“Quiero agradecer al senor

Foto: Especial
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Algunos momentos de la presencia del Ejército en tareas
de seguridad en Nuevo Laredo, Tamaulipas:

DIC.7 2022

. . /

1Al menos siete pistoleros son abatidos durante una serie
de enfrentamientos derivados de la detencion de un lider
del Cartel del Noreste.

OCT.16 2022

1Mas militares arriban para reforzar los operativos contra
el crimen organizado, actualmente hay desplegados mas
de 3 mil elementos.

I Militares trasladan a un hospital a tres jovenes a los que
presuntamente hieren por error luego de cerrarle el paso
ala camioneta en la que viajaban.

Lidera Tamaulipas
ataques a Ejército

BENITO JIMENEZ /

Por municipios, Nuevo
AGENCIA REFORMA

Laredo es el primer campo de
batalla a nivel nacional con
634 confrontaciones, seguido
de Reynosa, con 460, y Mata-
moros, con 270.

Solo los enfrentamientos
registrados en Nuevo Laredo
desde 2007 representan todos
los acumulados en el mismo
periodo en estados como Gue-
rrero, con 436 batallas entre
criminales y soldados, y Nuevo
Ledn, con 413.

El informe Relacion de Per-
sonal Fallecido en la Aplicacion
de la Campana Contra el Nar-
cotrafico y a Ley de Armas de
Fuego y Explosivos refiere que
en los ultimos tres sexenios —
hasta el 7 de dicilembre— han
fallecido 629 elementos de la
Sedena, 29 de ellos en la actual
administracion.

De ese total de personal
fallecido, en Tamaulipas ocu-
rrieron 152 casos, es decir, la
tercera parte de los caidos en
todo el pais.

Entre los ultimos enfrenta-
mientos registrados en Tamau-
lipas esta el del 7 de diciembre
cuando sicarios del Cartel del
Noreste atacaron en Nuevo
Laredo a tropas del Ejército
sobre la carretera a Monte-
rrey, a la altura del Puente La
Corona.

La agresion fue grabada
por uno de los militares y se
escucha la repetida secuencia
de detonaciones de armas de
fuego. En esa accion fallecio un
soldado de Infanteria.

CIUDAD DE MEXICO.- Casi la
mitad de los enfrentamientos
delos que ha sido parte el Ejér-
cito desde que esta en tareas
de seguridad han ocurrido en
Tamaulipas, principalmente
en Reynosa y Nuevo Laredo,
donde el fin de semana cinco
civiles fueron abatidos por
militares, lo que derivé en un
reclamo que fue dispersado a
balazos.

Enlos primeros cuatro afos
de este sexenio, de las 963 bala-
ceras registradas hasta sep-
tiembre de 2022, el 44.7 por
ciento —que representa 431
enfrentamientos— ocurrié en
Tamaulipas.

De acuerdo con los registros
de la Secretaria de la Defensa
Nacional (Sedena), se trata de
una tendenciaregistrada tam-
bién enlas administraciones de
los expresidentes Felipe Calde-
rén Hinojosa (PAN) y Enrique
Pefia Nieto (PRI).

Desde 2007 y hasta el
ultimo corte de la Sedena en
septiembre pasado, la depen-
dencia suma 5 mil 431 enfren-
tamientos entre integrantes
del crimen organizado y
militares.

De ese total, en Tamaulipas
se registraron 2 mil 461 bata-
llas, es decir, el 45 por ciento.

Es por mucho el mayor
numero de choques entre cri-
minales y soldados registrados
enuna entidad en todo el pais.

en NL, mformo AMLO

Elon Musk, quien fue respe-
tuoso, atento y entendié la
importancia de atender el pro-
blema del agua. Hay un primer
compromiso, que es el uso en
todo el proceso de fabricacién
de autos eléctricos de agua tra-
tada, incluso para la pintura de
los automoviles, eso tiene que
ver con la planta.

“Esto es lo que se expuso
al senor Elon Musk y por eso
llegamos a un acuerdo para el
mediano y largo plazo para el
abasto de agua, tenemos que
actuar de manera responsable”,
explico.

Tras la confirmacién de la lle-
gada de Tesla a Nuevo Ledn, el
gobernador Samuel Garcia agra-
deci6 a Lopez Obrador y a Musk
su confianza.

“Muchas gracias al presidente
y a Elon Musk por la confianza.
Ahora si Nuevo Ledn, a jalar el
doble”, expresd Garcia en un
video de Instagram.

I El presidente confirmé que
la planta de Tesla estard en
Nuevo Ledn.

Foto: Especial
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Las 'iguanas’ no ganan desde agosto del 2022

Es Cancun FC
el peor local

en Expansion

Su préximo rival
es Atlético Morelia,
que cambid de
técnico el lunes

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q.ROO.- Este miércoles
Cancun FC intentara romper la
racha de cinco meses sin ganar
en casa, cuando reciban al Atlé-
tico Morelia. Las ‘iguanas’ son
el peor local en lo que va de la
temporada 2022-2023 de la Liga
de Expansion, con dos victorias,
cuatro empates y seis derrotas, en
el Estadio Andrés Quintana Roo,
la cantidad mas baja, si sumamos
los torneos Apertura 2022 y lo
que va del Clausura 2023.

Elaltimo triunfo de los cancu-
nenses fue el 2 de agosto del afio
pasado, cuando vencieron 2-0 a
Club Atlético La Paz. De acuerdo
con el informe arbitral delaLiga
de Expansién, unas mil 226 per-
sonas presenciaron ese partido.

Después de Cancun FC, los
Raya?2 son el equipo con menos
victorias de local en esta cam-
pafia, tres juegos ganados, cinco
empates y cuatro derrotas, en
la suma de los dos torneos. Sin
embargo, la filial de Monterrey
ha mejorado sus numeros, en
este Clausura 2023, donde estan
invictos en el ‘Gigante de Acero’.

Otrode los peoreslocales enla
Liga de Expansioén son los Dora-
dos. Elequipo sinaloense no gana
en su estadio desde el Apertura
2022 y tiene tres derrotas segui-
das como local. Cabe destacar

que también hay un encuentro
pendiente en el Estadio Banorte
contra Correcaminos, que debiod
disputarse en la Jornada 1.

A pesar de ese mal récord, el
‘Gran Pez’ presume mejor marca
en esta temporada que Cancun
FC, que el torneo pasado gano
cuatro veces en casa, empato en
dos ocasiones y perdi6 otros seis
partidos.

Otro factor que intentaran
mejorar los cancunenses es la
asistencia al estadio. En este
Clausura 2023, registraron 2 mil
393 personas en el empate contra
Leones Negros, en laigualada sin
goles ante Correcaminos asistie-
ron mil 271 personas al Andrés
Quintana Rooy frente al Atlante
fueron 4 mil 244 aficionados, gra-
cias auna promocién de entradas
gratis a los ciudadanos.

I Phoenix comienza a rezagarse en la carrera por el liderato de su conferencia.

Pierden Suns el ‘brilo
en Conferencia Oeste

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q.ROO-- La temporada
regular de la NBA esta cerca de
su ‘ocaso’ y los Suns han per-
dido algo de su ‘brillo’. El equipo
se ha rezagado en la lucha por el
liderato de la Conferencia Oeste
y esta de momento en el cuarto
lugar. Por lo que necesitan una
victoria este miércoles ante los
Hornets si quieren permanecer
en el Top 5 de la clasificacion.
Phoenix inici6 la semana con

Pieza

clave

Los Lakers
evaluaran

el estado

de LeBron
James en

dos semanas.
El veterano
sufrio una
lesion en el
pie derecho y
esperan que
se pierda la
primera mitad
de marzo.

una derrota 104-103 ante los
Bucks, nuevos lideres de la Con-
ferencia Este. Sin embargo, todos
sus rivales directos: Nuggets,
Kings y Memphis consiguieron
victorias y aumentaron sumarca
ganadora.

De momentolos Suns se man-
tienen con 33 juegos ganados y
29 perdidos, en el cuarto lugar
del Oeste. Sacramento llegé a
35 triunfos y 25 derrotas, con
una racha de tres encuentros
sin perder. Después los Grizzlies
mantienen una marca de 36-23

Foto: Tomada de Internet

y los Nuggets estan en el primer
puesto con un 43-109.

El préoximo rival de Phoenix
sera Charlotte, el penultimo lugar
del Este, conunamarca de 20-43.
Sin embargo, los Hornets han
mostrado que pueden competir
y tienen cinco triunfos al hilo. Sin
embargo, en su ultimo juego con-
tra Detroit, perdieron a LaMelo
Ball, por una fractura.

Los Suns esperan sumar su
victoria 13 como visitantes y
alejarse de los 19 descalabros
que llegan de momento fuera

"y o= i o ¢ ey~ = =
ICancun FCy Dorados son los unicos equipos que no han ganado en casa este torneo.

de casa. Tras dejar Charlotte,
el equipo viajara a Chicago
para medirse ante los Bulls,
que apenas tienen cuatro jue-
gos ganados de sus ultimos 10
partidos.

Ademas, el equipo de Ari-
zona debera estar pendiente
de los Mavericks, que terminan
febrero en el quinto puesto de la
conferencia, con un sélo partido
de diferencia. Ambos se enfren-
taran el proximo domingo y
podria definir un cambio de
posiciones.

Foto: Tomada de Internet

e

Quieren Fritz, Rune
y Ruud conseguir
puntos en Acapuico

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, O.ROO.- Antela ausen-
cia de varios jugadores importan-
tesen el ATP 500 de Acapulco, los
tenistas del Top 10, Casper Ruud,
Holger Rune y Taylor Fritz quie-
ren aprovechar la oportunidad de
sumar puntos que les permitan
escalar posiciones en el ranking.
Los tres aseguraron su pase a los
Octavos de Final y esperan llegar
lejos en el torneo.

Fritz esta en el quintolugar de
la ATP y es el que llega en mejor
momento, tras ganar el ATP 250
de Delray Beach, y ser semifina-
lista en Dallas. Este miércoles
enfrentara a unrival complicado,
el canadiense Denis Shapovalov.

Mientras que Casper Ruud,

quien regres¢ a la actividad tras
tomarse una pausa luego del Aus-
tralian Open. El noruego sufrié
para avanzar a los Octavos de
Final, ante el argentino Guido
Andreozzi. Para Ruud una victo-
ria en Acapulco podria acercarlo a
unamejor posicién en el ranking
y entrar al Top 3.

Por ultimo esta Holger Rune,
quien no ha podido ganar un
torneo este 2023 y estd en el
décimo sitio. Enla primera ronda
del Abierto Mexicano supero a
Ben Shelton, el estadounidense
que fue la sorpresa del pasado
Australian Open.

A sus 19 anos, Rune espera
colocarse entre los mejores y
superar a su companero de gene-
racién, Carlos Alcaraz, quien tam-
bién esta en el cuadro del Abierto.

I Los tenistas del Top 10 saben que de ganar el torneo en
Acapulco podrian escalar lugares importantes en el ranking.

Cortan a quarterbacks por tope salarial

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO.-- Los equipos
comienzan a armar su roster de
cara a la préxima temporada de
la NFL, sin embargo, no todos los
jugadores entran en sus planes. Y
para hacer espacio de cara al tope
salarial, franquicias como Was-
hington y Atlanta optaron por
dejar fuera a sus quarterbacks.

Marcus Mariota fue cortado
por los Falcons. La temporada
pasada llegd a Atlanta proce-
dente de Las Vegas y fue titular
durante 13 partidos, 184 pases
completos, 15 touchdowns, 2 mil
219 yardas, nueve intercepciones
y 28 capturas.

Sin embargo, al final de la
campafia, Mariota perdié la titu-
laridad ante el novato Desmond

I Los equipos ‘sacrifican’ a sus mariscales de campo y tener un
margen para trabajar en nuevos contratos.

Foto: Tomada de Internet

Ridder y termin¢ el ano en el
equipo de reservas. Ahora, Mar-
cus buscara su cuarto equipo den-
tro de la NFL en menos de cinco
anosy los Falcons hacen espacio
de 12 millones de délares en el
tope salarial.

Los ‘Commanders’ cortaron al
mariscal de campo Carson Wentz,
quien llegé de Indianapolis en
2022, y apenas fue titular en
siete partidos. El jugador de 30
anos completd 172 pases, para
mil 755 yardas, para 11 touch-
downs, nueve 9 intercepciones y
26 capturas. Segun NFL Network,
Wentz no podra firmar con otro
equipo hasta el 15 de marzo.

Con este movimiento, Was-
hington hace espacio en el tope
salarial por 26 millones de délares
y podra negociar nuevos contra-
tos para el resto del roster.

Foto: Tomada de Internet

Foto: Tomada de Internet
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STEPHANIE REUBEN* Durante generacione-s,
en aquel archipiélago vol-

oloridos y fotogénicos, canico, los cuencos de co-
lostazonesde comida  co han servido de contene-
atrajeron las miradas  doramezclas elaboradasa

de Occidente, se apo- base de pescados frescos
deraron de redes y  (los mas populares: bonito,
menus hace mas de un lustro.  atun, doradoy pez espada).
El poke bowl, que en “En la preparacion tra-
Londres, Los Angeles o Méxi- dicional, el pescado cru-
co resulté novedad, es oriun-  do se corta en trozos del
do de tierras polinesias, en tamaio de la yema de un
concreto de Hawai. dedo y se sazona con sal
*Nutridloga especializada en nutricion reglopal, algas y nuez_de
deportiva, con experiencia en programas la India tOStada”; describe
de pérdida de peso, aumento Rachel'Laudan en “Poke:

de masa muscular y disefio de planes & A
enfocados alasalud. - OF Hawaii Ways to Fish.

| 10S0S INSPIRADG
£uiC Nz,

HAZLO
ENCASA

GUIA RAPIDA
DE PREPARACION

Escoge tu base. Los carbohidratos son la principal
] fuente de energia para nuestro organismo, del 45

al 60 por ciento debe provenir de este grupo.
MEDIDA IDEAL: 1 TAZA

@Arroz @Pasta @Trigo @®Couscous @ Quinoa 7 : TRO PICAI-IZADA

Como todo plato convertido en Cuando no tenemos mucho Ademas, corren tiempos
tendencia, diversos cocineros del tiempo de cocinar o queremos en los que reducir el desperdi-

Elige una o dos fuentes de proteina, ya sea vegetal o animal. mundo lo adoptaron y adaptaron. preparar la comida con anticipa-  cio significa paliar el golpe de
2 Las proteinas deben representar del 15 al 20 por ciento Tan sdlo en la CDMX hoy pueden cién en ellos encontramos for-  la inflacion al bolsillo y los ta-
de las calorias totales, son las encargadas de fortalecer el encontrarse versiones con carne, midables aliados, sélo hace falta zones resultan perfectos com-
sistema inmune, construir y reparar tejidos. mariscos, veganas... de alguna creatividad y algunas reservas -  plices: en ellos, esas sobritas
forma el poke evoluciond de un por lo menos un par- de cada de la semana pueden incor-

ANIMAL VEGETAL platillo a una forma de comer. grupo de alimentos en el refti. porarse en una nueva creacion.

Carne Atun Tofu Frijoles Pero en esencia, versatili- Prueba una base de arroz
Pollo Mariscos Lentejas Chicharos dad y valor nutricional son los rojo con carne deshebrada, fri-
atractivos que le ganaron a los joles de olla, nopales a la mexi-

tazones lugar definitivo en la cana, aguacate y salsa verde.

. comida cotidiana y el servicio a Toma nota sobre cémo
domicilio: resultan una gran ma- combinar ingredientes en casa
nera de incluir todos los grupos 0 cual opcion elegir en los res-
MEDIDA IDEAL: UNA MEDIDA IDEAL: VEGETAL 1/2 TAZA de alimentos en un solo platillo, taurantes para sacarle el maxi-
PORCION DEL TAMANO DE (A EXCEPCION DEL HUMMUS QUE de proveer al organismo varie- mo beneficio nutricional a un
LA PALMA DE LA MANO, SON 2 CUCHARADAS SOPERAS) dad de nutrientes. plato sano, rpido y delicioso.

Pescado Queso Garbanzos Edamames
Salmén Huevo Hummus

rostizada, asada o al vapor. Entre mds colorida la variedad
en tu plato, mas diversidad de nutrientes aportas a tu
organismo. MEDIDA IDEAL: MINIMO 1 TAZA

@ Espinaca @ Brécoli @ Esparrago. @ Apio

@ Acelga @ Jitomate @ Nopal @ Jicama
®Lechuga @ Coliflor ® Champiiién @ Zanahoria
@ Ariigula @Pimiento @ Pepino @ Chayote

3 Selecciona al menos una verdura, ya sea cruda, cocida,

constituir entre 25 y 30 por ciento de la ingesta total diaria.

Las monoinsaturadas o poliinsaturadas tienen un efecto
cardioprotector, ayudan a disminuir el colesterol y mejorar los
niveles de glucosa. MEDIDA IDEAL: 2 CUCHARADAS SOPERAS

4 Anade un topping de grasa saludable. Las grasas deben

@ Aguacate @ Semillas @ Ajonjoli @ Cacahuates

® Semillas de calabaza @ Ajmendras Naturales
de girasol fileteadas

Adereza siempre
5 cuidando las @ Vinagre balsamico @ Limén
calorias liquidas en @ Salsa de soya @® Especias
preparaciones comerciales.
MEDIDA IDEAL:DE3 A 4
CUCHARADAS SOPERAS @ Salsa picante

@ Vinagreta ® Aderezo
casero

Freepik
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1 Oscar Garza,

chef.de Octo
y Bruna.

PARGO ZARANDEADO
25 MINUTOS

200 gramos de lonja de pargo Salsa: 100 gramos de
mantequilla + 1 diente de ajo picado + 2 taza de jugo de
limén + 1 taza de Catsup + 1 cucharada de achiote en barra
+ Y5 taza de mayonesa + 1 cucharada chile de arbol en polvo
+ 2 cucharadas de salsa de soya + 5 chiles guajillo
desvenados e hidratados en agua caliente.

PREPARACION: Derretir mantequilla con el ajo picado

a fuego bajo, durante dos minutos. Licuar con el resto de
los ingredientes de la salsa, hasta tener una consistencia
tersa. Pargo zarandeado: Sazonar la lonja de pargo con la
salsa de zarandeado, asegurandonos que no tenga ninguna

espina. Hor a200°C wutos Montaje: Servircon

ensalada Vi ales o arr

E) ‘ ’ Recetas: Oscar Garza, chef{lel restaurarge Octo.
. ] A

Energia (en kilocalorias)
Grasas (en gramos)
Acidos grasos saturados (en gramos)
Acidos grasos monoinsaturados (en gramos)
Acidos grasos poliinsaturados (en gramos)
Hidratos de Carbono (en gramos)
AzUcares (en gramos)
Polialcoholes (en gramos)
Almidén (en gramos)
Proteinas (en gramos)

Sal (en gramos)

Con informacion de Pescaderias Coruiesas

:Ddénde comprarlo?

PESCADERIA GUASAVENA
Mercado del Mar, local 33 B/
333-165-8467

11195 pesos el kilo de pargo
rojo.

PESCADERIA DEL CARIBE
Herrera y Cairo 298 /
332-257-9194

1150 pesos el kilo de pargo
blanco, que es menos firme
y un poco mas terso.
PESCADERIA ALTAMAR

Av. Ladron de Guevara 3210,
local 2 / 333°632=6800

1160 pesos cuesta el pargo
pierna, que se caracteriza por
un tono rosado y textura tersa.

PESCADERIA SAN BLAS

Av. del Mercado 1724, Bosques
de la Victoria / 333-044-0906
1 210 pesos el kilo de pargo
raicero (cultivado en estero).

*_CITY MARKET
1 364 pesos el k|Io de pargo.

o e 4

SORIANA
1 489 pesos el kilo de pargo.

cr S

A LAS BRASA
ENSREGETAS FRI

FISH AND CHIPS
25 MINUTOS

2 porciones de 100 gramos de lonja de pargo cortados en tiras + Aceite de girasol + Papas fritas.
Tempura: 180 mililitros de cerveza clara + 100 gramos de harina + 1 cucharadita de sal + 1 pizca de
pimienta recién molida + 1 cucharadita de paprika. Salsa tartara: 200 gramos de mayonesa comercial
+ 130 gramos de pepinillos en salmuera + 40 mililitros de salmuera de pepinillos + 10 gramos de
perejil finamente picado.

PREPARACION: Tempura: Mezclar todos los ingredientes. Fish and chips: Sazonar el pargo con sal
y pimienta. Pasarlo por el tempura. Rebosar en harina. Calentar aceite en una olla a 180°C. Sumergir
el pargo capeado en el aceite caliente, hasta tener un color dorado. Repetir proceso una vez mas
para lograr un capeado mas crujiente. Salsa tartara: Mezclar todos los ingredientes hasta obtener una
mezcla homogénea. Montaje: Servir con papas fritas y salsa tartara.

-

-,

»

AGUACHILE
TATEMADO DE PARGO
25 MINUTOS 2 PORCIONES

200 gramos de pargo en cubos de dos centimetros + 100 mililitros de jugo de limoén + 1 pizca de sal y
pimienta. Salsa: 1 cebolla mediana + 1 pepino * 3 chiles serrano + 20 gramos de cilantro + 1 cucharada
de sal + 150 mililitros de jugo de limén (completar con el jugo de limén donde se desnaturalizo el
pargo).

PREPARACION: En un bowl poner los cubos de pargo con 100 mililitros de jugo de limén y una
pizca de sal y pimienta. Refrigerar entre 10 a 15 minutos. Drenar el limén y reservar. Salsa: Tatemar
cebolla, pepino y chile serrano. Licuar con el resto de los ingredientes hasta obtener una salsa
homogénea. Montaje: Poner de base una porcion de salsa tatemada y encima los cubos de pargo.
Acompaniar con cubos de aguacate, jicama, rodajas de cebol Pepino. Servir con tostadas.

; L HOR’Néf ﬁI:ro
JEL PARGOROJO
COCINA

VIRIDIANA MUNOZ

De caracteristica piel rojiza, sa-
bor sutil a mar y textura que se
torna tersa al cocinar, es como
describe el chef Oscar Garza al
pargo rojo, un pescado versatil
y saludable para llevar a la mesa
en esta Cuaresma.

“Es un pez semigraso, lo que
ayuda a tener platos muy jugo-
sos. Debido a que su carne cruda
es muy firme, puedes hacer cebi-
ches o aguachiles, ya que se ob-
tiene un cubo al dente y no algo
masudo o chicloso. Como es de
talla mediana se obtienen lonjas
grandes para cocinar a la plancha
o las brasas”, describe el chef de
los restaurantes Bruna y Octo

El pargo rojo, una de las mas
de cien especies que pertenecen
a la familia de los Sparidae que
nadan por aguas subtropicales y
tropicales de México y el mundo,
en arrecifes coralinos cercanos
a la costa, también es ideal para
hacer fondos de pescado, debi-
do a su sabor con sutiles notas a
mar, y es excelente para rebosar
en una receta de fish and chips,
una de las recetas predilectas de
Garza.

“Solo necesitas una lonja
grande de pargo, cerveza clara,
harina, un poco de paprika para
tener un tono dorado y aceite de
girasol, es todo. Haces una masa
tipo tempura y agregas la cer-
veza fria que ayuda a encapsu-
lar el aire. La cerveza puede ser
sustituida por agua mineral, pero
la cerveza aporta un sabor bien
agradable al capeadoy le dauna
textura mas crocante”.

Considerado uno de los pe-
ces mas saludables para el con-
sumo humano, gracias a sus altos
aportes de omega 3, vitaminas A,
B12, potasio y selenio; a este fruto
del mar es facil encontrarlo a lo
largo del afio (esta exento de ve-
das) y en todos lados. Se encuen-
tra en Nayarit, Michoacan, Jalisco,
Colima, Sonora, Sinaloa, Yucatdn
y diez Estados mas, de acuerdo
con la Secretaria de Agricultura y
Desarrollo Rural.

“En la piel es donde se en-
cuentran todos los omegas y
grasas buenas, yo siempre trato
de dejarsela porgue incluso ayu-
da en preparaciones, como a las
brasas, evitando que se sobreco-
sa la carne. Las escamas si deben
retirarlas porque con el calor se
hacen como cristalitos pequefos

L] y filosos que pueden lastimar la

boca”, recomienda el chef.

Emilio de la Cruz





