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Reportan adultos  
mejoría anímica Satisfacción por dominios 

específicos a la baja   
(escala de 1 a 10)

CATEGORÍA   ENE-22 ENE-23

Relaciones personales  8.9  8.8

Vivienda  8.8  8.7

Logros en la vida  8.6  8.5

Perspectivas a futuro  8.6  8.5

Nivel de vida  8.4  8.3

Tiempo libre  8.0  7.8

País  7.3  7.1

Seguridad ciudadana 5.6  5.4

Autoevaluación
Balance anímico general a nivel nacional en el mes  
de enero, de acuerdo con el Inegi:
(escala de -10 a 10)
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