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Refrenda 
liderazgo
Quintana Roo 
mantiene su 
liderazgo como 
destino de cruceros 
al alcanzar este 
mes 64 arribos 
a los puertos 
de Cozumel y 
Mahahual.
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Realizan 566 observaciones con base en auditorías

Detectan ‘transas’ 
entre 2016 y 2021
Registran de 
gobiernos pasados 
irregularidades con 
dinero federal

MARCO ANTONIO BARRERA

CANCÚN, Q. ROO.- La fiscalización 
de los recursos federales ejerci-
dos ha dejado un registro de 566 
observaciones sobre el gasto rea-
lizado en Quintana Roo de 2016 
a 2021, de las cuales en la mitad 
de los casos se implementaron 
procedimientos de responsabi-
lidades administrativas sancio-
natorias (PRAS).

Las revisiones sobre el destino 
de las participaciones federales se 
hicieron en el último año fiscal de 
la gestión de Roberto Borge y en 
casi toda la siguiente encabezada 
por Carlos Joaquín.

En los procedimientos se resol-
vieron 238 casos por PRAS, 158 
Pliegos de Observaciones (PO), 
136 Recomendaciones (R) y 24 
Solicitudes de Aclaración (SA), 
que en su conjunto sumaron 184 
en 2016, 156 en 2017, 86 en 2018, 

15 en 2019, 39 en 2020 y 76 en el 
ejercicio fiscal 2021.

En el “Informe sobre la situa-
ción que guardan las observacio-
nes, recomendaciones y acciones 
promovidas” por la Auditoría 
Superior de la Federación (ASF), 
con corte al 31 de marzo del pre-
sente año, se establece que las 
inconsistencias sobre el destino 
de los recursos federales se obser-
varon en 17 entidades estatales.

Los observados fueron el 
gobierno del estado con 396, 
el Congreso estatal con 3, y los 
municipios de Othón P. Blanco 
con 51, Felipe Carrillo Puerto con 
15, Benito Juárez con 13, Cozumel 
con 9, Bacalar y Lázaro Cárdenas 
con 8, Puerto Morelos, Solidaridad 
y Tulum con 6 cada uno, y José 
María Morelos con 4.

Igualmente aparecen los 
colegios de Estudios Científicos 

y Tecnológicos de Quintana Roo 
con 12 y de Bachilleres del estado 
con 9, y el Poder Judicial con 2, los 
Servicios Estatales de Salud con 6, 
y el Sistema Quintanarroense de 
Comunicación Social con 2.

Entre los resultados de las cita-
das revisiones hubo acciones para 
revisar el destino de las partici-
paciones que se realizaron por 
mandato judicial o por denuncias 
de hechos antes presuntas irre-
gularidades detectadas durante 
las auditorías. 

Sobre los mecanismos de recu-
peración implementados por el 
ente fiscalizador de la Cuenta 
Pública fueron sobre un monto 
impactado de mil 540 millones 
de pesos (mdp) y por acciones 
resarcitorias de 910 mdp.

Los montos recuperados devuel-
tos a la Tesorería de la Federación 
fueron del orden de 146.6 mdp, que 
provinieron principalmente de la 
entidad quintanarroense (102.3 
mdp), los 11 municipios (1.4 mdp), 
otros sin aclarar (37.3 mdp) y los 
que restan por clasificar del orden 
de 200 mil pesos.

	❙ Inconsistencias sobre el destino de recursos federales generaron 
566 observaciones en Quintana Roo entre 2016 y 2021

	❙Mara Lezama firmó 
convenido con la Sedatu 
para invertir $71 millones en 
Carrillo Puerto.

Logra Mara 
71 mdp 
para Carrillo 
Puerto
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CIUDAD DE MÉXICO.- La 
gobernadora Mara Lezama 
Espinosa gestionó y consiguió 
una inversión histórica a tra-
vés la Secretaría de Desarrollo 
Agrario, Territorial y Urbano 
(Sedatu), que dirige Román 
Meyer Falcón, de más de 71 
millones de pesos que serán 
destinados en la construc-
ción de calles, mejoramiento 
urbano y espacios públicos 
del municipio de Felipe Carri-
llo Puerto.

La mandataria quintana-
rroense se reunió este lunes 
en la Ciudad de México con 
Meyer Falcón, donde desta-
caron el trabajo transversal 
del gobierno de México con 
el estado para llevar justicia 
social a la zona maya y los 
municipios con los que se 
tiene una deuda histórica. 

“Hemos gestionado 
como nunca antes ante el 
gobierno de México, con el 
presidente de la República, 
Andrés Manuel López Obra-
dor, ante la Secretaría de 
Hacienda y Crédito Público, 
y ante la Sedatu, para lograr 
este objetivo y llevar justicia 
social a nuestras comunida-
des”, expresó la gobernadora.

Lezama Espinosa explicó 
que la inversión de más de 71 
millones de pesos será desti-
nada a través del programa 
de Mejoramiento Integral de 
Barrios en ocho comunida-
des del municipio de Felipe 
Carrillo Puerto: Chumpón, 
Chun On, Chun Yah, Yokdzo-
not Chico, San Antonio Norte, 
Cecilio Chí, Chunyaxhé, y 
Kankabzonot.

Se imponen vecinos 
en el caso de relleno
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- Luego de las 
protestas de vecinos de Villas 
Otoch y otros puntos cercanos 
a la parcela 11-13 para evitar 
que se volviera a utilizar para 
la disposición final de residuos 
sólidos, se confirmó por parte 
del Ayuntamiento de Benito 
Juárez que se volverá a utilizar 
la celda 4 del relleno sanitario 
en la parcela 196 así como una 
celda emergente cercana.

Así lo dieron a conocer la 
presidenta municipal Ana 
Patricia Peralta de la Peña y 
el director de Siresol, Franntz 
Ancira, quienes indicaron que 
luego de diversas pláticas con 
los vecinos de la zona de la 
parcela 11-13, finalmente se 
acordó volver a cerrar el sitio 
del relleno sanitario y volver 
a la parcela 196, logrando así 
normalizar el servicio de reco-
lección de basura y disposición 
final.

En este punto, el director de 
Siresol reconoció que debido 
a las protestas, el bloqueo de 
algunas avenidas y, sobre todo, 
el bloqueo a los camiones de 
basura para que depositarán 
la basura en la parcela 11-13 se 
sufrieron algunos retrasos en el 
servicio, particularmente en la 
zona cuatro, que comprende el 
Polígono Sur, la Avenida 135 y 
toda esa sección.

Sin embargo, con los acuer-
dos a los que se llegó, se logró 

que para el reporte por parte 
de Red Ambiental sobre el ser-
vicio de recolección de basura 
la ciudad se encuentre en un 98 
por ciento de frecuencia cum-
plida y sólo 2 por ciento aún con 
retrasos.

Si bien dicha parcela se 
encuentra clausurada por la 
Procuraduría de Protección 
Ambiental (PPA) debido al des-
bordamiento de residuos en la 
celda 4, la presidenta municipal 
indicó que se consiguió una pró-
rroga de diez días, que estarán 
utilizando para preparar una 
nueva celda emergente cerca de 
dicha parcela, donde poner un 
nuevo relleno sanitario.

Franntz Ancira agregó que 
estos trabajos, tanto la dispo-
sición final como el manejo del 
sitio emergente, estarán a cargo 
de la empresa Red Ambiental, 
así como lo estarán del sanea-
miento de la celda 4 de la par-
cela 196, supervisados en todas 
estas labores por Siresol para 
asegurar a la ciudadanía que 
se estarán haciendo los trabajos 
de forma correcta.

Lo anterior, pese a que en un 
principio se había mencionado 
que la empresa encargada del 
relleno sanitario de la parcela 
196, Pimsa, tendría que ser la 
encargada de los trabajos de 
saneamiento y reparación del 
daño causado por el desborda-
miento, además de estar sus-
pendida temporalmente por 
la PPA.

	❙Vecinos de Villas Otoch impidieron que se utilizara antiguo 
relleno sanitario.

Ataque a magistrado 
fue secuestro exprés
EUGENIO PACHECO

CHETUMAL, Q. ROO.- El fiscal 
general del estado, Raciel López 
Salazar, aclaró que el delito 
cometido el 19 de junio pasado 
en contra del magistrado presi-
dente del Tribunal Electoral de 
Quintana Roo (Teqroo), Sergio 
Avilés Demenegui, se trató de 
un secuestro exprés, y no de un 
robo con violencia.

Explicó que con base en las 
investigaciones que se desa-
rrollan por parte de la Policía 
Ministerial y peritos, ya hay cinco 
personas involucradas, mismas 
que se encuentran tras las rejas 
y vinculadas a proceso, además 
de la posibilidad de que existan 
más individuos ligados al caso.

Dijo que se trata de una 
célula delictiva importante y 
podrían estar involucrados en 
otros casos o delitos en la zona 
sur de la entidad, por ello ya se 
trabaja en ampliar la investiga-
ción para conocer y en su caso 
desarticular al presunto grupo 

delictivo al que pertenecen.
Detalló que se tiene identi-

ficada la casa de seguridad en 
donde Sergio Avilés Demeneghi 
estuvo privado de la libertad por 
unas horas, y en donde se rea-
lizaron pruebas científicas de 
ADN que así lo confirman, ade-
más de haberse encontrado en 
el domicilio el reloj propiedad de 
la víctima.

“Con el ADN se identificó ple-
namente que estuvo en esa casa, 

reconocido también por el magis-
trado, recuperamos el reloj que le 
robaron al magistrado, estamos 
profundizando con un poco más 
de investigación para ver quiénes 
están más arriba de los detenidos 
que ya se encuentran vinculados 
a proceso y en prisión; es secues-
tro exprés por que se le privó de 
la libertad y en ese momento se 
configura ese delito”, explicó

	❙ El 19 de julio Sergio Avilés Demenegui fue víctima de un 
secuestro exprés.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

EMPODERAN A LAS MUJERES
Con un llamado al empoderamiento, a ser fuertes y libres, Mara 
Lezama encabezó la entrega de tarjetas Mujer Es Poder en el sur, 
donde se distribuyeron 6 mil 758 entre Bacalar y Chetumal.

Verano  
infantil
La Fundación 
de Parques 
y Museos 
de Cozumel 
recibió a los 100 
menores que 
iniciaron el curso 
“Verano: Arte 
y Cultura”, que 
ofrece durante 
dos semanas 
con actividades 
lúdicas y 
artísticas.

Ocupación 
al alza
Destinos de 
Quintana Roo 
registran un 
aumento en sus 
ocupaciones, 
al contar con 
tasas de 80 y 
53 por ciento en 
diversos sitios de 
la zona norte y sur, 
respectivamente.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.
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MUY CHONCHO el lío jurídico, político en que se encuentra Laura Fernández Piña, la 
alcaldesa de Puerto Morelos. El asesinato de uno de sus funcionarios directos, haya sido 
o no su candidato sucesor, la coloca en un lugar muy delicado. En el filo de la navaja 
de la credibilidad, la deshonra (que no creemos le preocupe) y la invalidez legal en el 
servicio público. La Presidenta Municipal tiene aspiraciones a ser diputada federal pero, 
todo indica, hasta ahora, que su carrera política iniciada con su padrino el lúgubre y 
oscuro Roberto Borge Angulo llegó a su fin. O al menos así parece. El lodazal de abusos 
y despojos de decenas de terrenos en su municipio ha tenido un desenlace fatal, pero el 
partido verde está reclamando sus posiciones ya previamente negociadas con Morena 
y eso a doña Laurita la trae muy preocupada e inquieta por estos días.
ESA TENSIÓN de la cuerda de intereses que rodean al misterioso asesinato de Ignacio 
Sánchez Cordero, junto con el homicidio también del hermano Darío Sánchez hace 
algunos meses y la presencia siempre en temas de territorio y actividad agropecuaria 
del padre de estos dos personajes caídos en el cumplimiento de sus deberes, Ignacio 
Sánchez Herrera, director de Fomento Agropecuario y Pesquero del municipio y 
líder municipal de lo que queda de la Confederación Nacional Campesina (CNC) en 
Puerto Morelos, dejan muy mal parada a la funcionaria del Ayuntamiento más joven de 
Quintana Roo frente a la justicia por más que acuse con el índice a otros, como fue el 
caso de echarle los tiburones a Tirso Esquivel, quien ya saltó al ring para defenderse a 
puño limpio y sin guantes en esta guerra de acusaciones. ¿Quién mató a Nacho?
NO NOS referimos quién, como autor material, en este nido lleno de víboras 
asustadizas al plomo, sino al sujeto o sujetos confabuladores del asesinato. Para 
empezar en las indagaciones tomemos un viejo adagio político policial porque sacude 
siempre estos casos como primera pregunta obligada: ¿A quién beneficia su muerte? 
Además, en el contexto del proceso electoral que vivimos y de ser el funcionario 
asesinado el más paseado y encandilado para ser candidato, si no se aclara en su justa 
dimensión y realismo, quien llegue será al menos alguien que es parte del crucigrama 
de delincuentes que movieron todo el tinglado utilizando la amenaza violenta del te 
alineas o plomo. 
NO NOS referimos tampoco, por supuesto, al contexto de otros casos de asesinatos 
políticos. No es ese personaje con el halo de mártir, sino a la forma en que se hizo: en 
plenas elecciones, en los días previos para destaparlo. Pero siempre quedará la duda 
porque en ese municipio sonaban otros suspirantes verdes que son investigados por 
asuntos dudosos con la justicia mexicana e internacional. En este municipio hablamos 
del “tapado” para suceder a la mal recordada alcaldesa de Muerto (perdón, Puerto) 
Morelos que ya se había negociado, como se difundió ampliamente en los medios de 
comunicación, y que el abanderado estaba más verde que un cadáver, pero tampoco 
era como para tomárselo tan en serio. Esa clase violenta que está dispuesta a todo con 
tal de salirse con la suya.
DESDE HACE algunos meses la situación de intereses políticos y económicos en 
Puerto Morelos comenzaron a salir a la luz pública. La construcción del Tren Maya y 
sus estaciones, así como los numerosos desarrollos de fraccionamientos en la selva y 
la devastación de extensas zonas. El diario digital sinembargo.mx dio cuenta a detalle 
de cómo un grupo de empresarios despojaron a decenas de ejidatarios de sus tierras 
para construir varios desarrollos inmobiliarios. Hay mucho dinero de por medio en 
este municipio que supera cualquier frágil acuerdo verbal de quien vaya o no para 
contender por la Presidencia Municipal. Hay un asesinato que debe aclararse cuanto 
antes y Laura Fernández deberá abandonar sus aspiraciones. De otra manera, habrá 
temporada de huracanes en este municipio.

SOCIAL MEDIA
Alejandra Flores

No cabe duda que en política, no existen los 
amigos o aliados; ya que sólo hay intere-
ses o compromisos que confirman que el 

poder no cambia a las personas, sólo revela lo que 
verdaderamente son y, lo que están dispuestos 
a hacer con el poder en su beneficio personal 
o en perjuicio de sus enemigos; traicionando 
la esperanza, la confianza, la credibilidad y la 
lealtad de un pueblo que depositó su esperanza 
o desesperación en un pseudolíder que sembró 
las frustraciones, abonó los odios y cosechó las 
venganzas ciudadanas que lo llevaron al Poder, 
sin entender que el Poder por sí mismo, no trans-
forma a un gobernante en Jefe de estado.

Vale la pena reflexionar sobre el contenido 
de la nueva carta del Senador Dante Delgado, 
miembro del partido Movimiento Ciudadano, 
que le envía al Presidente Andrés Manuel López 
Obrador, en la que hace diversos señalamientos 
de carácter personal, político, ideológico, demo-
crático e institucional, destacando el aplastante 
triunfo democrático con el que llegó a la Pre-
sidencia de México, resaltando la preferencia 
electoral de más de treinta millones de ciudada-

nos que confirman su voto por la esperanza de 
México, pero también destaca la participación 
de aquellos personajes que le garantizan lealtad 
a ciegas y la sinrazón de atender las absurdas 
decisiones que han dañado a la democracia, a 
la justicia y a México,

Es muy importante analizar el contenido de 
las afirmaciones del Senador Dante Delgado en 
relación a la estrategia de polarización de gru-
pos que mantiene dividido al país en una estéril 
confrontación entre liberales y conservadores, 
honestos contra corruptos, amigos del pueblo 
contra la mafia del poder, que detona la urgente 
necesidad de diversos grupos de intelectuales, 
analistas y dirigentes empresariales, que sin 
experiencia política o una verdadera estrategia 
electoral pretenden integrar un frente común 
como la “Coalición Va por México” para que se 
transforme en un auténtico contrapeso políti-
co-electoral, sin darse cuenta de que los partidos 
que la integran por su propia y especial natura-
leza, sus orígenes, su reputación, su desprestigio 
por actos de corrupción y sus malos resultados 
en el ejercicio de gobierno los convierte en una 

oposición por la que la mayoría de mexicanos 
conscientes, no va a votar: circunstancia que 
fortalece la preferencia electoral de MORENA 
en el Congreso de la Unión.

Es de vital importancia destacar que de 
acuerdo con los argumentos del legislador 
Dante Delgado, la única opción democrática 
que puede detener la obsesión autoritaria del 
titular del ejecutivo, es la de la “reivindicación 
ciudadana”, circunstancia que abre la posibi-
lidad para que las candidaturas ciudadanas y 
los ciudadanos en general se conviertan en el 
antídoto en contra de MORENA, partido que 
vive para servir a los intereses de AMLO. 

No tengo la menor duda de que los discur-
sos de algunos miembros de la clase política, 
me hacen reflexionar y recordar que aquellos 
que con sus palabras pretenden defender los 
derechos del pueblo y que con sus ocurrencias, 
imposiciones o negocios personales los traicio-
nan; no merecen ser reconocidos o recordados 
como factores de transformación o cambio en 
beneficio de la democracia, la justicia y la dig-
nidad de un pueblo.

Lamentablemente en este país, se le exige, 
se le prohíbe y se censura más a un comuni-
cador, emprendedor, artista, deportista, pro-
fesionista o empresario que a un gobernante; 
porque lamentablemente las filias o las fobias 
ideológicas, políticas, económicas y religiosas, 
están por encima de la razón y la reflexión de 
un pueblo desinformado y comprado con su 
propio dinero. Un pueblo que lamentablemente 
no entiende su realidad en materia económica, 
jurídica y política, ya que no exige soluciones 
a los graves problemas en materia de salud, 
seguridad, educación, desempleo, libertad de 
expresión, violencia de género, corrupción e 
impunidad; un pueblo bueno y sabio, que no 
exige respuestas a las promesas de campaña 
o respeto a sus derechos fundamentales gene-
rando un ambiente de indiferencia ciudadana 
que poco a poco se convierte en cómplice silen-
cioso de los mezquinos intereses de un grupo 
de pseudolíderes o gobernantes que hacen de la 
política su modo de vida o negocio de familia en 
perjuicio de la democracia, el estado de derecho 
y el futuro de las próximas generaciones.

CONTRASTANDO IDEAS
Dr. Julio Jiménez Martínez

¿La amistad del aliado de ayer, la crítica del adversario 
de hoy o la venganza del enemigo de mañana?

Debuta Bruno Mars 
como diseñador 
para Lacoste
Según la revista Vogue, la colección de 
Bruno Mars se llama “Lacoste x Ricky 
Regal”, un “alter ego” creado por el 
intérprete, y constará de 25 piezas 
de edición limitada, disponible 
a partir de este 5 de marzo, 
aunque sólo durante dos 
semanas.

Arrasa ‘The Mandalorian’ 
en nominaciones 
Las nominaciones para la edición 19 de los pre-
mios que entrega la Sociedad de Efectos Visua-
les de Estados Unidos fueron anunciadas este 
martes, con The Mandalorian y Soul dominando 
las categorías. El show de Disney+, ambientado 
en el universo de Star Wars, lidera con 13 no-
minaciones, incluidos Efectos Visuales Sobre-
salientes en un Episodio Fotorrealista, mientras 
que la más reciente cinta de Pixar obtuvo cinco 
nominaciones, seguida de Mulán, Las Brujas y 
Project Power, con tres menciones cada una.

Foto: Agencia Reforma Foto: Agencia Reforma
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MUY CHONCHO el lío jurídico, político en que se encuentra Laura Fernández Piña, la 
alcaldesa de Puerto Morelos. El asesinato de uno de sus funcionarios directos, haya sido 
o no su candidato sucesor, la coloca en un lugar muy delicado. En el filo de la navaja 
de la credibilidad, la deshonra (que no creemos le preocupe) y la invalidez legal en el 
servicio público. La Presidenta Municipal tiene aspiraciones a ser diputada federal pero, 
todo indica, hasta ahora, que su carrera política iniciada con su padrino el lúgubre y 
oscuro Roberto Borge Angulo llegó a su fin. O al menos así parece. El lodazal de abusos 
y despojos de decenas de terrenos en su municipio ha tenido un desenlace fatal, pero el 
partido verde está reclamando sus posiciones ya previamente negociadas con Morena 
y eso a doña Laurita la trae muy preocupada e inquieta por estos días.
ESA TENSIÓN de la cuerda de intereses que rodean al misterioso asesinato de Ignacio 
Sánchez Cordero, junto con el homicidio también del hermano Darío Sánchez hace 
algunos meses y la presencia siempre en temas de territorio y actividad agropecuaria 
del padre de estos dos personajes caídos en el cumplimiento de sus deberes, Ignacio 
Sánchez Herrera, director de Fomento Agropecuario y Pesquero del municipio y 
líder municipal de lo que queda de la Confederación Nacional Campesina (CNC) en 
Puerto Morelos, dejan muy mal parada a la funcionaria del Ayuntamiento más joven de 
Quintana Roo frente a la justicia por más que acuse con el índice a otros, como fue el 
caso de echarle los tiburones a Tirso Esquivel, quien ya saltó al ring para defenderse a 
puño limpio y sin guantes en esta guerra de acusaciones. ¿Quién mató a Nacho?
NO NOS referimos quién, como autor material, en este nido lleno de víboras 
asustadizas al plomo, sino al sujeto o sujetos confabuladores del asesinato. Para 
empezar en las indagaciones tomemos un viejo adagio político policial porque sacude 
siempre estos casos como primera pregunta obligada: ¿A quién beneficia su muerte? 
Además, en el contexto del proceso electoral que vivimos y de ser el funcionario 
asesinado el más paseado y encandilado para ser candidato, si no se aclara en su justa 
dimensión y realismo, quien llegue será al menos alguien que es parte del crucigrama 
de delincuentes que movieron todo el tinglado utilizando la amenaza violenta del te 
alineas o plomo. 
NO NOS referimos tampoco, por supuesto, al contexto de otros casos de asesinatos 
políticos. No es ese personaje con el halo de mártir, sino a la forma en que se hizo: en 
plenas elecciones, en los días previos para destaparlo. Pero siempre quedará la duda 
porque en ese municipio sonaban otros suspirantes verdes que son investigados por 
asuntos dudosos con la justicia mexicana e internacional. En este municipio hablamos 
del “tapado” para suceder a la mal recordada alcaldesa de Muerto (perdón, Puerto) 
Morelos que ya se había negociado, como se difundió ampliamente en los medios de 
comunicación, y que el abanderado estaba más verde que un cadáver, pero tampoco 
era como para tomárselo tan en serio. Esa clase violenta que está dispuesta a todo con 
tal de salirse con la suya.
DESDE HACE algunos meses la situación de intereses políticos y económicos en 
Puerto Morelos comenzaron a salir a la luz pública. La construcción del Tren Maya y 
sus estaciones, así como los numerosos desarrollos de fraccionamientos en la selva y 
la devastación de extensas zonas. El diario digital sinembargo.mx dio cuenta a detalle 
de cómo un grupo de empresarios despojaron a decenas de ejidatarios de sus tierras 
para construir varios desarrollos inmobiliarios. Hay mucho dinero de por medio en 
este municipio que supera cualquier frágil acuerdo verbal de quien vaya o no para 
contender por la Presidencia Municipal. Hay un asesinato que debe aclararse cuanto 
antes y Laura Fernández deberá abandonar sus aspiraciones. De otra manera, habrá 
temporada de huracanes en este municipio.

SOCIAL MEDIA
Alejandra Flores

No cabe duda que en política, no existen los 
amigos o aliados; ya que sólo hay intere-
ses o compromisos que confirman que el 

poder no cambia a las personas, sólo revela lo que 
verdaderamente son y, lo que están dispuestos 
a hacer con el poder en su beneficio personal 
o en perjuicio de sus enemigos; traicionando 
la esperanza, la confianza, la credibilidad y la 
lealtad de un pueblo que depositó su esperanza 
o desesperación en un pseudolíder que sembró 
las frustraciones, abonó los odios y cosechó las 
venganzas ciudadanas que lo llevaron al Poder, 
sin entender que el Poder por sí mismo, no trans-
forma a un gobernante en Jefe de estado.

Vale la pena reflexionar sobre el contenido 
de la nueva carta del Senador Dante Delgado, 
miembro del partido Movimiento Ciudadano, 
que le envía al Presidente Andrés Manuel López 
Obrador, en la que hace diversos señalamientos 
de carácter personal, político, ideológico, demo-
crático e institucional, destacando el aplastante 
triunfo democrático con el que llegó a la Pre-
sidencia de México, resaltando la preferencia 
electoral de más de treinta millones de ciudada-

nos que confirman su voto por la esperanza de 
México, pero también destaca la participación 
de aquellos personajes que le garantizan lealtad 
a ciegas y la sinrazón de atender las absurdas 
decisiones que han dañado a la democracia, a 
la justicia y a México,

Es muy importante analizar el contenido de 
las afirmaciones del Senador Dante Delgado en 
relación a la estrategia de polarización de gru-
pos que mantiene dividido al país en una estéril 
confrontación entre liberales y conservadores, 
honestos contra corruptos, amigos del pueblo 
contra la mafia del poder, que detona la urgente 
necesidad de diversos grupos de intelectuales, 
analistas y dirigentes empresariales, que sin 
experiencia política o una verdadera estrategia 
electoral pretenden integrar un frente común 
como la “Coalición Va por México” para que se 
transforme en un auténtico contrapeso políti-
co-electoral, sin darse cuenta de que los partidos 
que la integran por su propia y especial natura-
leza, sus orígenes, su reputación, su desprestigio 
por actos de corrupción y sus malos resultados 
en el ejercicio de gobierno los convierte en una 

oposición por la que la mayoría de mexicanos 
conscientes, no va a votar: circunstancia que 
fortalece la preferencia electoral de MORENA 
en el Congreso de la Unión.

Es de vital importancia destacar que de 
acuerdo con los argumentos del legislador 
Dante Delgado, la única opción democrática 
que puede detener la obsesión autoritaria del 
titular del ejecutivo, es la de la “reivindicación 
ciudadana”, circunstancia que abre la posibi-
lidad para que las candidaturas ciudadanas y 
los ciudadanos en general se conviertan en el 
antídoto en contra de MORENA, partido que 
vive para servir a los intereses de AMLO. 

No tengo la menor duda de que los discur-
sos de algunos miembros de la clase política, 
me hacen reflexionar y recordar que aquellos 
que con sus palabras pretenden defender los 
derechos del pueblo y que con sus ocurrencias, 
imposiciones o negocios personales los traicio-
nan; no merecen ser reconocidos o recordados 
como factores de transformación o cambio en 
beneficio de la democracia, la justicia y la dig-
nidad de un pueblo.

Lamentablemente en este país, se le exige, 
se le prohíbe y se censura más a un comuni-
cador, emprendedor, artista, deportista, pro-
fesionista o empresario que a un gobernante; 
porque lamentablemente las filias o las fobias 
ideológicas, políticas, económicas y religiosas, 
están por encima de la razón y la reflexión de 
un pueblo desinformado y comprado con su 
propio dinero. Un pueblo que lamentablemente 
no entiende su realidad en materia económica, 
jurídica y política, ya que no exige soluciones 
a los graves problemas en materia de salud, 
seguridad, educación, desempleo, libertad de 
expresión, violencia de género, corrupción e 
impunidad; un pueblo bueno y sabio, que no 
exige respuestas a las promesas de campaña 
o respeto a sus derechos fundamentales gene-
rando un ambiente de indiferencia ciudadana 
que poco a poco se convierte en cómplice silen-
cioso de los mezquinos intereses de un grupo 
de pseudolíderes o gobernantes que hacen de la 
política su modo de vida o negocio de familia en 
perjuicio de la democracia, el estado de derecho 
y el futuro de las próximas generaciones.

CONTRASTANDO IDEAS
Dr. Julio Jiménez Martínez

¿La amistad del aliado de ayer, la crítica del adversario 
de hoy o la venganza del enemigo de mañana?

Debuta Bruno Mars 
como diseñador 
para Lacoste
Según la revista Vogue, la colección de 
Bruno Mars se llama “Lacoste x Ricky 
Regal”, un “alter ego” creado por el 
intérprete, y constará de 25 piezas 
de edición limitada, disponible 
a partir de este 5 de marzo, 
aunque sólo durante dos 
semanas.

Arrasa ‘The Mandalorian’ 
en nominaciones 
Las nominaciones para la edición 19 de los pre-
mios que entrega la Sociedad de Efectos Visua-
les de Estados Unidos fueron anunciadas este 
martes, con The Mandalorian y Soul dominando 
las categorías. El show de Disney+, ambientado 
en el universo de Star Wars, lidera con 13 no-
minaciones, incluidos Efectos Visuales Sobre-
salientes en un Episodio Fotorrealista, mientras 
que la más reciente cinta de Pixar obtuvo cinco 
nominaciones, seguida de Mulán, Las Brujas y 
Project Power, con tres menciones cada una.
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2A http://www.lucesdelsiglo.com LucesdelSigloMultimedio @lucesdelsiglo  luces_del_siglo 

D I R E C T O R I O

REDACCIÓN

EDITOR EN JEFE CONSEJEROS EJECUTIVOSDISEÑO EDITORIAL

DIRECTOR GENERAL
Agustín Ambriz

PRESIDENTE
Norma Madero Jiménez

SEGOB Certificado de Licitud de Título y Contenido a la publicación PERIODISMO VERDAD LUCES DEL SIGLO Certificado No. 16701 Expediente CCPRI/3/TC/16/20625 México D.F. A doce de mayo de dos mil dieciseis.  
Editora responsable: Norma Madero Jiménez. Número de Certificado de Reserva de Derechos al Uso Exclusivo otorgado por el Instituto Nacional de Derechos de Autor: Número 04–2016–022517245400 –101. Domicilio de la Publicación: 
1 Mza 62, Lote 1, SM 84. Frac. Bahía Azul, Benito Juárez, Quintana Roo. C.P. 77520 Teléfono (998) 207. 7105 Artículos de opinión y análisis firmados, son responsabilidad de los autores y no reflejan necesariamente la opinión de esta casa 
editorial. PRINTED IN MEXICO/IMPRESO EN MÉXICO

Gilberto Herrera 
Pascual Ramírez

Marco Antonio Barrera
Jesús Sierra

Elmer Ancona
Édgar Félix

Jesualdo Lammoglia

Sergio Guzmán Hernán Garza Díaz
Presidente

Robert Alan Ekback
Vicepresidente

http://www.lucesdelsiglo.com LucesdelSigloMultimedio @lucesdelsiglo  luces_del_siglo 

MUY CHONCHO el lío jurídico, político en que se encuentra Laura Fernández Piña, la 
alcaldesa de Puerto Morelos. El asesinato de uno de sus funcionarios directos, haya sido 
o no su candidato sucesor, la coloca en un lugar muy delicado. En el filo de la navaja 
de la credibilidad, la deshonra (que no creemos le preocupe) y la invalidez legal en el 
servicio público. La Presidenta Municipal tiene aspiraciones a ser diputada federal pero, 
todo indica, hasta ahora, que su carrera política iniciada con su padrino el lúgubre y 
oscuro Roberto Borge Angulo llegó a su fin. O al menos así parece. El lodazal de abusos 
y despojos de decenas de terrenos en su municipio ha tenido un desenlace fatal, pero el 
partido verde está reclamando sus posiciones ya previamente negociadas con Morena 
y eso a doña Laurita la trae muy preocupada e inquieta por estos días.
ESA TENSIÓN de la cuerda de intereses que rodean al misterioso asesinato de Ignacio 
Sánchez Cordero, junto con el homicidio también del hermano Darío Sánchez hace 
algunos meses y la presencia siempre en temas de territorio y actividad agropecuaria 
del padre de estos dos personajes caídos en el cumplimiento de sus deberes, Ignacio 
Sánchez Herrera, director de Fomento Agropecuario y Pesquero del municipio y 
líder municipal de lo que queda de la Confederación Nacional Campesina (CNC) en 
Puerto Morelos, dejan muy mal parada a la funcionaria del Ayuntamiento más joven de 
Quintana Roo frente a la justicia por más que acuse con el índice a otros, como fue el 
caso de echarle los tiburones a Tirso Esquivel, quien ya saltó al ring para defenderse a 
puño limpio y sin guantes en esta guerra de acusaciones. ¿Quién mató a Nacho?
NO NOS referimos quién, como autor material, en este nido lleno de víboras 
asustadizas al plomo, sino al sujeto o sujetos confabuladores del asesinato. Para 
empezar en las indagaciones tomemos un viejo adagio político policial porque sacude 
siempre estos casos como primera pregunta obligada: ¿A quién beneficia su muerte? 
Además, en el contexto del proceso electoral que vivimos y de ser el funcionario 
asesinado el más paseado y encandilado para ser candidato, si no se aclara en su justa 
dimensión y realismo, quien llegue será al menos alguien que es parte del crucigrama 
de delincuentes que movieron todo el tinglado utilizando la amenaza violenta del te 
alineas o plomo. 
NO NOS referimos tampoco, por supuesto, al contexto de otros casos de asesinatos 
políticos. No es ese personaje con el halo de mártir, sino a la forma en que se hizo: en 
plenas elecciones, en los días previos para destaparlo. Pero siempre quedará la duda 
porque en ese municipio sonaban otros suspirantes verdes que son investigados por 
asuntos dudosos con la justicia mexicana e internacional. En este municipio hablamos 
del “tapado” para suceder a la mal recordada alcaldesa de Muerto (perdón, Puerto) 
Morelos que ya se había negociado, como se difundió ampliamente en los medios de 
comunicación, y que el abanderado estaba más verde que un cadáver, pero tampoco 
era como para tomárselo tan en serio. Esa clase violenta que está dispuesta a todo con 
tal de salirse con la suya.
DESDE HACE algunos meses la situación de intereses políticos y económicos en 
Puerto Morelos comenzaron a salir a la luz pública. La construcción del Tren Maya y 
sus estaciones, así como los numerosos desarrollos de fraccionamientos en la selva y 
la devastación de extensas zonas. El diario digital sinembargo.mx dio cuenta a detalle 
de cómo un grupo de empresarios despojaron a decenas de ejidatarios de sus tierras 
para construir varios desarrollos inmobiliarios. Hay mucho dinero de por medio en 
este municipio que supera cualquier frágil acuerdo verbal de quien vaya o no para 
contender por la Presidencia Municipal. Hay un asesinato que debe aclararse cuanto 
antes y Laura Fernández deberá abandonar sus aspiraciones. De otra manera, habrá 
temporada de huracanes en este municipio.

SOCIAL MEDIA
Alejandra Flores

No cabe duda que en política, no existen los 
amigos o aliados; ya que sólo hay intere-
ses o compromisos que confirman que el 

poder no cambia a las personas, sólo revela lo que 
verdaderamente son y, lo que están dispuestos 
a hacer con el poder en su beneficio personal 
o en perjuicio de sus enemigos; traicionando 
la esperanza, la confianza, la credibilidad y la 
lealtad de un pueblo que depositó su esperanza 
o desesperación en un pseudolíder que sembró 
las frustraciones, abonó los odios y cosechó las 
venganzas ciudadanas que lo llevaron al Poder, 
sin entender que el Poder por sí mismo, no trans-
forma a un gobernante en Jefe de estado.

Vale la pena reflexionar sobre el contenido 
de la nueva carta del Senador Dante Delgado, 
miembro del partido Movimiento Ciudadano, 
que le envía al Presidente Andrés Manuel López 
Obrador, en la que hace diversos señalamientos 
de carácter personal, político, ideológico, demo-
crático e institucional, destacando el aplastante 
triunfo democrático con el que llegó a la Pre-
sidencia de México, resaltando la preferencia 
electoral de más de treinta millones de ciudada-

nos que confirman su voto por la esperanza de 
México, pero también destaca la participación 
de aquellos personajes que le garantizan lealtad 
a ciegas y la sinrazón de atender las absurdas 
decisiones que han dañado a la democracia, a 
la justicia y a México,

Es muy importante analizar el contenido de 
las afirmaciones del Senador Dante Delgado en 
relación a la estrategia de polarización de gru-
pos que mantiene dividido al país en una estéril 
confrontación entre liberales y conservadores, 
honestos contra corruptos, amigos del pueblo 
contra la mafia del poder, que detona la urgente 
necesidad de diversos grupos de intelectuales, 
analistas y dirigentes empresariales, que sin 
experiencia política o una verdadera estrategia 
electoral pretenden integrar un frente común 
como la “Coalición Va por México” para que se 
transforme en un auténtico contrapeso políti-
co-electoral, sin darse cuenta de que los partidos 
que la integran por su propia y especial natura-
leza, sus orígenes, su reputación, su desprestigio 
por actos de corrupción y sus malos resultados 
en el ejercicio de gobierno los convierte en una 

oposición por la que la mayoría de mexicanos 
conscientes, no va a votar: circunstancia que 
fortalece la preferencia electoral de MORENA 
en el Congreso de la Unión.

Es de vital importancia destacar que de 
acuerdo con los argumentos del legislador 
Dante Delgado, la única opción democrática 
que puede detener la obsesión autoritaria del 
titular del ejecutivo, es la de la “reivindicación 
ciudadana”, circunstancia que abre la posibi-
lidad para que las candidaturas ciudadanas y 
los ciudadanos en general se conviertan en el 
antídoto en contra de MORENA, partido que 
vive para servir a los intereses de AMLO. 

No tengo la menor duda de que los discur-
sos de algunos miembros de la clase política, 
me hacen reflexionar y recordar que aquellos 
que con sus palabras pretenden defender los 
derechos del pueblo y que con sus ocurrencias, 
imposiciones o negocios personales los traicio-
nan; no merecen ser reconocidos o recordados 
como factores de transformación o cambio en 
beneficio de la democracia, la justicia y la dig-
nidad de un pueblo.

Lamentablemente en este país, se le exige, 
se le prohíbe y se censura más a un comuni-
cador, emprendedor, artista, deportista, pro-
fesionista o empresario que a un gobernante; 
porque lamentablemente las filias o las fobias 
ideológicas, políticas, económicas y religiosas, 
están por encima de la razón y la reflexión de 
un pueblo desinformado y comprado con su 
propio dinero. Un pueblo que lamentablemente 
no entiende su realidad en materia económica, 
jurídica y política, ya que no exige soluciones 
a los graves problemas en materia de salud, 
seguridad, educación, desempleo, libertad de 
expresión, violencia de género, corrupción e 
impunidad; un pueblo bueno y sabio, que no 
exige respuestas a las promesas de campaña 
o respeto a sus derechos fundamentales gene-
rando un ambiente de indiferencia ciudadana 
que poco a poco se convierte en cómplice silen-
cioso de los mezquinos intereses de un grupo 
de pseudolíderes o gobernantes que hacen de la 
política su modo de vida o negocio de familia en 
perjuicio de la democracia, el estado de derecho 
y el futuro de las próximas generaciones.
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Dr. Julio Jiménez Martínez

¿La amistad del aliado de ayer, la crítica del adversario 
de hoy o la venganza del enemigo de mañana?

Debuta Bruno Mars 
como diseñador 
para Lacoste
Según la revista Vogue, la colección de 
Bruno Mars se llama “Lacoste x Ricky 
Regal”, un “alter ego” creado por el 
intérprete, y constará de 25 piezas 
de edición limitada, disponible 
a partir de este 5 de marzo, 
aunque sólo durante dos 
semanas.

Arrasa ‘The Mandalorian’ 
en nominaciones 
Las nominaciones para la edición 19 de los pre-
mios que entrega la Sociedad de Efectos Visua-
les de Estados Unidos fueron anunciadas este 
martes, con The Mandalorian y Soul dominando 
las categorías. El show de Disney+, ambientado 
en el universo de Star Wars, lidera con 13 no-
minaciones, incluidos Efectos Visuales Sobre-
salientes en un Episodio Fotorrealista, mientras 
que la más reciente cinta de Pixar obtuvo cinco 
nominaciones, seguida de Mulán, Las Brujas y 
Project Power, con tres menciones cada una.
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CON diez meses como presidenta municipal de Benito Juárez, Quintana Roo, una bolsa 
de 5 mil 600 millones de pesos de presupuesto público anual, posicionamiento diario 
de su imagen en medios locales y el reflector mundial de turismo, Ana Patricia Peralta 
apenas alcanza el 30 por ciento de aprobación de los cancunenses que votarían por su 
reelección en 2024, de acuerdo con el promedio manejado por las encuestas nacionales 
que periódicamente miden las preferencias electorales de los alcaldes en funciones. 
Su principal problema ha sido no creérsela que ya es alcaldesa y se ha metido a una 
contienda innecesaria por un cargo que ocupa físicamente pero que no ha querido o no 
ha podido ejercer, ni ejercerá en caso de reelegirse, porque simplemente es una ficha del 
tablero político de su mentor Jorge Emilio González Martínez, ‘Niño Verde’.
OPACADA por la gobernadora Mara Lezama quien la antecedió en el cargo, Ana 
Paty no ha podido remontar mínimamente lo realizado, se ha convertido en una 
figura decorativa que gobierna a través de indicaciones superiores además que no ha 
mostrado capacidad para los verdaderos problemas sociales como lo es actualmente el 
de la disposición final de la basura que estalló la semana pasada en el relleno sanitario 
de Villas Otoch, al cual se le dio ‘solución’ reabriendo el viejo tiradero que colinda con 
el municipio de Isla Mujeres donde las primeras imágenes aéreas muestran cómo 
están acumulando la basura a cielo abierto porque tampoco hay espacio en las celdas; 
únicamente trasladó de lugar la bomba de tiempo que debe desactivar antes de que le 
estalle en las manos.
EN SU CALIDAD de alcaldesa, Ana Paty enfrenta también un juicio de amparo que 
desde enero pasado le ordena restituir la concesión del servicio de recoja y transporte 
de basura a la empresa ‘Intelligencia México’, cancelada durante dos años, además 
de pagarle una cantidad de alrededor de 2 mil 500 millones de pesos más daños y 
perjuicios. En vez de acatar la orden judicial, la alcaldesa renovó el contrato a ‘Red 
Ambiental’, que actualmente presta el servicio por interés del ‘Niño Verde’, lo que ha 
derivado en su contra un juicio por desacato con el riesgo de la desaparición de todo el 
cabildo en el caso extremo que mantenga su negativa de forma ‘contumaz’.
TANTO la recoja como la disposición final de basura en Cancún han venido operando 
por décadas bajo el esquema de concesión privada con resultados deficientes, actos 
de corrupción, pérdidas económicas del ayuntamiento y jugosas ganancias sólo para 
unos cuantos. Justo lo que ha venido criticando la 4T cuya directriz a nivel nacional 
ha sido acabar con la privatización de los servicios públicos. Si Ana Paty en realidad se 
considera integrante del movimiento de transformación nacional debe ser congruente 
para someter a investigación dichas concesiones que siguen sin resolver de fondo 
las deficiencias en el servicio de la basura, valorar los costos si estos fueran otorgados 
por el gobierno y ponerse a gestionar recursos públicos para encontrar un modelo de 
inversión mixta como la planta de tratamiento y aprovechamiento de residuos sólidos 
de la construcción instalada en la Ciudad de México por Claudia Sheinbaum.
LA VENTAJA de una planta de este tipo en Quintana Roo, donde la construcción y 
comercialización inmobiliaria ocupa la segunda fuente de ingresos al estado, sería 
el uso de todo el material reciclado como concreto hidráulico para abastecer la obra 
pública destinada a la movilidad en zonas urbanas y rurales de difícil acceso para sus 
habitantes. Ahora que la alcaldesa se anda promoviendo a través de sus redes sociales 
como muy cercana a Claudia Sheinbaum debería aprovechar para meterse de lleno 
en gestionar proyectos transformadores para el principal destino turístico, en vez de 
dedicarse a publicar fotos muy sonrientes acompañada de la aspirante a coordinadora 
nacional del movimiento sin ningún beneficio para sus gobernados.

OPINIÓN JOSÉ LUIS CARRILLO RAMOS

¡Sube Samuel sube...Sube Samuel sube!

El siglo pasado, Telesistema Mexicano, ahora 
Televisa, transmitía los fines de semana, un 
popular programa, que era seguido por millo-

nes de televidentes a lo largo y ancho de los poco 
más de dos millones de kilómetros cuadrados que 
mide la República Mexicana.

¡No se ría!, usted leyó bien, escribí el “siglo 
pasado”...

Luis Manuel Pelayo era un polifacético animador 
que conducía el aspiracional programa televisivo 
“El palo encebado”, que consistía en trepar un tubo 
redondo, cubierto con una exagerada cantidad de 
lubricante mineral y vegetal, que volvía práctica-
mente imposible llegar hasta la cima en la que se 
encontraba una bandera que era bajada solamente 
por los triunfadores.

Era simplemente un palo redondo de madera 
cubierto de grasa, que no llegaba a diez metros 
de altura...

Vaya, el programa era tan divertido y famoso, 
que muchas familias mexicanas, entre las que me 
incluyo, cuando viajaban en los populares e icónicos 
“vochos” y se “enfrentaban” a una cuesta empi-
nada, todos los ocupantes, animaban al conductor 

al grito de:
¡Sube Pelayo sube!
Hasta 14 mil pesos de aquél entonces, un 

“vocho”, y hasta una casa, eran los grandes pre-
mios que ese programa repartía, en el que el “palo 
encebado” era el momento estelar; los participantes 
aguardaban grandes temporadas esperando turno 
para participar, ya que veían en Pelayo el portador 
de la llave del cofre del tesoro.

Así como todos gritaban en la década de los 
setenta, “sube Pelayo sube”, ahora, en Nuevo León, 
Jalisco y Ciudad de México, muchos patrocinadores, 
financieros y políticos empiezan a decir en público 
y en privado:

¡Sube Samuel sube!
Y empiezan a motivar al gobernador de Nuevo 

León, para que se anime a “treparse” desde ya, al 
carrusel de la carrera presidencial del 2024, argu-
mentando su popularidad, al menos virtual, que 
según las encuestas ya rebasa las fronteras de la 
entidad del Noreste de México.

El argumento principal sostenido por sus “gurús” 
en materia de marketing, son simples y a la vez 
complicados.

Ni el gobernador de Jalisco, Enrique Alfaro 
Ramírez, y mucho menos el alcalde de Monterrey, 
Luis Donaldo Colosio Riojas, supieron aprovechar 
su tiempo y momento, por lo que actualmente 
lucen prácticamente desfondados y con severos 
problemas en sus respectivos gobiernos.

Mientras que en Jalisco, Alfaro batalla para que 
el gran Tlatoani, Dante Delgado y su fiel escudera, 
Ivonne Ortega, acepten a Clemente Castañeda o 
Alberto Esquer como sucesores; en Monterrey, 
Colosio se daría por bien servido con la reelección 
como alcalde de Monterrey.

Eso sí, con prácticamente un nuevo cabildo 
que garantice “obediencia plena” al ya no tan 
nuevo secretario del ayuntamiento, Agustín 
Basave.

Sin embargo, todas las encuestas arrojan que 
en Monterrey; Va por México, MC y Morena, están 
prácticamente empatados, de ahí la urgencia de 
Colosio para recuperar la confianza regia, con anun-
cios estridentes en contra de la corrupción, pero 
con pocos resultados, por el momento.

Y a diferencia del gran fracaso del “Bronco” Jaime 
Rodríguez, exgobernador de Nuevo León, los ase-

sores de Samuel le aseguran que, en cada elección, 
las condiciones son diametralmente diferentes.

Sostienen que la frescura y la estrategia aplicada 
en redes sociales a nivel nacional, enfocada a vender 
como “hechos”, proyectos gubernamentales que 
muchos de ellos todavía ni inician, le garantiza 
ser competitivo en la próxima elección presiden-
cial, obvio que acompañado de su esposa, Mariana 
Rodríguez Cantú.

Otro factor para justificar la toma de decisiones, 
radica en que, desde la perspectiva de sus asesores, 
los nuevoleoneses lo apoyarían, bajo el argumento 
de campaña cuyo mensaje principal sería: ¡Para 
poder lograr un nuevo Nuevo León, se requiere que 
haya un presidente de Monterrey!

Todo indica que el “güerito” Samuel, como lo 
nombra el presidente Andrés Manuel López Obra-
dor, está a nada de aceptar el anillo de compromiso, 
con el argumento de que lo relevante es el “ahora”, 
ya que en caso de sufrir una derrota como la del 
Bronco, los partners del eje Jalisco-Michoacán, ten-
drían un “Plan B” en la figura de su esposa, Mariana.

¿Entonces qué, gritamos...Sube Samuel sube?

LANZARÁ ‘CHERLATO’
MARÍA FERNANDA TÉLLEZ /  
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MÉXICO.- Cher sorprendió a sus 
seguidores al comentar que muy pronto 
lanzará una marca de helado en la que lleva 
mucho tiempo trabajando.

La intérprete de “Believe” compartió la noti-
cia a través de su cuenta de Instagram, donde 
Cher aparece arriba de un camión de helados.

“Sí, esto es real. Estoy lanzando mi 
marca de helado, ¡cuidado Los Ángeles! 
...Todo comenzó hace 5 años y ahora final-
mente está sucediendo. Más por venir”, 
escribió.

Cher había comentado en repetidas oca-
siones que uno de sus más grandes sueños era 
tener su propia marca de helado, pues desde 
niña le gustaba pasar las tardes comiendo 
helado.

La noticia del lanzamiento causó revuelo 
en redes sociales convirtiéndose en tendencia 
en Estados Unidos, lo que ha hecho que las 
personas propongan el nombre que debería 
llevar el helado.

En junio la cantante anunció que ella y su 
hijo Chaz Bono serán productores ejecutivos 
de la película de terror Little Bites que será 
estrenada a finales de 2024 y que es prota-
gonizada por el cantante Spider One.

	❙Cher anunció que lanzará muy pronto una marca de helado en la 
que ha estado trabajando por años.
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Señalan que es mejor ir casa por casa

Urgen censo, en 
lugar de registro
Piden que haya 
control sobre las 
mascotas que existen 
en Benito Juárez

OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- Para la socie-
dad protectora de animales Luum 
Balicheo, el Ayuntamiento de 
Benito Juárez debe apostarle a 
un censo, es decir, que acudan 
a las casas a fin de corroborar la 
situación en la que se encuentran 
las mascotas, en lugar del regis-
tro que se lleva a cabo mediante 
internet.

Sara Rincón Gallardo, presi-
denta de esta asociación, expresó 
que con este censo, tal y como 

lo hace el Instituto Nacional de 
Estadística y Geografía (Inegi), las 
autoridades podrían percatarse si 
las personas tienen en óptimas 
condiciones tanto a perros, como 
a gatos. 

Con lo anterior, dijo se evita-
rían casos como el ocurrido el fin 
de semana en un domicilio en la 
Supermanzana 213 en Cancún, 
donde rescataron a cinco perros 
en situación de abandono, y un 
gallo, además de que encontraron 
restos y osamentas de caninos en 
el inmueble. 

“Se tiene que hacer un censo 
de población de animales para 
descubrir quiénes tienen anima-
les, quiénes son rescatistas, cuán-
tos animales tienen, todo eso es 
lo que se tiene que hacer, no un 
registro de animales y asustar a la 

gente que si no los van a multar”. 
En ese sentido, precisó que a 

través de este levantamiento de 
información se podrá identificar 
quiénes son rescatistas de anima-
les y desde luego a las personas 
que lucran con las mascotas o son 
acumuladoras.

Dijo que las autoridades del 
Centro de Atención Canino de la 
ciudad deben redoblar los esfuer-
zos y también verificar las condi-
ciones en las que se encuentran 
los albergues, si cumplen con los 
requisitos, al sostener que estos 
establecimientos deben reunir 
ciertas características para poder 
operar. 

Abundó que el inmueble 
donde se encontraron a los 
caninos en malas condiciones 
no era una sociedad protectora, 

pues debe estar registrada ante 
diversas autoridades, al insistir 
que en ocasiones hay personas 
que rescatan a animales, pero en 
determinado momento la situa-
ción los rebasa. 

“Se necesita un Centro Canino 
donde haya área para gatos, área 
para perros, área de mamás con 
cachorros, el incinerador, área 
de basura, área donde la gente 
esté esperando y que los ser-
vicios sean gratuitos, todos los 
servicios”.

Rincón Gallardo agregó que 
se debe acabar con los criaderos 
de animales, ya que en algunos 
casos los venden, con las perso-
nas que acumulan mascotas, 
ayudar a los rescatistas que 
están trabajando de manera 
correcta.

	❙ Consideran más confiable un censo de mascotas que un registro abierto.

	❙ Tortilleros en Cancún 
se sienten en desventaja 
frente a supermercados.

Tortilleros 
ven desleal 
competencia
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- Integran-
tes de la Unión de Industria-
les de la Masa y la Tortilla 
del municipio de Benito 
Juárez dieron a conocer que 
actualmente los servicios de 
agua potable, luz, así como la 
inseguridad y la competencia 
desleal de los supermercados, 
son los principales problemas 
que están afectando a este 
sector. 

Valdemar Hernández 
Domínguez, presidente de 
esta agrupación, comentó 
que han recibido quejas de 
la población, puesto que en 
supermercados el kilo de 
tortilla lo llegan a encontrar 
hasta en 11.90 pesos y en las 
tortillerías en 26 pesos. 

Sin embargo, aseguró 
que la industria está frente 
a una competencia desleal, 
ya que estas cadenas no sola-
mente venden tortillas, sino 
una variedad de productos, 
en tanto, en las tortillerías 
pueden comercializar pocos 
artículos, aunado al costo 
que implica elaborar este 
producto.

“Ellos están manejando 
mucha mercadotecnia a favor 
de ellos en el tema de la tor-
tilla, la están utilizando para 
acaparamiento de clientes. 
Justo en la entrada ponen 
(el letrero) 13 pesos kilo de 
tortilla, obviamente para 
que entren y hagan el súper. 
No es la misma calidad, la 
verdad si les aseguro que no 
es la misma calidad, no es la 
misma consistencia”.

Para algunos industriales 
en la entidad les cuesta la 
harina 10 pesos con 80 cen-
tavos para un kilo de tortilla, 
pero deben sumar el costo de 
la luz, del agua, de la moto-
cicleta, la renta del local, así 
como el sueldo del empleado 
y las prestaciones que les dan, 
por ello es que se comercializa 
de 23 a 26 pesos.

De ahí que no compren-
den cómo es que en super-
mercados venden este ali-
mento de manera económica, 
por lo que pidieron a la pobla-
ción apoyar al comercio local 
y comprar en las tortillerías 
que se localizan en la ciudad.

En ese sentido, Hernández 
Domínguez precisó que otras 
problemáticas que están 
enfrentando son fallas en 
los servicios de agua potable 
y de energía eléctrica, lo que 
ocasiona que en ocasiones no 
puedan hacer la producción 
del día.

De igual forma, han sido 
víctimas de asaltos tanto a 
comercios, como a los reparti-
dores, ante esta situación con-
fían que las autoridades aten-
derán estas problemáticas.

	❙ Estas vacaciones de 
verano salen 15% más caras 
respecto al año pasado.

Salen más 
caras estas 
vacaciones
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- La Alianza 
Nacional de Pequeños Comer-
ciantes (Anpec) señaló que el 
periodo vacacional de verano 
se ha encarecido en compara-
ción con el mismo lapso del 
año anterior, derivado del 
aumento en los costos de hos-
pedaje, transporte terrestre, 
peaje, gasolinas y alimentos.

Cuauhtémoc Rivera, pre-
sidente de esta agrupación, 
comentó que el año pasado 
más del 50 por ciento de los 
vacacionistas se endeudaron, 
pagando altos intereses de 
hasta el 50 por ciento, por ello 
la inflación que se presenta 
impactará en los gastos que 
los viajeros tengan durante 
estos días.

Indicó que el hospedaje 
se incrementó en más de 
un 8.42 por ciento; los res-
taurantes en 9.81; el trans-
porte terrestre en 6.21; y el 
traslado en vehículo propio 
un 3.74, ya que las gasolinas 
han aumentado su precio en 
el último año 2.17 la premium 
y 1.39 la magna, por lo que 
consideró que las vacacio-
nes de verano son un 15 por 
ciento más caras que las del 
año anterior. 

“Los niveles socioeconó-
micos altos, en su mayoría, 
tomarán su periodo de des-
canso, tan solo 4 de 10 de la 
clase media viajarán y los de 
escasos recursos quedarán 
marginados de la ecuación 
vacacional, ya que para ellos 
el descanso y el recreo no son 
opción pues viven de lo que 
ganan al día”.

De esta manera, puntua-
lizó que 7 de cada 10 vaca-
cionistas optarán por ir a 
una playa, tres buscan otros 
destinos, de ahí que las zonas 
turísticas más socorridas en 
este verano son la Riviera 
Maya, la Riviera Nayarita, las 
Bajas Californias, Guerrero, 
Oaxaca y Acapulco. 

Respecto a las familias que 
por cuestiones económicas 
no lograrán vacacionar, ase-
veró que el conocer su ciudad 
también implica elevados 
costos, pues se han encare-
cido los shows, los parques 
temáticos, museos, ir al cine, 
entre otras actividades. 

Abundó que acudir al 
cine tiene un costo prome-
dio de 250 pesos por persona, 
incluyendo las palomitas y el 
refresco y una familia de cinco 
personas, en esta salida, podría 
gastar hasta mil 200 pesos.

Incluso, ir a un balneario 
se ha complicado aún más, 
ya que el boleto de admisión, 
el traslado y los alimentos y 
bebidas hacen de esta activi-
dad una de las que se ha enca-
recido hasta un 30 por ciento. 

“En estas vacaciones de 
verano, buscando evitar el 
hastío, combatir la rutina y 
el estrés citadino, muchas 
familias se tirarán a lo hondo, 
endeudándose a fin de lograr 
vacacionar sin tomar en 
cuenta las dificultades que 
tendrán para pagar esa deuda.

“La sociedad en general 
sigue cargando con las secue-
las de una salud socioemo-
cional trastocada por el con-
finamiento de la pandemia 
y requieren de momentos de 
esparcimiento”.

El presidente de la Anpec 
recomendó a la población 
evitar hacer compras de 
último momento, de ahí 
que es importante reservar 
los transportes y hospedajes 
con antelación; organizar el 
itinerario para evitar reco-
rridos innecesarios; utilizar 
agencias turísticas con la 
intención de no caer fraudes 
que compliquen vacaciones 
y economía.

Continúa indagatoria de refugio clandestino
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- Con respecto 
al caso del domicilio en la Super-
manzana 213 en el que se encon-
traron a 5 perros en estado de 
abandono y 23 perros en estado 
de descomposición, la presidenta 
municipal de Benito Juárez , Ana 
Patricia Peralta de la Peña, ase-
guró que, junto con la Fiscalía 
General del Estado, se está dando 
celeridad a la investigación a fin 
de encontrar a los responsables 
del lugar y el estado en que se 
encontró a los animales.

La alcaldesa mencionó que 
esta casa habitación no estaba 
registrada con el municipio 
como un refugio para animales, 
por lo que al tratarse de un sitio 
clandestino, no fue sino hasta el 
pasado 22 de julio, gracias a una 
denuncia ciudadana, que se pudo 
saber de la situación y el 23 de 
julio acceder al domicilio junto 
con la Fiscalía.

“Realmente había una situa-
ción muy rara, la verdad de temas 
hasta de brujería y cosas así, 
entonces estamos haciendo todas 

las investigaciones. Hablé ayer yo 
con el fiscal para darle celeridad 
a este tema y encontrar a los res-
ponsables”, expresó.

El regidor Julio de Jesús 
Ménez Paniagua, indicó que si 
bien se había encontrado una 

lona de un probable responsable, 
no se conocía la situación real-
mente, si se trataba de un res-
catista que por alguna razón no 
habría podido seguir la atención 
a los animales ni comunicarse 
con alguien para informarle, o 

alguna otra situación.
Por ello, indicó que se está tra-

bajando con la Fiscalía General 
del Estado, a fin de determinar 
qué fue exactamente lo que suce-
dió y llegar a fincar responsabili-
dades llegado el caso, que podrían 
llegar a un delito de crueldad ani-
mal y conllevar prisión para el 
responsable.

Mencionó que aún existen 
varios refugios y rescatistas de 
animales sin registrarse ante el 
Ayuntamiento, por lo cual no 
sólo los exhortó para llevar a 
cabo su registro, a fin de que se 
pueda verificar el estado de los 
animales bajo su cuidado, sino 
que también solicitó a los veci-
nos que estén atentos y no duden 
en acercarse al Ayuntamiento si 
existen problemas.

“Si ven que cerca de su domi-
cilio hay un refugio, un albergue 
o como le quieran llamar, y no 
hay movimiento humano que 
nos avise, no se esperen más 
tiempo de 24 horas, o sea, debe 
haber una constante vigilancia 
de las personas que están a cargo 
de ese refugio”, finalizó.

	❙ Está abierta la investigación por refugio de perros clandestino.

Llaman a prevenir el dengue en OPB
EUGENIO PACHECO

CHETUMAL, Q. ROO.- Los casos 
de dengue que se registran de 
manera conservadora en el muni-
cipio de Othón P. Blanco podrían 
incrementarse con las próximas 
lluvias si la población no pone de 
su parte eliminando criaderos 
del mosco transmisor, como la 
limpieza de los patios de casas, 
advirtió el regidor presidente de 
la Comisión de Salud Pública, 
Juan Ortiz Cardín.

Por la escasa cooperación de 
los ciudadanos y la acumula-
ción de cacharros en los patios 
de las viviendas, sobre todo en 
colonias populares, el municipio 
capitalino es una zona de riesgo 
significativo para la proliferación 
del mosco transmisor, advirtió el 
regidor.

De acuerdo con el Panorama 
Epidemiológico de Dengue 2023 
de la Secretaría de Salud, corres-
pondiente a la semana número 
28, Quintana Roo lidera las esta-
dísticas a nivel nacional, con un 
total de mil 426 casos, de los cua-
les 460 se concentran en el muni-
cipio de Benito Juárez, seguido 
por Othón P. Blanco con 78.

Al respecto, el regidor presi-
dente de la Comisión de Salud 
Pública en el Cabildo capitalino, 
Juan Ortiz Cardín, dijo que con 
las lluvias que se han registrado, 
y las que están pronosticadas 
para los próximos días, las cifras 
podrían incrementarse en esta 
demarcación.

Esto, si la población no pone 
de su parte para eliminar los cria-
deros del mosco transmisor, a tra-
vés de la limpieza de sus patios, 

quitando maleza y sacando los 
cacharros como latas, llantas y 
demás objetos donde se acumula 
el agua, y son propicios para la 
proliferación del Aedes Aegypti.

Ortiz Cardín dijo que, por estar 
en una zona tropical, donde hay 
una vasta riqueza de humedales, 
el municipio de Othón P. Blanco es 
hábitat ideal para los mosquitos 
que transmiten enfermedades 
como el dengue, zika y chikun-
gunya, por lo cual la ciudadanía 
debe ser más consiente.

Ya que, de lo contrario, los 
esfuerzos que realizan las auto-
ridades locales de salud para 
eliminar criaderos a través de 
campañas de descacharrización, 
fumigación y nebulización, se 
verán minimizados.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

Inauguran cursos
La presidenta municipal de Benito Juárez, 
Ana Patricia Peralta de la Peña, inauguró 
el tradicional curso de verano “Baaxlo’ob 
Paalalo’ob 2023”, adicional a los cursos 
que imparten los Bomberos y la Dirección 
de Prevención del Delito.
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	❙Marcelo Ebrard tuvo un encuentro con jóvenes en Naucalpan, Estado de México.

Promete a jóvenes traer al grupo BTS a México en 2024

Advierte Ebrard 
miedo a debatir 
El excanciller dice 
que en contienda 
por la candidatura 
no existe piso parejo

NATALIA VITELA /  
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MÉXICO.- Todo 
mundo tiene miedo a debatir, 
dijo Marcelo Ebrard, aspirante 
morenista a la candidatura pre-
sidencial en 2024.

El excanciller ha retado no 
sólo a compañeros de su propio 
partido, como Claudia Seinbaum, 
sino incluso a Xóchitl Gálvez, 
quien busca encabezar la candi-
datura por el Frente Amplio por 
México.

Sheinbaum, con quien Ebrard 
compite para encabezar la nomi-
nación denominada Coordina-
ción Nacional de Defensa de la 
Transformación, se ha negado, 
y también lo ha hecho Gálvez, 
quien consideró que todavía no 
es el momento para debatir.

En un encuentro con jóvenes 
en Naucalpan, Estado de México, 

Ebrard insistió en que él no tiene 
nada que ver con la colocación 
de espectaculares para promo-
cionar su imagen, aun cuando la 
editorial de su libro negó haber 
sido la que desembolsó recursos 
para ese fin.

“No, no tenemos nosotros 
que ver con espectaculares. Yo 
creo que no vamos a rebasar los 
5 millones (de gasto en sus giras)”, 
aseguró.

Afirmó, además, que no hay 
piso parejo en la contienda 
interna por la nominación 
presidencial.

No obstante, él ofreció en su 
encuentro con jóvenes que, si 
gana la candidatura y la Presiden-
cia, traerá al país al grupo musical 
juvenil coreano BTS.

“Voy a traer a BTS el 2024, 
no me dejaron porque están 
haciendo el servicio militar, 
pero acabando el servicio militar 
me los traigo; a mí me gustan”, 
afirmó.

Aseguró que le interesa que a 
los jóvenes, en particular, y al país 
en general, les vaya bien.

De hecho, precisó, planea 
impulsar una política de jóvenes, 

así como actualizar las leyes en 
la materia.

Por lo pronto, aseguró que 
va muy bien en las encuestas y 
prometió dar continuidad a los 
programas que ha puesto en 
marcha la denominada Cuarta 
Transformación bajo el mando 
del presidente Andrés Manuel 
López Obrador. 

Entre las tareas que planteó 
están luchar por la igualdad de 
género y dotar de tecnología a 
la Guardia Nacional.

Una de sus apuestas para 
combatir la inseguridad en el 
país es que la Guardia Nacional 
cuente con tecnología de punta 
para ese cometido y en eso 
consiste el “Plan Ángel”, cuya 
idea surgió en su visita a Qatar 
durante el pasado mundial de 
futbol, precisó.

“(Esto) no es un evento, es 
un compromiso”, aseguró el 
excanciller.

Luego, a invitación de los jóve-
nes que asistieron a su asamblea, 
Ebrard se lanzó al “ruedo” a bailar 
“No rompas más, mi pobre cora-
zón”, del grupo musical Caballo 
Dorado.

Completa Sheinbaum 
visita a los 32 estados 
STAFF /  
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MÉXICO.- Con su 
visita a Colima, Claudia Shein-
baum completó el domingo 
sus giras por las 32 entidades 
del país.

“Somos millones de hom-
bres y mujeres que seguimos 
luchando por un México con 
justicia, libertad, democracia y 
ampliación de derechos. No hay 
marcha atrás en la transforma-
ción iniciada por el presidente 
(Andrés Manuel López Obra-
dor”, escribió en redes sociales 
para festejar sus recorridos. 

En su trayecto de Jalisco a 
Colima, Sheinbaum hizo un alto 
en la carretera transvolcánica 
para presumir que fue una obra 
reactivada e inaugurada por el 
residente López Obrador.

La aspirante a la candida-
tura presidencial de Morena, 
que para fines de evitar una 
sanción de la autoridad elec-
toral se denomina Coordina-
ción Nacional de Defensa de la 
Transformación, hizo una trans-
misión en vivo desde un puente 
de la carretera que comunica a 
Guadalajara con Colima.

La exjefa de gobierno des-
tacó que el presidente inau-
guró la carretera junto con los 
gobernadores de Jalisco, Enri-
que Alfaro, y de Colima, Indira 
Vizcaíno.

“Estuvo parada muchos 
años, como otras muchas del 
país. Sólo se requirió sensibili-
dad social, de voluntad política, 
y del apoyo de la gobernadora 
Indira”, expuso.

Sheinbaum viajó de Ciudad 
Juárez, Chihuahua, a Guadala-
jara, y de ahí a Colima, para par-
ticipar en una nueva asamblea.

Antes de salir de Chihuahua, 
grabó un mensaje de apoyo a 
los migrantes.

“Las boyas, los alambres de 
púas y el trato discriminatorio 
que reciben los migrantes en 
la frontera con Texas por parte 
de su gobernador es inacepta-
ble y violatorio de los derechos 
humanos más elementales.

“Nuestros hermanos mexi-
canos y mexicanas siempre 
serán protegidos y reconocidos 
por los gobiernos de la Cuarta 
Transformación”, agregó.

Además, corrió 400 metros 
al lado de la atleta rarámuri 
Lorena Ramírez, quien le regaló 
a la morenista unos huaraches 
negros como los que ella usa 
para correr.

Juntas corrieron en la pista 
para luego tener una conver-
sación informal con mujeres 
rarámuris, quienes pidieron 
mayores oportunidades de 
empleo.

Ya desde Colima, Shein-
baum posteó fotografías de una 
reunión con jóvenes atletas.

“La transformación es con 
l@s jóvenes. Estuvimos en la 
Unidad Deportiva Morelos en 
Colima, a través del deporte se 
fomenta el trabajo en equipo, 
la disciplina y resistencia”, 
escribió.

Además, también celebró en 
sus redes sociales la colocación 
de la estatua de “La Joven de 
Amajac” en Paseo de la Reforma 
en la Ciudad de México.

	❙Con su visita a Colima, Claudia Sheinbaum ya pisó las 32 
entidades del país.

Ofrece Monreal 
corregir las  
injusticias  
del pasado
STAFF /  
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MÉXICO.- Frenar 
cualquier injusticia que haya 
marcado a México en el pasado, 
ofreció Ricardo Monreal en Milpa 
Alta, una de las últimas comu-
nidades rurales de la Ciudad de 
México.

En su gira y asambleas en 
busca de la candidatura presi-
dencial de Morena, el senador 
con licencia reunió a cientos de 
personas en una asamblea ante 
la cual planteó un discurso de 
reconciliación con las comuni-
dades originarias. 

“No perdamos la intención de 
mantener un México creciente, 
producto de la reconciliación”, 
pidió a los asistentes.

Agregó que, como lo hacen los 
héroes y las heroínas, los habitan-
tes de esas comunidades hacen 
cosas admirables al enfrentar 
grandes dificultades y aun así 
defienden la esencia de la cultura 
nacional mientras buscan nuevas 
oportunidades.

“Por eso Morena y la Cuarta 
Transformación seguirán 
luchando para frenar cualquier 
injusticia que haya marcado al 
país en el pasado”, dijo en su 
discurso.

“En Milpa Alta requerimos de 
la unidad para transformar los 
servicios de salud y tener nuevas 
oportunidades para estudiar.

“Necesitamos que nuestro 
país y la Ciudad de México sean 
lugares donde la gente tenga una 
oportunidad real en la vida. Uste-
des saben las dificultades que 
padecen”, les dijo a los habitantes 
que estuvieron en la asamblea.

“Podemos y merecemos 
mucho más, por eso vengo a hacer 
compromisos reales Defiendo mi 
origen a toda costa.

“Podemos demostrar, los que 
vivimos en esta zona, que un hijo 
de campesino sí puede lograr 
estar en las más altas respon-
sabilidades públicas”, insistió el 
senador con licencia en su asam-
blea informativa.

Después de Milpa Alta, Mon-
real se dirigió a Huixquilucan, en 
el Estado de México.

Antes de llegar a su asamblea, 
grabó un mensaje difundido en 
sus redes sociales en el que dijo 
que tiene mucha fe en que la 
gente decida en razón de su con-
ciencia y su libertad para mejorar 
el futuro del país.

“Podemos lograr llevar a 
México a niveles superiores de 
cultura, desarrollo, de seguridad 
y de justicia”, planteó

Se destiñen 
lagunas 
Los intensos 
colores azules antes 
característicos de 
las Lagunas de 
Montebello, en el 
sureste de Chiapas, 
han cambiado a tonos 
verdosos típicos de 
aguas altamente 
contaminadas 
por fertilizantes y 
descargas de aguas 
residuales.

Acusa Adán: ministros 
son como mercaderes 
STAFF /  
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MÉXICO.- Adán 
Augusto López, exsecretario de 
Gobernación y aspirante a la can-
didatura presidencial de Morena, 
arremetió desde Puebla contra los 
ministros de la Corte quienes, dijo, 
“están allá sentados en sus oficinas 
cobrando 600 mil pesos al mes”.

“Los ministros son como los 
mercaderes del templo. Si ustedes 
no se deciden, al paso que van, 
van a vender hasta el edificio de 
la Suprema Corte de Justicia”, dijo 
a quienes asistieron a su asam-
blea informativa, ejercicio en el 
que las “corcholatas” de Morena 
buscan ganar simpatías para 
ganar la encuesta que defina al 
abanderado presidencial rumbo 
a la elección de 2024.

Por otro lado, el político tabas-

queño reconoció a los adultos 
mayores como la “esencia” de la 
Cuarta Transformación.

“Los adultos mayores son el 
alma, la esencia de este movi-
miento, sin los adultos mayores 
de todo el país este movimiento 
no hubiera triunfado”, expresó.

“Hubiese sido muy difícil, sin 
el apoyo y la participación de los 
adultos mayores de México, que 
Andrés Manuel López Obrador 
hubiese sido electo presidente de 
la República”.

Como en otras de sus apari-
ciones, Adán Augusto planteó 
que la pensión sea entregada a 
partir de los 63 años y dijo que 
en 2024 el monto del apoyo será 
de 6 mil pesos.

Además, en su asamblea en la 
Junta Auxiliar de San Jerónimo 
Caleras, presumió su amistad con 
el coordinador de los diputados 

de Morena, Ignacio Mier Velazco.
“Quiero iniciar saludando a un 

amigo al que yo quiero mucho. Es 
muy conocido”, dijo en referencia 
a Mier Velazco.

Desde el campo deportivo “El 
Capulín”, el aspirante recordó 
cuando apoyó a Mier, previo a la 
designación del coordinador del 
Grupo Parlamentario del partido.

“Yo sé que él debe de estar 
en este momento escuchando o 
viendo la transmisión del evento, 
y desde aquí le mando un abrazo 
con respeto y agradecimiento 
a mi hermano Nacho Mier”, 
expresó Adán Augusto.

“Gobernador, gobernador”, 
comenzaron a corear los simpa-
tizantes tras escuchar el nombre 
del presidente del Instituto Mexi-
cano para la Transformación de la 
Vida Pública en la entidad.

Aunque Mier Velazco no 

estuvo presente en el mitin, Adán 
Augusto estuvo acompañado por 
integrantes de su equipo como 
Fernando Manzanilla, su principal 
operador político, así como Adán 
Xicale, Luz María Cabrera Mon-
taño, Armando Montaño y Héctor 
Jiménez Meneses Chignautla.

Ángel Soto, presidente auxi-
liar de San Jerónimo Caleras, y 
Francisco Ramos Montaño, encar-
gado de los operadores a favor 
del exsecretario de Gobernación 
en Puebla, también asistieron a 
la asamblea.

	❙ En Puebla, Adán Augusto 
presumió su cercanía con 
Ignacio Mier.

Cae por peculado 
tesorero de Fayad
IRIS VELÁZQUEZ /  
AGENCIA REFORMA

PACHUCA, HGO.- El Oficial 
Mayor de Hidalgo durante 
la administración de Omar 
Fayad, Martiniano Vega 
Orozco, fue detenido por 
agentes de la Procuraduría 
estatal por su relación con la 
red de corrupción denomi-
nada “Estafa Siniestra”.

A Vega Orozco le imputan 
el delito de peculado agravado, 
tras solicitar en 2022 casi 18 
millones de pesos para la 
adquisición de más de 34 mil 
litros de crema quirúrgica en 
el contexto de la pandemia 
por Covid-19, sin realizarse la 
compra final.

Santiago Nieto, encargado 
de despacho de la Procuraduría 
estatal, informó que la deten-
ción ocurrió a las 23:00 horas 
del pasado viernes en la Colo-
nia Campo de Tiro, en Pachuca.

“La persona imputada, 
quien se desempeñaba como 
oficial mayor en la pasada 
administración estatal, cuenta 
además con otra orden de 
aprehensión relacionada con 
una carpeta de investigación 
diversa que tiene a su cargo 
la Procuraduría de Hidalgo”, 
indicó en Twitter.

El extitular de la Oficialía 
Mayor interpuso amparos 
anteriormente para evitar 
su captura y se presume que 
al momento de la detención 
presentaba una imagen total-
mente distinta a la acostum-
brada, con barba y bigote cre-
cido, pantalón de mezclilla con 
chamarra y tenis.

Apenas en junio pasado, 
también fue detenido por esta 

misma compra el ex director 
general de recursos materiales 
de la Oficialía Mayor estatal, 
Víctor Eloy Porras.

La defensa de Martiniano 
Vega solicitó el sábado la 
duplicidad del término cons-
titucional, por lo que será hasta 
el próximo viernes cuando se 
defina la vinculación a proceso 
o no del imputado, quien se 
encuentra por ahora dentro 
del Cereso de Pachuca.

La “Estafa Siniestra” es 
como el gobierno del more-
nista Julio Menchaca llama a 
la red de corrupción con el que 
se desvió presupuesto extraor-
dinario para atender la emer-
gencia sanitaria por Covid-19, 
en el que se simularon obras 
y servicios en municipios 
rurales.

Por este caso se acusa a 
por lo menos 13 alcaldes de 
la entidad, así como también 
funcionarios del anterior gabi-
nete estatal.

Entre los alcaldes señala-
dos están José Alfredo Díaz, 
de Tlahuelilpan (PRI); Fran-
cisco González, de Pisaflores 
(PRI); Hugo Ramírez López, de 
Atotonilco El Grande (PESH); 
Julio César González, de Hua-
zalingo (PRI); Erik Carbajal, 
de Acaxochitlán (Morena); 
Alejandro Sierra, de Mineral 
del Monte (PRI), y Miguel 
Taboada, de Singuilucan 
(Nueva Alianza).

Asimismo, Salvador Jimé-
nez, de Tepeji del Río (PRI); 
Felipe Juárez, de Huautla 
(PESH); Elías San Juan, de 
Yahualica (PRI); Luis Enrique 
Cadena, de Nopala de Villagrán 
(Morena), y Fidel Arce, de Epa-
zoyucan (PRI).
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6 DEPORTES ❚ Martes 25 de Julio de 2023

	❙ Faltan 12 juegos para terminar la temporada regular de la LMB y los Tigres sueñan con los playoffs.

La novena felina tiene cuatro victorias seguidas

Reviven Tigres de QR 
en recta final de LMB
El equipo  
sueña con  
clasificar a la 
postemporada 

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO .- Los Tigres de 
Quintana Roo llegan enrachados 
a la recta final de la temporada 
en la Liga Mexicana de Beisbol. 
La novena felina tiene cuatro vic-
torias consecutivas y este martes 
comenzará su penúltima serie 

como visitante, cuando enfren-
ten a los Saraperos de Saltillo. El 
equipo está a 12 juegos de ter-
minar esta etapa y luchar por un 
lugar en los playoffs.

El equipo del mánager Carlos 
Gastélum ha ganado sus últimas 
dos series, primero contra los 
Leones de Yucatán y luego una 
barrida ante los Diablos Rojos 
del México, para colocarse en el 
sexto lugar de la Zona Sur, con 34 
victorias y 44 derrotas.

Los Tigres han enderezado el 
camino poco a poco y tiene siete 
juegos ganados en sus últimos 10 
encuentros, la mejor racha en el 

Sur, junto con Leones de Yucatán. 
Sin embargo, deberán mejorar 
fuera de casa, si aspiran a una 
mejor posición y la postempo-
rada. De momento tienen una 
marca de 16 triunfos y 23 desca-
labros como visitantes.

Su próximo rival es Sarape-
ros de Saltillo, que marcha en el 
quinto puesto de la Zona Norte, 
con 41 victorias y 36 derrotas. El 
equipo viene de ganar la serie 
como local ante los Acereros de 
Monclova por 2-1. Con apenas 
cuatro juegos perdidos en los 10 
más recientes, esperan fortale-
cerse en su estadio.

La diferencia entre ambos 
desde el pitcheo no es mucha: los 
de bengala mejoraron su efecti-
vidad de pitcheo, con un 5.17, no 
muy lejos de Saltillo con un 5.04. 
Además, los Saraperos son el ter-
cer equipo que más ponches ha 
hecho, con 565 peloteros sacados 
en zona de strike, mientras que 
Tigres está un lugar abajo, con 
561 ponchados.

Esta será la última gira 
de los quintanarroenses a la 
Zona Norte. Después, los feli-
nos vuelven al Beto Ávila para 
jugar contra los Rieleros de 
Aguascalientes.

Pesistas se coronan 
en torneo nacional 
de Primera Fuerza
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.-El equipo 
quintanarroense de levanta-
miento de pesas consiguió el 
primer lugar en el Campeonato 
Nacional de Primera Fuerza 
2023. Los ocho pesistas de la 
rama varonil consiguieron en 
total 18 medallas, en la compe-
tencia celebrada en la Unidad 
Deportiva Miguel Alemán, en 
Celaya, Guanajuato.

El torneo sirvió como filtro 
para definir a los integrantes 
de la selección mexicana, que 
viajará a la IWF 2023, el Cam-
peonato Mundial Senior, que 
tendrá lugar en Arabia Sau-
dita durante septiembre. Este 
último evento contará como 
clasificatorio para los Juegos 
Panamericanos de Santiago, 
Chile 2023 y los Juegos Olím-
picos de París 2024.

Quintana Roo cosechó en 
total seis medallas de oro, cua-
tro de plata y ocho de bronce. 
El atleta más destacado fue 
Víctor Güemez, quien se con-
virtió campeón nacional en la 
categoría de 61 kilogramos, al 
ganar tres preseas doradas, en 
arranque (122 kg), envión (155) 
y el total de 277 kg. Además, 

el originario de Felipe Carrillo 
Puerto aseguró su lugar para 
los futuros torneos.

Caso similar al chetumaleño 
Herseleid Carrazco se llevó tres 
oros en la división de 67 kilogra-
mos, con 125 kg en arranque, 
158 en envión y un total de 281 
kilogramos. El cozumeleño Dar-
vin Pech sumó tres preseas de 
segundo lugar, en la categoría 
de 73 kilogramos, primero con 
120 kg en arranque, 150 en 
envión y una suma de 270 kg. 

También en los 73 kg, el 
cozumeleño Christian Ku con 
un triplete de bronce, al levan-
tar 110 kilogramos de arranque, 
140 kg de envión y un total de 
250 kg. En tanto que el solida-
rense Axel Mendoza se quedó 
con una plata en envión (122 
kg), más dos bronces en arran-
que (95 kg) y total (217 kg), en 
la división de los 55 kg.

Por último, en los 109 kilo-
gramos, el cancunense Juan 
Damián alcanzó el tercer lugar 
nacional, al levantar 135 kg en 
arranque, 165 de envión y 300 
en total. El solidarense Jesús Gil 
Uc sumó dos quintos puestos 
y un sexto sitio en la división 
de 96 kilogramos y el chetuma-
leño Ramón Coronado cerró en 
el séptimo escalón.

	❙ Quintana Roo fue el estado que más medallas sumó en el 
Campeonato Nacional.

	❙ El mediocampista español era titular en el Real Betis y jugó la Nations League con España en junio.

Firma Rayados a Sergio Canales
JESÚS CARVAJAL / 
AGENCIA REFORMA

MONTERREY, NL .- El español 
Sergio Canales es jugador de 
Rayados. Monterrey confirmó la 
contratación del volante, quien 
llega al equipo procedente del 
Real Betis de España.

CANCHA publicó desde el 5 de 
julio que Canales sería jugador de 
los regios y sólo faltaban detalles 

para poner la firma del jugador, 
quien había acordado venir al 
Monterrey.

El fichaje se cerró en Sevilla 
hasta donde acudió la directiva 
rayada encabezada por José Anto-
nio Noriega, presidente deportivo. 
Aunque no se revelaron términos 
de la negociación, se sabe que el 
pase del jugador fue de 5.2 millo-
nes de euros por tres años con 
posibilidad de que el Real Betis 

gane dos millones más por adicio-
nales con base en logros grupales 
e individuales del jugador con el 
Monterrey.

El jugador ganará 4 millones 
de euros anualmente. Canales, 
de 32 años de edad, se desem-
peña como un medio ofensivo 
y es el media punta que Raya-
dos buscaba para que apuntale 
el sistema ofensivo que utiliza 
el nuevo entrenador Fernando 

Ortiz, que pedía un “10”. El 
volante ha hecho toda su carrera 
en su natal España jugando para 
el Racing de Santander, Real 
Madrid, Valencia, Real Sociedad 
y Real Betis.

El atacante ha sido seleccio-
nado de España y disputó las Eli-
minatorias Mundialistas rumbo a 
Qatar 2022 y recientemente inte-
gró el equipo que ganó la UEFA 
Nations League el mes pasado. 

Gana cancunense oro 
en los Juegos CONADE
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO .- La atleta 
cancunense María Vargas Cas-
tro ganó la medalla de oro, en los 
Juegos Nacionales CONADE 2023. 
La deportistas de 15 años terminó 
en primer lugar de la prueba de 
salto de longitud, de la categoría 
Sub-16 y aportó la presea 254 
para Quintana Roo, en las com-
petencias que se desarrollan en 
la Unidad Deportiva Olimpia XXI, 
de Villahermosa, Tabasco.

Vargas Castro pasó a la ronda 
de medallas con un salto de 5 
metros. Instalada en las finales, 
la quintanarroense aseguró el oro 
con una marca de 5.28 metros, en 
su cuarto intento. La atleta fue 
acompañada en el podio por Gua-
dalupe Lucero de Baja California 

Sur y Paola Sandoval de Queré-
taro, quienes se quedaron con la 
plata y el oro, respectivamente.

“Me siento muy feliz y muy 
agradecida por lo obtenido, aun-
que sé que puedo mejorar mi 
marca y eso lo buscaré el próximo 
año; por lo pronto se logró el obje-
tivo, tuve entrenamientos de 
lunes a sábado, no tuve fiesta de 
15 años, pero este oro es el mejor 
regalo que pude tener, ahora mis 
planes es superar mis propios 
récords y seguiré trabajando muy 
duro”, dijo la cancunense.

Quintana Roo sumó otra 
medalla en los Juegos CONADE, 
gracias a Dana Castañeda Espi-
noza, quien terminó en segundo 
lugar en los 300 metros con valla, 
de la categoría Sub-16, al cruzar 
la meta con un tiempo de 45.57 
segundos.

	❙ La cancunense María Vargas Castro se proclamó campeona 
nacional en salto de longitud. 

Oferta  
especial
De acuerdo con SKY 
Sports, el Al Hilal 
de Arabia Saudita 
ofreció 300 millones 
de euros al Paris 
Saint-Germain, para 
comprar al delantero 
francés Kylian 
Mbappé.
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Caperuza,  
¿lobo estás ahí?
Esta obra aborda la violencia a la 
que están expuestas las infancias. 
Foro El Cubo, domingos, 13:00 hrs.

Prometedor avance
Cursar síntomas de la menopausia, como los típicos bochornos, podría ser menos molesto
para las mujeres a partir del desarrollo de una nueva molécula.

¿Por qué varía la temperatura en la menopausia?
El centro termorregulador del hipotálamo está inervado por neuronas KNDy que son estimuladas por NKB (+),
a través de receptores NK3R, e inhibidas (-) por el estrógeno. A menos estrógeno, más NKB que sobreestimula
las neuronas y activan mecanismos de disipación de calor (bochornos, sudores).

NKB

NK1R

NK1R

NK3R

NK3R

NKB

NK3R
Estrógeno

Neurona KNDy con mucha NKB
y poco estrógeno

Síntoma vasomotor

Como el estrógeno baja en
la menopausia, ya no hay freno 
ante la NKB; la neurona es 
sobreestimulada y se hipertrofia.

La neurona KNDy manda NKB
“de más” a otras en el centro 
termorregulador, que interpretan 
una baja de temperatura.

Estas neuronas mandan la señal 
de “defender” al cuerpo disipando 
el calor mediante la dilatación de 
vasos sanguíneos.

¿Cómo funciona el elinzanetant?
Este fármaco oral es un antagonista de los receptores NK1R (vinculado a los trastornos del sueño y del estado
de ánimo en la menopausia) y NK3R, así que disminuye su eficiencia, evitando que las neuronas KNDy sean
sobreestimuladas y se activen los mecanismos de disipación de calor.

NKB

NKB

NK3R
Estrógeno

Neurona KNDy con NKB,
poco estrógeno y medicina

Síntoma vasomotor (baja)

Elinzanetant actúa sobre los 
receptores NK1R y NK3R y 
bloquea la NKB, por lo que la 
neurona no es sobreestimulada 
aunque falte estrógeno.

Así, las neuronas del centro 
termorregulador perciben que la 
temperatura está equilibrada

El cuerpo vuelve a su punto de 
balance y cada vez hay menos 
señales para disipar el calor que 
causen los bochornos o sudores.

Elinzanetant

ELI
ELI

EL
I

EL
I

EL
I

ELI ELI

Desarrollan molécula que actúa en el hipotálamo 

Con una pastilla 
sería posible regular 
las ‘olas de calor’  
a nivel neuronal    

Sara VillegaS r.

Atravesar la menopausia sin 
bochornos, sudores noctur-
nos e insomnio está cerca de 
ser posible con solo una pas-
tilla al día. 

El enrojecimiento, la sú-
bita sensación de calor y los 
sudores que devienen son 
síntomas vasomotores pre-
sentados por el 80 por ciento 
de quienes viven la transición 
menopáusica, que es cuan-
do varían tanto su nivel de 
estrógenos como sus ciclos 
menstruales, hasta que éstos 
desaparecen por 12 meses 
seguidos. 

“La terapia hormonal es 
actualmente la opción de tra-
tamiento más efectiva apro-
bada para el manejo de los 
síntomas vasomotores, sin 
embargo, algunas mujeres no 
son candidatas para la terapia 
hormonal debido a contrain-
dicaciones médicas (como las 
sobrevivientes de cáncer de 
mama) o eligen no usarla por 
preferencias personales”, ex-
plica Yusimit Ledesma, direc-
tora médica de Bayer México.

Por eso, dicha farmacéu-
tica tiene seis estudios clíni-
cos en fase 3 de una terapia 
no hormonal que, con una 
pastilla diaria tomada a la 
misma hora, disminuye con-
siderablemente estos sínto-
mas presentados por entre 7 
y 10 años a partir del último 
período menstrual, de modo 
muy frecuente o severo en un 
tercio de las mujeres.

Se trata de elinzanetant, 
una molécula que evita la 
desregulación del hipotálamo 
a causa de la falta de estróge-
nos y así éste deja de “man-
dar” olas de calor al cuerpo. 

¿Cómo funCiona?
En el cerebro, el hipotálamo 
ayuda a mantener el equili-
brio de las funciones corpora-
les internas, como la tempe-
ratura. Su centro termorregu-
lador funciona con neuronas 
KNDY, que son estimuladas 
por la neuroquinina B (NKB) 
e influidas por el estrógeno. 
Si ambos elementos están 
equilibrados, la temperatura 
central es normal.

Durante la menopausia, 
el cuerpo produce cada vez 
menos estrógeno, que es el 

“freno” de la estimulación de 
las neuronas KNDY. A falta 
de él, la NKB genera una hi-
peractividad de estas células, 
lo que detona el camino ter-
morregulador y hay olas de 
calor corporal.

La NKB estimula las neu-
ronas KNDY a través de re-
ceptores; el primero (NK1) 
se vincula a los trastornos del 
sueño y del estado de ánimo 
en la menopausia, mientras 

Sara VillegaS r.

La molécula elinzanetant po-
dría tener otras aplicaciones, 
de acuerdo con Dora Ca-
no, presidenta de la división 
farmacéutica de Bayer para 
México.

Es probable, comenta 
Cano, que población del País 
participe en los estudios clíni-
cos que están iniciando para 
tratar los síntomas vasomo-
tores que viven las pacientes 
con cáncer de mama que 
reciben quimioterapia.

otros usos

que el tercero (NK3)  está in-
volucrado en la modulación 
de los síntomas vasomotores 
asociados (bochornos, enro-
jecimiento de la piel, sudores 
nocturnos, aumento de la fre-
cuencia cardiaca).

Elinzanetant es el pri-
mer antagonista dual dirigi-
do a estos receptores, indi-
ca Ledesma. Esto significa 
que “entorpece” el trabajo 
del NK1 y NK3, por lo que no 
llega tanta NKB a las neuro-
nas KNDY y éstas no se hi-
peractivan, lo que disminu-
ye la frecuencia y severidad 
de los síntomas vasomotores, 
además de mejorar la calidad 

del sueño y el humor. 

Y Cuándo  
estaría listo...
Actualmente, los estudios clí-
nicos demuestran que el elin-
zanetant es 2.5 veces mejor 
que el placebo y a finales de 
2024 terminarían la fase 3 ne-
cesaria para tramitar el lanza-
miento, detalla Eli Lakryc, vi-
cepresidente médico de la di-
visión farmacéutica de Bayer 
en Brasil y América Latina.

Se prevé que esté a la 
venta a un precio “adecuado 
a la realidad” entre 2025 y 
2026, año en que estaría dis-
ponible en México.

en números
Alrededor de 

960 
millones  

de mujeres 
cursando la 

menopausia habrá  
en 2025

Esto equivaldrá al 

12%
de la población 

mundial
En 2023, 

70%
de ellas no puede 

o quiere usar
hormonas

para tratar los síntomas 
de la menopausia

Fuente: Eli Lakryc, ejecuti-
vo de Bayer para Brasil  
y América Latina.
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TRATADO SOBRE
EL AMOR PROPIO
Pilar Sordo invita a un viaje interior en 
su más reciente libro Del amor propio al 
amor al otro (Océano), para conectar con 
la inteligencia espiritual y soltar el control, 
sobre todo después de la pandemia. La 
psicóloga afirma que la felicidad requiere 
coraje y sugiere ser más flexibles.

¿DÓNDE PERDIMOS 
CONCENTRACIÓN?
En El valor de la atención (Planeta) Jo-
hann Hari analiza cómo fue ganando te-
rreno el reino de las pantallas, a grado tal 
que nos cuesta trabajo concentrarnos en 
tareas sencillas. El autor ofrece un enfoque 
crítico de las empresas tecnológicas y da 
herramientas para recuperar el enfoque.

PARA SUPERAR  
LAZOS TÓXICOS
¿Cómo saber si estás en una relación 
abusiva? La psicoterapeuta Stephanie 
Moulton ofrece una guía detallada para 
identificarlo, salir de ahí y aprender a sa-
nar en el libro Tóxicos (Diana). Marcar lí-
mites y practicar el autocuidado son dos 
claves propuestas por la especialista.

¿Adiós a bochornos
de la menopausia?

¿Qué tanto sabes  
de andropausia?
La andropausia es una condición de difícil diag-
nóstico en los hombres, sobre todo por desco-
nocimiento de los pacientes e incluso porque 
predomina todavía la cultura machista, conside-
ran especialistas. imelda robles

¿Qué es?

los sÍntomas 

de esto no se Habla

¿Y CÓmo aFeCta la salud?

para el diaGnÓstiCo 

La andropausia se presenta cuando los hombres tienen 
una disminución en su nivel de testosterona, hormona 
masculina que ayuda a mantener el deseo sexual, producir 
espermatozoides, tener masa y fuerza muscular, vello facial 
y corporal, entre otros factores.

Éstas son algunas señales que se presentan cuando  
un hombre tiene bajo nivel de testosterona: 

En general, hablar sobre los cambios hormonales en mujeres 
es más común que referirse a los de los hombres, ¿por qué 
no se tiene el mismo conocimiento de la andropausia?

Más allá de la falta de deseo sexual, si en un hombre  
no se diagnostica la andropausia, puede desencadenar 
padecimientos que deteriorarán progresivamente  
su calidad de vida.

El andrólogo Ortiz Lara recomienda que a partir de los 40 
años los hombres se hagan anualmente un examen para 
medir sus niveles de testosterona en sangre. 

Porque es una cultura machista, no encuentro otra 
explicación porque yo siempre les digo a los pacientes: a 

las niñas les hablan desde chiquitas de la menstruación, pero a 
los hombres no nos enseñan los cambios que vamos a tener en 
la pubertad”, dice Gerardo Ortiz Lara, urólogo especialista en 
andrología de TecSalud.
n El urólogo Ricardo Emilio Monreal Hernández, adscrito al 
Christus Muguerza Hospital Vidriera, coincide en lo difícil que 
es aún para los hombres hablar de este tema.

Todavía existen muchos tabúes, sobre todo en los 
trastornos sexuales en el hombre. Los mismos hombres 

lo ven mal, incluso a veces es un tema que ni siquiera hablan en 
la pareja”, señala Monreal Hernández.

 La testosterona está involucrada en el metabolismo de 
los lípidos, de los carbohidratos, hemoglobina y 

densidad mineral ósea”, explica el andrólogo Ortiz Lara.
n ¿Esto qué quiere decir? Que hombres con testosterona baja 
pueden tener más fácilmente anemia, alto colesterol y triglicéri-
dos y, por lo tanto, mayor riesgo cardiovascular, indica el espe-
cialista. 
n También puede generarse una elevación de glucosa, que pue-
de terminar en diabetes, o descalcificación de los huesos, con 
probabilidad de osteopenia y osteoporosis.
n Y a esto se le suma el desgaste emocional, en el que suelen 
caer en depresión. 

n Disminución del deseo 
sexual, semen y erecciones

n Aumento del perímetro 
abdominal 

n Bochornos
n Fatiga
n Cansancio
n Trastornos del sueño
n Irritabilidad
n Cambios drástico de humor

n Disminución  
de la fuerza  
o masa muscular

n Disminución  
de la capacidad cognitiva

n Menor rendimiento laboral
n Síntomas de tristeza  

o depresión
n Perdida del vello facial  

o corporal

n Para la Asociación Europea de Urología lo mínimo normal 
son 350 nanogramos por decilitro de sangre; sin embargo, el 
especialista aclara que cada paciente debe ser evaluado para 
su diagnóstico y tratamiento sustitutivo con testosterona.
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CLAROSCUROS  
DE UN CAUDILLO

TRASCENDIDO EL MITO,  

¿QUIÉN FUE EN REALIDAD 

PANCHO VILLA? EN EL 

CENTENARIO DE SU 

MUERTE, VALE LA PENA 

REPASAR LA FIGURA DEL 

CENTAURO DEL NORTE.

DANIEL DE LA FUENTE

Era muy temprano 
ese 20 de julio de 
1923 cuando Pan-
cho Villa se puso al 

volante del Dodge 1922 y sa-
lió de su Hacienda Canutillo, 
en el municipio duranguen-
se Ocampo, rumbo a Parral, 
Chihuahua.

De acuerdo con las re-
señas, el Centauro del Norte 
no avanzó mucho cuando fue 
emboscado por tiradores que 
dispararon cerca de 100 balas, 
16 de las cuales mataron al lí-
der de la División del Norte. 
Otras mataron a su escolta, 
Miguel Trillo.

Históricamente, el plan 
de su muerte se atribuyó al 
Presidente Álvaro Obregón 
para evitar que Villa saliera 
del exilio e impidiera la suce-
sión de Plutarco Elías Calles. 
El crimen lo habría cometi-
do con el respaldo de Esta-
dos Unidos.

Así llegó a su fin una de 
las leyendas más fuertes en 
la historia de México: la del 
bandolero analfabeto conver-
tido en caudillo, gran estrate-
ga militar y, más tarde, en su 
retiro, asesinado a mansalva a 
sus 45 años.

• • •

Hay obras que narran de ma-
nera amplia la vida del revo-
lucionario: los dos tomos de 
Pancho Villa, de Friedrich 
Katz; Pancho Villa. Una bio-
grafía narrativa, de Paco Ig-
nacio Taibo II, y El general 
Francisco Villa, de Manuel 
Bauche Alcalde, que sirvió 
como base para Memorias 
de Pancho Villa, de Martín 
Luis Guzmán, y Pancho Villa. 
Retrato Autobiográfico, 1894-
1914, de Guadalupe y Rosa 
Helia Villa, nietas del caudillo.

Sobre todo el de Katz 
profundiza en el viaje de Do-
roteo Arango, su nombre real, 
nacido el 5 de junio de 1878 
en San Juan del Río, Durango, 
hasta convertirse en Villa; en 
su época de bandolero y en el 
misterio de su adhesión a la 
causa maderista, que en pri-
mera instancia se habría de-
bido a su deseo de venganza 
contra la familia López Ne-
grete para la que trabajó.

No hay constancia de es-
to, pero sí un corrido: 

Camino real de Durango / 
adornado con nopales; / huye 
Doroteo Arango, / lo persiguen 
los rurales. / Lo siguen por un 
delito / para llevarlo a prisión; 
/ en el rancho Gogojito / heri-
do dejó al patrón. / El patrón 
quería mujer / con intenciones 

malsanas: / entonces pensó 
escoger / entre una de sus 

hermanas.
De la mano del 

maderista Abraham 
González y otros, Vi-
lla abrazó la causa, 
que lo llevaría a lo lar-

go de los años a prota-
gonizar pasajes relevan-

tes de aquel periodo 
convulso de la his-
toria nacional: las 

batallas de Ciu-

dad Juárez, Torreón y Zaca-
tecas, su periodo como Go-
bernador de Chihuahua, la 
invasión a Columbus. Y, cla-
ro, a numerosos excesos que, 
ha dicho su nieta Rosa Helia, 
fueron propios de la época.

 “Villa tuvo cosas muy 
terribles, pero una vez que 
te metes al personaje y lo es-
tudias a fondo, descubres la 
verdad. Y que no se atreva 
nadie a culpar a Villa de crí-
menes que eran causa de las 
barbaridades que se dan en 
una guerra”, declaró.

El historiador Reidezel 
Mendoza registró esta face-
ta en su libro Crímenes de 
Francisco Villa y Katz hizo 
lo propio. 

“El 2 de diciembre de 1915 
Villa ordenó el asesinato de 
todos los hombres de San 
Pedro de la Cueva, Sonora. 
Cuando el párroco trató de 
detenerlo, sacó la pistola y lo 
mató allí mismo”, según Katz. 

“Setenta y nueve habitantes 
del pueblo fueron fusilados”. 

Abusos sexuales y fusila-
mientos masivos de mujeres 
son narrados por ambos in-
vestigadores. 

Crímenes que queda-
ron consignados por testigos, 
aunque son más los que ma-
neja el imaginario popular. 
Lo mismo sus bondades, co-
mo la repartición de dinero 

entre pobres, multiplicado 
todo hasta ser llevado al ci-
ne de Estados Unidos, país 
que lo calificó como enemi-
go público.

Esta opacidad se debe en 
parte, decía Katz, a que Villa 
no dejó archivo y a que el Ar-
chivo Estatal de Chihuahua 
terminó en llamas, por lo que 
mucho descansa en historia 
oral. De ahí el rosario de su-
cesos que se le atribuyen, uno, 
hilarante, situado en el Ho-
tel Ancira de Monterrey: Vi-
lla entró a caballo y echando 
bala con sus huestes.

“Eso no sucedió. Villa 

siempre durmió en su ca-
marote del ferrocarril”, ha 
explicado el historiador Ós-
car Flores sobre esa visita de 
11 días a la Ciudad en 1915. 
“Éste era el mejor lugar que 
le facilitaba una huida rápi-
da y segura”.

• • •

El historiador César Morado 
afirma que todos los gobier-
nos del mundo promueven a 
personajes afines y borran a 
los enemigos ideológicos. 

“Para el caso de Villa lo 
promovieron Gustavo Díaz 
Ordaz, Luis Echeverría y An-
drés Manuel López Obrador. 
En 2019 se ‘olvidó’ el centena-
rio de la muerte de Carranza, 
mientras que 2023 es el Año 
de Villa. ¿Se trata de promo-
ver los caudillos por encima 
de las instituciones?”.

¿Cuál es la solución?, se 
pregunta Morado. 

Acaso ayude recordar 
que una cosa es la Historia 
académica, que pretende ser 
objetiva, que se enseña en las 
universidades, con metodolo-
gías científicas, con hipótesis 
por demostrar, y otra cosa la 
memoria colectiva.

La primera intenta ser 
objetiva, racional y su públi-
co siempre será reducido. La 
segunda es la que se cree la 
mayoría de la gente, la que se 
basa en leyendas, la que su-
braya mitos personales, na-
cionales o regionales. 

Para la mayoría, dice, 
Emiliano Zapata es el héroe 
del sur y, Villa, el del norte: 

“No están dispuestos a creer 
nada más”. 

En este sentido se pue-
de recordar que el Diccio-
nario Histórico y Biográfico 
de la Revolución Mexicana 
(INEHRM, 1991) está inte-
grado por ocho tomos en los 
que hay miles de nombres re-
gistrados, pero en la memoria 
colectiva permanecen apenas 
unos cuantos.

“Otro punto”, indica 
Morado, “es prudente aler-
tar sobre los riesgos de con-
temporizar a los personajes 
históricos. Alguien lo ve úni-
camente como deudor ali-
mentario, dado que Villa se 
casó decenas de veces y nun-
ca mantuvo a sus hijos, lo que 
lo haría impresentable para 
la mirada de los feminismos 
contemporáneos. 

“O reducir su accionar a 
solo uno hecho específico: 
violación de mujeres, presión 
a comerciantes regiomonta-
nos, la invasión a Columbus”.

La historia es compleja, 
dice, hay que andarse con 
cautela. La deconstrucción 
es permanente. 

“El consejo es no caer en 
ventas de fin de temporada, 
las vinculadas a la efeméride, 
a las políticas de memoria”. 

z Así publicó el diario El Sol de Monterrey, 
el sábado 21 de julio de 1923, la noticia  
del asesinato del Centauro del Norte. 

RECUERDAN FINAL 
TRÁGICO
El centenario de la 
muerte de Pancho Vi-
lla se conmemoró en 
Chihuahua con una ca-
balgata que durante 16 
días recorrió más de 
600 kilómetros, des-
de Ciudad Juárez hasta 
Parral. Actores locales 
recrearon la emboscada 
en la que fue asesinado 
un 20 de julio de 1923.  
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