
Victoria  
escarlata
Toluca acabó  
con el reinado  
del América,  
tras vencer 2-0  
a las águilas  
en la Final 
del Torneo 
Clausura 2025.
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La sanción fue publicada en el Diario Oficial de la Federación

Revoca Cofepris licencia 
tras muertes infantiles
Durante verificaciones 
presentaron muestras 
de laboratorio  
con bacterianos

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CIUDAD DE MÉXICO.- El 
Gobierno de México revocó la 
licencia sanitaria de la empresa 
Productos Sanitarios, conocida 
comercialmente como SAFE, filial 
de PiSA Farmacéutica, por estar 
involucrada en varios brotes de 
bacterias; incluido uno que mató 
a 13 niños en el Estado de México 
el año pasado.

La Comisión Federal de Pro-
tección contra Riesgos Sanita-
rios (Cofepris) retiró la licencia 
de SAFE luego de una inspección 
que se realizó en diciembre del 
2024, que reveló irregularida-
des en la planta que entre 2003 
y 2021 obtuvo casi mil 500 con-
tratos federales y estatales, por 
cerca de 17 mil millones de pesos.

La revocación fue acordada el 
pasado 12 de marzo por el Comi-

sionado de Autorización Sanita-
ria de Cofepris, Rafael Hernández 
Medina, y notificada en el Diario 
Oficial.

“Durante la verificación se 
prepararon tres muestras de 
nutrición parenteral, de las cua-
les dos presentaron crecimiento 
microbiano en las muestras de 
manos del personal, lo que pone 
en manifiesto la necesidad de 

revisar exhaustivamente las 
condiciones de higiene y control 
sanitario en el establecimiento”, 
explicó la Cofepris.

Agregó que se detectaron 
problemas en el sistema de 
monitoreo ambiental del área de 
materias primas, deficiencias en 
el flujo de aire del área de surtido 
de mezclas preparadas, y fallas 
en el diseño, que la Norma Ofi-

cial Mexicana requiere para esta-
blecimientos donde se preparan 
mezclas estériles.

La empresa ofrece desde 1995 
el servicio de centro de mezclas, 
y en 2019 ya había tenido un 
problema de contaminación por 
bacterias en Jalisco.

“Los hallazgos en las actas 
de verificación constituyen una 
violación clara y grave de las nor-

mativas de calidad e higiene, ya 
que involucra resultados micro-
biológicos que exceden los lími-
tes establecidos para productos 
farmacéuticos y nutricionales, 
lo que pone en evidencia una 
falla critica en los procesos de 
control de calidad; lo cual pone 
en riesgo directo la salud de la 
población que depende de los 
productos fabricados en dicho 
establecimiento”, concluyó la 
dependencia.

Desde que inició la visita de 
verificación en diciembre, la 
Cofepris había ordenado a SAFE 
suspender la fabricación de mez-
clas farmacéuticas, nutricionales 
y medicamentosas en su planta, 
ubicada en un parque industrial 
de Toluca.

El brote de 2024 se originó en 
soluciones intravenosas de nutri-
ción parenteral (NTP). El de 2019 
también fue por contaminación 
de bolsas de NTP preparadas en 
una central de mezclas de SAFE, 
pero con una bacteria distinta, 
que afectó a 68 personas en 15 
hospitales de Jalisco.

 zLa Cofepris retiró la licencia sanitaria de la empresa SAFE.

Marcan rumbo de QR 
peticiones ciudadanas
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO 

CHETUMAL, Q. ROO.- En un 
escenario donde la desconfianza 
hacia las instituciones aún pesa, 
Quintana Roo ha encontrado en 
las asambleas públicas de “La Voz 
del Pueblo” una válvula de escape. 

Desde noviembre de 2024, 
este programa impulsado por 
la gobernadora Mara Lezama se 
ha transformado en mucho más 
que un canal de comunicación: 
es un puente directo entre el 
poder y la calle, entre el escri-
torio y la urgencia cotidiana.

Con 20 asambleas realizadas 
hasta ahora, es evidente que 
la iniciativa ha recorrido gran 
parte del territorio estatal. Can-
cún, Cozumel, Puerto Aventu-
ras, Lázaro Cárdenas... los once 
municipios han sido testigos 
de jornadas donde el protocolo 
cede paso a la voz ciudadana, y 
donde cada solicitud es tratada 
—al menos públicamente— con 
la misma atención, sin importar 
si se trata de un trámite engo-

rroso o una necesidad urgente.
Los temas más frecuentes 

en estas audiencias dibujan 
un mapa de las carencias que 
siguen marcando la vida diaria 
de miles de quintanarroenses. 
Uno de los más recurrentes es 
la regularización de la tenencia 
de la tierra. En un estado donde 
el crecimiento urbano ha sido 
muchas veces más rápido que 

el ordenamiento legal, decenas 
de personas acuden con carpe-
tas llenas de papeles, buscando 
respuestas a promesas viejas y 
títulos de propiedad que nunca 
llegaron.

Otro de los pilares del pro-
grama ha sido la atención 
médica y los apoyos en salud. 
No son pocas las historias de 
quienes llegan solicitando una 

prótesis, un aparato auditivo, o 
la gestión de una cirugía. Casos 
que hablan de una realidad 
silenciosa: la salud aún no es 
un derecho accesible para todos.

También abundan las soli-
citudes de apoyos sociales y 
económicos. Desde una silla de 
ruedas hasta una máquina de 
coser o láminas para techar una 
vivienda: lo que para unos es 
un objeto cotidiano, para otros 
representa un cambio radical en 
su calidad de vida. En muchos 
casos, las audiencias son la 
única vía que encuentran para 
acceder a estos recursos.

El componente legal y 
administrativo también tiene 
su espacio. Orientación sobre 
fraudes inmobiliarios, proble-
mas con créditos de vivienda, 
la necesidad de un acta de naci-
miento o una CURP corregida: 
trámites que deberían resol-
verse fácilmente, pero que se 
transforman en laberintos 
burocráticos que las audiencias 
intentan destrabar.

 zEl programa ‘La Voz del Pueblo’ sirve como canal de 
comunicación para la ciudadanía.

Crece programa lechero, persiste la corrupción
EUGENIO PACHECO 

CHETUMAL, Q. ROO.- El Pro-
grama de Abasto Social de Leche 
(PASL) del gobierno de la 4T, ope-
rado por Liconsa en Quintana 
Roo, ha registrado avances nota-
bles tanto en cobertura como 
en el impacto nutricional entre 
la población más vulnerable. 
Sin embargo, el camino no ha 
estado exento de tropiezos, prin-
cipalmente en la distribución 
irregular y comercialización 
indebida del producto, lo cual 

las autoridades ya han comen-
zado a atender con acciones 
concretas.

Desde 2018, el programa ha 
crecido más de un 80 por ciento 
en el estado, al pasar de 96 a 174 
puntos de venta activos. Este 
aumento ha permitido elevar 
también el número de benefi-
ciarios, que hoy supera los 41 mil 
ciudadanos registrados en los 11 
municipios del estado, frente a 
los 32 mil que había al cierre del 
sexenio pasado.

En 2023, se sumaron 15 nue-

vos centros de distribución: 10 en 
Felipe Carrillo Puerto, 4 en Othón 
P. Blanco y 1 en Benito Juárez, 
beneficiando de forma directa a 
más de 1,100 personas en zonas 
marginadas, con la entrega men-
sual de más de 17 mil litros de 
leche fortificada. 

La leche, enriquecida con 
hierro, calcio, zinc y vitaminas 
esenciales, está diseñada para 
atender deficiencias nutricio-
nales comunes en niñas, niños, 
adolescentes, mujeres embara-
zadas o lactando, adultos mayo-

res y personas con discapacidad.
El programa opera con pre-

cios subsidiados. Mientras que 
en gran parte del país el litro 
cuesta $6.50, en zonas priorita-
rias el precio puede ser de hasta 
$3.50. No obstante, este esquema 
se vio recientemente afectado 
por denuncias de cobros irre-
gulares: algunos consumidores 
reportaron precios de hasta $24 
por litro, situación que encendió 
las alarmas.

 zSon señalados por los 
delitos como abuso de 
autoridad y faltas a la 
administración de justicia. 

Omisiones 
en Jalisco 
llegan a 
tribunales
STAFF /  
AGENCIA REFORMA

GUADALAJARA, JAL.- Ocho 
nuevos integrantes de la 
Fiscalía del Estado de Jalisco 
y cuatro del Instituto Jalis-
ciense de Ciencias Forenses 
(IJCF) deberán comparecer la 
próxima semana ante un juez 
en Puente Grande; acusados 
por presuntas omisiones 
en la investigación del caso 
Rancho Izaguirre, vinculado 
al Cártel de Jalisco Nueva 
Generación (CJNG).

La Fiscalía Anticorrupción 
del estado los señala por deli-
tos de Abuso de autoridad y 
Faltas en la administración 
de justicia, dentro del expe-
diente 180/2025.

Fuentes cercanas a la 
investigación confirmaron 
que entre los citados está 
Ana Berenice “Z”, agente del 
Ministerio Público de la Fis-
calía Especializada en Per-
sonas Desaparecidas, quien 
lideró la indagatoria iniciada 
en septiembre de 2024, tras 
el hallazgo del centro de 
reclutamiento del CJNG en 
La Estanzuela, municipio de 
Teuchitlán, por parte de la 
Guardia Nacional.

También deberán rendir 
cuentas los policías investi-
gadores Isis Lizbeth “H”, Joel 
Alejandro “R”, Betsaida “A”, 
Ubaldo “R”, Martín Alonso “A”, 
Rodolfo “R” y Francisco Javier 
“B”, además de los peritos 
Juan José “H”, Édgar Brandon 
“R”, Enrique Yeragzmel “B” y 
Ana Renata “M”.

En redes sociales tras-
cendió que todos los impu-
tados son peritos del IJCF; sin 
embargo, fuentes oficiales 
desmintieron esa informa-
ción, y señalaron que la acu-
sación es diversa y no cuenta 
con respaldo institucional.

“Los peritos tampoco están 
siendo apoyados por el direc-
tor general del IJCF, ni por el 
sindicato ni el área jurídica del 
instituto”, aseguraron.

Incluso, en abril pasado, 
los cuatro peritos compare-
cieron como testigos ante la 
Fiscalía General de la Repú-
blica (FGR), y no como impu-
tados, como se ha difundido 
en algunos medios.

El caso Rancho Izagui-
rre ha sido investigado por 
distintas instancias de los 
gobiernos federal y estatal.

La Fiscalía de Jalisco man-
tiene bajo proceso a 10 pre-
suntos miembros del CJNG 
capturados en septiembre 
por la Guardia Nacional en 
el lugar; así como a Daniel, 
un presunto reclutador que 
utilizaba redes sociales para 
atraer jóvenes al rancho.

En paralelo, la FGR man-
tiene en prisión a José Ascen-
ción Murguía Santiago, ex 
alcalde de Teuchitlán, acusado 
de colaborar con el CJNG al 
brindarles seguridad mediante 
la Policía Municipal, permitir-
les el uso de maquinaria ofi-
cial y, presuntamente, recibir 
pagos del grupo criminal.

En total, suman más de 15 
funcionarios o ex funciona-
rios jaliscienses relacionados 
con el caso.

Golpe a  
más de 6 mil  
alumnos  
de Harvard 
La notificación 
de revocar a 
la Universidad 
de Harvard la 
certificación 
del Programa 
de Estudiantes 
y Visitantes de 
Intercambio 
(SEVP), deja en 
el limbo a 6,800 
alumnos.

Demi Lovato se casó con Jordan Lutes 
La cantante Demi Lovato finalmente llegó al altar con su novio, el 
compositor canadiense Jordan “Jutes” Lutes, con quien lleva tres 
años de relación, durante este fin de semana.

 zEl Programa de Abasto Social 
de Leche ha crecido más de un 
80 por ciento en el estado.lucesdelsiglo.comMÁS INFO.
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SOCIAL MEDIA
Alejandra Flores

Directorio

LA BACTERIA DE 
LA IMPUNIDAD

TUVIERON que pasar seis años, 17 muertes infantiles y casi un centenar de personas 
infectadas para que el gobierno mexicano finalmente se atreviera a levantar el dedo —con 
ese gesto lento, burocrático y adormecido— y decirle a la empresa SAFE: “Oye, no puedes 
seguir vendiendo veneno”. ¿La razón? Una bacteria. ¿El origen? Una empresa que lleva 
mezclando soluciones médicas desde 1995. ¿El verdadero problema? Un sistema donde la 
justicia viaja en burro, y la impunidad en jet privado.
SE TRATA de Productos Hospitalarios S.A. de C.V., conocida en el mundo farmacéutico 
como SAFE —nombre que suena a todo, menos a seguridad—, es una filial de la 
todopoderosa PiSA Farmacéutica. Sí, esa misma que durante décadas ha vivido del erario 
como parásito institucionalizado, repartiendo bolsas de nutrición parenteral (NPT) como si 
fueran pociones milagrosas… o bombas bacterianas, dependiendo del día.
EN 2019, SAFE ya había dado señales de alarma. En Jalisco, nada menos que 68 personas, 
entre ellas 57 bebés, fueron víctimas de la bacteria Leclercia adecarboxylata, escondida 
en sus bolsas de NPT. Cofepris, en un destello de responsabilidad que a todos sorprendió, 
ordenó suspender el uso. ¿Y qué pasó después? Pues SAFE siguió operando como si nada. 
Más aún, entre 2003 y 2021 firmó contratos con el sector público por casi 17 mil millones 
de pesos. Porque en México, lo único más contagioso que una bacteria es la costumbre de 
premiar a los peores.
LA TRAGEDIA volvió, esta vez con nombre nuevo: Klebsiella oxytoca. A finales de 2024, 13 
niños murieron —después serían 17— por infecciones en hospitales del Estado de México, 
provocadas por las mismas soluciones intravenosas. Pero ahora sí, la historia cambió. ¿Por 
qué? Porque ya no era sexenio de “abrazos”, sino de “acciones”, según el nuevo guion. 
Cofepris entró en escena, detectó microbios hasta en las manos del personal de SAFE, y dijo 
lo impensable: ¡revocación de licencia!
LO QUE encontraron las autoridades era de escándalo: fallas en el flujo de aire, monitoreo 
ambiental deficiente, instalaciones que no cumplirían ni con normas de cocina económica, 
y muestras que crecían bichos con más rapidez que los trámites en ventanilla. Con una 
seriedad casi inédita, Cofepris dictó sentencia el 12 de marzo de 2025: SAFE, clausurada. Pero 
con matices, claro. Porque en este país no se mata a las vacas sagradas, sólo se las muda de 
corral.
LA PRESIDENTA Claudia Sheinbaum anunció acciones administrativas y penales contra los 
responsables. Lo dijo con firmeza. Lo dijo con convicción. Pero todavía estamos esperando 
que alguien —al menos un funcionario menor— sea juzgado por esto. Mientras tanto, SAFE 
ya prepara su impugnación, porque la ley, como siempre, tiene puertas traseras, atajos legales 
y tribunales más interesados en tecnicismos que en tragedias.
PiSA, la madre de esta joya bacteriológica, sigue siendo la principal proveedora de 
medicamentos del sector público. En la compra consolidada 2025-2026 ganó contratos por 
más de 9 mil 200 millones de pesos. Sí, usted leyó bien: millones. En plural. En mayúsculas. 
En bacterias. Este es el país donde las empresas pueden matar bebés con fórmulas 
intravenosas mal preparadas y seguir recibiendo cheques del Estado. Donde la justicia llega 
después del funeral, y la “suspensión definitiva” es apenas una pausa entre dos contratos más 
jugosos.
SAFE operó con el cinismo de quien sabe que la ley es un juego. Que los muertos no tienen 
abogado. Que los padres sólo tienen rabia, y que las instituciones —esas que se llenan la 
boca hablando de salud pública— sólo actúan cuando ya no hay manera de esconder los 
cadáveres. En este México de centrales de mezcla y manos sucias, de centros de salud que 
enferman y empresas que prosperan con licitaciones teñidas de sangre, lo único que no se 
contamina es la impunidad. Esa sí, pura y cristalina. De laboratorio.

Turismo ante la tormenta global

EL RUGIDO DEL LEÓN SERGIO LEÓN CERVANTES

Vivimos tiempos globales complejos: guerras, 
recesiones, crisis energéticas y tensiones 
sociales que frenan los viajes y contraen 

el turismo. 
Para Quintana Roo, esta realidad no es sólo una 

estadística: nos toca de lleno, impactando empresas, 
colaboradores, ciudadanos y recaudación.

Pero en cada crisis hay oportunidad. Hoy, dos 

segmentos crecen y pueden ser clave para nues-
tro estado. Primero, el turismo premium o de lujo: 
viajeros que, incluso en recesión, siguen buscando 
experiencias exclusivas. Aquí tenemos ventaja: gas-
tronomía de primer nivel, infraestructura hotelera 
y servicios wellness que pueden seducirlos.

El segundo segmento son los turistas que prio-
rizan destinos con certificaciones medioambien-

tales, donde se demuestra un compromiso serio 
por proteger la naturaleza. A ellos debemos ofre-
cer experiencias sustentables, tecnología limpia y 
servicios que fortalezcan la protección ambiental.

Añado una oportunidad más: los nómadas digi-
tales. Si facilitamos su llegada, podríamos robus-
tecer nuestra economía con un flujo constante de 
talento global.

Es momento de actuar y fortalecer estos mer-
cados. Las crisis pasan, pero quien se adapta, se 
queda en la cima.

¡Hasta la próxima semana, con nuevos retos y 
oportunidades!

Sin miedo a la cima, que el éxito ya lo tenemos.
X: @Oigres14 | IG: @sergioleoncervantes | Email: 

sergioleon@sergioleon.mx

ENTRA A LAS SERIES MARGARITA GRALIA 
STAFF /  
AGENCIA REFORMA

MONTERREY, NL.- Lo suyo es 
gozar más la vida, pero Marga-
rita Gralia también disfruta las 
oportunidades que se le presen-
tan en el aspecto laboral hoy que, 
aseguró, se encuentra perfecta 
de salud.

A sus 71 años, la actriz 
señaló que vive una etapa en 
la que le toca recoger los fru-
tos de su trabajo, por eso viaja 
mucho al lado de su esposo 
Ariel Bianco, con quien tiene 
52 años casada.

“Estoy excelente, muy bien, 
mejor que nunca. Ahora viaja-
mos mucho, porque creo que hay 
etapas en la vida que son para 
trabajar y sembrar mucho, pero 
hay otras que son para disfrutar 
más a la familia, a la pareja, a los 
amigos y no estar en las reunio-
nes con que: ‘Ya me voy porque 
tengo trabajo’, ‘Me voy al teatro’ 
o ‘Mañana grabo temprano’”,
aseguró.

“Ya puedo darme el lujo de 
espaciar mis trabajos, seleccionar 
mejor lo que hago y poder dedi-

carme a disfrutar más la vida”.
A 10 años de haber enfrentado 

y superado un derrame cerebral 
que tuvo en 2015, Gralia lo único 
que desea es vivir bien.

“Que me dé muchos años más 
porque quiero compartirlos con 
la gente que amo”, expresó la 
actriz.

Dicen que nunca es tarde 
para probar algo nuevo, eso lo 

sabe ahora la actriz quien hace 
su debut en una serie de Netflix 
con “Serpientes y Escaleras”, que 
está llegando a 190 países.

Además, Gralia está feliz 
porque la historia en la que par-
ticipa y que protagonizan Ceci-
lia Suárez, Juan Pablo Medina, 
Marimar Vega y Martín Rivas, se 
colocó en la posición número 1 de 
lo más visto en Netflix México 

desde su estreno.
“Es correcto, hay cosas mías 

que se están viendo en plata-
formas, pero son historias que 
hice para televisión, como pasa 
con Mirada de Mujer, que está en 
Prime Video, o también encuen-
tras en YouTube cosas que hice, 
pero algo que es específico para 
una plataforma y nada menos 
que para Netflix, Serpientes y 

Escaleras es lo primero.
“Es mi debut y me emociona 

mucho a estas alturas de mi 
carrera algo nuevo”, expresó 
emocionada la actriz que cuenta 
con más de cuatro décadas de 
trayectoria.

Gralia sabe que este paso sig-
nifica llegar a un público joven 
que consume el contenido de las 
plataformas.

“Estamos llegando a todo 
mundo, y queda eso vigente 
para que me conozcan las nuevas 
generaciones que no vieron las 
telenovelas o no fueron el teatro”, 
añadió.

Sobre su personaje en Ser-
pientes y Escaleras, dijo estar 
encantada con el trato que reci-
bió del director y creador Manolo 
Caro, pues dijo generó un clima 
de trabajo estupendo entre todo 
el equipo.

“Es relajado, pero de respeto, 
además creativo, cuidadoso y 
atento. Eso es bueno, porque 
luego hay gente nueva, talentosa 
a la que no aguantas por su carác-
ter o malhumor. Manolo es todo 
lo contrario, tipazo”, compartió.

La actriz dijo que le gusta tra-
bajar con directores que saben 
lo que quieren proyectar en sus 
historias y así es Caro, quien ade-
más sabe pedir lo que busca de 
sus actores.

“Por eso él no anda haciendo 
castings, y no reniega de las tele-
novelas como muchos intelec-
tuales. El melodrama le parece 
fantástico”, señaló.

 zLa actriz de 71 años está emocionada de que nuevas generaciones conozcan su trabajo.
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Presentan iniciativa para proteger productos locales

Buscan blindar 
a las artesanías
Quieren regular 
la producción, 
distribución y 
comercialización

EUGENIO PACHECO

CHETUMAL, Q. ROO.- Una ini-
ciativa para blindar y fomentar 
el desarrollo de las artesanías 
locales, a través de la creación del 
Sistema Estatal de Artesanías, fue 
presentada por un grupo de dipu-
tadas que promueven esta ley.

Plantean crear una entidad 
encargada de reforzar y regular 
la producción, distribución y 
comercialización de los produc-
tos elaborados por las manos de 
artesanos quintanarroenses, con 
materiales de la región.

La diputada Euterpe “Tepy” 
Gutiérrez Valasis explicó que se 
trata de una propuesta para crear 

la “Ley de fomento, protección y 
desarrollo artesanal del estado 
de Quintana Roo”.

Se busca, principalmente, pro-
teger el trabajo de los artesanos 
locales y cerrar la puerta a la 
piratería que afecta a uno de los 
sectores más representativos de 
la riqueza cultural y económica 
de Quintana Roo, detalló quien 
es una de las promotoras de la 
iniciativa.

“La protección de la labora 
artesanal es un compromiso de 
todos con las raíces de la iden-
tidad cultural y del desarrollo 
sostenible de quienes habitan 
las comunidades rurales, prin-
cipales sedes de producción de 
artesanías”, explicó.

Dijo que en Quintana Roo 
existen más de cinco mil perso-
nas artesanas, quienes ejercen 
su oficio desde el corazón de la 
zona maya, hasta las costas de 
esta entidad caribeña.

Enfrentan diversas problemá-
ticas que dificultan su trabajo y la 
comercialización de sus productos.

“Se enfrenta a la comerciali-
zación desleal, la falta de reco-
nocimiento oficial, la piratería o 
apropiación cultural indebida o 
competencia con falsas artesa-
nías que son productos industria-
lizados, que no reflejan la historia 
o el territorio de las manos arte-
sanas de Quintana Roo”, advirtió.

Gutiérrez Valasis dio a cono-
cer que la aprobación de esta 
ley da sustento jurídico y crea 
un andamiaje y una política de 
Estado, para que los artesanos no 
dependan de la voluntad de los 
gobiernos en turno.

Para que se les reconozca, pro-
teja e impulse, como ya se rea-
liza desde el gobierno de Mara 
Lezama.

Recordó que, desde el gobierno 
del estado, los artesanos tienen 
actualmente espacios de exhibi-

ción y venta, incluso a nivel inter-
nacional, programas de apoyo eco-
nómico directo, ferias regionales 
y estrategias de dignificación del 
trabajo artesanal, insistió.

En esta pretendida ley se 
busca vincular a los artesanos 
y artesanas, con las secretarias 
de desarrollo económico y de 
turismo, así como del Instituto 
de Cultura, para que tengan un 
acompañamiento desde que 
emprenden la elaboración de 
ese arte comunitario hasta su 
comercialización.

Dijo que, para el análisis de 
esta ley, está abierta la puerta 
para la participación de todos los 
interesados en apoyar el trabajo 
de las personas dedicadas a la 
elaboración de artesanías.

Para avanzar con responsabi-
lidad y visión social en apoyo de 
quienes sostienen con su creati-
vidad las expresiones más genui-
nas del alma de Quintana Roo. 

 zPresentan iniciativa para blindar y fomentar el desarrollo de las artesanías locales.

Preparan 
entrega  
de 300 
escrituras
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- Como parte de 
los trabajos de regularización de 
colonias no municipalizadas, el 
Instituto de Regularización para 
el Bienestar Patrimonial prepara 
una nueva entrega de aproxima-
damente 300 escrituras para 
alrededor de cuatro colonias.

Nora Elizabeth Garza Ramírez, 
directora del Instituto, informó 
que este proceso es continua-
ción del programa iniciado con 
la entrega de subdivisiones en 
meses anteriores.

Si bien se calcula la entrega 
de casi 300 escrituras, aún están 
revisando con las notarías para 
ver el número exacto.

Entre las colonias que están 
más próximas a recibir su docu-
mento de propiedad destacan 
Santos, San Ignacio, Rivera 1 y 2; 
se estima que entre 500 y 800 
familias recibirán escrituras y 
acceso a servicios básicos.

Cabe mencionar que recien-
temente entregaron 270 títulos 
de propiedad, en coordinación 
con la Secretaría de Desarrollo 
Territorial Urbano Sustentable 
(Sedetus), con lo que suman 842 
escrituras entregadas desde 2022.

Garza Ramírez mencionó que 
aproximadamente 30 colonias 
ubicadas en terrenos pertene-
cientes al Ejido Alfredo V. Bon-
fil, como Tres Reyes, Milagros y 
Porvenir, han registrado avances 
significativos en las pláticas y 
los trabajos con la delegada y el 
Comisariado ejidal.

“Estamos avanzando poco a 
poco; hemos tenido reuniones 
importantes con la delegada de 
Bonfil y el comisario ejidal para 
revisar cada caso en detalle”, 
señaló. 

En este punto, Fabiola Martí-
nez González, delegada de Bonfil, 
expresó que se ha tenido un acer-
camiento importante con la Casa 
Ejidal para avanzar en brindar 
certeza jurídica a las familias de 
las colonias que se encuentran 
en sus terrenos.

“Se está avanzando, se están 
tratando los temas de cada una 
de las zonas irregulares. 

“Actualmente estamos viendo 
el tema de Avante, de la colonia 
Chiapaneca y sí, se ha tenido un 
avance en donde podrán tener 
certeza jurídica todos los colo-
nos”, expresó.

En paralelo, el ayuntamiento, 
en coordinación con la Comisión 
Federal de Electricidad (CFE), está 
impulsando la conformación de 
comités de electrificación. 

Un ejemplo es la colonia 
México, en la franja oriental, 
donde este día se llevará al cabo 
la conformación de un comité. 

Sobre estos esfuerzos, la fun-
cionaria subrayó que los comi-
tés se forman de acuerdo con las 
necesidades específicas de cada 
obra y buscan llevar servicios 
esenciales a estas comunidades.

En cuanto a las obras de 
municipalización en colonias 
como Real del Bosque, Riviera 1 
y 2, explicó que actualmente se 
ha concluido el primer paquete 
de obras, consistente en dre-
naje, agua potable y alumbrado 
público, con el segundo paquete 

 zNora Elizabeth Garza Ramírez.
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 zAutoridades actualizan el 
Plan Maestro de Turismo 
Sustentable del Caribe 
Mexicano con talleres.

Pretenden 
detonar 
desarrollo 
turístico
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- En busca 
de impulsar el desarrollo 
turístico del estado, se está 
actualizando el Plan Maestro 
de Turismo Sustentable del 
Caribe Mexicano mediante 
una serie de talleres parti-
cipativos que se realizan en 
los 12 destinos turísticos de 
Quintana Roo. 

Así lo dio a conocer Andrés 
Aguilar Becerril, subsecreta-
rio de Turismo en la entidad, 
quien señaló que estas jor-
nadas ya han comenzado, 
siendo Cancún la primera 
sede.  

En este destino, se iden-
tificaron 12 nichos de opor-
tunidad para diversificar la 
oferta turística. 

“Lo que se tiene previsto 
de inicio es identificar ya pro-
yectos más específicos para 
cada uno de los destinos. 

“El segundo punto más 
importante es delimitar terri-
torialmente a qué nos refe-
rimos cuando hablamos del 
destino Cancún o cualquiera 
de los destinos”. 

Los talleres continuarán 
en cada uno de los 12 desti-
nos del Caribe Mexicano; en 
Cozumel, por ejemplo, se rea-
lizó esta dinámica, donde se 
confirmó el interés en mante-
ner el liderazgo en el sector de 
cruceros y fortalecer la isla a 
través del turismo deportivo. 

El funcionario estatal dijo 
que, incluso, se contempla el 
desarrollo de infraestructura 
para deportes adaptados; 
destacó que los talleres han 
resultado “enriquecedores” 
gracias a la valiosa informa-
ción recabada. 

El propósito central de 
estos encuentros es delimitar 
territorialmente cada destino 
turístico, lo que permitirá 
diseñar proyectos especí-
ficos que respondan tanto 
a las necesidades locales 
como a sus características 
particulares. 

Aguilar Becerril adelantó 
que los próximos talleres se 
llevarán al cabo en Puerto 
Morelos y Mahahual, donde 
también se abordarán temas 
clave como la gestión de 
fideicomisos turísticos. 

El Subsecretario informó 
que se espera tener listo el 
documento final en octubre. 

Recordó que la versión 
original del Plan Maestro 
incluía estrategias generales, 
directrices y una clasificación 
de destinos; sin embargo, el 
nuevo enfoque será terri-
torial, con la creación de 12 
polígonos de actuación. 

“Sobre ese polígono ya se 
identifican potencialidades; 
le estamos apostando a que 
sean los jóvenes que constru-
yan la visión de futuro. 

“Generar un informe de 
cada taller y lo previsto es 
que para octubre ya poda-
mos tener el Plan Maestro 
de Turismo Sustentable 
actualizado”. 

Valorarán la calidad 
del agua en cenotes
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- El Ayunta-
miento de Benito Juárez reali-
zará un extenso monitoreo de 
calidad del agua en los 26 cenotes 
urbanos y cuerpos lagunares del 
municipio, en colaboración con el 
Centro de Investigaciones Cien-
tíficas de Yucatán (CICY).

El convenio establece un estu-
dio coordinado con la Unidad de 
Ciencias del Agua, que abarcará 
26 de los 64 cenotes urbanos, 
los incluidos en el programa de 
saneamiento, así como lagu-
nas como Nichupté, Bojórquez, 
Manatí y Chacmuchuc.

“Este monitoreo se realizará 
en diferentes estaciones del año 
y permitirá obtener un diagnós-
tico detallado sobre la calidad del 
agua en estos cuerpos hídricos”, 
explicó Fernando Haro Salinas, 
director general de Ecología.

Detalló que los ocho objetivos 

principales del estudio incluyen 
determinar el estado actual de 
los 26 cenotes urbanos; crear 
un catálogo de flora y fauna 
asociado al entorno terrestre y 
acuático de los cenotes y elaborar 
un manual de buenas prácticas 
para el manejo de cenotes.

Asimismo, se evaluará el por-
centaje de conexión al drenaje 
en dos zonas de Cancún; pro-
pondrán intervenciones para la 
apropiación social de 10 cenotes 
urbanos.

Analizarán la calidad del 
agua en 44 sitios, incluyendo 
sistemas lagunares, manglares 
y zonas costeras e identificarán 
zonas prioritarias de interven-
ción mediante un mapa de calor.

Todo ello, con el fin de fomen-
tar políticas públicas para la ges-
tión integral del recurso hídrico, 
realizar proyectos enfocados en 
manejo de residuos, gobernanza 
ambiental, cambio climático, 

agroecología, seguridad hídrica, 
educación ambiental y divulga-
ción científica.

“Estos resultados serán esen-
ciales para diseñar programas 
municipales y políticas públicas 
que se enfoquen en las áreas que 
más lo necesitan.

“Incluso, un cenote que parece 
limpio a simple vista podría estar 
gravemente contaminado, y este 
estudio nos permitirá detectar 
esas situaciones”, añadió el 
funcionario.

El monitoreo abarcará zonas 
costeras, con el objetivo de iden-
tificar posibles descargas no 

detectadas y proteger el agua 
que fluye hacia los arrecifes. 

Esto responde a la preocupación 
por mantener la calidad ambiental 
de las playas y su impacto en los 
ecosistemas marinos.

El estudio se desarrollará a 
lo largo del año, con avances 
mensuales que se presentarán 
al Ayuntamiento. 

Se espera que los resultados 
finales estén listos en diciembre 
y serán compartidos con la ciu-
dadanía para garantizar trans-
parencia y fomentar la partici-
pación en la protección de los 
recursos hídricos del municipio.

 zEl Ayuntamiento realizará un extenso monitoreo de calidad del 
agua en los 26 cenotes urbanos.

OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- La transfor-
mación digital ya es una nece-
sidad para empresas de todos 
los tamaños, representa una vía 
efectiva para ampliar su cartera 
de clientes y mantenerse com-
petitivas frente al surgimiento 
de nuevos negocios.  

Así lo expresó José Manuel 
Castañeda, vicepresidente de la 
delegación Cancún del Sindicato 
Nacional de Empresarios de México 

(Sindemex), luego de que reciente-
mente se realizó un encuentro con 
emprendedores y empresas acerca 
de los avances de la tecnología y 
todo lo que esto implica. 

“Tuvimos una charla sobre 
cómo digitalizar negocios, esto 
por la tendencia que hay sobre 
la importancia de ampliar los 
canales de venta de las empre-
sas, en los canales tecnológicos.

“Por supuesto, temas de 
mercadeo digital, redes socia-
les y todo lo necesario para que 

emprendedores y empresas 
grandes puedan mejorar sus 
procesos en temas de mercadeo”. 

Abundó que en México más 
de 80 por ciento de las empresas 
son micro, pequeñas o medianas, 
y de ese total, sólo dos de cada 
diez utilizan canales digitales. 

Esta baja adopción tecnoló-
gica representa una desventaja 
frente a otros países más digi-
talizados, por lo que considera 
urgente revertir esta tendencia. 

Instan a 
empresas 
cambiar a 

lo digital
lucesdelsiglo.comMÁS INFO.
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4 LOCAL z Lunes 26 de Mayo de 2025

Profesionalizan atención  
a víctimas infantiles 
En Isla Mujeres, la atención a 
víctimas infantiles se impulsa con la 
profesionalización de servidores públicos 
capacitados que brinden una atención 
humana y con perspectiva de derechos.

http://www.lucesdelsiglo.com/local/
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Inicia con las amenazas de intervención de Trump

Cimbra a gobierno  
tormenta perfecta
Sacuden asesinatos 
de colaboradores  
de Brugada y 
protestas de la CNTE

STAFF /  
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MÉXICO.- La “tor-
menta perfecta” desatada en lo 
que va de mayo, con diversos con-
flictos de carácter político, cim-
bró al gobierno federal y lo puso 
a prueba, tanto en la relación 
binacional como a nivel interno.

Desde las amenazas de Donald 
Trump de intervenir militar-
mente en México hasta el doble 
asesinato político de dos estre-
chos colaboradores de la jefa de 
Gobierno, Clara Brugada, pasando 
por las protestas de la Coordina-
dora Nacional de Trabajadores de 
la Educación (CNTE).

La  aprobac ión de un 
impuesto a remesas que impac-
taría en la economía mexicana, 
el cierre de la frontera norte por 
casos del gusano barrenador y el 
retiro de la visa de la goberna-
dora de Baja California, Marina 
del Pilar Ávila.

Una sucesión de conflictos 
en apenas 20 días del mes que 
cambiaron la agenda de la admi-
nistración de Claudia Sheinbaum. 

La relación con el Gobierno de 
Estados Unidos ha sido un punto 
crítico; la Mandataria confirmó 
que el presidente Trump le plan-
teó el envío de militares estadou-
nidenses a México para combatir 
el narcotráfico, una propuesta 
que ella rechazó.

La tensión se agudizó con la 
acusación formal del Departa-
mento de Justicia contra capos 
mexicanos por narcoterrorismo, 
abriendo la puerta a posibles 
intervenciones. A ello se le 
añade la entrega de familiares 
del “Chapo” Guzmán al gobierno 
estadounidense, con el fin de 
reducir las penas de los “Chapi-
tos” y dar testimonio de víncu-
los de personajes mexicanos con 
criminales. 

Reportes de la publicación Pro-

Publica, sobre una supuesta lista 
de políticos mexicanos ligados 
al crimen, elaborada por la Casa 
Blanca, fueron desestimados 
por la Presidenta, quien exigió 
pruebas.

Otro punto de fricción con 
Estados Unidos fue la revoca-
ción de la visa a la gobernadora 
Marina Ávila. Claudia Sheinbaum 
tardó en defenderla.

En el rubro económico, una 
iniciativa de Trump para gravar 
las remesas que los connaciona-
les envían a México (que superan 
los 64 mil millones de dólares 
anuales) ha generado preocupa-
ción en el país, pues se perderían 
cuantiosos recursos para millo-
nes de familias mexicanas.

Asimismo, el gobierno esta-
dounidense cerró la frontera a 
México para la importación de 
ganado, debido a la presencia del 
gusano barrenador en el ganado 
mexicano.

VIOLENCIA  
POLÍTICA
En otro frente, la violencia polí-
tica golpeó directamente a la 4T 
el 21 de mayo con el asesinato de 
Ximena Guzmán y José Muñoz, 
colaboradores cercanos de Clara 
Brugada.

También en este mes fue eje-
cutada una candidata de Morena 
en pleno mitin en Veracruz y una 
regidora de MC en Jalisco, cuando 
cumplía sus labores de jefa de 
enfermeras en un hospital.

Además, se aseguraron armas 
y drogas en inmuebles del alcalde 
morenista de Cuautempan, 
Puebla.

La Marina sufrió una tragedia 
el 17 de mayo, cuando el buque 
escuela “Cuauhtémoc” chocó con 
el puente de Brooklyn en Nueva 
York, dejando dos marinos muer-
tos y 20 lesionados. Las investiga-
ciones apuntan a una falla en el 
motor y una maniobra errónea.

Además, en este mes, la CNTE 
intensificó sus protestas. A pesar 
de un aumento salarial del nueve 
por ciento, exigen una reforma en 
el sistema de pensiones. 

Las movilizaciones han para-
lizado la Ciudad de México y han 
dejado a millones de alumnos sin 
clases.

En un hecho inédito, el 21 de 
mayo, los maestros cercaron Pala-
cio Nacional, obligando a Claudia 
Sheinbaum a transmitir su con-
ferencia vía internet.

La propuesta de reforma judi-
cial también ha sido cuestionada 
por posibles nexos de aspirantes 
con el crimen organizado. 

La Presidenta defendió el pro-
ceso, pero, tras revelaciones de 
“acordeones” y operaciones con 
recursos públicos para inducir el 
voto, ha planteado la necesidad 
de que el Instituto Nacional Elec-
toral (INE) intervenga para frenar 
esos operativos.

 zEstadunidenses registraron el mayor número de 
acreditaciones para observar la elección del Poder Judicial.

Tiene EU mayoría 
en la observación
STAFF /  
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MÉXICO.- Personas 
originarias de Estados Unidos 
registraron el mayor número de 
acreditaciones como visitantes 
extranjeros para la elección del 
Poder Judicial en México.

De acuerdo con el último 
corte del Instituto Nacional 
Electoral (INE), 375 perso-
nas originarias de 40 países 
fueron acreditadas como 
visitantes extranjeros para 
conocer, presenciar y acom-
pañar el desarrollo del proceso 
electoral.

De éstas, la mayoría es origi-
naria de Estados Unidos, con 48; 
los ciudadanos originarios de 
Argentina ocupan el segundo 
sitio, con 37, y en tercero, Gua-
temala y Honduras, con 34 cada 
uno.

Fuera de la clasificación de 
“otros” en los que se agrupó a 
la mayoría de los visitadores, 63 
son parte de un cuerpo diplo-
mático; 54 son autoridades 
electorales; 44 son estudiantes, 
académicos e investigadores.

Otros 43 integran organis-
mos especializados en demo-

cracia, 43 pertenecen a Organi-
zaciones No Gubernamentales 
(ONG) y 22 son parlamentarios.

Todos tendrán permitido 
obtener información sobre las 
elecciones judiciales a nivel 
federal y estatal.

Los detalles sobre las nor-
mas, instituciones y procedi-
mientos electorales federales, 
además de entrevistas o reunio-
nes informativas con personal 
del Instituto, deberán solicitar-
los a la Coordinación de Asun-
tos Internacionales del INE.

Para los procesos locales, la 
solicitud deberá dirigirse a los 
consejos locales y a los Orga-
nismos Públicos Locales (OPLE).

El pasado 13 de enero, el 
Consejo General aprobó la 
convocatoria dirigida a perso-
nas extranjeras que estuviera 
interesada en participar como 
visitador.

En ella prohibió normativas 
entre las que destacan que estas 
figuras realicen proselitismo 
de cualquier tipo, se manifieste 
en favor o en contra de alguna 
candidatura o realizar cualquier 
actividad que altere la equidad 
en la contienda y declarar ten-
dencias o triunfos.

Culminan 
mural en 
Monterrey
“Ojo de agua”, 
uno de los murales 
más grandes de 
México, abarca 
8 mil metros 
cuadrados a lo 
largo de los 2 
kilómetros de 
largo. 

Convoca 
la Iglesia 
a votar en 
libertad
STAFF /  
AGENCIA REFORMA

MONTERREY, NL.- A una semana 
de las elecciones del Poder Judi-
cial, un ejercicio inédito en 
México, el Arzobispo de Monte-
rrey, Rogelio Cabrera, recordó que 
el voto es libre y llamó a vivir una 
jornada democrática.

“Quiero animarlos a hacer 
mucha oración, no olvidemos 
nunca que la paz verdadera viene 
de Dios, que la jornada electo-
ral de la próxima semana sea 
una oportunidad para crecer en 
democracia y paz social”, dijo en 
su mensaje dominical.

“No olvidemos que el voto es 
libre y secreto. Que Dios nos bendiga 
y que podamos vivir en paz, recon-
ciliándonos unos con otros, que la 
paz inunde nuestras casas, nuestras 
aulas y nuestros corazones”.

Algunos medios publicaron 
que la administración del gober-
nador Samuel García ha orques-
tado un plan para presionar a 
empleados estatales para que 
voten por candidatos afines a 
Movimiento Ciudadano y al 
gobierno federal de la 4T.

 zRogelio Cabrera, Arzobispo 
de Monterrey.

Preparan compra 
de medicamentos
STAFF /  
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MÉXICO.- Tras las 
recientes fallas por corrupción 
y la destitución de funcionarios, 
ahora la paraestatal Birmex se 
dispone a asignar, el 30 de mayo, 
contratos hasta por 45 mil 600 
millones de pesos.

Es una nueva compra conso-
lidada de 575 claves de medica-
mentos y material de curación 
para el periodo 2025-2026.

El proceso no es una licitación, 
sino una invitación a proveedores 
seleccionados por Birmex, de los 
que 222 presentaron ofertas el 15 
de mayo.

Es consecuencia de la nulidad 
de la compra consolidada origi-
nal, decretada el 8 de abril por la 
Secretaria Anticorrupción y Buen 
Gobierno (SABG).

Entre el 26 y 28 de mayo, Bir-
mex llevará al cabo un proceso 
de ofertas subsecuentes de des-
cuento, una especie de subasta 
inversa, para buscar precios más 
bajos por las 226 claves de medi-
camentos y 349 de material e 
insumos.

INQUIETA  
ABASTO
Mientras tanto, gobernadores 
manifestaron su preocupación 
por el abasto de medicamentos 
en el proceso de transición de 
los sistemas estatales de salud 
al IMSS-Bienestar, informó 
Julio Menchaca, mandatario de 
Hidalgo.

El tema, dijo, se puso en la 
mesa durante la reunión enca-
bezada por la presidenta Clau-
dia Sheinbaum con los gober-
nadores, quienes han aceptado 
renunciar a administrar su sis-
tema de salud para delegarlo a 
la Federación.

“¿Hubo alguna preocupación 
que le externaran los goberna-
dores?”, se le preguntó al salir del 
encuentro en Palacio Nacional.

“Sí, sobre todo lo relacionado 
con los medicamentos, es un 
tema que están atendiendo, pero 
en cada entidad federativa nos 
está presionando”, contó.

Julio Menchaca dijo que se 
revisó cómo va en cada entidad 
el proceso de transferencia de los 
recursos materiales y humanos.

“Fue una revisión de los 

avances del IMSS-Bienestar y la 
Presidenta hizo el compromiso 
de visitar a cada una de las enti-
dades federativas que estamos 
en ese sistema para ella checar 
personalmente”, abundó.

Además de 24 mandatarios 
estatales, en la reunión estuvie-
ron presentes el secretario de 
Salud, David Kershenobich; el 
director general del IMSS, Zoé 
Robledo; el titular del sistema 
IMSS-Bienestar, Alejandro Svarch; 
el director del Issste, Martí Batres, 
así como el titular de Birmex, Car-
los Alberto Ulloa.

El director de Birmex dijo que 
el compromiso de la empresa 
paraestatal es garantizar el 
abasto de medicamentos y para 
ellos, ya está en proceso la nueva 

licitación para sustituir la com-
pra consolidada que quedó can-
celada debido a problemas de 
sobreprecio.

“La idea es garantizar el medi-
camento, el objetivo común entre 
todos los directores y los sistemas 
de salud es que la derechohabien-
cia tenga en la mano el medica-
mento, es nuestro gran reto.

“Me concentraré ahorita en las 
compras que están ya por garan-
tizarse, por hacerse, y después iré 
a las clínicas y a los hospitales, a 
los centros de salud, para que, si 
hay algún problema de logística, 
no sea responsabilidad de Birmex.

“Que hagamos un trabajo 
integral, para que el derechoha-
biente tenga el medicamento en 
las manos”, prometió.

 zBirmex se dispone a asignar, el 30 de mayo, contratos por 45 mil 
600 millones de pesos.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

Acusan a 
Yarrington 
por lavado 
de dinero
STAFF /  
AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MÉXICO.- El ex 
gobernador de Tamaulipas 
Tomás Yarrington recibió otro 
auto de formal prisión, ahora 
por el delito de operaciones con 
recursos de procedencia ilícita, 
informó la Fiscalía General de la 
República (FGR).

“(...) En la hipótesis de al que 
por interpósita persona adquiera 
bienes de cualquier naturaleza 
dentro del territorio nacional 
y en el extranjero, con conoci-
miento de que, los recursos con 
los que se adquirieron proceden 
o representan el producto de una 
actividad ilícita”, precisó la FGR 
este domingo.

“A esta persona se le vincula 
presuntamente pertenecer a una 
organización que, durante y des-
pués del ejercicio público de éste 
como Gobernador Constitucional 
de Tamaulipas, recibió recursos 
de una banda criminal con los 
que adquirió por interpósita 
persona, tres inmuebles dentro 
y fuera del territorio nacional”.

En abril pasado, un juez fede-
ral inició el primer juicio contra 
Tomás Yarrington, pero por los 
delitos contra la salud, denomi-
nación jurídica del narcotráfico.

Además de estos dos delitos, 
también tiene en su contra otra 
orden de aprehensión por el delito 
de delincuencia organizada.

La primera de las tres órdenes 
de captura libradas en contra del 
ex gobernador se registró el 8 de 
agosto de 2012, cuando testigos 
protegidos de la FGR lo acusaron 
de recibir sobornos y financia-
miento del Cártel del Golfo y “Los 
Zetas” desde que era candidato.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.
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Hace McLaren 
doblete en el 
GP de Mónaco
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- La escude-
ría McLaren recuperó el control 
de las carreras, tras firmar un 
doblete en el podio del Gran Pre-
mio de Mónaco. El piloto Lando 
Norris fue el ganador, mientras 
que su compañero, Oscar Piastri 
ocupó el tercer lugar. El segundo 
puesto fue para el local, Charles 
Leclerc, quien finalizó entre los 
mejores tres de la carrera, por 
segunda ocasión en esta tem-
porada 2025 de la Fórmula 1.

El circuito callejero de Mon-
tecarlo obligó a los equipos a 
ajustar sus estrategias, sobre 
todo en las paradas a pits. En 
este punto, Norris pudo apro-
vechar los momentos para 
detenerse y evitar que Leclerc 
pudiera alcanzar su ritmo, en 
tanto que Piastri pudo manio-
brar lo suficiente para enviar 
a Max Verstappen de Red Bull 
hasta la cuarta posición.

Cabe mencionar que el Top 10 
tuvo a Lewis Hamilton de Ferrari 

(5), Isack Hadjar de Racing Bulls 
(6) y Esteban Ocon de Alpine 
(7), junto con Liam Lawson de 
Racing Bulls (8), quien sumó sus 
primeros puntos de la tempo-
rada, seguido de los dos pilotos 
de Williams, Alex Albon (9) y 
Carlos Sainz (10).

“Tuve un fin de semana exce-
lente con la victoria hoy. Este es 
un momento que soñé (ganar en 
Mónaco). Logré uno de los sueños 
que tengo desde niño. Mi equipo 
está muy feliz y por eso, vamos 
a tener una gran noche”, dijo 
Norris, quien ganó su segunda 
carrera del año.

Con este resultado, Lando 
sigue de sublíder en el Mundial 
de Pilotos y llega a 158 puntos, tan 
sólo a tres unidades de su compa-
ñero, Oscar Piastri, mientras que 
Max Verstappen se mantiene en 
el tercer lugar con 136 puntos.

En el Campeonato de Cons-
tructores, McLaren aprovechó el 
doblete y amplió su ventaja a 319 
unidades, seguido de Mercedes 
con 147 puntos y Red Bull com-
pleta el Top 3 con 143 unidades.

 zLando Norris ganó su segunda carrera de la temporada 2025.

Quiere Minnesota empatar 
la serie ante Oklahoma
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- Este lunes 
los Timberwolves tratarán de 
empatar la Final de la Confe-
rencia Oeste, cuando reciban al 
Thunder. Luego de perder los pri-
meros dos juegos de la serie, los 
de Minnesota respondieron en 
casa, con una victoria 143-101 en 
el Juego 3. De esta manera obligar 
al menos a cinco partidos para 
definir al campeón o tratar una 
remontada en seis encuentros.

La clave para los ‘Wolves’ 
estuvo en un arranque fuerte, 
donde sacaron 20 puntos de ven-
taja en el primer cuarto, misma 
que se extendió hasta después 
del descanso y así impedirle 
a Oklahoma un regreso en el 
marcador.

Minnesota tuvo una efecti-
vidad del 57.3 por ciento en los 
tiros de dos puntos, anotó la 
mitad de lanzamientos de triples 
que intentó y tuvo 50 rebotes en 
total, por apenas 31 de sus rivales. 
Además, que sólo perdieron 10 
balones, por 14 de los visitantes.

A nivel individual, Anthony 
Edwards se despachó con 30 pun-
tos, nueve rebotes y seis asisten-
cias, el más importante para los 
Timberwolves, junto con Julios 
Randle (24 puntos). Cabe destacar 
el trabajo defensivo de Naz Reid, 
con 10 puntos y ocho rebotes.

Los Timberwolves tratarán de 
hacer una hazaña, pues nunca en 
su historia han remontado una 
desventaja de 1-2 en la postempo-
rada. La última vez que el Thun-
der dejó ir una ventaja similar y 
fue eliminado, ocurrió en 1994, 
contra los Nuggets.

 zLos Timberwolves cortaron la racha ganadora de Oklahoma, en 
el Juego 3 de la Final.

Lucha Novak Djokovic 
rumbo a Roland Garros
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- Esta semana, 
Novak Djokovic comenzará su 
lucha por ganar el Grand Slam 25 
de su carrera, cuando dispute la 
primera ronda de Roland Garros. 
El ex líder del ranking viene de 
conseguir el título 100 de su 
carrera, en el ATP 250 de Gine-
bra, con el que puso fin a una 
sequía de trofeos de casi un año 
en la ATP.

“Es tremendamente difí-
cil mantenerse a estos niveles 
dentro del circuito, tanto dentro 
como fuera de la cancha. Gracias 
de verdad por ayudarme y acom-
pañarme a obtener este último 
título”, declaró Djokovic tras ven-
cer al polaco Hubert Hurkacz en 

tres sets.
Esta es apenas la segunda 

Final que disputa el serbio en este 
2025, luego de ser subcampeón 
en el Masters 1000 de Miami a 
finales de marzo, donde perdió 
ante el checo Jakub Mensik.

Djokovic no ganaba un título 
desde los Juegos Olímpicos de 
París 2024, por lo que el trofeo 
en Ginebra sirve para romper la 
sequía. En 2023, el ex líder del ran-
king ganó por última vez Roland 
Garros, torneo que ha ganado 
apenas en tres ocasiones.

El año pasado, Novak se retiró 
en los Cuartos de Final, donde no 
pudo enfrentar a Casper Ruud 
por el pase a Semis. Este 2025, 
el serbio comenzará la primera 
ronda frente al estadounidense 
Mackenzie McDonald.

 zEl serbio llegó a 100 títulos 
en su carrera y quiere ganar 
por cuarta ocasión en Roland 
Garros.

Como  
en casa
Real Madrid confirmó 
a Xabi Alonso 
como su nuevo 
director técnico. El 
español jugó para 
los merengues por 
seis temporada y 
firmó contrato como 
entrenador hasta el 
2028.
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Los diablos rojos vencieron 2-0 al América

Toluca es campeón 
del Clausura 2025
Los escarlatas 
terminaron  
una sequía de  
15 años sin títulos

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- Los diablos 
tienen otra estrella. Toluca ven-
ció 2-0 al América y se coronó en 
el Torneo Clausura 2025. Este es 
el título número 11 de los mexi-
quenses en la Liga MX y el cuarto 
con un club distinto para el direc-

tor técnico, Antonio Mohamed, 
en el futbol mexicano.

El primer tiempo en el Estadio 
Nemesio Díez, vio el regreso del 
delantero portugués, Paulinho a 
la alineación titular de los escar-
latas, sin embargo, el bicampeón 
de goleo, no tuvo una jugada 
clara.

Los azulcremas fueron más 
claros en el ataque y conectaron 
varios pases de primera inten-
ción para llegar a la portería rival. 
El defensor Israel Reyes tuvo el 
tiro más importante, luego de 
una serie de paredes, hasta que 

estrelló el balón en el poste.
A pesar de esto, la primera 

mitad acabó sin goles, al igual 
que en el partido de Ida.

En el complemento, Henry 
Martín tuvo que dejar la cancha 
por una lesión y Rodrigo Agui-
rre tomó su lugar. Las águilas 
dominaban con la pelota, pero 
no podían anotar.

Los diablos rojos trataban de 
responder por medio de la pelota 
parada. Y fue así como cayó el gol, 
en un tiro de esquina gracias a 
un cabezazo de Luan que supera 
a los defensas para hacer el 1-0.

América respondió con la 
entrada de dos atacantes: Diego 
Valdés y Víctor Dávila. Mientras 
que Toluca hizo un cambio por 
lesión, salió Paulinho y entró 
Robert Morales, quien de inme-
diato tuvo un remate al poste y 
provocó un penal.

Desde los 11 pasos, Alexis Vega 
puso el 2-0 y amplió la ventaja 
del líder en fase regular y la 
mejor ofensiva del torneo.

A pesar de los movimientos 
ofensivos, los azulcremas sufrían 
para encontrar la portería que 
defendía Luis García.

 zLos diablos rojos no ganaban el título de Liga MX desde el Bicentenario 2010.
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EL ARTE EN EL PLATO 
Con una gran trayectoria el chef español 
Quique Dacosta combina identidad 
mediterránea y exploración constante, 
esto lo ha consolidado como una de 
las figuras más influyentes de la cocina 
contemporánea en el mundo.

EL SORBO esencial
La malteada es la bebida perfecta para 
acompañar una hamburguesa, juntas son 
una bomba de sabor que hay que disfrutar

MARICHUY GARDUÑO

Ya sea de fresa, chocolate o vai-
nilla, la malteada es la bebida 
predilecta para acompañar una 
deliciosa hamburguesa. Su dul-

zor y cremosidad ofrecen el 
contraste ideal, elevando la 
experiencia de cada bocado. 
Un clásico que perdura en 
las mesas de todo el mundo.

En los registros históricos  se 
destaca que está bebida, tal 
como la conocemos hoy,  
nació a finales del siglo 19 y prin-
cipios del 20 en los Estados Uni-
dos. En sus inicios era como una 
preparación nutritiva para los  
niños. Luego le agregaron helado, 
y así se convirtió en ese postre 
cremoso y sabroso que encanta 
a todos hasta la fecha.

MALTEADA DE CHOCOLATE
 6 PORCIONES   PREPARACIÓN: 

SENCILLA  TIEMPO: 10 MINUTOS

INGREDIENTES: 2½ tazas de leche + 3 tazas de 
helado de chocolate + ¼ de taza de ganache de cho-
colate oscuro + Crema batida, granillo de colores, cho-
colate líquido y tubitos de galleta, al gusto.

PREPARACIÓN: Licuar la leche con el helado y 
la ganache de chocolate. Vaciar las malteadas en 6 
vasos y decorar con crema batida, granillo de colores, 
chocolate líquido y tubitos de galletas.

Receta de Larousse Cocina

Entérate
Aunque hoy es un clásico, no siempre 
fue tan cremosa, de hecho, su primera 
versión se preparaba con leche en pol-
vo. Fue hasta que le agregaron el hela-
do que logró su consistencia actual.

La historia de este 
emblemático platillo 

continúa evolucionando 
en las manos de creativos co-

cineros alrededor del mundo, co-
mo lo demuestra la propuesta 
del chef Abel Hernández en la 
Ciudad de México.

En Eloise Chic Cuisine, que 
en su momento se ubicó en Ave-
nida Revolución, San Ángel, Abel, 
en colaboración con el chef Lalo 
Morali, creó una de las hambur-
guesas más famosas del rumbo.

Abel cuenta que, tras la 
apertura de este restaurante, mu-
chos clientes le comentaban su 
deseo de regresar con frecuencia 
y le pedían probar más allá de lo 

     
   

ENTREPANES

La hamburguesa 
ofrece una oportunidad de 
sostenibilidad al aprovechar todo  
el animal, ofreciendo carne molida  
de calidad similar al rib eye  
o wagyu, gracias a diversos
cortes con buen balance
de grasa y proteína".

Abel Hernández,  
chef

EL TOQUE DEL CHEF ABEL HERNÁNDEZ
que había en la carta, algo pare-
cido a un “sandwichito”. Fue así 
como surgió la idea de crear una 
hamburguesa “de señor”, inspi-
rada en el “Burger Man”.

“La receta de esta creación 
incluía una mezcla de carne, que 
consistía en una combinación de 
res grasosa con Black Angus ma-
durada y molida, complementa-
da con recortes de short rib para 
lograr una textura jugosa y bien 
salseada, creando una especie de 
salsa BBQ. También llevaba arúgu-
la fresca y queso añejo rallado, re-
sultando en una hamburguesa que 
rápidamente conquistó el gusto de 
nuestros comensales”, relata el fa-
moso cocinero mexicano.

También los registros his-
tóricos señalan que, en el 
siglo 18, marineros neoyor-
quinos llevaron esta rece-
ta a dicho País, rebauti-
zándola como “Hamburg 
steak”. Paralelamente, in-
migrantes alemanes intro-
dujeron una variante más 
sencilla, elaborada con  
carne de menor calidad y 
diversas especias, conocida 
como Bulette o Frikadelle.

La invención del mo-
lino manual impulsó aún 
más la evolución de este 
platillo, facilitando la pro-
ducción de carne pica-
da y consolidando así la  
base de la hamburguesa.

SU LLEGADA A  
ESTADOS UNIDOS

MARICHUY GARDUÑO

ara muchos comer una 
hamburguesa no requiere 
mayor pretexto. La carne 
jugosa puesta entre dos 

panes, con queso derretido y 
cebollita caramelizada, sin olvi-
dar la lechuga, el jitomate y los 
pepinillos, además de las salsas, 
como la cátsup, y la mostaza es-
curriendo entre los dedos, pro-
mete un instante de placer en 
cada bocado.

Aunque, hoy se le considera 
un ícono de la cocina estadouni-
dense, este popular antojo tiene 
un origen remoto, cuyas raíces se 
extienden hasta Mongolia.

Investigaciones de la Uni-
versidad de Wisconsin señalan 
que los guerreros mongoles, fue-
ron los que idearon la forma de 
ablandar la carne colocándola 
bajo sus monturas. La fricción 
continua entre el animal y la silla 
lograba este objetivo.

Dichos estudios también 
destacan que, tras la invasión 
mongola de Rusia, los habitantes 
de ese País adoptaron esta técni-
ca, denominándola "steak tarta-
re", esto también hacía referencia 
al nombre con el que conocían a 
los invasores: los tártaros.

“Con el transcurso del tiem-
po, esa carne molida evolucionó 
hasta convertirse en una delicia 
en Europa. En algunos países se 
transformó en embutidos como 
la famosa salchicha, pero fue en 
Hamburgo, Alemania, donde 
adquirió el nombre de "Tartare 
Steak" gracias al dinamismo del 
comercio marítimo”, resalta la 
institución en sus registros.

El próximo 28 de mayo,  
se conmemora el Día Internacional 
de la Hamburguesa, una fecha  
para rendir homenaje  
a este delicioso platillo  
que ha conquistado  
paladares en todos  
los rincones 
del mundo

Y SABORES
ANTOJO 
ANIMADO
EN LOS AÑOS 30, WIMPY  
DE POPEYE, UN PERSO-
NAJE DE CARICATURA 
CON UNA DEBILIDAD 
POR LAS HAMBURGUE-
SAS, AYUDÓ A QUE  
MUCHAS PERSONAS LAS  
QUISIERAN PROBAR.  
INCLUSO HUBO RES-
TAURANTES LLAMADOS 
COMO ÉL, POR EJEMPLO 
WIMPY GRILLS, FUNDA-
DO EN 1934.

FUENTE: UNIVERSIDAD  
DE WISCONSIN

Hernández añade que empe-
zaron a ofrecer promociones de 
dos por uno los martes durante la 
pandemia y a realizar varias campa-
ñas. La  sorpresa es que la gente ya  
esperaba con ansias el día de pro-
moción y hacer sus pedidos a domi-
cilio, incluso llegaban, las personas 
de las oficinas de al lado.

“En Margaret, teníamos una 
hamburguesa con fondue y ragú 
de hongos al vino tinto. Después 
creamos la Bacon, que es la clásica 
de tocino, queso cheddar y pepini-
llos encurtidos. De hecho, siempre 
hemos tenido hamburguesas en 
nuestros restaurantes. Sin embargo, 
actualmente solo tenemos la Eloi-
se San Ángel”, puntualiza el chef.

PRIMER 
BOCADO

EN 1921, WALT AN-
DERSON Y EDGAR 
WALDO INGRAM 
ABRIERON WHITE 

CASTLE EN WICHITA, 
KANSAS, DANDO VIDA 
A LA PRIMERA CADENA  

DE HAMBURGUESAS  
DE ESTADOS UNIDOS.

LUNES 26 / MAYO / 2025



Para la libertad: México 68 
Nuevo Teatro Libanés, Barranca del 
Muerto, Crédito Constructor. Vi, 19:00 y 
21:30; Sá, 18:00 y 20:30 y Do, 13:30 
y 17:30. $577 en Ticketmaster.

libertaddeCanto

Regresa a cartelera este musical con 
canciones de Joan Manuel Serrat 

que está ambientado durante 
el movimiento del 68
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NaNcy Gutiérrez

Amor, compromiso, compañía, 
pero también despedida, el tener 
una mascota en la familia impli-
ca muchas cuestiones buenas y 
malas para las que a veces no es-
tamos preparados. Precisamente 
sobre ello nos habla la puesta en 
escena Cati, Catalina, Calicó... O 
La Maravillosa Vida de la Niña 
Gato que relata a los más peque-
ños, lo que implica tener un ani-
mal en casa. 

“Esta obra cuenta la historia 
de una pareja que va creciendo 
y cambiando su relación junto 
con Catalina, una gatita calicó. 
Los tres forman una familia y es 
una tragicomedia en la que vere-
mos cómo pasan los años, como 

NaNcy Gutierrez

Con nueve actores y cuatro mú-
sicos en escena, llega al Nuevo 
Teatro Libanés el musical Para la 
Libertad: México 68, un texto de 
Omar Olvera, también director de 
la obra, que relata lo ocurrido en 
Tlatelolco hace más de 50 años.

“Nadie debería de asustarse 
de este musical, no es que hable 
sobre violencia, sangre o trage-
dia, más bien retrata una época 
que vivimos, de la que todos sa-
bemos y que ahí está en la histo-
ria y en los efectos que causó en 
nuestra sociedad. Lo que hace 
es reflejar una época de México, 
mediante un grupo de estudian-
tes y sus familias, es una historia 
humana, profundamente conmo-
vedora, contada a través de las 
maravillosas canciones de Joan 
Manuel Serrat, pero no es un do-
cumental”, dijo en entrevista el 
productor Morris Gilbert, quien 
con este título celebra sus 50 
años de trayectoria.

La historia en particular re-
trata a un grupo de estudiantes 
de artes plásticas quienes orga-
nizan una fiesta de disfraces; sin 
embargo, sus planes cambian ra-
dicalmente al verse involucrados 
en una tragedia. Aunque se trata 
de una ficción, está basada en el 
libro “La Academia de San Car-
los en el Movimiento Estudiantil 
de 1968” que recupera testimo-
nios, reflexiones y análisis de lo 
que ocurrió en aquella época, y 
en esta facultad que fue la prime-
ra escuela de arte del continente.

“Está basado en este libro 
porque una de las intenciones de 

lo tiene algo de tabú y es mini-
mizado porque finalmente no es 
un ser humano, pero pasa algo 
muy extraño porque el vínculo es 
muy enorme, de otra naturaleza”, 
aseguró la intérprete. 

“Pensamos que es indispen-
sable hablar de ese duelo que 
atraviesan las familias, porque 
los animales de compañía en 
muchas ocasiones llegan a ser el 
primer contacto con la muerte 
de los niños. Muchas veces, un 
niño llega a una familia y ya está 
ahí una mascota, así que crece 
con ella, y seguramente se va a ir 
antes; entonces, es el cómo abor-
dar ese tema y además enseñar a 
las infancias a amar, cuidar, com-
prometerse y despedirse de sus 
mascotas”, dijo Lizeth Rondero.

Cati, Catalina, Calicó… Tuvo 
algunas funciones en el Teatro 
Sergio Magaña el año pasado; 
sin embargo, está es la primera 
vez que estrena una temporada. 

esta puesta en escena en 2010, 
fecha desde la cual no ha deja-
do de trabajar en ella ya que ha 
tenido varias adaptaciones hasta 
llegar a esta versión.

Actualmente son 17 temas de 
Joan Manuel Serrat los que confor-
man la obra de aproximadamen-
te una hora y media, entre ellos: 

“Pequeñas cosas para la libertad”, 
“Penélope” y “Canción Infantil”.

“Escogimos a Joan Manuel 
Serrat, porque su música ha sido 
estandarte en distintas luchas so-
ciales en América Latina y en Es-
paña. El contenido de sus letras lo 
encontramos muy oportuno para 
contar esta historia y esa es la esa 
es la razón por la que lo estamos 
haciendo así. Además no todas 
son letras de Joan Manuel Serrat, 
porque él mismo aborda a otros 
grandes poetas como Miguel 
Hernández, Antonio Machado y 
Federico García Lorca”, agregó 
Olvera, quien además asegura 
que Joan Manuel Serrat vio la 
obra en 2015, cuando la presen-
tó en el Teatro del Parque.

“Todo lo que se escucha en la 
obra es en vivo, no hay absoluta-
mente nada grabado, así que es-
tamos ahí como jugándonos en 
cada momento sobre el escena-
rio. Es una bellísima producción 
con vestuario y maquillaje de 
época, todo está adecuado a la 
época de la que estamos hablan-
do, así es que es un bonito viaje 
nostálgico con una importante 
dosis de reflexión, pero por su-
puesto, antes que nada, es diver-
sión, es entretenimiento y com-
prensión”, finalizó el productor 
Morris Gilbert.

Catalina envejece, mientras ellos 
dos van creciendo, hasta que Ca-
talina se despide pero dejando-
les un aprendizaje vital enorme”, 
dijo en entrevista Lizeth Rondero, 
quien protagoniza la obra junto a 
Felipe Rodríguez, quien además 
es el autor.

Esta puesta en escena que 
estrena mañana en el Teatro Be-
nito Juárez, está inspirada y ade-
más es una especie de homenaje 
a Catalina, la gatita de los prota-
gonistas que murió hace un año. 

“Queríamos compartir el 
vínculo, la responsabilidad y el 
compromiso que implica todo 
animal de compañía que recibi-
mos en casa, porque se terminan 
convirtiendo en familia en un ser 
amado, y muchas veces ese due-

la obra es describir y compartir 
con el público, la relevancia que 
tienen los artistas plásticos en los 
movimientos sociales y así fue en 
el caso del 68.

La obra visualmente es her-
mosa, es un taller de artes plás-
ticas dentro de la academia de 
San Carlos donde todo ocurre y 
se resignificar con los objetos, los 
materiales de un taller de artes. 
Es un gran andamio que los mis-
mos personajes construyen y en-
tonces en este dispositivo escé-
nico resignificamos los espacios, 
a veces es la escuela, a veces es 
el patio, a veces es el centro de 
la ciudad, a veces es la casa de 
uno de los personajes”, aseguró 
el director y autor, quien escribió 

cati, cataliNa, calicÓ... o la MaraVilloSa Vida de la NiÑa Gato Teatro Benito Juárez, Villalongín 15, Cuauhtémoc. Sá y Do, 13:00. $204, en taquilla.

esta historia está 
basada en el libro 
“la academia de san 
carlos en el movimiento 
estudiantil de 1968”  
que está a la venta 
en libros.unam.mx 
($126).

Más de 50 artistas 
rinden homenaje 
a la Lucha Libre 
con la exposición 
Demasiada Lucha, 
conformada por 
dibujos, carteles, 
fotografías, esculturas 
e instalaciones. 
Visítala en Mérida 151, 
Roma Norte. Gratis.

ORGULLO 
SIN PREJUICIO 
Para la Noche de 
Museos, el Museo Franz 
Mayer tendrá un baile 
inspirado en el clásico 
de Jane Austen. El 
miércoles a las 18:30. 

El ciclo de la vida

2010 Siendo estudiante,
el dramaturgo 

Omar Olvera la escribe.

2012 Estrena en el Tea-
tro Carlos Lazo con

el título: “Barquito de Papel”.

2015 Cambia de nom-
bre y se presenta

en el Teatro del Parque 
Interlomas.

2016 Estrena funciones 
en el Teatro Milán.

2019 Antes de la 
pandemia, llega al

Foro Cultural Coyoacanense.

EL CaMiNO 
DE La Obra
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