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AGRICULTURA, AUTOS Y ASPIRINAS:  
EL NUEVO MURO FISCAL DE TRUMP

A VECES la política internacional se parece a una vieja película de vaqueros: alguien entra 
al pueblo, golpea la mesa y exige tributo. Esta vez, el sheriff es Donald Trump y el mensaje 
es claro: si México no “hace lo suyo” en seguridad, migración y drogas, pagará. Y lo hará en 
la aduana, con un arancel del 30% que entrará en vigor el 1 de agosto y amenaza con 
incendiar no sólo el bolsillo mexicano, sino también la ya volátil economía global. El castigo 
comercial cae sobre cuatro pilares: productos agrícolas, vehículos, cobre y farmacéuticos.
ES DECIR, sobre la base de la relación económica bilateral. Un ataque directo a las venas 
productivas del país, y un mensaje cifrado que dice: “negocia, o te cobro”. En los campos 
del norte, los productores de blueberries y tomates ya hicieron cuentas. Un 30% menos de 
ingresos, medio millón de jornaleros en riesgo de desempleo y una cadena alimentaria 
que, paradójicamente, impactará primero a los refrigeradores estadounidenses. Y es que 
México produce, pero Estados Unidos consume. Y si sube el precio del jitomate, no será en 
Sinaloa donde se note, sino en los supermercados de Texas.
EN PLANTAS de ensamblaje de Puebla y Coahuila, los ingenieros saben lo que viene: entre 
8,000 y 12,000 dólares más por vehículo ensamblado en México. ¿La causa? El nuevo 
arancel. ¿La consecuencia? Caída en la demanda, márgenes más delgados, entre 50,000 y 
140,000 empleos en el aire. En teoría, Trump quiere proteger la industria estadounidense. 
En la práctica, le pega a sus propios fabricantes. No hay que olvidar que las autopartes 
cruzan la frontera más veces que un migrante con visa de trabajo.
PARA el caso del cobre, el castigo no es simbólico: es estructural. Más del 50% del cobre que 
entra a Estados Unidos viene de fuera. El precio ya ronda los 12,500 dólares por tonelada 
y seguirá subiendo. Eso se traduce en autos eléctricos más caros, computadoras más caras, 
infraestructura más cara. En resumen: menos inversión y más inflación. Y como si eso no 
bastara, la guerra llegó al botiquín. Estados Unidos abrió una investigación para imponer 
aranceles de hasta 200% a los productos farmacéuticos mexicanos. Hoy es el 30%. Mañana, 
quién sabe. México exporta principios activos y medicamentos genéricos que nutren 
hospitales y farmacias en el norte. El riesgo no es sólo económico. Es de salud pública.
MIENTRAS tanto, en Palacio Nacional, Claudia Sheinbaum despachó a Marcelo Ebrard 
y su comitiva a Washington. Objetivo: contener el incendio. La narrativa oficial es que los 
aranceles son “injustos”, que violan el TMEC y que México no es responsable del fentanilo 
que circula en Ohio. Pero más allá de las formas, la tensión es real. El gobierno mexicano 
sabe que necesita una salida negociada. Pero también sabe que negociar con Trump es 
como jugar póker con un jugador que rompe la baraja cuando va perdiendo.
DEL OTRO lado del río, la reacción ha sido desigual. El Wall Street Journal calificó la 
ofensiva como “la guerra comercial más tonta de la historia”. Paul Krugman advirtió sobre 
estanflación. El Bank of America prevé caída en el consumo. Y mientras tanto, en Europa, 
Bruselas dejó en suspenso represalias por mil millones de euros. Canadá ya contestó con 
sus propios aranceles. Y las redes sociales están llenas de campañas de boicot a productos 
gringos. La pregunta no es si habrá daño. Lo habrá. La pregunta es si Estados Unidos 
puede darse el lujo de una guerra comercial contra sus principales proveedores, en plena 
desaceleración global.
LA RESPUESTA, probablemente, la sabremos después del 1 de agosto. Cuando los 
productos crucen la frontera, con factura arancelaria en mano. Porque en esta historia no 
hay buenos ni malos. Sólo hay consecuencias. Y esta vez, las consecuencias cruzan en 
camión, pagan en efectivo y no entienden de discursos. La globalización, esa que todos 
aprovecharon pero pocos entendieron, ahora cobra su cuota. Y como suele ocurrir en los 
conflictos comerciales, todos pierden. Pero unos pierden más que otros. Y lo peor: todavía 
no empieza lo peor.
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Nueva estrategia para combatir el  
“Impuesto del Crimen”: LA EXTORSIÓN

CONTRASTANDO IDEAS JULIO JIMÉNEZ MARTÍNEZ

Puerto Morelos: la joya industrial que  
Quintana Roo aún no se atreve a pulir

EL RUGIDO DEL LEÓN SERGIO LEÓN CERVANTES

En el marco de la presentación de la nueva 
estrategia para combatir el delito de extor-
sión, el gobierno de MORENA ha reconocido 

un incremento del llamado “Impuesto del Crimen”, 
conocido comúnmente como extorsión. Este fenó-
meno criminal se ha expandido y diversificado en 
más de 16 modalidades. De acuerdo con cifras del 
INEGI, se ha reportado un aumento superior al 57.62 
% en comparación con enero de 2018, registrándose 
actualmente más de 39.67 casos diarios frente a los 
18.89 reportados en aquel año.

Por su parte, el Secretariado Ejecutivo del Sis-
tema Nacional de Seguridad Pública señala que, en 
el primer semestre de 2025, se registró un alarmante 
incremento del 36% a nivel nacional, con 3,879 nue-
vos casos y más de 4,588 carpetas de investigación 
abiertas. Esta creciente incidencia se concentra en 
ocho estados de la República Mexicana considera-
dos de alto riesgo para inversionistas, emprende-
dores y el sector empresarial en general: Estado de 

México, Nuevo León, Guerrero, Veracruz, Michoacán, 
Guanajuato, Sinaloa, Jalisco y Ciudad de México.

Las pérdidas económicas derivadas de este 
delito ascienden a más de 65 mil millones de pesos 
anuales, generando aumentos en los precios de 
productos, bienes y servicios, además de desin-
centivar la inversión productiva y la generación 
de empleos formales. Asimismo, ha provocado una 
creciente percepción de inseguridad en las rutas 
de distribución, mayores costos de transporte y 
un control ilegal por parte de grupos delictivos, 
quienes regulan a los comerciantes, clasifican a 
los proveedores y autorizan los precios, marcas 
y productos que pueden comercializarse en sus 
zonas de influencia.

La nueva estrategia nacional contempla diver-
sas rutas de prevención, como la realización de 
operativos en centros de reinserción social para 
el aseguramiento de equipos de comunicación, 
campañas de difusión en medios, la habilitación 

del número “089” para denuncias anónimas, así 
como el fortalecimiento de unidades especializadas 
en las fiscalías, en coordinación con la Unidad de 
Inteligencia Financiera para el bloqueo de cuen-
tas bancarias y la detención de generadores de 
violencia.

No cabe duda de que, en los últimos siete años, 
el delito de extorsión o “derecho de piso” se ha con-
vertido en una herramienta de control económi-
co-social e intimidación político-gubernamental. 
Diversos grupos de la delincuencia organizada han 
corrompido o coaccionado a autoridades estatales, 
municipales e incluso federales, con el objetivo de 
operar en total impunidad, amparados por servi-
dores públicos corruptos.

De acuerdo con los nuevos parámetros para la 
prevención y combate de este fenómeno delictivo, 
se propone reformar el artículo 73 constitucional 
para establecer una Ley General contra la extor-
sión. También se plantea modificar el artículo 20 

constitucional, el Código Penal Federal y el Código 
Nacional de Procedimientos Penales, con el objetivo 
de aumentar y homologar las penas por este delito 
en todo el país, que sea perseguido de oficio y clasi-
ficado como delito grave, al igual que el secuestro, la 
violación, la desaparición forzada o el feminicidio.

En conclusión, vale la pena destacar que esta 
nueva estrategia deberá contar con un presupuesto 
considerable para su implementación a nivel estatal 
y federal, así como una auténtica voluntad política 
para lograr la coordinación interinstitucional. Sólo 
así se garantizará la asignación adecuada de recur-
sos económicos, humanos, tecnológicos y materia-
les que permitan obtener resultados reales en la 
prevención y combate de la extorsión, más allá de 
las cifras que alimentan la percepción de simulación 
e impunidad en el país.

El Dr. Julio Jiménez Martínez es Vicepresidente 
del Colegio Nacional de Abogados “Foro México”.

Quintana Roo consume como potencia, pero 
produce como aldea. Más del 90 % de lo 
que demandamos —alimentos procesados, 

materiales, químicos, empaques— llega desde otros 
estados, encarecido hasta en un 30 % por logística.

El sur ha intentado desarrollarse industrial-
mente sin lograr consolidarse. Pero el norte, y en 
especial Puerto Morelos, tiene hoy una ventana 
estratégica que no podemos seguir ignorando.

En un radio de menos de 30 kilómetros convergen:

• El Aeropuerto Internacional de Cancún, con 
conectividad global.

• El Puerto de Morelos, con operación comercial 
marítima activa.

• La autopista a Mérida y la federal 307, que 
une a Cancún, Chetumal y conecta con Belice y 
Centroamérica.

• Y a cuatro horas por carretera, Puerto Progreso, 
el principal puerto del Golfo de México hacia EE. UU. 
y el Caribe.

Un parque industrial de 150 hectáreas, con un 
Recinto Fiscalizado Estratégico de 50 hectáreas, 
permitiría manufacturar, ensamblar y exportar 
sin aranceles ni IVA bajo un régimen logístico 
competitivo. 

El terreno existe (ejidal), la figura jurídica está 
activa, y la inversión puede provenir del propio 
empresariado.

Ya no se trata de esperar que “alguien más” lo 
haga. La infraestructura está, la ubicación es inme-

jorable y el mercado lo pide. 
Si no nos movemos ahora, seremos sólo con-

sumidores de los que sí se atrevieron a producir.
¿Será Puerto Morelos la próxima joya industrial 

del Caribe? O volveremos a verla pasar.
¡Hasta la próxima semana, con nuevos retos y 

oportunidades!
Sin miedo a la cima, que el éxito ya lo tenemos.
X: @Oigres14 | IG: @sergioleoncervantes | Email: 

sergioleon@sergioleon.mx
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Urgen respaldar la gestión comunitaria

Va voz maya 
hasta la ONU; 
claman agua 
Ven la necesidad de 
mejorar acceso al vital 
líquido y garantizar 
saneamiento

OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- La Organiza-
ción No Gubernamental (ONG) 
Centinelas del Agua participó 
en una sesión global de con-
sulta organizada por ONU-Agua 
(UN-Water). 

En el marco de los preparati-
vos rumbo a la Conferencia Mun-
dial del Agua de la Organización 
de las Naciones Unidas (ONU) 
2026, actores clave de todo el 
mundo se reunieron en la sede 
central del organismo interna-
cional en Nueva York. 

El encuentro reunió a repre-
sentantes de organizaciones 
civiles, comunidades indíge-
nas, academia, sector privado y 
gobiernos locales, con el objetivo 
de definir prioridades y estrate-
gias que formarán parte de la 
agenda oficial del evento. 

Alejandro López Tamayo, 
director general de Centinelas 
del Agua, -una organización 

mexicana con sede en Quintana 
Roo-, tuvo una participación, en 
la que llevó la voz de las comu-
nidades mayas de la Península 
de Yucatán. 

Durante su intervención, 
resaltó la urgente necesidad 
de mejorar el acceso al agua y 
garantizar servicios de sanea-
miento seguros en la región. 

“Desde Centinelas del Agua, 
que trabaja estrechamente con 
las comunidades mayas e indíge-
nas, insistimos en la necesidad de 
avanzar hacia un marco legal que 
reconozca y respalde la gestión 
comunitaria del agua”. 

Apuntó que esto permitirá 
que las comunidades accedan 
a recursos y financiamiento 
para su desarrollo autónomo; 
por ello, invitó a todos los países 
a impulsar juntos este cambio 
necesario. 

La reciente sesión que contó 
con la presencia del secretario 
general de la ONU, António 
Guterres, fue considerada un 
momento clave en el proceso 
preparatorio hacia la Conferen-
cia de 2026.  

En ese sentido, resaltaron la 
importancia de construir com-
promisos globales transforma-

dores que garanticen el derecho 
humano al agua, promuevan su 
gestión sostenible y reconozcan 
el papel de las comunidades loca-
les en la protección de los recur-
sos hídricos. 

Gracias a una metodología 
participativa, el encuentro per-
mitió recoger ideas, propuestas y 
desafíos desde distintas regiones 
del mundo. 

Estas aportaciones serán sis-
tematizadas por ONU-Agua e 
integradas a la hoja de ruta de 
la conferencia. 

Organizaciones de América 
Latina, África, Asia y Europa coin-
cidieron en la necesidad urgente 
de combatir las desigualdades 
en el acceso al agua, enfrentar 
la contaminación de fuentes 
hídricas, frenar la sobreexplota-
ción de acuíferos y responder a 
los efectos del cambio climático 
sobre los ecosistemas acuáticos. 

La Conferencia Mundial 
del Agua 2026 será apenas la 
segunda edición de este tipo 
desde 1977 y busca consolidar 
una agenda ambiciosa para 
cumplir el Objetivo de Desarro-
llo Sostenible 6 (ODS 6), que es 
garantizar agua limpia y sanea-
miento para todos.

	zCentinelas del Agua participó en una sesión global de consulta organizada por ONU-Agua (UN-Water). 

Recupera 
extorsión 
fuerza en 
el estado
EUGENIO PACHECO

CHETUMAL, Q. ROO.-  Con 30 
casos reportados de manera 
semanal, la extorsión o el 
secuestro virtual es el delito 
con mayor crecimiento en 
la zona sur de Quintana Roo, 
específicamente Chetumal.

Así lo adviertieron los 
mandos de seguridad ciu-
dadana en el Ayuntamiento 
de Othón P. Blanco.

Aunque sus afectaciones 
todavía son menores eco-
nómicamente hablando, los 
más de 120 reportes al mes en 
este 2025 hacen de la extor-
sión, el fraude o secuestro 
virtual un peligro real en la 
capital de Quintana Roo.

Representa un incre-
mento mayor a 2 mil por 
ciento con relación a los últi-
mos dos años.

El director de la Policía 
Municipal, Manuel Santibá-
ñez Cortés, consideró impor-
tante el despliegue, en lo 
local, de la recién anunciada 
cruzada contra la extorsión 
de parte de las autoridades 
federales, para frenar la esca-
lada de este delito contra las 
familias.

Se sumo a las consideracio-
nes sobre la necesidad de un 
mejor andamiaje legal, tanto 
federal como estatal, para per-
seguir este delito, al referirse a 
la propuesta de la presidenta 
Claudia Sheinbaum respecto 
a perseguirlo de oficio, y sin 
denuncia previa.

El director policial llamó 
a la población a estar alertas 
de las llamadas recibidas en 
sus dispositivos celulares, 
principalmente los que son 
sospechosos, y que en su 
mayoría provienen de parte 
de grupos delictivos de esta-
dos en el norte del país.

Estos grupos, con herra-
mientas digitales y el apoyo 
de algunos delincuentes loca-
les, aprovechan las facilida-
des otorgadas por la infraes-
tructura de esta ciudad para 
sus delitos, en términos de 
cercanía de cada punto en 
que pueden operar.

Santibáñez Cortés dijo que 
la modalidad del secuestro 
virtual es la que más realiza 
para extorsionar a las fami-
lias, y aunque la mayoría de 
los casos ha sido desactivada a 
tiempo para evitar afectacio-
nes económicas, el impacto 
psicológico es importante.

Lamento que las familias, 
al no verse impactadas en su 
patrimonio, muchas veces se 
niegan de realizar la denun-
cia por el temor a represalias 
y el delito queda impune. 

La incidencia del delito 
para Chetumal se elevó en el 
primer semestre de 2025 en 
más del 2 mil por ciento, dado 
que en años anteriores se pre-
sentaban hasta tres casos y 
en algunos meses ninguno, 
mientras que actualmente el 
registro indica hasta 30 casos 
en algunas semanas.

Llamó a la población para 
denunciar estos actos ilícitos 
al asegurar que del universo 
de incidentes, solamente en 
cuatro de ellos se afectó con 
cantidades de dinero supe-
riores a los 50 mil pesos a las 
familias.

Culpan a la Sedena:  
crecieron accidentes
EUGENIO PACHECO

CHETUMAL, Q. ROO.- El riesgo 
de accidentes en las carreteras 
federales, principalmente en 
los tramos del Sur y Centro del 
estado, se elevó ante las malas 
reparaciones realizadas por la 
Secretaría de la Defensa Nacio-
nal (Sedena), luego de la circu-
lación de los camiones de carga 
en la obra del Tren Maya.

De los aproximadamente 
600 kilómetros hacia Escárcega 
y Cancún, incluidos algunos 
caminos locales, 80 por ciento 
se mantiene en deterioro o con 
reparaciones.

Son potencialmente cau-
santes de accidentes menores, 
sobre todo ahora en la tem-
porada vacacional de verano, 
advirtió Jorge Ariel Rivero 
Jiménez.

El representante local de la 
Comisión Nacional de Emer-
gencia (CNE), explicó que si 
bien han disminuido conside-
rablemente los baches, ahora 
es la aplicación de la nueva 
carpeta asfáltica la que genera 
peligros.

Dijo que se han incremen-
tado los casos de afectaciones a 
los vehículos con ponchaduras 
o estallamiento de vehículos y 
desajustes importantes en la 
suspensión y los sensores.

No obstante, todavía se 
mantiene incidencia signifi-
cativa en cuanto a lesiones o 
fallecidos por estas causas.

Las llamadas de auxilio y 
apoyo a los automovilistas en 
estos tramos se han incremen-
tado en los últimos seis meses.

Se atienden entre 10 y 15 
pedidos de rescate, de menos 
de seis que se registraban antes 
de la afectación de las carrete-
ras por los vehículos pesados de 
la obra, aseguró Rivero Jiménez.

Anunció la prevención hacia 
los vacacionistas en algunos 
puntos carretos, en donde se 
han instalado para la tempo-
rada vacacional.

El representante de la CNE 
consideró importante que los 
gobiernos municipales y del 
estado se sumen a brindar 
información a los automovi-
listas que vienen buscando 
entretenimiento de verano. 

Exhortó públicamente a la 
población y, sobre todo a los 
vacacionistas, para extremar 
sus precauciones al circular por 
la llamada vía corta, la carre-
tera de Cancún a Chetumal y la 
que conduce hacia Campeche y 
la ribera del Río Hondo.

La información se suma 
a las quejas de habitantes y 
constructores locales por la 
supuesta mala calidad de las 
reparaciones de carreteras rea-
lizadas por la Sedena.

Se centran en la falta de una 
reparación a fondo y la reali-
zación de simples trabajos de 
bacheo que no cumplen con las 
expectativas de los usuarios, 
así como el reencarpetamiento 
excesivo que genera montícu-
los de material en la zona de 
rodamiento. 

Estas deficiencias son prin-
cipalmente en la carretera 
federal 307, afectadas por la 
construcción del Tren Maya, 
advirtió.

	zLa Sedena dejó sin reparar carreteras de Quintana Roo al hacer 
el Tren Maya, advierte la Comisión Nacional de Emergencia.

Advierten aumento de costos en vacaciones
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- Las vacacio-
nes de verano representan una 
fuerte presión económica para 
millones de familias mexicanas, 
de acuerdo con un análisis de la 
Alianza Nacional de Pequeños 
Comerciantes (Anpec). 

El análisis detalla que el gasto 
para algunas actividades recrea-
tivas puede alcanzar hasta los 17 
mil pesos en un viaje familiar a 
la playa. 

Además, durante esta tem-
porada, el consumo de servicios 
básicos como electricidad, gas, 
agua e internet puede incremen-
tarse entre 15 y 20 por ciento, así 
como el trabajo infantil.

Entre las estimaciones de gas-
tos para actividades veraniegas 
está jugar en la calle con amigos 
(botanas y refresco) con un costo 
de 50 pesos; salida al cine para 
dos personas hasta 600 pesos; 
fin de semana en un cabaña o 
balneario para cinco personas 
saldría hasta en nueve mil pesos. 

Un campamento de verano 
de cuatro semanas por hijo, con 
un costo de 10 mil pesos; viaje 
a la playa por cuatro días y tres 
noches (cinco personas) 17 mil 
pesos. 

De esta manera, el presidente 
de la Anpec, Cuauhtémoc Rivera, 
advirtió que las vacaciones tras-
tocan la vida familiar, ya que la 
ausencia escolar obliga a reor-
ganizar las dinámicas del hogar. 

“¿Quién cuida ahora a los 

niños?, ¿qué van a hacer?, ¿dónde 
los dejamos?”. Esto, revela el 
papel estratégico de la escuela 
como eje organizador de la vida 
familiar y comunitaria”. 

Pero más allá del aumento en 
los gastos y el ocio veraniego, la 
asociación enfatizó un pro-
blema de fondo, que es el trabajo 
infantil.  

Dijo que, en México, alrede-
dor de cuatro millones de niñas, 
niños y adolescentes trabajan, lo 

que representa 13 por ciento de 
la población entre 5 y 17 años, de 
acuerdo con cifras oficiales.  

“Muchos de ellos no tienen 
vacaciones, trabajan en nego-
cios familiares o en distintas 
ocupaciones, lo cual, además de 
ilegal, los expone a abandonar 
la escuela y profundizar la des-
igualdad social”. 

El líder de los pequeños 
comerciantes explicó que en el 
país coexisten dos tipos de infan-

cias, aquellas que pueden disfru-
tar del verano con actividades 
recreativas gracias al respaldo 
económico de sus padres y las 
que deben trabajar desde peque-
ños para ayudar en casa.  

“Somos un país con una eco-
nomía bicefálica, mayoritaria-
mente informal, donde la niñez 
trabajadora no puede descansar 
ni desarrollarse plenamente; a 
estos cuatro millones de menores 
les estamos robando su infancia 
y adolescencia”. 

El presidente de la alianza 
hizo un llamado a no normalizar 
lo inaceptable, al sostener que 
el trabajo infantil está frente a 
todos, pues para estos niños no 
hay descanso, recreo ni tiempo 
libre.  

De ahí que sostuvo que el 
mejor escenario para ellos es 
estudiar y trabajar al mismo 
tiempo, lo cual no debería suce-
der, ya que debemos visibilizar 
esta realidad y erradicar el tra-
bajo infantil en México.

	zLas vacaciones de verano representan una fuerte presión económica para millones de familias, 
advierte la Anpec.

Inyectan más recurso  
a albergue estudiantil
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CHETUMAL, Q. ROO.- Con una 
inversión de 16 millones de pesos 
que beneficiará a 134 estudian-
tes de distintas comunidades 
de Quintana Roo, comenzó la 
segunda etapa de rehabilitación 
y construcción del albergue estu-
diantil en Chetumal.

La obra a cargo del Instituto 
Quintanarroense de la Juventud, 
a través de la Secretaría de Obras 
Públicas, renovará la totalidad de 
los dormitorios y los baños, se 
cambiará el piso y la cancelería, 
como puertas y ventanas.

Igualmente, se rehabilitarán 
áreas comunes, se adecuarán 
dos dormitorios para personas 
con discapacidad y se construi-
rán otros cuatro dormitorios con 

módulos sanitarios, escaleras y 
una barda colindante, además de 
las instalaciones eléctricas.

La gobernadora Mara Lezama 
dijo que las instalaciones serán 
utilizadas por quienes llegan de 
muy lejos para estudiar en la 
capital quintanarroense, para 
contar con un espacio digno, 
seguro y funcional.

“Aquí, 134 juventudes de dis-
tintas comunidades del estado, 
cada hombre, mujer, joven que 
lleguen a este lugar, tienen que 
sentir que tienen un hogar que 
los abraza, que las abraza, que las 
y los impulsa.

“En donde sus sueños tienen 
espacio para crecer porque la 
educación y el bienestar de nues-
tras y nuestros jóvenes claro que 
nos importa”.

Antes, en la primera etapa de 

rehabilitación se renovó com-
pletamente la cocina, lavande-
ría, sala de cómputo con ocho 
máquinas de escritorio y un aire 
acondicionado, y se construyó el 
comedor, sanitario en el segundo 
nivel y la rampa para personas 
con discapacidad de movilidad.

En la anterior primera etapa 
de rehabilitación y equipamiento 
del albergue estudiantil se bene-
fició a 120 alumnos, con la aplica-

ción de 3 millones 759 mil 924.81 
pesos invertidos en 39 piezas con 
la intervención de mil 631 metros 
cuadrados.

“Lo podemos hacer, lo dejo 
muy claro, porque cuando se 
combate la corrupción el dinero 
alcanza para más, es dinero del 
pueblo que debe regresar al pue-
blo que se invierte en obras, en 
beneficio de la gente”, señaló 
Mara Lezama.

	zCon 16 millones de pesos comenzó la segunda etapa de 
rehabilitación del albergue estudiantil en Chetumal.

Festejan  
en familia
En Isla Mujeres 
celebraron el 
triunfo de los 
Caguameros, el 
equipo local que 
venció 75 a 64 
a los Roosters 
de Cozumel, en 
un encuentro de 
la Liga Maya de 
Básquetbol.
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Nombran a la Ruta Wixárika patrimonio Mundial Unesco
Tras 30 años de lucha, la ruta que el pueblo wixárika emprende para llegar a su centro 
ceremonial ha sido inscrita en la lista de Patrimonio Mundial de la Unesco.

‘Somos en realidad una familia’, afirma Johnson

Exhortan a México 
a frenar expansión
Dice diplomático  
que relación de EU 
con el país ‘es única  
y la más especial’

STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- El embaja-
dor de México en Estados Unidos, 
Ron Johnson, exhortó anoche a 
México a detener la expansión 
económica de China.

Reconoció la labor del país 
para detener la migración ilegal 
y remarcó que hay ahora otros 
retos.

Durante su intervención en 
una velada que le organizó la 
American Society, el diplomá-
tico y ex boina verde sostuvo 
que China aprovechó las crisis 
en varias zonas del mundo para 
ganar territorio económico.

Recordó que la administración 
del presidente Donald Trump 
empezó hace seis meses, con un 
mundo en guerra en Ucrania y en 
el Medio Oriente, con el soporte 
del terrorismo en el mundo, y con 
el peligro de una bomba nuclear 
por parte de Irán.

“Mientras tanto, otros países, 
como China, presionaron para 
ganar control financiero y un 
lugar en la cadena de suminis-
tro en lugares en nuestro propio 
hemisferio.

“Hay que regresar al mundo 
a su lugar, a la libertad y paz con 
justicia y oportunidad econó-
mica, y no va a pasar rápido, pero 
es una causa que vale la pena 
para el mundo libre”, sostuvo.

Expuso que es una causa 
que hay que ganar y luchar en 
conjunto.

  “Y con un mensaje de verda-

dero respeto por la soberanía de 
México, con un deseo de colabo-
ración, y con una determinación 
de cooperar juntos, con una visión 
de seguridad y prosperidad, una 
realidad para ambas naciones”, 
dijo anoche.

Esto, horas después de que el 
presidente Trump anunció nue-
vos aranceles de 30 por ciento 
para México.

Aseguró que se construye una 
relación de colaboración entre 
los presidentes Trump y Claudia 
Sheinbaum.

Sin embargo, el Embajador 
evitó tocar el tema de los aran-
celes a México, en un evento al 
que asistieron diputados y sena-
dores de Morena, PVEM y PAN, 
principalmente.

“Estamos trabajando para ase-

gurar la frontera, para desmante-
lar las redes criminales, porque 
son una plaga, para parar el fenta-
nilo, para luchar contra el tráfico 
ilegal de personas”, sostuvo.

Tras agradecer el recibimiento 
que ha tenido, dijo que la relación 
de Estados Unidos con México es 
única y la más especial que tienen.

“Es la que más impacta a nues-
tras naciones cada día; somos 
socios, vecinos y mucho más, y 
eso es de mi corazón. Somos en 
realidad familia, ustedes son mis 
hermanos y hermanas” expresó.

Afirmó que es un orgullo 
para él representar al presidente 
Trump y trabajar con la presi-
denta Sheinbaum y su equipo, 
para que ambas naciones sean 
más fuertes, más seguras y más 
prósperas. 

“Estoy aquí con una idea 
clara, trabajar juntos en nuestras 
prioridades compartidas con el 
gobierno, con el sector privado 
y con la sociedad, con la gente”, 
aseveró Ron Johnson. 

Remarcó que los gobiernos tie-
nen relaciones, pero es más impor-
tante la gente y que las personas 
se unan.

“Es realmente un honor ser 
el primer embajador de Trump; 
estoy orgulloso de ser parte de 
una administración que está 
enfocándose en una nueva era, 
en una relación bilateral y real-
mente lo creo”, dijo.

“De hecho, es una nueva era 
para el mundo libre, bajo el pre-
sidente Trump y el secretario de 
Estado, Marco Rubio, quien es un 
amigo mío”.

	zRon Johnson exhortó a México a detener la expansión económica de China.

Critican 
‘proximidad’ 
con países 
del Brics
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- Larry 
Rubin, presidente de la American 
Society, advirtió que ya es tiempo 
de que México cumpla con los 
acuerdos a los que accedió con 
la firma del T-MEC.

Condenó que el Gobierno de 
México tenga acercamientos 
con otro bloque comercial, como 
los Brics, naciones emergentes 
como Brasil, Rusia, India, China 
y Sudáfrica.

Durante su discurso en la gala, 
Larry Rubin advirtió que los inte-
reses de los Brics son “contrarios” 
a los que la región de América del 
Norte ha promovido.

“Bloques internacionales 
como Brics presentan modelos 
alternativos que son al menos 
cuestionables, pero con claridad 
decimos que la relación con estos 
nuevos actores no es un espacio 
neutral.

“Cada uno presenta intereses 
geopolíticos que compiten, están 
en contra y que no convergen con 
los valores que hemos defendido 
en América del Norte”, afirmó.

Agregó que los pilares que 
han sostenido décadas de pros-
peridad compartida son la demo-
cracia, el Estado de derecho y la 
legalidad, entre otros.

En la cena en honor del 
Embajador de Estados Unidos 
en México, Ronald Johnson, dijo 
que la relación bilateral es muy 
compleja y ambas naciones se 
necesitan.

“La realidad es que hay opor-
tunidades y opciones que hay 
que tomar, y particularmente, por 
darles un ejemplo, el T-MEC, hay 
acuerdos que México firmó que 
hasta hoy no se han cumplido. 

“Y simplemente son hacerlos 
pasar por legislatura, porque ya 
es un acuerdo, y pues ya llevan 
varios años que no se han hecho. 

“Son estos tipos de acciones 
que habrá que apurar, porque ya 
hay un acuerdo hecho. 

“Entonces, particularmente 
creo que lo que ahora se nos 
pide es que hagamos las cosas 
a las que nos comprometimos”, 
señaló en entrevista en un hotel 
de Polanco donde se llevó al cabo 
la reunión.

Ante los constantes amagos 
del presidente Donald Trump 
de aplicar aranceles a productos 
mexicanos, si no se cumplen con-
diciones de seguridad y migra-
ción, Larry Rubin consideró que 
la relación está progresando y a 
México le va mejor que a otras 
naciones.

“La relación México-Esta-
dos Unidos está progresando, 
sin duda los aranceles se han 
establecido en todo el mundo, 
y si observamos qué países han 
sido menos, digamos que están 
impuestos menos aranceles. 

“México es el número uno 
al que menos se le ha impuesto 
aranceles”, dijo.

“Y aranceles reales, porque, 
por ejemplo, el arancel en auto-
motriz representa para la indus-
tria automotriz solamente dos 
por ciento de los vehículos que 
exportan a Estados Unidos; 
entonces, por ejemplo, en ese 
sentido ese arancel no tiene una 
afectación directa”, sostuvo.

Atacan a 
alcaldesa; 
su escolta  
está grave
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- Rosa 
Elia Milán Pintor, alcaldesa 
de Cuitzeo, resultó herida en 
un ataque armado en un res-
taurante ubicado en esa loca-
lidad del norte de Michoacán.

Además de la Presidenta 
Municipal petista, sus dos 
escoltas resultaron balea-
dos en la agresión ocurrida 
esta madrugada durante una 
fiesta particular en el restau-
rante La Cabaña del Lago, en 
la colonia El Embarcadero.

La Fiscalía General 
del Estado de Michoa-
cán abrió la investigación 
correspondiente.

El ataque fue alertado a 
los servicios de emergencia 
alrededor de las 1:00 horas, 
por lo que paramédicos y 
policías acudieron al esta-
blecimiento ubicado en la 
carretera a San Agustín del 
Pulque.

Se brindó atención médica 
a los heridos en el lugar y des-
pués fueron trasladados a un 
hospital en Morelia, donde 
están bajo resguardo de las 
autoridades.

De acuerdo con medios 
locales, Milán Pintor presentó 
heridas menores y su salud es 
estable, mientras que de sus 
dos escoltas uno es reportado 
en estado grave.

En junio de 2021, José Pérez 
Aguilar, esposo de Milán 
Pintor, fue asesinado en un 
ataque armado dirigido a la 
entonces candidata del PT y 
Morena a la Alcaldía de Cuit-
zeo cuando regresaban de un 
acto proselitista.

En 2022, en el primer 
periodo de gobierno de Milán 
Pintor, el entonces síndico 
Francisco Díaz Rodríguez fue 
secuestrado y asesinado, y en 
el pasado proceso electoral, 
en junio de 2024, fue ulti-
mado el candidato a síndico 
Israel Delgado Vega.

	zRosa Elia Milán Pintor, 
alcaldesa de Cuitzeo.

‘No habrá espacio  
para la corrupción’
STAFF /  
AR

LA PAZ, BC.- La presidenta Claudia 
Sheinbaum dijo que su gobierno 
revertirá la ecuación y recom-
pondrá la ruta en la compra de 
medicamentos, la distribución 
de vivienda y en los servicios 
de salud, sin dar espacio a la 
corrupción.

“Sabemos que los recursos 
del pueblo son sagrados y que 
no puede haber ningún espa-
cio para la corrupción en el 
gobierno, que los recursos del 
pueblo son del pueblo de México, 
de nadie más.

“Se les regresa en salud, edu-
cación, obras públicas y progra-
mas de bienestar”, dijo al inaugu-
rar una sala de hemodinamia en 
el Hospital de Especialidades del 
IMSS Bienestar en esta ciudad.

“También sabemos, nuestra 
convicción, es que con el pueblo 
todo, sin el pueblo nada, ésos son 
los gobiernos de la Cuarta Trans-
formación de la vida pública 

“¿Qué cambió en México en 
diciembre del 2018? Los gobier-
nos de antes miraban a unos 
cuantos, a ellos y a unos cuantos, 
a los de mero arriba.

“A nosotros no se nos olvida 
jamás que somos gobiernos del 
pueblo, por el pueblo y para el 
pueblo de México, por eso tene-
mos fuerza”, expuso.

Sheinbaum añadió que, 
frente a cualquier adversidad, 
el pueblo unido ha hecho frente.

“Frente a cualquier adversi-
dad, nuestra historia, la fuerza 
de México”, remarcó la Manda-
taria, en medio de las tensiones 
que su administración tiene 
con el gobierno del presidente 
Donald Trump, por el anunciado 
aumento de aranceles.

Sheinbaum primero citó 
como ejemplo el tema de Birmex.

“Estamos saliendo poco a 
poco, estamos viendo lo de los 
medicamentos porque una vez 
se quisieron pasar de vivas las 
farmacéuticas, y logramos corre-

girlo a tiempo. 
“Pero lo importante es que 

los medicamentos lleguen a 
cada lugar del país, y lo vamos a 
lograr porque nada es imposible 
cuando se trata de la salud del 
pueblo, ese es nuestro objetivo”, 
ofreció.

“En el acceso a la vivienda 
hicieron un negocio en el Infona-
vit, se convirtió en un espacio de 
corrupción terrible, construye-
ron viviendas en todo el país ale-
jadas de los centros de población 
con deudas impagables, de los 
derechohabientes del Infonavit.

“En realidad lo visualizaron 

como negocio para sus bolsillos y 
negocio para unos cuantos, pues 
estamos cambiando la ecuación, 
el acceso a la vivienda es un 
derecho del pueblo de México y 
así funciona ahora el Infonavit 
el Fovissste y la vivienda para los 
no derechohabientes”.

La Presidenta agregó que 
desde el sexenio pasado la 4T 
detectó al menos 80 hospitales 
sin término de construcción.

“En México, de 1982 al 2018, se 
descentralizaron los servicios de 
salud, se dijeron que los atiendan 
los estados. 

	zLa presidenta Sheinbaum inauguró sala de hemodinamia del 
Hospital General de La Paz.

Plantean direccionar 
política de seguridad 
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- Ante 
la amenaza del presidente de 
Estados Unidos, Donald Trump, 
de imponer a México un arancel 
de 30 por ciento, legisladores de 
Oposición ven una oportunidad 
para redirigir la política en mate-
ria de seguridad.

Tras criticar la estrategia lope-
zobradorista contra la inseguri-
dad en el país, señalaron que es 
apremiante anteponer el Estado 
de Derecho y recuperar el control 
del territorio.

Ricardo Anaya, coordinador 
del PAN en el Senado, dijo que el 
combate al narcotráfico, como 
exige Estados Unidos, debería ser 
una prioridad nacional aunque 
no por presiones externas.

Urgió a no proteger a políti-
cos que estén relacionados con el 
narcotráfico y actuar con firmeza 
ante las amenazas externas.

“Desde la Oposición lo deci-
mos con claridad: esto también 
puede ser una oportunidad, el 

momento de romper con la polí-
tica de ‘abrazos no balazos’ que 
sólo fortaleció al crimen. 

“Es momento de actuar con 
inteligencia, con Estado de Dere-
cho y sin proteger a políticos 
coludidos con el narco”, dijo en 
entrevista.

El senador avaló que se privile-
gie la unidad nacional, pero insis-
tió en que debe ser para recuperar 
el control del territorio, no para 
encubrir a quienes permitieron 
que el crimen mande.

Rubén Moreira, coordinador 
del PRI en la Cámara de Diputa-
dos, consideró que la diplomacia 
mexicana es débil y hasta ahora 
no ha sabido atinar a las negocia-
ciones con Estados Unidos, que 
presiona en los puntos endebles.

A la narrativa de “abrazos 
no balazos”, dijo, que se instaló 
por seis años, durante los que el 
gobierno fue inactivo en materia 
de seguridad, se sumó a malas 
decisiones de relacionarse comer-
cialmente con otras naciones y, 
ahora, a la falta de certeza en las 
instituciones.
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Los ingleses fueron campeones en Nueva Jersey

Chelsea y Palmer 
congelan al PSG, 
ganan el Mundial
Los blues se  
llevan el trofeo  
por segunda  
ocasión en la historia

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El Chelsea 
goleó 3-0 al Paris Saint-Germain y 
ganó por segunda vez el Mundial 
de Clubes, en el MetLife Stadium 
de Nueva Jersey. El campeón de la 
Conference League se impuso al 
monarca de la Champions.

Los ingleses salieron con una 

presión alta que hizo retroceder a 
los parisinos, al punto de tocar en 
el último cuarto del área.

La primera jugada de peligro 
fue de Cole Palmer, quien mandó 
el balón a un costado, luego de 
una larga serie de pases.

Los dirigidos por Luis Enrique 
respondieron hasta los 15 minu-
tos, Desiré Doué, quien tiró dos 
veces a la portería y fue detenido 
por la defensa.

Fue al minuto 26, que Cole 
Palmer enfrió el ataque del PSG 
con un gol fuera del área grande. 
Luego de un pase de Malo Gusto, 
quien ganó el balón a las espal-

das de la defensa parisina.
El inglés de nueva cuenta se 

hizo presente en el marcador, 
con un zurdazo que le permitió 
aumentar la ventaja a 2-0 para 
los ‘blues’.

Antes de irse al descanso, Joao 
Pedro definió mano a mano ante 
el portero y puso el 3-0 en el pri-
mer tiempo.

En el complemento, el PSG se 
lanzó al ataque y obligó al por-
tero Sánchez a atajar en varias 
ocasiones.

A unos minutos del final, 
Neves fue expulsado y dejó a 
los parisinos con 10 jugadores.	zLos blues sumaron su segundo título Mundial, tras el conseguido en 2021.

	zEl pelotero de los Yankees requirió menos de mil 100 juegos para llegar a esta cifra.

Alcanza Aaron Judge  
350 jonrones en MLB
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El capitán 
de los Yankees, Aaron Judge 
llegó a los 350 jonrones en su 
carrera y es el pelotero que 
menos juegos ha necesitado 
para llegar a esta cifra, con lo 
que supera a otras estrellas 
de las Grandes Ligas, como 
Mark McGwire, Juan Gonzá-
lez, Alex Rodríguez y Albert 
Pujols, sin embargo, pelotero 
le preocupa más el desempeño 
de los ‘bombarderos’ antes del 

cierre de la primera mitad de 
la temporada.

Judge llegó a los 350 cuadran-
gulares este fin de semana, en la 
derrota que sufrió Nueva York 2-5 
ante Chicago. El jardinero mandó 
la pelota fuera del campo en la 
novena entrada y fue su vuela-
cerca número 35 en lo que va del 
año, por lo que es sublíder en esta 
estadística, detrás de Cal Raleigh, 
de Seattle.

“Habría sido genial si hubié-
ramos conseguido una victoria. 
He tenido muchos compañeros 

de equipo geniales y he estado 
en algunos buenos equipos. Me 
han puesto en posición para salir 
y rendir al máximo. Es un recono-
cimiento a todos los compañeros 
que he tenido a lo largo de los 
años”, dijo el pelotero.

Aaron necesitó de mil 88 jue-
gos para llegar a los 350 jonrones, 
una nueva marca en la MLB, el 
récord anterior era de Mark 
McGwire, quien requirió de mil 
280 partidos para alcanzar esta 
cifra en su carrera.

Antes de la pausa por el Juego 

de Estrellas, los Yankees están en 
el segundo lugar de la División 
Este y sólo han ganado cinco de 
sus últimos 10 juegos.

“No sé qué decir al respecto 
(de los jonrones de Judge). De 
verdad está jugando en una liga 
diferente. Lo felicité (a Aaron) y 
le dije que es un número bas-
tante grande en el camino. El 
hecho de que sea por casi 200 
juegos menos, es simplemente 
un testamento de su grandeza”, 
apuntó Aaron Boone, mánager 
de Nueva York.

Rompe Iga Swiatek mala 
racha en Wimbledon
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- La tenista CANCÚN, Q. ROO.- La tenista 
Iga Swiatek terminó su sequía Iga Swiatek terminó su sequía 
en Wimbledon y ganó el título en Wimbledon y ganó el título 
tras vencer a Amanda Anisi-tras vencer a Amanda Anisi-
mova en dos sets, por doble mova en dos sets, por doble 
6-0. Con esta victoria, la polaca 6-0. Con esta victoria, la polaca 
sumó su primer trofeo del sumó su primer trofeo del 
2025 y llegó por primera vez 2025 y llegó por primera vez 
a la Final de este torneo, en el a la Final de este torneo, en el 
cual nunca había superado los cual nunca había superado los 
Cuartos de Final.Cuartos de Final.

“Verme como campeona “Verme como campeona 
es algo surrealista para mí, he es algo surrealista para mí, he 
disfrutado cada minuto. Estoy disfrutado cada minuto. Estoy 
orgullosa de mí porque nadie orgullosa de mí porque nadie 
esperaba esto. Ha sido una tem-esperaba esto. Ha sido una tem-
porada llena de altibajos y con porada llena de altibajos y con 
mucha presión. Lo de hoy es algo mucha presión. Lo de hoy es algo 
que hace que el tenis me siga que hace que el tenis me siga 
sorprendiendo. Estoy feliz con sorprendiendo. Estoy feliz con 
el proceso y esto me da mucha el proceso y esto me da mucha 
experiencia”, dijo Swiatek.experiencia”, dijo Swiatek.

La polaca sólo perdió un La polaca sólo perdió un 
set en Wimbledon y este es el set en Wimbledon y este es el 
sexto Grand Slam de su carrera, sexto Grand Slam de su carrera, 
los anteriores fueron en Roland los anteriores fueron en Roland 
Garros (2024, 2023, 2022 y 2020) Garros (2024, 2023, 2022 y 2020) 
y el US open (2022).y el US open (2022).

“Estoy sorprendida por la “Estoy sorprendida por la 
consistencia que he mostrado consistencia que he mostrado 
durante todo el torneo. Sabía durante todo el torneo. Sabía 
que lo podía haber logrado que lo podía haber logrado 
antes, pero nunca había estado antes, pero nunca había estado 
sacando tan bien durante estas sacando tan bien durante estas 
semanas en pasto. Las finales semanas en pasto. Las finales 
son diferentes en cuanto al son diferentes en cuanto al 
nivel que se muestra. He inten-nivel que se muestra. He inten-
tado entrar a la cancha con la tado entrar a la cancha con la 
positividad que sentía durante positividad que sentía durante 
cada día y quería estar concen-cada día y quería estar concen-
trada”, apuntó la tenista.trada”, apuntó la tenista.

Gracias a este triunfo, Gracias a este triunfo, 
Swiatek avanza un lugar en el Swiatek avanza un lugar en el 
ranking mundial de la WTA, la ranking mundial de la WTA, la 
polaca deja el cuarto sitio para polaca deja el cuarto sitio para 
colocarse en el tercer escalón.colocarse en el tercer escalón.

	zLa tenista polaca llegó 
por primera vez a la 
Final en Wimbledon y se 
proclamó campeona.

Inicia Herseleid Carrasco 
ciclo olímpico a LA2028
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El atleta quin-
tanarroense, Herseleid Carrasco 
se integró a la Selección Mexi-
cana de levantamiento de pesas, 
que competirá en el Campeonato 
Panamericano de Mayores, en 
esta disciplina, en Cali, Colombia. 
El torneo comenzó el pasado 12 
de julio y concluirá el próximo 18 
de este mes.

El chetumaleño se unió al 
equipo mexicano luego de conse-
guir dos medallas de oro y una de 

plata en la edición 2025 de la Olim-
piada Nacional CONADE. Carrasco 
tiene la mira puesta en el ciclo olím-
pico rumbo a Los Ángeles 2028.

“Me siento muy contento 
de formar parte de la Selección 
Mexicana para este importante 
evento, la Olimpiada Nacional 
me sirvió como preparación para 
este compromiso y pude afian-
zarme como campeón nacional 
por séptima vez, así que viajo 
muy motivado y en busca de 
medallas para el país”, declaró 
Herseleid Carrasco.

Este campeonato panameri-

cano será un reto para el quin-
tanarroense, pues no hay límite 
de edad y encontrará competi-
dores con mayor experiencia. Sin 
embargo, el atleta confía en traer 
buenos resultados.

Carrasco ha tenido buenos 
resultados en torneos interna-
cionales, como en 2023, cuando 
obtuvo la medalla de bronce en 
el Campeonato Mundial Juve-
nil, que se celebró en Guadala-
jara y en 2024 se quedó a unos 
puntos de buscar un boleto por 
medio del ranking a los Juegos 
Olímpicos.

	zEl atleta quintanarroense irá al Panamericano de su especialidad con la selección mexicana.

En buen ritmo
El ciclista Isaac del Toro ganó el Tour de Austria, luego de llevarse 
tres etapas y ser el líder general de la competencia. El mexicano 
obtuvo la victoria por puntos y en equipos.
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Antes de comenzar la cosecha de la vid, los productores en 
varios estados agradecen y celebran abriendo las puertas 
de sus bodegas a todos los visitantes que quieran unirse

La vendimia en México se reali-
za entre julio y principios de oc-
tubre; no sucede igual en todas 
partes del mundo. Las fechas 
se dividen según las regiones 
del hemisferio norte y sur. 

“En el norte, en el caso de 
España, Italia, Francia y toda 
esa franja, es de agosto hasta 
octubre, para algunos vinos 
dulces o de postre llega hasta 
principios de noviembre. En 
el sur, hablando de Sudáfrica, 

Tiempo perfecTo

Vendimias

Tragos con hisToria
Conoce el origen de algunos cocteles 
emblemáticos que han conquistado las 
barras del mundo. Una travesía refrescante  
para saborear los clásico este verano.

AdriAnA SilveStre 

e
l momento perfecto para
cosechar las uvas se acerca, 
por eso productores, enó-
logos y todas las personas

que intervienen en el proceso viti-
vinícola se preparan para celebrar. 
Y es que, después de la fiesta, el 
trabajo será duro durante algunas 
semanas o meses; mientras tanto, 
¡qué comience la vendimia!

El sommelier Luis Morones, 
con 20 años de experiencia y los 
mismos trabajando en la cava que 
es considerada la más grande de 
Latinoamérica, asegura que es el 
momento de la cosecha de las 
uvas que son destinadas a la ela-
boración del vino. Pero se decide 
la fecha cuando la fruta alcanza 
características especiales. 

“Las uvas deben tener madu-
rez, un grado de azúcar y acidez 
óptimos para que el vino que se 
va a producir tenga la más alta ca-
lidad”, asegura el experto. 

¡enTéraTe!
Los diferenTes evenTos 
para ceLebrar  
La vendimia serán: 

 en ensenada, baja 
caLifornia, deL 30 de juLio 
aL 24 de agosTo.

 en guanajuaTo deL 9 de 
agosTo aL 18 de ocTubre.

 en QueréTaro 
comenzaron desde  
eL 14 de junio, y Terminan 
eL 13 de sepTiembre.

 en coahuiLa hay un 
fesTivaL eL 19 de juLio. 

De acuerdo con el gastró-
nomo Gonzálo Ehnis, el proce-
so de recolección del fruto ha 
cambiado con el paso de los 
años y la implementación de 
nuevas tecnologías. 

“Existen distintos tipos 
de vendimia que se utilizan  

–casi siempre–, en función del
tamaño de la producción que 
se realiza. Está la vendimia ma-
nual, en donde recolectores ex-
pertos seleccionan las uvas que 
cumplen con los estándares de  
calidad y madurez que busca 
la bodega”, asegura. 

Con este método los raci-
mos se conservan enteros, pe-
ro el costo es mayor, por eso 
lo utilizan para producciones 
pequeñas o en bodegas de 
alta gama. Después está la 
vendimia mecánica, donde se 
usan cosechadoras, estas redu-
cen la mano de obra, pero no  
selecciona cada racimo. 

Argentina, Chile, Nueva Zelanda, 
Australia, se realiza en febrero, 
marzo y abril”, explica Morones. 

También asegura que el tiem-
po de cosecha se ha adelantado en 
algunas regiones, debido a los efec-
tos del calentamiento global. 

“En zonas cálidas ahora las 
vendimias son más tempranas, 
días o semanas antes que hace 
10, 15 o 20 años y las regiones 
que eran muy frías, ahora son 
más cálidas, además la madu-

rez de las uvas es más ópti-
ma. Por ejemplo en Inglaterra, 
que es productor de blancos y 
espumosos, ya empiezan con 
tintos porque las uvas tintas 
alcanzan una mejor madurez”. 

En México, como Valle de 
Guadalupe, Querétaro y otras, tie-
nen una diferencial térmica ópti-
ma para las uvas: noches frías y 
días cálidos, la temperatura co-
rrecta para que la uva pueda 
madurar”, concluye Morones.

El pisado de las uvas está  
en desuso, solo se aplica 
para las fiestas o como 
ritual, ahora se hace con 
prensas especializadas para 
acelerar  la producción”,  
Luis Morones, sommelier

acTividades
caTas  visiTas guiadas por Los
viñedos y Las bodegas  concierTos 

 presenTación de nuevas eTiQueTas 
 comidas o cenas maridaje.

crUJiEnTE Y Picosa
La jugosa jícama con un toque de chile es la aliada perfecta 
para refrescar el paladar en verano. Fácil, fresca y llena de sabor

MAriCHUY GArdUÑO

Jugosa y con ese toque de pican-
te que despierta el paladar, la jí-
cama con chile sigue siendo una 
botana imprescindible para los 
días calurosos.

Se trata de un tubérculo con 
textura firme y sabor ligeramen-
te dulce. Basta pelarla y cortarla 
en bastones para que, con unas 
gotas de limón, sal y chile en pol-
vo, se transforme en una delicia 
irresistible para nuestro paladar.

Los registros del Laboratorio 
de Plantas Vasculares de la Fa-
cultad de Ciencias de la UNAM 
indican que esta raíz es versátil y 
nutritiva: aporta agua, fibra y un 
exquisito dulzor natural. 

“La  jícama es la botana más re-
frescante que los mexicanos degus-
tamos desde hace mucho tiempo. 
Se sabe que después de la con-
quista los españoles la llevaron a 
las Filipinas donde se extendió a 
muchas partes de Asia”, sostie-
nen los datos de la UNAM.

JÍCama COn CHiLe
Para: 1 PorciÓn
ELaBoraciÓn: sEnciLLa
TiEMPo: 5 MinUTos

INGREDIENTES: 
1 jícama mediana, pelada 
y cortada en bastones + 2 
limones + Chile piquín en 
polvo al gusto + Sal al gusto 
+ Rodajas de pepino o man-
go para darle más sabor

PREPARACIÓN:
Colocar la jícama en un 
tazón. Agregar el jugo de 
limón y mezclar bien para 
que todas las piezas se im-
pregnen. Espolvorear chile 
piquín y sal al gusto, mez-
clar otra vez. Si desea, aña-
dir pepino o mango.
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El CuEnto dEl Color En El MusEo naCional dE san Carlos 

MUSEO NACIONAL DE SAN CARLOS Av. México-Tenochtitlán 50, Tabacalera.

actividades: El museo organi-
za este taller para que los ni-
ños reconozcan la importancia 
del color en el arte, haciendo 
diferentes ejercicios relacio-
nados con las artes plásticas 
como dibujo, pintura y escul-
tura, haciendo un nexo entre 
sus exposiciones permanen-
tes y temporales. Además hay 
clases de apreciación musical 
y expresión corporal.

Edades: Niños de 6 a 12 años.
Fechas: Del 28 de julio al 08 
de agosto, de lunes a viernes, 
10:00 A 14:00 horas.
Costo: $1,000 (hay descuen-
tos a vecinos del museo)
inscripciones:  
Departamento  
de aprendizaje  
y mediación  
del museo.

NaNcy Gutiérrez

Regresa a cartelera un espec-
táculo multidisciplinario que 
mezcla pasado y presente 
para hablarnos sobre los orí-
genes del circo en México, a 
través de diversos números 
de malabares, títeres, clown, 
mentalismo y teatro de carpa.

Se trata de Circo olím-
pico, de la Bomba Teatro, el 
cual cuenta con cinco intér-
pretes en escena y un mú-
sico en vivo, quien además 
va hilando toda la narración 
a ritmo de cumbia, cha cha 
chá, mambo, danzón y otros 
géneros musicales.

“Hacemos referencia a 
lo que creemos que fue el 
primer circo formal en Mé-
xico, el primero en el Siglo 
19. Muchos conocen el circo 
europeo y cómo se mani-

daba carteles y programas de 
los espectáculos a los que iba 
y en su libro trata de hacer 
una especie de cronología. 
Nosotros en el espectáculo 
veremos números tradicio-
nales de malabares, uno de 
fantoches, uno de mentalis-
mo, también los números de 
teatro de carpa y un número 
de clown que además tiene 
tintes políticos y sociales”, 
detalló la directora. 

Esta pieza se estrenó ha-
ce un par de años en forma-
to al aire libre, en el Museo 
Kaluz, y desde entonces se 
ha presentado brevemente 
en escenarios como el Teatro 
de las Artes del Cenart y el 
Teatro Helénico.

festó, con rueda de pista y 
una carpa que se remonta 
al espectáculo ecuestre del 
Siglo 18, un formato muy in-
glés, pero lo que queríamos 
recuperar eran las manifes-
taciones circenses acercadas 
a lo teatral y que surgen en 
los patios y edificios que no 
estaban pensados arquitec-
tónicamente ex profeso para 
ello”, dijo en entrevista Paola 
Herrera, directora y miembro 
del elenco.

El espectáculo está lige-
ramente basado en el libro 

“Los Payasos, Poetas del Pue-
blo. El Circo en México”, de 
Armando de María y Campos. 

“Él fue un cronista asiduo 
de ir a los espectáculos, guar-
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CIRCO OLÍMPICO Teatro El Galeón del Centro Cultural del Bosque. 
A partir del 19 de julio, Sá y Do, 13:00. $80 (niños), $150 (adultos). 

CINE MEXICANO 
Un total de 41 carteles de 
películas y la proyección de 18 
filmes integran la expo ¡Corte 
y Queda! El Cine de México en 
Cartel. Vela en la Biblioteca de 
las Artes del Cenart. Desde el 16 
de julio, a las 17:00 horas. Gratis 

grAN CIErrE
En unos días culmina 
el 20 Festival de 
Monólogos, así que hoy 
aprovecha y ve un Perro 
llamado Modigliani, en 
el Teatro Sergio Magaña. 
A las 19:45 horas. 

Circo, maroma y teatro

Curso dE vErano ritual dE Paso 

En El MusEo dE artE Carrillo Gil

MUSEO DE ARTE CARRILLO GIL 
Avenida Revolución 1608, San Ángel.

actividades: Cineclub, dibu-

jo, cocina y más son algunas 

de las disciplinas que integran 

este taller que tiene la finali-

dad de acercar a los jóvenes al 

quehacer artístico. Aprenderán 

cómo funcionan los equipos 

de museografía y cómo cuidan 

y manejan las obras del recinto. 

Edades: jóvenes de entre 15 

y 18 años. 
Fechas: Del 21 de julio al 8 de 

agosto, de 10:00 a 18:00 horas. 

Costo: $2,800.
inscripciones:  
macg.mediacion 
@inba.gob.mx

tallErEs dE vErano dEl MusEo dE artE PoPular

MUSEO DE ARTE POPULAR 

Revillagigedo 11, Centro.

actividades: El objetivo de 

este curso es que niños y jó-

venes echen a volar su imagi-

nación y pongan a prueba sus 

habilidades para crear jugue-

tes inspirados en animales de 

la fauna mexicana. Cada se-

mana es un módulo y un tema 

diferente; primero son anima-

les fantásticos, luego volado-

res, terrestres y acuáticos.

Edades: niños y jóvenes de 6 

a 14 años
Fechas: Del 21 de julio al 15 de 

agosto. De lunes a viernes 

de 9:00 a 13:00 horas.

Costo: $600 por semana.

inscripciones: 

infomap 
@cdmx 
.gob.mx

Curso dE vErano PlaY En El MuaC

MUSEO UNIVERSITARIO DE ARTE CONTEMPORÁNEO Insurgentes Sur 3000, C.U.

actividades: Inspirado en el mito de la caverna y la cámara lúcida, que explica la relación entre el conocimiento y la rea-lidad, los niños desarrollarán diferentes actividades relacio-nadas con el cine y el teatro de sombras. El objetivo es que al final del curso puedan pre-sentar una obra o película. 

Edades: Niños de 6 a 11 años. Fechas: 4 al 22 de agosto, de lunes a viernes de 10:00 a 14:00 horas.
Costo: $5,400 y $4,500 para comunidad UNAM.inscripciones:  

cursosytalleres 
@muac 
.unam.mx

en el museo
Inician la vacaciones 
así que es momento 
de aprovechar el 
tiempo aprendiendo 
una nueva disciplina 
y para ello están 
los museos de la 
Ciudad, los cuales 
amplían su oferta 
de actividades para 
niños y jóvenes

NaNcy Gutiérrez

PolinizadorEs los HéroEs invisiblEs dEl PlanEta En El MusEo dE Historia natural

MUSEO DE HISTORIA NATURAL 
Avenida de los Compositores, Bosque 
de Chapultepec segunda sección.

actividades: Con la finalidad 
de aprender y hacer concien-
cia sobre la labor de los ani-
males polinizadores en el eco-
sistema, los niños harán diver-
sas expediciones en jardines 
para elaborar bitácoras, crear 
títeres y otras manualidades; 
además participarán en rallys, 
charlas y cápsulas.

Edades: niños de 7 a 12 años
Fechas: Del 21 de julio al 18 de 
agosto, de lunes a viernes 
de 10:00 a 16:00 horas.
Costo: $2,364.
inscripciones: reservacion.
se.mhnca@gmail.com

ModErnos En aCCión. un viajE Por El tiEMPo 
En El MusEo dE artE ModErno

MUSEO DE ARTE MODERNO Paseo de la Reforma s/n, Bosque de Chapultepec primera sección.

actividades: Teniendo como eje la interacción, el diálogo y el descubrimiento, se imparti-rán diversas dinámicas y ejerci-cios para que los participantes tengan un acercamiento ge-nuino al arte contemporáneo, recorriendo sus exposiciones y creando sus propias obras.

Edades: Niños de entre 6 y 12 años.
Fechas: Del 21 de julio al 8 de agosto, de 10 a 14 horas.Costo: $1,800 

por semana.
inscripciones: 
educativos 
@mam.org.mx.
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