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Invitación 
a menores
La Fundación de 
Parques y Museos 
de Cozumel invita 
a niñas y niños 
de entre 8 y 13 
años para que 
participen en el 
evento “Aves y 
Atardeceres”.
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Consejeras exigen participar

Pide INE 
opinar en 
reforma 
electoral
Ven desactualizado  
a Pablo Gómez  
en la materia; esperan 
se abra el diálogo

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CIUDA DE MÉXICO.- Las conse-
jeras Carla Humphrey, Claudia 
Zavala y Norma de la Cruz lla-
maron a que en la comisión de 
reciente creación para la elabo-

ración de la reforma electoral se 
escuche la opinión técnica del 
Instituto Nacional Electoral (INE).

Tras validar la creación del 
grupo que construirá la inicia-
tiva impulsada desde el Ejecutivo 
federal, las consejeras pidieron 
que se alcance un aporte espe-
cializado desde el INE y la propia 
ciudadanía.

Humphrey demandó que el 
Instituto reciba una convocato-
ria para participar en el análisis 
y conformación de la reforma, 
teniendo en cuenta su experien-

cia como institución técnica que 
se encarga de implementar dia-
riamente la ley electoral.

#Yo hago un llamado desde 
aquí a que se nos incluya, hago 
votos por que ahora se nos con-
voque personalmente o quizá 
mediante un documento que 
podamos elaborar como insti-
tución electoral, de cuáles son 
los retos que vemos en las áreas 
de oportunidad, las dificultades 
y los temas que nos parece que 
como institución técnica, que es 
la encargada de implementar 

una ley electoral, pues es téc-
nicamente lo que tenemos que 
decir”, indicó Humphrey.

Tras recordar que Pablo 
Gómez, recién designado titu-
lar de la comisión que operará 
la reforma, no ha estado invo-
lucrado de lleno en la materia 
desde que en 1990 fue repre-
sentante del extinto PRD, cuando 
el INE aún era IFE, demandó la 
participación de especialistas 
técnicos.

 zTres consejeras del INE urgen a comisión de reforma electoral se 
les incluya en el debate de la iniciativa.

FUEGO AMIGO 
DE MORENISTAS
Preocupado por el resquebrajamiento de 
la unidad al interior de Morena, el senador 
Gerardo Fernández Noroña exigió a sus 
correligionarios que alientan “el golpeteo 
interno” a que den la cara.

Ejecutan 
a dirigente 
de CROC
Mario Machuca 
Sánchez, líder 
de la CROC en 
Cancún murió 
tras un ataque 
armado mientras 
permanecía a 
bordo de su 
camioneta en el 
estacionamiento 
de una agencia 
automotriz, 
en Cancún. La 
FGE ubica a los 
posibles agresores.

Los adultos mayores, 
el voto duro en 2024
SAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CIUDAD DE MÉXICO.- Los adultos 
mayores y residentes de zonas 
urbanas son quienes concen-
traron el voto duro de las últi-
mas elecciones federales, donde 
Morena consiguió darle conti-
nuidad a su mandato Presiden-
cial, con Claudia Sheinbaum al 
frente, de acuerdo con datos del 
Instituto Nacional Electoral (INE).

Durante la presentación de 
la plataforma Conteos Censales 
de Participación Ciudadana, que 
contiene información relativa a 
los comicios federales de 2009 
a 2024, Iliana Hernández, encar-
gada de Despacho de la Dirección 
Ejecutiva de Capacitación Electo-
ral y Educación Cívica, informó 
que en el último proceso electoral 
presidencial, las personas entre 
60 y 74 años tuvieron mayor par-
ticipación en las urnas.

En específico, el intervalo 
entre 65 a 69 años concentró a 
la mayoría de los votantes, con 
76.5 por ciento de participación. 
Esto deja una brecha de 29.2 por 
ciento en comparación con el 
sector de 25 a 29 años.

Hernández señaló además 

que la participación rural está 
próxima a igualarse con la 
urbana en el intervalo que va 
de 65 a 69 años, con casi 80 por 
ciento de presencia.

Las mujeres son quienes más 
salieron a votar, según los datos 
recolectados a nivel de casilla 
electoral, con 64.2 por ciento.

La encargada de Capacitación 
electoral también destacó que el 
estado con más registro de parti-
cipación ciudadana fue Yucatán, 

con 71,4 por ciento; seguido de 
Tlaxcala, con 70.1 por ciento, y 
Ciudad de México, con 69.3 por 
ciento.

En contraste, Baja California, 
Gobernado por la morenista 
Marina del Pilar, tuvo la más baja 
participación, con 47 por ciento, 
ubicándose por más de 12 puntos 
porcentuales debajo del prome-
dio nacional de participación.

*Con información  
de Agencia Reforma

 zPoblación de 60 a 74 años tuvo la mayor participación en 
elección presidencial.

Autorizan 
centrales 
eléctricas 
a Cancún
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- la Comi-
sión Nacional de Energía 
(CNE) autorizó a la Comisión 
Federal de Electricidad (CFE) 
operar a partir del viernes 
pasado tres centrales móviles 
a base de diésel en Cancún, 
que en conjunto tendrán una 
capacidad de generación de 
127.7 megawatts (MW) y una 
producción estimada anual 
de 512.846 gigawatts/hora 
(GWh).

Para operar, se estima 
que las tres centrales consu-
mirán en conjunto 160 mil 
680 metros cúbicos al año 
de diésel, que equivalen a 160 
millones 680 mil litros.

De acuerdo con la Comi-
sión para la Cooperación 
Ambiental, una central eléc-
trica a base de diésel genera 
alrededor de 654 gramos de 
dióxido de carbono equiva-
lente por cada kilowatt hora 
(KWh) al año, que a su vez 
equivalen a 335 mil toneladas.

En tanto, por cada KWh 
generado por una central 
a base de gas, como las de 
ciclo combinado, emite 400 
gramos de dióxido de car-
bono, es decir, 205 mil tone-
ladas al año, indica la con-
sultora española en energía 
Novaluz.

Dos de las centrales móvi-
les autorizadas por la CNE a 
la CFE se ubicarán al sureste 
de Cancún, mientras que 
una más estará en la zona 
industrial.

“La actividad de genera-
ción de energía eléctrica que 
desarrollará CFE será a través 
de la figura de generación 
para el Mercado Eléctrico 
Mayorista de conformidad 
con lo establecido en la 
fracción III del artículo 17 de 
la Ley del Sector Eléctrico”, 
señala el permiso otorgado 
por la CNE.

Por lo anterior, las cen-
trales se interconectarán al 
Sistema Eléctrico Nacional 
(SEN) a través de la red nacio-
nal de transmisión y las de 
distribución.

La CFE deberá comunicar 
a la CNE el inicio de la opera-
ción comercial de las centra-
les dentro de los próximos 15 
días hábiles, la cual deberá 
coincidir con la información 
respecto al diseño de opera-
ción de los proyectos y fecha 
del programa de obras, y 
adjuntar la notificación ofi-
cial de la entrada en opera-
ción comercial emitida por el 
Centro Nacional de Control de 
Energía (Cenace), conforme el 
Manual para la Interconexión 
de Centrales Eléctricas y Cone-
xión de Centros de Carga.

En este mismo periodo, 
deberá presentar los con-
tratos celebrados, cuando 
así se requiera, entre CFE y 
el proveedor, transportista 
o distribuidor de combusti-
bles, así como todos aquellos 
documentos que demuestren 
la posible alianza comercial 
entre ellos.

Reclaman 82 cuerpos con nueva plataforma
OMAR ROMERO

CANCÚN, Q. ROO.- A la fecha, 82 
cuerpos han sido reclamados por 
sus familiares desde que se activó 
la plataforma de identificación 
digital de la Fiscalía General 
del Estado (FGE); 53 ya han sido 
entregados y 29 permanecen en 
trámite, informó el fiscal Raciel 
López Salazar.

En el marco de la conferencia 
del Gabinete de Seguridad que 
brindan semanalmente, López 
Salazar anunció que en próximas 
semanas se remitirá un segundo 
paquete con datos dactilares de 
112 cuerpos aún sin identificar 
en el Servicio Médico Forense 
(Semefo), con el objetivo de cru-
zarlo con bases biométricas y 
avanzar en más reconocimientos.

Resaltó que el portal https://
noidentificados.fgeqroo.gob.
mx/noreclamados ha tenido un 
impacto inmediato y positivo 
en su difusión nacional e inter-
nacional, derivado del convenio 
firmado entre la Fiscalía de Quin-
tana Roo y el Fondo de Población 

de las Naciones Unidas (UNFPA).
Gracias a esa cooperación 

internacional se digitalizaron 
456 fichas dactilares, las cuales 
fueron cotejadas con la base del 
Instituto Nacional Electoral (INE), 
permitiendo identificar 191 cuer-
pos procedentes de 16 estados 
del país.

“Hasta el día de hoy se han 
reclamado 82 cuerpos por fami-
liares, de los cuales, 53 ya han sido 

entregados y 29 están en proceso 
de complementar su trámite. 
Esta plataforma ha tenido un 
impacto positivo en su difusión 
nacional e internacional. Conti-
nuamos trabajando en un solo 
equipo (con diversas institucio-
nes y colectivos de familias)”. 

Del total de personas iden-
tificadas hasta ahora, 66 por 
ciento (126 cuerpos) corresponde 
a Quintana Roo; el 34 por ciento 

restante (65 cuerpos) se distri-
buye en 15 entidades, entre ellas 
Chiapas (25), Estado de México 
(8), y Veracruz (8). 

Les siguen Tabasco (6), Cam-
peche (4), Yucatán (4) y Ciudad de 
México (2); el resto se distribuye 
con un caso respectivamente en 
Baja California Sur, Chihuahua, 
Durango, Guanajuato, Gue-
rrero, Morelos, Nuevo León y 
Tamaulipas 

El fiscal López Salazar enfatizó 
que, dentro de la reestructura-
ción de Servicios Periciales, la 
cooperación del UNFPA incluyó 
cinco escáneres que han permi-
tido digitalizar huellas dactilares 
y cruzarlas con la base del INE, lo 
que ha acelerado significativa-
mente los procesos de identifi-
cación en la entidad.

Asimismo, reconoció que en 
el Semefo permanecen cerca de 
800 cuerpos, algunos desde el 
año 2017. Por esta razón, insistió 
que se investiga a exfuncionarios 
implicados en posibles irregu-
laridades durante la gestión de 
carpetas ministeriales.

 zLa CFE ya está autorizada 
para operar 3 centrales 
eléctricas a base de diésel.

 zEl Gabinete de Seguridad rindió su informe semanal.

Entrega 
apoyos en 
Isla Mujeres
La gobernadora 
Mara Lezama 
exhortó a las 
beneficiarias 
del programa 
“Comemos Tod@s” 
en Isla Mujeres, a 
que esta política 
pública sirva para 
empoderarse.
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LA JUGADA FINA DE SHEINBAUM:  
¿AJEDREZ O CIRUGÍA INTERNA?

SOBRE el tablero político de la 4T, ya no se juega ajedrez: se juega cirugía. De precisión, 
sí, pero sin anestesia. Y esta semana, Claudia Sheinbaum, aún en su fase de estreno 
presidencial, tomó el bisturí y empezó a cortar músculo viejo dentro de Morena… sin 
derramar una gota de sangre, pero con el temblor de quienes ya sienten la incisión en 
la espalda. El pretexto fue noble, técnico, constitucional: nombrar a Pablo Gómez como 
coordinador de la comisión que diseñará la Reforma Electoral.
SE TRATA de un hombre con currículum encuadernado en piel, sobreviviente del 68, 
del PRD, del Congreso y hasta del sismo de las convicciones en tiempos de marketing 
político. Nadie puede acusarlo de ambición, porque ya lo ha sido todo -menos presidente- 
y no está en esa fila. Justo por eso lo eligieron: porque no estorba en la carrera de nadie, 
pero tiene autoridad para poner en fila a todos.
PERO que no se engañen los inocentes: esto no fue un movimiento técnico. Fue una 
jugada política de alta precisión. Mientras Ricardo Monreal tuerce el gesto y Adán 
Augusto López hace cálculos con los dedos, Sheinbaum plantó bandera en territorio de 
ambos: el Congreso. Y lo hizo con un operador que no les debe ni las gracias ¿Mensaje? 
Clarísimo: el rediseño del sistema electoral no será terreno de los caudillos internos de 
Morena, sino de la presidenta.
Y SI ALGUNO pensaba cobrarle a Sheinbaum la factura por haber perdido la interna 
presidencial en 2024 -cuando ella les pasó por encima con una sonrisa y el apoyo 
presidencial-, ahora van entendiendo que no hay vuelta de hoja: Claudia ya manda, y no 
está pidiendo permiso. Porque seamos sinceros: ni Monreal ni Adán Augusto olvidan 
la contienda interna. Esas derrotas se digieren, pero no se olvidan. Y si bien posaron 
sonrientes en la foto de unidad, la foto no borra la humillación.
HOY, esos mismos liderazgos observan cómo la presidenta lanza su reforma estrella desde 
fuera de su alcance, con un cuadro ideológico pero neutral, viejo lobo de mar con licencia 
para operar… y sin WhatsApp con ellos. Y es que Pablo Gómez no necesita grupo. Su 
capital es su biografía. A diferencia de los políticos de laboratorio, su discurso no necesita 
eslóganes ni coreografías. Cuando habla de reforma electoral, no lo hace desde el cálculo, 
sino desde la experiencia: ha visto nacer y morir a partidos, ha armado coaliciones, ha 
enterrado caudillos. Si lo pusieron ahí, es para dar peso moral al proyecto.
DESDE luego también para quitarles el balón a quienes ya estaban dibujando sus propias 
jugadas desde el Senado y la Cámara. A eso súmese que Sheinbaum ya activó la carta 
de legitimidad popular: la encuesta ciudadana sobre financiamiento de partidos y 
eliminación de pluris. O sea, si los Monreal y compañía quieren bloquear algo, tendrán 
que hacerlo contra la voluntad popular medida a modo. Buena suerte.
LA OPOSICIÓN, claro, ya empezó a gritar “dictadura” al ver que el Plan C de AMLO sigue 
vivo, pero ahora con bisturí técnico. Lo que no han entendido es que el pleito real no es 
entre Morena y el PAN, sino entre Morena y Morena. Entre la presidenta y quienes aún 
sueñan con tener un trozo del timón. Esta no es una reforma electoral: es una cirugía 
mayor al mapa interno del poder.
Y MIENTRAS los reflectores apuntan al INE, al financiamiento y a los pluris, en realidad se 
está tallando otra cosa: quién manda en Morena y quién obedece. Y por ahora, la única 
que mueve piezas sin titubeo es Sheinbaum. Monreal y Adán Augusto sonríen en público, 
pero por dentro… ya están buscando termómetro. Porque en este Nido, todos sabemos 
que la venganza es un platillo que se sirve en votaciones divididas. Y los vencidos de ayer 
ya están buscando el mejor momento para decir: “Sí, presidenta... pero hasta aquí.” La 
guerra no ha comenzado. Solo fue el primer tajo.
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Israel Vallarta, de presunto secuestrador  
a víctima o instrumento del sistema

CONTRASTANDO IDEAS JULIO JIMÉNEZ MARTÍNEZ

En un contexto de simulación, injusticia, 
corrupción e impunidad, a pesar de las 
reformas constitucionales al poder Judicial, 

el sistema de procuración y administración de jus-
ticia en México vive su peor crisis de credibilidad 
institucional.

 Después de 19 años y ocho meses (del 5 de 
diciembre de 2005 al 1 de agosto de 2025) llenos de 
irregularidades procesales, simulaciones institucio-
nales, violaciones a los Derechos Humanos. abuso 
de poder y un inédito montaje gubernamental.

 El hecho desbordó a la opinión pública con una 
campaña mediática que violentó la presunción de 
inocencia de Israel Vallarta y de una ciudadana de 
origen francés, Florence Cassez, que fue víctima de 
serias irregularidades desde su detención.

 Se violentó el principio de presunción de ino-
cencia, fue privada de su libertad por más de cinco 
horas, sin ser presentada ante la SIEDO, nunca fue 
reconocida por las supuestas víctimas de secuestro 
y las autoridades le negaron la asistencia consular 
de su gobierno.

Después de más de 32 horas de su detención, 
funcionarios de la entonces Procuraduría General 
de la República se comunicaron con personal de 

la embajada francesa. Esta cadena de irregulari-
dades tuvo un efecto corruptor en todo el proceso 
penal, generando vicios legales en las evidencias 
incriminatorias.

 No existe justificación constitucional alguna, 
para que Florence Cassez, fuera exhibida en un 
montaje planeado por la Agencia Federal de Inves-
tigación, porque hubo una manipulación de las 
circunstancias y los hechos que fueron objeto de 
la supuesta investigación y su ilegal detención.

 A lo largo de las diversas etapas procesales, 
fue víctima de tortura, violación a las formalida-
des del debido proceso, a sus Derechos Humanos 
y a los principios rectores de diversos tratados 
internacionales, circunstancias que, con la inter-
vención del gobierno francés, diversos juicios de 
amparo y la sentencia dictada por la Suprema 
Corte de Justicia de la Nación dieron origen a su 
liberación en 2013.

 El primero de agosto pasado, Israel Vallarta fue 
liberado por falta de pruebas, es decir, un disculpe 
usted, nos equivocamos. Para los mexicanos es un 
precedente muy negativo, ya que seguramente, 
hay muchos más casos de personas inocentes que 
tienen varios años privados de su libertad, sufriendo 

violaciones a sus Derechos Humanos y extorsiones 
en manos de delincuentes.

 En pocas palabras, esta extraña, misteriosa 
y oportuna resolución que llegó después de casi 
dos décadas nos hace pensar que detrás de esta 
mediática liberación de Israel Vallarta, existen otros 
intereses de carácter político.

El principal interés es romper la tendencia y 
despresurizar la presión causada por los escándalos 
del presunto líder del grupo delictivo “La Barredora” 
y el exsecretario de seguridad pública de Tabasco, 
Hernán “N”, y su presunta vinculación con Adán 
Augusto López, actual senador de la República.

 Sin olvidar los escándalos por los viajes y vaca-
ciones del secretario de organización de Morena, 
“Andy“ López Beltrán, el senador Ricardo Monreal 
y el secretario de Educación, Mario Delgado, gene-
rando un cambio en la discusión, provocando que 
la opinión pública haga un cambió en el interés 
nacional.

 No podemos perder de vista, que después de 
casi dos décadas, Israel Vallarta, ha sido absuelto 
por falta de pruebas que acrediten su presunta 
responsabilidad en los delitos de secuestro, posesión 
de armas de fuego de las reservadas para el Ejército 

y por las serias irregularidades desde el mediático 
montaje televisivo de su detención.

 Pero Vallarta advierte que su historia no ha aca-
bado, sino que su liberación marca un nuevo inicio 
en su vida. “Se van a enterar de muchas verdades en 
los próximos días”, ha prometido, además, advierte 
que “va a haber consecuencias para los verdaderos 
responsables".

 En conclusión, muchas voces opinan que Israel 
Vallarta fue víctima de un sistema autoritario y 
corrupto, que lo acusó de secuestrador y líder de 
una banda delictiva, causándole un daño irrepa-
rable a su vida, familia, patrimonio y prestigio 
personal.

 Y que después de casi dos décadas, de manera 
muy oportuna, lo ponen en libertad y de manera 
mediática vuelve a ser utilizado como un factor 
de distracción, cortina de humo o mejor conocida 
como la “caja china”, para distraer a la opinión 
pública de todos los escándalos de corrupción, 
violencia, injusticia e impunidad que afecta los 
intereses personales, o el futuro político de diver-
sos personajes. 

 El Dr. Julio Jiménez Martínez es vicepresidente 
del Colegio Nacional de Abogados “Foro México”.

Impartirán en Yale curso de Bad Bunny
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CONNECTICUT, EU.- Albert 
Laguna, un profesor asociado 
de la Universidad de Yale, se vol-
vió viral en redes sociales desde 
abril pasado cuando anunció 
que impartirá un curso sobre 
Bad Bunny, en otoño de este 
año.

De acuerdo con la cadena 
BBC y The New York Times, el 
curso “Bad Bunny: Musical Aes-
thetics and Politics” se centrará 
en la influencia del artista en 

la comprensión de la diáspora 
puertorriqueña.

El académico planea usar la 
música del boricua como lente 
para explorar la historia y la 
intersección del arte con los 
problemas sociales modernos, 
en especial aquellos que aquejan 
a las nuevas generaciones.

Según reportes, Laguna se 
inspiró para crear el curso des-
pués de escuchar el último álbum 
de Bad Bunny, “Debí Tirar Más 
Fotos”, durante sus vacaciones 
en Nueva Orleans.

“Estaba paseando por Nueva 

Orleans, cautivado por la cari-
beña atmósfera de la ciudad, 
escuchando el álbum una y otra 
vez”, declaró Laguna al Yale Daily 
News, en abril pasado.

“Me cautivó cómo cada can-
ción abre caminos de exploración 
en relación con temas que son 
importantes para mí”.

Laguna destacó específica-
mente “Nuevayol”, el primer 
tema del álbum, que “samplea” 
“Un Verano en Nueva York” de 
Andy Montañez y El Gran Combo 
De Puerto Rico, evocando la rela-
ción histórica entre Puerto Rico 

y Nueva York.
“No se puede contar la histo-

ria de Puerto Rico desde el Siglo 
XIX hasta la actualidad sin Nueva 
York, y el movimiento de perso-
nas y la producción cultural entre 
ambos lugares”, dijo el profesor.

El objetivo de la clase especial 
es exponer a los estudiantes a las 
decisiones socialmente conscien-
tes que Bad Bunny toma en su 
arte, además que también apren-
derán sobre los géneros que han 
influenciado al cantante, como 
la bomba, la plena, la salsa y el 
reguetón.

 zLa Universidad de Yale abrirá un curso especial este otoño 
basado en la música de Bad Bunny.
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Abren Primer Centro  
de Bienestar Animal
En un hecho histórico en materia de 
responsabilidad social, en Isla Mujeres se 
inauguró el Primer Centro de Bienestar y 
Control Animal, como un espacio digno.

 zEl programa ‘Cenotes Urbanos’ ha logrado recolectar más de 13.5 toneladas de residuos en Cancún.

Recolectan 13.5 toneladas de residuos

Ven menos 
basura en 
los cenotes
Notan una reducción 
significativa de 
desechos en cada 
nueva intervención

IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- Aunque algu-
nos cuerpos de agua presentan 
reincidencia en la acumulación 
de basura, se ha notado una 
reducción significativa en la can-
tidad de desechos en cada nueva 
intervención, lo cual indica un 
cambio positivo en el compor-
tamiento ciudadano.

En lo que va del año, el pro-
grama ‘Cenotes Urbanos’ ha 
logrado recolectar más de 13.5 
toneladas de residuos en Can-
cún, a través de 15 jornadas de 
limpieza, indicó Fernando Haro 
Salinas.

Son organizadas por la Direc-
ción de Ecología del municipio de 
Benito Juárez, con la participa-
ción de más de mil voluntarios.

Uno de los casos más repre-
sentativos es el cenote de la 
Supermanzana 200, en la colo-
nia Las Víboras, considerado uno 
de los más contaminados de la 
ciudad. 

En marzo pasado, durante 
la primera jornada de limpieza 

del año, se retiraron cerca de 
cuatro toneladas de basura; sin 
embargo, en una segunda inter-
vención a finales de julio, esa cifra 
se redujo a sólo dos toneladas.

“Vamos a necesitar en el año 
unas cuatro o hasta cinco jor-
nadas para terminar de sanear 
bien este cenote, pero la verdad 
es que ahora que regresamos 
ya no lo vimos tan sucio como 
la primera vez.

“Eso quiere decir que hubo un 
mensaje de que ya no se puede 
utilizar como basurero”.

Aunque en la segunda jor-
nada se registró una menor 
participación ciudadana, el fun-
cionario subrayó que otros indi-
cadores muestran una mejora 
en los hábitos de los vecinos y 
transeúntes.

Como el hecho de que los 
accesos colindantes con las via-
lidades permanecían práctica-
mente libres de residuos.

Haro Salinas recordó que 
durante la primera limpieza se 
encontraron restos orgánicos, 
como cabezas de res, presun-
tamente desechadas por una 
taquería cercana. 

En la segunda intervención, 
ya no se detectaron este tipo de 
residuos, lo cual refuerza la idea 
de un cambio en el comporta-
miento de quienes antes arroja-

ban basura regularmente.
Mencionó que hay cenotes 

que requieren limpieza más 
constante, como el de Rancho 
Viejo o El Torito, pero que en 
general, cada jornada muestra 
resultados más alentadores.

“Cada vez retiramos menos 
basura, lo que demuestra que la 
gente reacciona cuando ve estas 
acciones”.

Para agosto están programa-
das dos jornadas más: el día 6 en 
la Supermanzana 233 y el 22 en 
el cenote Corales; asimismo, se 
contempla al menos dos inter-
venciones adicionales este año 
en el cenote de la SM 200.

El objetivo para 2025 es rea-
lizar al menos una jornada de 
limpieza en cada uno de los 26 
cenotes urbanos contemplados 
en el programa. 

No obstante, Haro Salinas 
explicó que, aunque hay registro 
de al menos 70 cenotes dentro 
de la mancha urbana, alrededor 
de 44 están ubicados en propie-
dades privadas, lo que limita la 
intervención municipal.

Aun así, invitó a los propie-
tarios interesados a acercarse a 
la Dirección de Ecología, incluso 
a través de redes sociales, para 
solicitar apoyo en la limpieza y 
conservación de estos importan-
tes cuerpos de agua.
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Prevalece 
infancia 
con más 
obesidad
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- Quintana Roo 
ocupa el segundo lugar a nivel 
nacional con el mayor porcentaje 
de niñas y niños en edad esco-
lar con sobrepeso u obesidad, de 
acuerdo con los primeros resul-
tados del programa ‘Vive Salu-
dable, Vive Feliz’. 

El director general del Insti-
tuto Mexicano del Seguro Social 
(IMSS), Zoé Robledo, refirió que 
Campeche se ubicó en la primera 
posición con 56 por ciento; Quin-
tana Roo en segundo lugar con 
52; seguido de Yucatán con 51 %; 
Tabasco 48 y Baja California Sur 
con 45 por ciento. 

“Hay un primer dato curioso, 
que es la Península de Yucatán 
(Campeche, Quintana Roo, Yuca-
tán), y también Tabasco, que pre-
sentan los porcentajes más altos. 

“Pero sí hay un tema que nos 
va a permitir diseñar mucho 
mejor las estrategias de salud 
pública y obviamente para la 
Secretaría de Educación Pública”.

Informó que se evaluó a 
tres millones 940 mil 602 niños 
en 27 mil 409 escuelas primarias, 
durante los primeros 67 días del 
programa (marzo a julio), con el 
objetivo de prevenir enfermeda-
des desde la infancia. 

Respecto a los resultados 
nacionales, cerca de 37 por ciento 
de los estudiantes presenta 
peso fuera del rango saludable 
(18.5 por ciento con sobrepeso 
y 18.3 por ciento con obesidad). 

Por otro lado, 49.7 por ciento 
tenían peso normal y en el 13.5 
se detectó con bajo peso. 

“Lo que se hacía para medir el 
estado de salud de los niños era 
a través de encuestas, la Ensa-
nut sobre todo, pero no había un 
registro nominal, niña por niña, 
niño por niño”.

Este proyecto es el primero 
a nivel nacional en contar con 
un sistema que permite dar 
seguimiento personalizado a 
cada alumno y facilitar un canal 
directo con la unidad médica 
más cercana. 

En Quintana Roo, este 
esfuerzo nacional enfrentó retos 
locales, ya que la secretaria de 
Educación estatal, Elda Xix Euan, 
reconoció que la implementa-
ción de la estrategia se vio afec-
tada por el paro magisterial. 

“Tuvimos un pequeño retraso 
por el tema del paro magisterial, 
ya repuntamos con las estrate-
gias de agregar más escuelas, 
este es un trabajo en conjunto 
con el IMSS, con el DIF”.

Dijo que este esfuerzo inte-
rinstitucional comenzó formal-
mente el 12 de marzo y original-
mente contemplaba evaluar a 
788 escuelas. 

Hasta ahora, se reporta que se 
ha avanzado aproximadamente 
a 40 por ciento de esa meta, pese 
a los desafíos. 

No obstante, añadió que estas 
acciones fueron bien recibidas 
por los padres de familia, alum-
nos, docentes y responsables de 
las cooperativas.

Frenan inconformidad; 
les pagan lo atrasado
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- El delegado 
federal del Bienestar, Arturo 
Abreu Marín, informó que se 
resolvió la problemática susci-
tada semanas atrás con los médi-
cos y enfermeros del programa 
“Salud Casa por Casa”, que se ori-
ginó por un retraso en los pagos. 

Explicó que este programa 
forma parte de las estrategias del 
Gobierno de México para apoyar 
a distintos sectores, con especial 
atención en adultos mayores y 
personas con discapacidad. 

“Ya llevamos más de nueve 
mil 500 visitas en todo el estado; 
son los doctores y enfermeros 
que no están contratados, están 
como beneficiarios del programa. 
No podemos contratar, no nos 
deja Hacienda”. 

Abreu Marín detalló que, al 
no recibir su pago, el personal se 
manifestó; comentó que algu-
nos cobraron durante dos o tres 
meses sin trabajar porque el pro-
grama aún no había empezado 
formalmente. 

Indicó que “el mismo día de la 

manifestación se les pagó”, por lo 
que calificó la protesta como un 
“fuego amigo”, pero insistió en 
que el problema fue solucionado 
desde entonces. 

En Quintana Roo laboran 
más de 150 colaboradores entre 
médicos y enfermeras; de ellos, 
68 están en Benito Juárez, 40 en 
Playa del Carmen y aproxima-
damente 60 en Othón P. Blanco. 

“Yo le pedí a la gobernadora 
que nos ayude, que nos mande 
gente, médicos, enfermeras, que 
le pidan trabajo al gobierno, que 
nos lo mande, porque no es fácil, 
porque el trabajo no es en hos-
pital, es en la calle y no todos 
quieren trabajar en el sol”. 

Cabe recordar que a principios 
de este mes, médicos y enferme-
ros del programa se manifesta-
ron frente a las oficinas de la 
Secretaría del Bienestar en Can-
cún para exigir el pago de hasta 
50 días laborales.  

Se quejaron de que laboran 
sin contratos formales ni pres-
taciones, pues están registrados 
como voluntarios, y que la falta 
de pago afecta su desempeño.

 zMédicos y enfermeros del programa “Salud Casa por Casa” 
protestaron recientemente por un retraso en los pagos. 

Plantean consolidar  
la lactancia materna
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- En Quintana 
Roo fue aprobada hace unas 
semanas la reforma constitu-
cional que reconoce la lactan-
cia materna como un derecho 
de la niñez desde la primera 
infancia, así como el derecho 
a una alimentación nutritiva 
para todas las personas. 

Angélica de la Cruz, consul-
tora internacional en lactancia 
materna Ibclc y líder de la Liga 
de la Leche, consideró impor-
tante que todos conozcan esta 
ley, ya que apoyar la lactancia 
materna no es sólo una deci-
sión personal, sino una respon-
sabilidad compartida. 

“No saben el dinero que nos 
podríamos ahorrar si imple-
mentamos políticas que pro-
tejan la lactancia materna para 
que no se desarrollen a futuro 
enfermedades como diabetes, 
hipertensión, tantas cosas”. 

Del 1 al 7 de agosto se con-
memora la Semana Mundial 
de la Lactancia Materna, que 
este año tiene como lema “Prio-
ricemos la lactancia materna: 
construyendo sistemas de 
apoyo sostenibles”. 

En ese sentido, se debe 
impulsar la capacitación téc-
nica de personal sanitario, la 
creación de lactarios en hos-
pitales y centros de trabajo, así 
como el fomento y apoyo de 
grupos comunitarios y redes 
familiares, con el fin de cons-
truir redes que escuchen y sos-

tengan a las madres. 
“Queremos entornos que 

empoderen, que escuchen, 
que sostengan a las familias; 
que cada persona, institución y 
gobierno sepa que tiene un rol, 
porque cuando priorizamos la 
lactancia construimos futuro”. 

Para lograrlo, es fundamen-
tal que no sólo las madres lac-
tantes conozcan la legislación 
y sus derechos, sino sus círculos 
cercanos; que familia, compa-
ñeros de trabajo y sociedad en 
general se involucren activa-
mente, desmientan mitos y 
actúen como aliados.  

Expresó que cuando la 
lactancia es protegida y pro-
movida como una responsa-
bilidad compartida, su impacto 
trasciende la salud individual y 
favorece el bienestar colectivo 
ahora y en el futuro cercano. 

Añadió que apoyar la lac-
tancia materna tiene que ser 
una labor en conjunto, porque 
va desde capacitar al perso-
nal de salud hasta garantizar 
licencias laborales dignas, 
brindar acompañamiento en 
la comunidad y proteger la 
lactancia frente al marketing 
de fórmulas. 

En julio del año en curso, 
el Congreso de Quintana Roo 
decretó la reforma constitu-
cional que reconoce la lactan-
cia materna como un derecho 
de la niñez desde la primera 
infancia, así como el derecho 
a la alimentación nutritiva para 
todas las personas. 

 zEn Quintana Roo se reconoce la lactancia materna como un 
derecho de la niñez desde la primera infancia.

Desairan en trabajos los servicios públicos
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- A pesar de 
que desde principios de año 
está abierta la convocatoria para 
ocupar plazas en la Dirección de 
Servicios Públicos del municipio, 
apenas tres de las 30 vacantes 
disponibles han sido cubiertas, lo 
que evidencia una grave dificul-
tad para reclutar personal.

Así lo informó Nora Viviana 
Espinoza Hernández, oficial 
mayor del municipio, quien 
atribuyó esta situación a facto-
res como las duras condiciones 
laborales y la percepción social 
que rodea estos puestos.

“Sentimos que es por el 
trabajo tan pesado, porque 
es estar mínimo las 7-8 horas 
bajo el sol, con lluvia, barriendo 
calles, podando árboles, esté 

bacheando, que en nuestro clima 
es muy complicado. 

“Además, las personas que tie-
nen un nivel de estudios mayor, 
buscan otro tipo de trabajo, pero 
todos son bienvenidos; la verdad 
pensamos que íbamos a tener 
más respuesta, pero no ha sido 
así”, expresó.

La falta de interés ha sido tan 
pronunciada que el Ayuntamiento 
se ha visto obligado a reducir el 
número de plazas ofertadas. 

Originalmente se aprobó la 
contratación de 80 trabajadores 
a finales del año pasado, pero la 
respuesta insuficiente llevó pri-
mero a reducir el número a 50, y 

posteriormente a sólo 30.
Los esfuerzos institucionales 

para revertir esta situación han 
incluido la participación en ferias 
de empleo y la colaboración con 
la Dirección del Servicio Munici-
pal de Vinculación Laboral. 

Sin embargo, apenas cinco 
personas han aplicado formal-
mente, y solo tres han sido con-
tratadas hasta ahora.

Pese al panorama adverso, las 
autoridades municipales confían 
en que con la llegada de septiem-
bre y octubre -cuando disminuyen 
las temperaturas extremas- la res-
puesta de los solicitantes mejore.

Cabe destacar que las plazas 
ofrecen un salario base de 8 mil 
367 pesos brutos mensuales, con 
prestaciones de ley, vacaciones 
semestrales, aguinaldo de 40 
días y pago de horas extra. 

 zLa Dirección de Servicios Públicos del municipio ofrece plazas 
con salario base y prestaciones de ley.

F
o

to
: E

sp
ec

ia
l

F
o

to
: E

sp
ec

ia
l

F
o

to
: E

sp
ec

ia
l



 zMiércoles 9 de Abril de 2025 ❚ PUBLICIDAD   5

Martes 5 de Agosto de 2025 ❚ PUBLICIDAD   5



6 NACIONAL z Martes 5 de Agosto de 2025

Detecta SEP problema en 40% de estudiantes

Padece infancia obesidad
Sufren cuatro de 
cada 10 en Primaria 
sobrepeso; uno de 
cada 10, bajo peso 

STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- Mario 
Delgado, secretario de Educa-
ción Pública (SEP), compartió este 
lunes que cuatro de cada 10 estu-
diantes de Primaria en México 
tienen sobrepeso u obesidad.

Desde Palacio Nacional, 
señaló que también uno de 
cada 10 niños que acuden a la 
Primaria tiene bajo peso, por lo 
que la mitad del estudiantado 
cuenta con un peso fuera del 
rango saludable.

El Secretario indicó que a 
partir de la estrategia ‘Vive 
Saludable, Vive Feliz’ las depen-
dencias gubernamentales han 
trabajado para disminuir esos 
porcentajes.

Destacó la política de prohi-
bición de comida chatarra en las 
escuelas, la cual se implementó 
desde el 29 de marzo.

Mario Delgado celebró que 86 

por ciento de los días, los niños 
dijeron que no habían consu-
mido alimentos o bebidas con 
sellos de advertencia o leyendas 
en su empaque (grasas, azúca-
res, calorías, sodio) o productos 

ultraprocesados.
Por su parte, Zoé Robledo, 

director general del IMSS, explicó 
que en el nivel básico educativo 
13.5 por ciento tiene peso bajo, 
18.3 por ciento obesidad y 18.5 

por ciento sobrepeso; mientras 
49.7 por ciento tiene peso normal.

De esta forma, las niños y los 
niños con sobrepeso u obesidad 
son 36.8 por ciento.

Compartió una tabla en el 

que resaltó que la mayor inci-
dencia de obesidad y sobrepeso 
se encuentra en cuarto y quinto 
de Primaria, pues se ubica en 
46 por ciento y 45 por ciento, 
respectivamente.

“Como podemos ver, de 
primero a sexto de Primaria 
conforme van creciendo los 
niños y las niñas esto se va 
incrementando.

“Por eso, en cuarto, quinto y 
sexto se sube mucho más el por-
centaje de niñas y de niños que 
tienen algún tema de sobrepeso, 
frente a los de primero, segundo, 
tercero, que son porcentajes 
menores.

“Mientras más temprano 
hagamos la intervención, vamos 
a poder evitar que las niñas y los 
niños sigan desarrollando estos 
temas”, explicó.

Campeche es el estado que 
mayor porcentaje tiene de 
sobrepeso y obesidad con 56 por 
ciento, seguido de Quintana Roo 
con 52%, Yucatán 51%, Tabasco 
48% y Baja California 47%.

La lista la complementa Ciu-
dad de México con 47 por ciento, 
Baja California Sur, Sonora y 
Colima con 45% y Veracruz con 
44%.

 zMario Delgado, titular de la SEP, destacó la estrategia ‘Vive Saludable, Vive Feliz’.

 zOmar Reyes Colmenares 
será el nuevo titular de 
la Unidad de Inteligencia 
Financiera (UIF).

Confirman 
en la UIF  
a ‘gente’ 
de Harfuch
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- Omar 
Reyes Colmenares, ex titular 
de Prevención y Reinserción 
Social de la Secretaría de 
Seguridad y Protección Ciu-
dadana, será el nuevo titular 
de la Unidad de Inteligencia 
Financiera (UIF). Es un hom-
bre cercano al secretario 
de Seguridad, Omar García 
Harfuch.

La presidenta Claudia 
Sheinbaum confirmó esta 
mañana que Reyes sustituirá 
a Pablo Gómez.

“(Sustituye a Pablo Gómez 
en la Unidad de Inteligencia) 
Omar Reyes. Hoy sale su sem-
blanza, su biografía, y tiene 
que pasar por la Comisión 
Permanente para su aproba-
ción”, anunció Sheinbaum en 
conferencia mañanera.

Esta mañana, en Pala-
cio Nacional, la Mandataria 
federal aseguró que Reyes 
Colmenares es un hombre 
muy inteligente, especialista 
en labores de inteligencia y 
con un buen perfil. 

“Es un hombre muy inte-
ligente, ahora estaba en el 
área de Centros Penitencia-
rios, también estuvo con-
migo trabajando en la Ciu-
dad, primero en un área de 
inteligencia, después como 
responsable de los centros 
penitenciarios. 

“Es especialista en inteli-
gencia y es muy buen per-
fil”, destacó la Mandataria 
federal. 

Reyes Colmenares es 
considerado uno de los prin-
cipales estrategas de investi-
gación policial del grupo de 
García Harfuch y encabezó 
los principales golpes contra 
mafias del crimen en la Ciu-
dad de México en el sexenio 
anterior.

El sábado pasado, Claudia 
Sheinbaum anunció la salida 
de Pablo Gómez Álvarez de la 
UIF, y ahora será el titular de 
la Comisión Presidencial para 
la Reforma Electoral.

El colaborador de García 
Harfuch es licenciado en 
Derecho por la UNAM y fue 
director en la Oficina Central 
Nacional de Interpol México.

Crecen muertes por ‘narco drones’ y minas
Tropas militares, elementos de seguridad y hasta civiles han sido 
blanco de ataques con minas ocultas u objetos lanzados con drones. 
Van nueve muertos y seis heridos.

Levantarán encuesta  
por reforma electoral
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- La presi-
denta Claudia Sheinbaum dijo 
que se levantarán encuestas 
a la población para conocer 
la opinión pública sobre la 
reforma, luego de anunciar la 
creación de la Comisión Presi-
dencial para la Reforma Electo-
ral que presidirá Pablo Gómez.

Desde Palacio Nacional, 
comentó que algunos de los 
planteamientos son que haya 
foros de discusión con el Con-
greso, disminuir el número 
de diputados plurinominales 
y que haya menos recursos a 
los partidos políticos y a las 
elecciones.

“Hay algunos planteamien-
tos que quieren que haya más 
plurinominales en los 500 
diputados, nosotros no esta-
mos de acuerdo con eso.

Sheinbaum señaló que, aun-
que harán una nueva encuesta, 
de los resultados anteriores ha 
notado que la población no le 
gusta la cantidad de dinero 
que reciben los partidos 
políticos ni que haya tantos 
plurinominales.

“Tampoco hace falta para 
que haya elecciones democráti-
cas, a la gente tampoco le gusta 
que haya tanto plurinominal 
de lista, tampoco hace falta”, 
expresó

La Presidenta defendió 
el nombramiento de Pablo 
Gómez como encargado de 
Comisión Presidencial para la 
Reforma Electoral, ya que “ha 
estado en varias reformas no 
sólo electorales, sino políticas 
en el País”.

“Él conoce mucho del tema 
y vamos a iniciar con una serie 
de propuestas… Que se abran 
foros de discusión junto con el 
Congreso, que se abran foros, 
que se discuta, que se vea qué 
planteamiento hay. 

“Desde nuestra perspec-
tiva, no debe haber listas de 
pluris, tampoco debe haber 
tanto recurso que se destine 
a los partidos políticos y a las 
elecciones.

“Que se reconozca la demo-
cracia también como el reco-
nocimiento de las mayorías, 

porque finalmente eso dice la 
Constitución, y así ha sido en 
la historia de México.

“Va a haber foros, Pablo va 
a construir una serie de linea-
mientos, de propuestas y des-
pués junto con el Congreso, que 
haya foros de discusión y un 
planteamiento final, y de ahí la 
propuesta formal para modifi-
car las leyes”, añadió.

PERSONA LIMPIA Y 
HONESTA
Mientras tanto, ante los cues-
tionamientos a Pablo Gómez 
tras su salida de UIF, el coor-
dinador de los diputados de 
Morena, Ricardo Monreal, 
aseguró que es una persona 
limpia, honesta y transparente.

En entrevista en San Lázaro, 
celebró el nombramiento como 
titular de la Comisión Presiden-
cial para la Reforma Electoral.

Coincidió con la presidenta 
Claudia Sheinbaum en que el 
ex perredista cuenta con la 
autoridad moral y el conoci-
miento jurídico y legislativo 
para encabezar la redacción de 
la propuesta presidencial en 
materia electoral, la cual cali-
ficó como una tarea prioritaria 
para la República.

Tras los señalamientos de 
que Pablo Gómez no comba-
tió el lavado de dinero desde 
la UIF, aseguró que, como 
titular de ese organismo, el ex 
diputado federal cumplió y lo 
seguirá haciendo en su nueva 
encomienda.

“Yo estimo que Pablo Gómez 
cumplió y Pablo Gómez cum-
plirá, es una gente honesta, 
limpia. 

“Yo lo conozco como legis-
lador, participé con él en 
varias Legislaturas y siempre 
me sorprendió su transpa-
rencia y su honestidad; no 
creo que esas características 
lo abandonen al final de su 
vida”, expresó.

“Saludamos con gran espe-
ranza el nombramiento de 
Pablo Gómez como presidente 
de esta propuesta, de esta comi-
sión que llevará a cabo el análi-
sis y seguramente la redacción 
del documento final que será 
presentado al Congreso de la 
Unión”, dijo.

Destaca Embajador 
la unidad fronteriza
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- La creación 
de una división especializada de 
la policía de Sonora para vigilar la 
zona fronteriza, ayudará a com-
batir los cruces ilegales y el trá-
fico de armas y drogas, consideró 
Ronald Johnson, Embajador de 
Estados Unidos en México.

En sus redes sociales, el diplo-
mático dijo que este equipo es 
resultado palpable del trabajo 
realizado por los dos países 
para que los ciudadanos vivan 
en forma segura.

“La nueva Unidad Fronteriza 
en Sonora es un paso concreto 
para frenar el flujo ilícito de dro-

gas, armas y personas, al tiempo 
que fortalece el comercio y los 
lazos comunitarios. 

“Una frontera segura bene-
ficia a ambos países, al crear un 
entorno en el que los ciudadanos 
puedan prosperar”, posteó.

El pasado 1 de agosto, el gober-
nador Alfonso Durazo, acompa-
ñado de Drew Hoster, cónsul 
general de Estados Unidos en 
Hermosillo, dio a conocer la 
creación de este nuevo grupo que 
recibió capacitación por parte de 
la Oficina de Aduanas y Protec-
ción Fronteriza (CBP).

“Estamos inaugurando un 
cambio de paradigma, un nuevo 
modelo de seguridad, porque aún 
sin pretenderlo, es muy probable 

que aquí estemos dando forma al 
nuevo modelo anticriminal para 
la frontera norte”, afirmó Durazo.

“Este modelo pone en el cen-
tro a la coordinación, la profesio-
nalización del servicio público de 
seguridad y la creación de nuevas 
estructuras y metodologías para 
lograr una cooperación bilateral 
más profunda y eficaz”.

Sonora tiene una frontera 
de 588 kilómetros con Estados 
Unidos y de 2021 a 2023 registró 
más de cuatro millones de cruces.

La nueva División de Opera-
ciones Fronterizas operará con 
bases en Sonoyta y Agua Prieta, 
sumándose a las tareas ya esta-
blecidas en San Luis Río Colorado 
y Nogales.

Regaña Sheinbaum a la líder de Morena
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- Luego 
que Luisa María Alcalde visitara 
Nuevo León el fin de semana y 
comiera con posibles aspirantes 
a la gubernatura, la presidenta 
Claudia Sheinbaum pidió a la 
dirigente nacional de Morena 
‘definir los tiempos’ para las 
candidaturas.

“A la funcionaria, pues (decirle 
que) Morena tiene que definir 
sus tiempos, ¿no?”, comentó 
Sheinbaum en conferencia 
mañanera en Palacio Nacional.

Luisa María Alcalde comió 
el viernes con los senadores 
morenistas Judith Díaz y Waldo 
Fernández, y con Tatiana Clou-
thier, titular del Instituto de los 
Mexicanos en el Exterior.

Los tres personajes, junto con 
Clara Luz Flores y Andrés Mijes, 
alcalde de Escobedo, son mencio-
nados como posibles aspirantes 
a la gubernatura.

Waldo Fernández señaló que 
él, Judith Díaz y Tatiana Clouthier 

ya habían acordado comer juntos 
y la dirigente se les sumó des-
pués, lo mismo que el tesorero 
del partido.

Luis María Alcalde estuvo en 

Monterrey para la toma de pro-
testa a los comités regionales de 
Morena.

Tras el evento, Clara Luz Flores, 
titular de la Unidad de Asuntos 

Religiosos, Prevención Social y 
Reconstrucción del Tejido Social, 
pidió poner por encima los inte-
reses del Movimiento antes que 
agendas personales.

 zLuisa María Alcalde, dirigente de Morena, visitó Nuevo León y comió con posibles aspirantes a la 
gubernatura.

 zLa presidenta Sheinbaum anunció la Comisión Presidencial 
para la Reforma Electoral que presidirá Pablo Gómez.
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Jornada 3 definirá a los clasificados a los Cuartos de Final

Cierra primera fase 
de la Leagues Cup
Tigres, Juárez, 
Mazatlán y Toluca 
lideran la tabla  
en Liga MX

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- Este martes 
comienza la Jornada 3 de la Lea-
gues Cup, donde los equipos de 
la Liga MX buscarán su pase a los 
Cuartos de Final. Cabe recordar 
que el nuevo formato del torneo 
agrupa a 18 clubes mexicanos en 
un sector y a 18 de la MLS en otro 
y sólo avanzarán a la siguiente 
fase los cuatro mejor clasificados.

En el grupo de la Liga MX 
el líder es Tigres con seis pun-
tos, producto de dos victorias, 
seguido de Juárez, Mazatlán y 
Toluca, todos con cinco unidades, 
pero la diferenci de goles favo-
rece a los Bravos para ocupar el 
segundo puesto, cabe destacar 
que Pumas ocupa el quinto sitio 
de la tabla, pero tiene dos anota-
ciones. Menos que los fronterizos.

Mientras que en el sector de la 
MLS Seattle Sounders tiene la pri-
mera posición con seis unidades, 
las mismas que el Portland Tim-
bers, Inter Miami se encuentra en 
el tercer sitio con cinco puntos y 
Minnesota completa el Top 4 con 
cuatro unidades.

Este martes, Toluca enfrenta a 

New York City FC a las 18:30 horas 
(tiempo de Quintana Roo), para 
asegurar su pase a la siguiente 
ronda, los neoyorquinos tienen 
una mínima esperanza de avan-
zar, pues tienen tres puntos.

Mientras que Tigres se mide a 
Los Ángeles FC a las 21:30 horas, 
los angelinos cuentan con tres 
unidades. Mientras que León 

ya está eliminado y jugará ante 
Columbus Crew (18:30 horas), 
los Ohio llevan cuatro puntos y 
aspiran a clasificar.

En tanto que Montreal y Pue-
bla (19:00 horas) necesitan una 
combinación de resultados, tras 
sacar dos y tres puntos respec-
tivamente. Houston Dynamo 
está eliminado y sin puntos, 

pero cerrará ante Pachuca (19:30 
horas), que con cuatro unidades 
aún aspira a los Cuartos de Final.

Por último, Mazatlán juega 
con San Diego FC, el líder de la 
Conferencia Oeste de la MLS está 
eliminado, pero los ‘cañoneros’ 
necesitan de un triunfo para ase-
gurar su pase a la siguiente ronda 
de la Leagues Cup.

 zTigres es el único equipo de la Liga MX que ha ganado sus dos partidos del torneo.

Estrella mundial
El mexicano Osmar Olvera fue nombrado el 
“Mejor Clavadista del Mundial” en Singapur. 
El atleta ganó una medalla de oro y tres de 
plata en la competencia.

Defiende Ferrari a Hamilton de las críticas
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- La escudería 
Ferrari salió en defensa de su 
piloto, Lewis Hamilton de las 
críticas hechas… por el mismo 
británico. Luego de que el fin 
de semana, el veterano finalizó 
fuera de la zona de puntos e 
insinuó que el equipo “necesita 
cambiar de piloto”, tras estos 

comentarios, Fred Vasseur, jefe 
del ‘cavallino rampante’ justificó 
el desempeño del siete veces 
campeón de Fórmula 1.

“Él (Hamilton) está frustrado, 
pero no desmotivado esa es una 
historia diference. Puedo enten-
der la situación, algunas veces los 
pilotos hacen esos comentarios 
apenas salen del auto. La primera 
reacción es crítica, pero todos 
vamos hacia la misma dirección”, 

dijo Vasseur a la F1.
Hamilton no pudo terminar 

la segunda ronda clasificatoria 
en el Gran Premio de Hungría 
y arrancó desde el lugar 12 de la 
parrilla, posición en la que fina-
lizó también la carrera. Al fina-
lizar, el británico dijo que fue 
“por completo inútil y probable-
mente Ferrari necesita cambiar 
de piloto”.

El británico marcha en el 

sexto lugar del Campeonato de 
Pilotos y no ha sumado ningún 
podio este año con Ferrari. Mien-
tras que su compañero, Charles 
Leclerc marcha en el quinto sitio 
y ha terminado en el podio cinco 
veces este 2025.

“Fue una mala experiencia 
(la carrera en Budapest)”, señaló 
Lewis, quien añadió que “no hubo 
realmente un progreso”, con el 
desempeño del auto.

 zEl británico sugirió a Ferrari ‘cambiar de piloto’ de cara a la pausa de verano.

Tigres de Q. Roo 
quieren terminar 
con triunfo en casa
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- Este mar-CANCÚN, Q. ROO.- Este mar-
tes los Tigres de Quintana Roo tes los Tigres de Quintana Roo 
juegan su última temporada juegan su última temporada 
como locales en el Estadio Betio como locales en el Estadio Betio 
Ávila de Cancún, cuando reci-Ávila de Cancún, cuando reci-
ban a los Leones de Yucatán. ban a los Leones de Yucatán. 
La novena felina ya no aspira La novena felina ya no aspira 
a playoffs, por lo que aspira a a playoffs, por lo que aspira a 
terminar el año con un triunfo terminar el año con un triunfo 
en casa, dejar el último lugar de en casa, dejar el último lugar de 
la Zona Sur y así darle algún la Zona Sur y así darle algún 
consuelo a sus aficionados.consuelo a sus aficionados.

Los de bengala tienen una Los de bengala tienen una 
marca de 35 juegos ganados y marca de 35 juegos ganados y 
55 perdidos, marca perdedora 55 perdidos, marca perdedora 
que los tiene como el peor que los tiene como el peor 
equipo de toda la Liga Mexi-equipo de toda la Liga Mexi-
cana de Beisbol este año. Al cana de Beisbol este año. Al 
igual que en 2024, sin embargo, igual que en 2024, sin embargo, 
la novena felina aún puede evi-la novena felina aún puede evi-
tar el sótano, si gana las últimas tar el sótano, si gana las últimas 
dos series que quedan y se da dos series que quedan y se da 
una combinación de resultados una combinación de resultados 
con Conspiradores de Queré-con Conspiradores de Queré-
taro (35-53) y Rieleros de Aguas-taro (35-53) y Rieleros de Aguas-
calientes (35-50).calientes (35-50).

La campaña pasada, los La campaña pasada, los 
Tigres acabaron también en el Tigres acabaron también en el 

fondo de la LMB, con una marca fondo de la LMB, con una marca 
de 25 victorias y 64 derrotas.de 25 victorias y 64 derrotas.

El fin de semana, la novena El fin de semana, la novena 
felina se llevó la serie ante Que-felina se llevó la serie ante Que-
rétaro como visitante, pero la rétaro como visitante, pero la 
derrota en el último juego por derrota en el último juego por 
8-12, los dejó de nuevo en el 8-12, los dejó de nuevo en el 
último lugar. Tigres también último lugar. Tigres también 
es el peor local de toda la liga es el peor local de toda la liga 
con sólo 17 triunfos y 28 desca-con sólo 17 triunfos y 28 desca-
labros en el Estadio Beto Ávila.labros en el Estadio Beto Ávila.

Este martes reciben a los Este martes reciben a los 
Leones de Yucatán (39-50), otro Leones de Yucatán (39-50), otro 
equipo casi sin aspiraciones a equipo casi sin aspiraciones a 
playoffs. Durante la campaña, playoffs. Durante la campaña, 
los de bengala enfrentaron a los de bengala enfrentaron a 
los ‘melenudos’ en seis juegos los ‘melenudos’ en seis juegos 
y perdieron todos. Los quin-y perdieron todos. Los quin-
tanarroenses fueron barridos tanarroenses fueron barridos 
tanto en casa, como en su visita tanto en casa, como en su visita 
a Mérida.a Mérida.

Para Tigres, el los jugadores Para Tigres, el los jugadores 
más productivos a la ofensiva más productivos a la ofensiva 
fueron Leo Reginatto con 14 fueron Leo Reginatto con 14 
jonrones (quien fue canjeado jonrones (quien fue canjeado 
en julio) y Gaige Howard, con en julio) y Gaige Howard, con 
57 carreras impulsadas. En el 57 carreras impulsadas. En el 
pitcheo, Carl Edwards Jr. (quien pitcheo, Carl Edwards Jr. (quien 
también fue vendido a los Ran-también fue vendido a los Ran-
gers ) tuvo una efectividad de gers ) tuvo una efectividad de 
3.28 y ponchó a 60 rivales.3.28 y ponchó a 60 rivales.

 zLa novena felina juega 
la última serie de la 
temporada en el Estadio 
Beto Ávila.

Muda Djokovic torneo 
de Belgrado a Atenas
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El ATP 250 
de Belgrado, Serbia, cambiará 
de sede este 2025 a Atenas, Gre-
cia. La familia del tenista, Novak 
Djokovic (dueños de los dere-
chos del torneo) informó de la 
mudanza y que se llevará a cabo 
del 2 al 8 de noviembre. La com-
petencia se realizó en nueve oca-
siones y el tenista fue el campeón 
en tres ocasiones.

El torneo ahora se celebrará 
en el OAKA Basketball Arena, 
del Panathinaikos, en Atenas. 
A través de un comunicado, el 
‘Belgrado Open’ informó que “no 
había las condiciones necesarias” 
para organizar el evento este año.

“El ATP 250 Hellenic Cham-
pionships saldrá adelante, con 
el experimentado equipo que 

ha desarrollado las nueve edicio-
nes del torneo de Belgrado. Este 
proyecto se basa en ese legado 
y los preparativos ya están en 
marcha para celebrar un torneo 
de talla mundial en la histórica 
ciudad de Atenas”, comentaron 
los organizadores.

De acuerdo con medios de Ser-
bia y Grecia, el cambio de sede 
se debe a que Djokovic tiene 
una relación complicada con el 
gobierno serbio, el jugador mos-
tró su apoyo de manera abierta 
a las protestas estudiantiles tras 
la muerte de 16 personas en el 
derrumbe de una estación de 
tren en noviembre del 2024, lo 
que molestó al presidente serbio 
Aleksandar Vucic.

Trascendió, que Novak podría 
incluso pedir una visa para resi-
dir en Grecia.

 zLa familia de Djokovic tiene los derechos del torneo y aseguró 
que “no hay condiciones” para hacerlo en Serbia.
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z Sialbé
z Bissú

z Milk 
Makeup

z Armani 
Beauty

¡ENTÍNTATE!
Los “lips o cheek 
tints” son productos en 
formato líquido, gel, mousse o 
crema, que se aplican en meji-
llas y labios para lograr un to-
que de color muy natural, co-
mo si acabaras de correr bajo 
el sol veraniego. Son ligeros, 
modulables y sobre todo de 
larga duración; además de 
ideales para climas cálidos.

z Givenchyz Retrosuperfuture

z Retrosuperfuture
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Las gafas futuristas se han vuelto las más solici-
tadas del verano. Se llevan tipo máscara envolvente 
que cubren gran parte del rostro, logrando looks ar-
quitectónicos y aportando un toque vanguardista y 
audaz. Se adornan con cristales reflejantes y deste-
llos metálicos intensos para aumentar su resplandor.

Las mascadas de seda, 
lino o algodón que se llevan col-
gando sobre camisas o playeras, 
en la cabeza o en la muñeca, otor-
gan un toque bohemio a cualquier 
look masculino. Existen tanto lisas 
como estampadas así como las 
plisadas que son muy delicadas  
y elegantes. ¡Selecciona la tuya!  ¡
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¿SABÍAS QUE...?
Nefertiti y Cleopatra fueron pioneras 
en decorar las uñas con tintes natura-
les como la henna; además las ador- 
naban con oro y piedras preciosas.  
Así nació el concepto de “uñas joyas”.

¡A RITMO

DANZA AL COMPÁS DE ESTA TENDENCIA  

QUE TOMA AL BAILE CLÁSICO  Y SU VESTUARIO  
COMO PUNTO DE INSPIRACIÓN

ballet!DEL

z Tops cruzados y faldas mini.
z Faldas de tul o satinadas, 

como de princesa moderna.
z Leotardos o bodies que se 

convertirán en básicos.

z Zapatos de ballerina, ya sea 
en charol, satín y hasta los 
que presentan suelas gruesas.

z Maquillaje delicado, como 
un rocío en la mañana.

z El pelo se lleva en el clásico 
moño francés con lazos  
de terciopelo, diademas  
acolchadas y peinetas  
con flores o mariposas.

Para lucir como un cisne:
Esta tendencia te permite  
ser romántica sin caer  

en lo cursi. Puedes ser una ninfa urbana  
y hasta una musa de Degas con tenis”.

Mónica Bravo, experta en imagen

z El vestuario 
de las bailari-

nas se adapta 
al día a día. De 
Christian Dior.
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FERNANDO TOLEDO

Las bailarinas de ballet siempre 
han llamado la atención por su 
belleza, porte y gracia tanto den-
tro como fuera del escenario. Y 
es precisamente allí donde nace 
la tendencia llamada “balletco-
re” inspirada en la indumentaria 
suave y clásica de este bello arte.

Imagínate a una joven Carrie 
Bradshaw colándose en una clase 
de ballet en el Lincoln Center o a 
Natalie Portman en El Cisne Ne-
gro, con leotardos, mallas, tutús 
(esas faldas volátiles que parecen 
flotar al aire a ritmo de Chaikovs-
ki), zapatos flats y medias trans-
parentes. Todo en colores hueso, 
lila, crema, blanco, beige o palo 

de rosa.
Porque el “balletcore” no só-

lo se trata de ropa, sino de actitud 
poderosa, pero también etérea y 

grácil, como si realizaras una ele-
gante coreografía.

“Todo se basa en adaptar el 
vestuario de este clásico espec-

táculo al estilo urbano, mezclán-
dolo con elementos más casuales 

como los tenis”, afirma la experta 
en imagen Mónica Bravo, sobre 
esta tendencia que prefiere telas 
suaves como el tul, la organza, la 
gasa y por supuesto las sintéticas 
como las que se expanden y se 
adaptan al cuerpo.

La apuesta también incluye 
faldas midi, bodies, tops estruc-
turados, suéteres envolventes y 
peplums; además de las clásicas 

“ballerinas”, o hasta unos tenis que 
llevan cintas que se amarran a las 
piernas de firmas deportivas co-
mo Adidas o Puma.

“Vemos también un regreso de 
los calentadores de los 80 así co-
mo calcetines divertidos que dan 
textura y calidez; además de un 
toque de humor a estos atuen-
dos”, agrega Mónica quien tam-
bién considera a los lazos, cintas, 
las diademas y los detalles florales 
en el pelo, como accesorios idea-
les para seguir esta tendencia.

Lleva pues esa feminidad sua-
ve combinada con la funcionalidad 

urbana para las chicas románticas 
que no pierden lo práctico mien-

tras van de puntas por la vida.

MARTES 5 / AGOSTO / 2025
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¡Rosalía en tenis!
FERNANDO TOLEDO

Los tenis también se usan para 
bailar flamenco, y es que ahora, 
la espectacular Rosalía baila más 
inspirada que nunca sobre suela 
de goma, cambiando sus alpar-
gatas habituales por los nuevos 
tenis New Balance.

“Rosalía representa la cele-
bración de la independencia que 
ha caracterizado a New Balance 
desde 1906. Es un honor darle 
la bienvenida a nuestra familia 
con el objetivo de personificar su 
creatividad, su individualidad y 
su valentía para desafiar las nor-
mas convencionales. 

“Rosalía es mucho más que 
un ícono cultural de renombre 
mundial: no sigue tendencias, las 
crea. Juntos, vamos a reescribir 
las reglas mediante una estrate-
gia co-creada que se enfoque en 
producto y narrativa. Lo atípico 
es lo que nos une,” dijo Chris Da-
vis, presidente de marca y CMO 

de New Balance.
Una audaz campaña dividi-

da en cinco capítulos en una serie 
de escenas que retratan etapas 
de su trayectoria, empezando en 
Boston, cuna de estos tenis, don-
de la estrella realiza un recorrido 
hasta Nueva York para entregar 
un misterioso paquete que lleva 
el logo de la firma.

 A lo largo de cada capítulo, 
la cantante deja claro que no te-
me romper barreras ni compartir 
su visión única sobre lo que viene 
con esta marca global de moda 
deportiva y urbana.

La campaña incluye el debut 
de Rosalía con las New Balance 
204L, el nuevo modelo lifestyle 
que fusiona siluetas retro con 
gamuza premium y detalles tec-
nológicos inspirados en los años 
2000, el cual estará disponible en 
México a partir del 26 de agosto. 

“Mi amor por la moda y el di-
seño no ha hecho más que crecer 
con los años. Siempre he sido fan 

de New Balance, y por eso esta 
colaboración me emociona espe-
cialmente. Me encanta cómo la 
marca ha logrado acercar el de-
porte y la cultura, y no puedo es-
tar más agradecida de ser parte 
como embajadora,” dijo Rosalía. 

La campaña, que se lanzó 
hace unos dias, fue producida 
por la agencia creativa American 
Haiku y dirigida por Alex Prager, 
con dirección de fotografía de 
Robert Elswit (Magnolia, There 
Will Be Blood, Ripley).

z El diseño es de gamuza con 
toques retro.

z La cantante 
adopta los 

sneakers de hoy.

EL PODER 
DE UN

 TRAJE

 Descubre cómo este atuendo puede realzar  
y empoderar a cualquier mujer sin perder  

un ápice de elegancia

FERNANDO TOLEDO

Fue un revolucionario que creó y 
popularizó el smoking femenino 
en los años 60 teniendo como 
musas a estrellas como Cathe-
rine Deneuve y Betty Catroux, y 
es que la casa de Alta Costura 
parisina fundada por Yves Saint 
Laurent, ahora conocida simple-
mente como YSL, sigue adelante 
con ese juego de mezclar lo mas-
culino y lo femenino que tanto 
le ha funcionado en el pasado y 
que sigue triunfando durante es-
tos tiempos.

Así, este conjunto fuerte, de 
saco y pantalón combinado con 
camisa blanca de algodón y has-
ta corbata, que aunque parece 
robado del armario masculino, 
adquiere otra dimensión en las 
damas, se encarna en siluetas fe-
meninas de esta bella colección 
de verano.

 Anthony Vaccarello, el dise-
ñador a cargo de la maison, tie-
ne claro que el poder viene en 
sacos XL, rectos o con doble bo-
tonadura que imponen, declaran, 
pero también seducen y además 
pueden ser tan femeninos como 
el vestido más delicado de la Al-
ta Costura.

Y la musa para esta campa-
ña es nada menos que Michelle 
Pfeiffer, una gran estrella que 
se ve estupenda a sus 66 años, 
y que representa a la mujer de 
hoy, sin edad, sin tiempo, sin 
complejos. Esa que tiene cargos 
importantes y que maneja su vi-
da como quiere, y que además 
usa trajes construidos de mane-
ra milimétrica, con los hombros 
firmes y con telas ligeras que se 
amoldan al cuerpo.

“Te estamos brindando no 
sólo un traje, sino superpoderes, 
sin antifaces ni trajes de lycra, si-
no prendas hermosas, versátiles 
y muy convenientes para la mujer 
de hoy”, afirmó este diseñador 
después de presentar su desfile 
en la Semana de la Moda en París.

Una declaración de fuer-
za femenina con solapas gran-
des y afiladas, acompañadas de 
pantalones anchos que visten a 
la mujer como una ejecutiva de 
una alta empresa, que lo porta 
desde la mañana, y que, con los 
accesorios necesarios, lo lleva, sin 
problema, a un coctel nocturno.

“Un buen traje no sólo te viste, 
te empodera, afila y centra. Es la 
respuesta elegante a un mundo 
ruidoso en el que un atuendo a 
la medida, sigue siendo un arma 
poderosa”, afirma Vaccarello.

z Juega con las proporcio-
nes. Si el saco es estruc-
turado y amplio, opta por 
pantalones más ceñidos o 
un top delicado debajo.

z Si los pantalones  
son anchos, puedes 
mostrar algo de piel en el 
escote o usar una blusa 
muy femenina.

z Usa tacones afilados,  
sandalias delicadas  
y hasta tenis, si quieres 
lucir más casual.

z Opta por los accesorios 
como aretes largos, pren-
dedores, broches o colla-
res. También puedes usar 
unas lindas mancuernillas.

z Para el día usa telas como 
el algodón, lino o la lana li-
gera y para la noche, nada 
como la seda o el satín.

z Puedes usarlo con una 
camisa de algodón, una 
blusa con lazada o cuello 
mao, pero también  
con un bralette, un body 
lencero o incluso,  
si eres muy osada, con 
nada por debajo.

z Para el día, usa un maqui-
llaje natural y fresco,  
con labios definidos  
o si eres más dramática, 
puedes optar por unos 
ojos smokey eye y labios 
muy rojos.

z Los colores que deben 
tener van por los básicos, 
primero el negro o azul 
marino, y después optar 
por tonos como el beige, 
el ciruela, el rosa empol-
vado o blanco óptico

z Aunque generalmente se 
prefieren lisos, puedes 
jugar con estampados 
discretos como rayas, 
cuadros o bordados.

Algunos 
consejos

LOS ATUENDOS  
DE OTRAS FIRMAS:
z Armani. El epítome del traje 

fluido y sofisticado.
z Tom Ford. Gran influencia de 

la sastrería masculina.
z Dior. Refinamiento clásico  

con toques vanguardistas.
z Alexander McQueen. Famoso 

por su sastrería con toques  
de vanguardia.

z Balmain. Trajes con hombros 
marcados y estética poderosa.

Y LOS ACCESORIOS
Las bolsas de piel tipo ejecu-
tivo se llenan de colores  
vivos retomando las claves 
del otoño con delicados  
detalles artesanales.

La moda 
es efímera 

pero el poder del traje 
es eterno”.

Yves Saint Laurent  
diseñador
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z Hoy se llevan con 
cortes holgados 
y telas ligeras en 
tonos sobrios.  
De Saint Laurent

FERNANDO TOLEDO

La diseñadora Iris Van Herpen 
cautivó en Paris Fashion Week 
al presentar una obra multisen-
sorial audio-visual, escénica y 
perfumada. Ambientado con lu-
ces láser que evocaban corrien-
tes marinas y acompañado por 
una composición olfativa a car-
go del famoso perfumero Francis 
Kurkdjan, los asistentes vivieron 
una experiencia inmersiva donde 
lo sensorial y lo estético conver-
gieron en un sólo espacio.

Lo más sorprendente es que 
es un vestido vivo compuesto 
por 125 millones de algas bio-
luminiscentes encapsuladas en 
gel nutritivo y unidas por un sis-
tema de tubos que desprendían 
tonos azules eléctricos en cada 
movimiento del cuerpo. Estaba 
compuesto por materiales biode-
gradables como azúcar de caña 
reforzando el enfoque sostenible 
de este diseño.

Diversos plisados y volúme-
nes orgánicos con inspiraciones 
marinas fueron trabajadas con 
tejidos arquitectónicos y detalles 
de metal imitando branquias o 
estructuras submarinas.

Esta prenda necesita, según 
su creadora, ocho horas de sueño 
y luz solar ya que es comparable 
a un ser vivo.

VESTIDO 
CON LUZ 
PROPIA

z Diseño de Iris Van Herpen 
hecho con algas marinas.

z Esta prenda necesita 8 horas 
de reposo para poder brillar.
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