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Horario  
peculiar
La Jornada 4  
de la Liga MX 
terminará este 
lunes con tres 
partidos: León vs 
Monterrey, Juárez 
vs Toluca y San 
Luis vs Cruz Azul. 
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Al menos ocho han sido ejecutados en los últimos 20 meses 

Silencian con balas  
a líderes sindicales 
Mismo patrón:  
ejecuciones rápidas  
y planeadas en  
espacios abiertos

FELIPE VILLA 

CIUDAD DE MÉXICO.- Los líde-
res sindicales siempre han sido 
figuras incómodas en México: 
mediadores, negociadores, guar-
dianes —o disputadores— de 
los derechos laborales. Pero en 
los últimos 20 meses, esa inco-
modidad parece haberse vuelto 
letal. Desde enero de 2024 hasta 
agosto de 2025, al menos ocho 
dirigentes gremiales han sido 
asesinados en distintos pun-
tos del país, una tendencia que 
se consolida como un nuevo y 
alarmante capítulo de violencia 
selectiva.

El caso más reciente estreme-
ció a Quintana Roo. El 4 de agosto, 
en pleno corazón de Cancún, 
Mario Machuca Sánchez, líder 
de la Confederación Revolucio-
naria de Obreros y Campesinos 
(CROC), fue acribillado mientras 
se encontraba en una camioneta 
en una agencia automotriz. 

Dos hombres, disfrazados de 
repartidores, se acercaron en 
motocicleta y le dispararon a 
quemarropa. La Fiscalía estatal 
sostiene que el móvil principal 

está ligado a su labor sindical. 
Días después, tres presuntos 
implicados fueron detenidos en 
la Ciudad de México; uno de ellos, 
según las investigaciones, habría 
cobrado 50 mil pesos y un vuelo 
para ejecutar el crimen.

Pero Quintana Roo no es un 
caso aislado. En Oaxaca, el 9 de 
julio, el dirigente de la Confedera-
ción Joven de México, Juan Yavhé 
Luis Villaseca, fue asesinado 
junto a su familia en un parque 
de la capital. La fiscalía local 
señaló como línea de investiga-
ción una disputa intersindical.

En el Estado de México, el 30 
de marzo, dos líderes fueron eje-

cutados en hechos distintos, pero 
con un mismo patrón: ataques en 
plena cancha de fútbol, perpetra-
dos por sicarios en motocicleta. 
René Ruiz Santillán, de la CTC 
“Lázaro Cárdenas del Río”, cayó 
en Cuautitlán Izcalli; José Carlos 
Sánchez, del sindicato 22 de Octu-
bre, en Chicoloapan.

En Guerrero, la violencia gol-
peó al Sindicato Único de Servi-
dores Públicos del Estado (SUS-
PEG) Sección 19. Humberto Piza 
Pérez, su secretario general, fue 
asesinado en junio en Acapulco; 
un mes después, el secretario de 
finanzas, Rafael Muñoz Gómez, 
corrió la misma suerte. Ambos 

casos siguen bajo investigación.
La lista se extiende hasta el 

noroeste del país. En Baja Cali-
fornia, el líder pesquero Suns-
hine Antonio Rodríguez Peña 
fue abatido en marzo de 2025 con 
decenas de disparos en Mexicali. 
Un año antes, en julio de 2024, la 
presidenta de la Cámara Nacio-
nal de la Industria Pesquera y 
Acuícola, Minerva Pérez Castro, 
fue asesinada en Ensenada tras 
denunciar problemas de insegu-
ridad en el sector.

El denominador común es 
inquietante: ataques directos, 
en espacios abiertos, con eje-
cuciones rápidas y planeadas. 
Ninguno de estos crímenes tuvo 
como móvil el robo; en todos, la 
actividad gremial aparece como 
posible causa o catalizador, aun-
que las autoridades, prudentes o 
temerosas, rara vez confirman 
vínculos con crimen organizado.

La violencia contra líderes 
sindicales se inscribe en un 
panorama más amplio: defen-
sores ambientales, periodistas 
y dirigentes comunitarios han 
sido igualmente blanco de agre-
siones y asesinatos. El patrón es 
claro: quien representa intereses 
colectivos y desafía estructuras 
de poder —legales o ilegales— 
se expone a un riesgo que crece 
en la misma proporción que la 
impunidad.

 zLa prensa en México, desde 2024, ha reportado al menos ocho 
ejecuciones de líderes sindicales.

 zFallos clave en derechos sociales marcan la despedida de 
ministros durante la última sesión de la Segunda Sala de la SCJN.

Imprimen ministros  
huella en sentencias 
FELIPE VILLA 

CIUDAD DE MÉXICO.- En una 
jornada que combinó resolucio-
nes de alto impacto social con 
el contexto político y judicial 
de inminentes cambios en la 
Suprema Corte de Justicia de la 
Nación (SCJN), la Segunda Sala 
celebró la semana pasada su 
última sesión antes del retiro 
de algunos de sus integran-
tes. Las votaciones y los deba-
tes dejaron ver las posturas y 
prioridades de cada ministro, 
así como el sentido que han 
dado a la justicia en sus años 
de servicio.

El primer asunto relevante 
fue el amparo directo en revi-
sión 2277/2025, en el que la 
mayoría validó el artículo 
90 de la Ley del Instituto de 
Seguridad y Servicios de los 
Trabajadores del Gobierno y 
Municipios de Baja California. 
Dicho precepto establece la 
prescripción del derecho de 
los trabajadores a recibir las 
cuotas aportadas si no tienen 
derecho a pensión. El proyecto, 
de la ministra Yasmín Esqui-
vel Mossa, fue aprobado por 
tres votos contra uno, con la 
oposición de la ministra Lenia 
Batres Guadarrama, quien cali-
ficó la medida como una “con-
fiscación” del ahorro laboral y 
defendió que debería conside-
rarse inconstitucional desde un 
criterio progresista.

En otro punto de la agenda, 
la Sala abordó el amparo en 
revisión 63/2025, promovido 
por Lorenzo Córdova Vianello. 
El fallo ordenó a la SEP abste-
nerse de distribuir el libro de 
texto “Proyectos Comunitarios” 
y suprimir una frase que lo vin-
culaba con burlas hacia repre-
sentantes de pueblos origina-
rios. El proyecto, elaborado por 
el ministro Javier Laynez Poti-
sek, fue aprobado por mayoría, 
con el voto concurrente de los 
ministros Alberto Pérez Dayán 
y Jorge Mario Pardo Rebolledo. 
Batres cuestionó la decisión, 
advirtiendo que se privilegió 

el prestigio personal sobre los 
derechos colectivos a la ver-
dad, la educación y la no dis-
criminación de comunidades 
indígenas.

También se discutió el 
amparo en revisión 123/2025, 
igualmente de Laynez, sobre 
la negativa a una solicitud de 
concesión minera. Dado que 
está pendiente en el Pleno 
una acción de inconstitucio-
nalidad que definirá el criterio 
general sobre la Ley Minera de 
2023, la mayoría optó por no 
conceder el amparo y el caso 
fue retornado para su eventual 
reanudación.

Uno de los debates más 
tensos se dio con el recurso de 
reclamación 158/2025, que pro-
ponía dejar firme una deduc-
ción fiscal de más de 4,442 
millones de pesos a favor de la 
empresa Pegaso PCS, S.A. de C.V. 
La votación terminó en empate, 
lo que obligó a retirar el asunto. 
Será la próxima integración de 
la Corte la que determine el 
desenlace.

Como punto final, la Sala 
aprobó por unanimidad el 
amparo en revisión 170/2025, 
presentado por Batres, que 
ordena al Gobierno de Oaxaca 
y al Instituto Nacional de 
Lenguas Indígenas traducir 
íntegramente a zapoteco la 
Ley Estatal de Acceso de las 
Mujeres a una Vida Libre de 
Violencia y difundirla en comu-
nidades indígenas. Este fallo 
fue considerado un avance sig-
nificativo en el reconocimiento 
de los derechos lingüísticos y 
la igualdad sustantiva para 
las mujeres indígenas, como 
medida para erradicar la vio-
lencia de género y la discrimi-
nación estructural.

Con esta sesión, marcada por 
divisiones de criterio y resolucio-
nes que tocan fibras sensibles 
de la justicia social, la Segunda 
Sala de la SCJN cierra un ciclo 
que será recordado tanto por los 
casos que resolvió como por el 
legado que dejan sus ministros 
en el ocaso de su gestión.

Justicia sin barreras a grupos vulnerables 
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- El Ayunta-
miento de Benito Juárez, a tra-
vés de la Dirección de Derechos 
Humanos y Grupos Prioritarios, 
trabaja para que la nueva Sala 
de Juicios Orales sea plenamente 
accesible para personas con dis-
capacidad, hablantes de lengua 
maya y otros grupos en situación 
de vulnerabilidad.

Edgar Mora, titular de la 
dependencia, informó que, aun-
que el reglamento no obliga a 
que su personal esté presente 
en todas las audiencias, colabo-

ran con el equipo encargado del 
proyecto para garantizar una 
infraestructura incluyente. Esto 
contempla rampas para sillas 
de ruedas y otros aditamentos 
adaptados, así como la presencia 
permanente de intérpretes de 
Lengua de Señas Mexicana y tra-
ductores de lengua maya, dispo-
nibles tanto para víctimas como 
para imputados y sus defensores.

La dirección cuenta con per-
sonal listo para brindar apoyo 
cuando sea requerido, explicó. En 
coordinación con la Comisión de 
Derechos Humanos de Quintana 
Roo, se han realizado inspeccio-

nes que hasta el momento no 
han derivado en quejas forma-
les. Estas revisiones incluyen la 
calidad de los alimentos, la dis-
ponibilidad de agua, la entrega 
gratuita de toallas sanitarias y el 
suministro de medicamentos en 
centros de detención temporal.

Mora señaló que, con la puesta 
en marcha del nuevo sistema de 
justicia, se buscará garantizar visi-
tas seguras a personas privadas 
de la libertad, el derecho a comu-
nicación inmediata y el registro 
adecuado de cada caso.

De enero a julio, durante el 
periodo vacacional, la depen-

dencia recibió dos quejas con-
tra elementos de Seguridad 
Ciudadana: una presentada por 
turistas a través de la Comisión 
de Derechos Humanos y otra por 
residentes locales. Cuando las 
denuncias no son competencia 
del municipio, se canalizan a la 
autoridad correspondiente, con 
la posibilidad de emitir discul-
pas o reparar el daño cuando 
proceda.

En Benito Juárez, municipio 
con más de 900 mil habitantes y 
una población flotante significa-
tiva, casi el 12 % de sus residentes 
habla alguna lengua indígena. 

Además, alrededor de 35 mil 
personas viven con algún tipo 
de discapacidad, según datos 
censales.

A nivel estatal, el INEGI 
estima que el 13 % de la pobla-
ción de Quintana Roo —más de 
240 mil personas— presenta 
alguna discapacidad. El muni-
cipio recibe además cerca de 20 
millones de turistas al año; en 
2024, se contabilizaron 6 mil 
500 visitantes con alguna dis-
capacidad, cifra que refuerza la 
importancia de contar con un 
sistema judicial verdaderamente 
incluyen.

 zEdgar Mora, titular de 
la Dirección de Derechos 
Humanos y Grupos 
Prioritarios.
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Bloquean el paso  
a futuros Fobaproa
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CIUDAD DE MÉXICO.- La Comi-
sión Nacional Bancaria y de Valo-
res (CNBV) anunció una nueva 
regulación técnica que obliga a 
los bancos de importancia sis-
témica local (BISL) a elevar sus 
reservas de capital, con el obje-
tivo de que cuenten con recursos 
suficientes para absorber pérdi-
das en caso de una crisis y evitar 
el uso de fondos públicos, como 
ocurrió en el rescate bancario del 
Fobaproa.

La medida forma parte de la 
implementación del suplemento 
de Capacidad Total de Absorción 
de Pérdidas (TLAC), que entrará 
en vigor a finales de 2025 y 
que exige a estas instituciones 
mantener un capital neto equiva-
lente al mayor valor entre 6.5 por 
ciento de sus activos ponderados 
por riesgo o 3.75 por ciento de sus 
activos ajustados por apalanca-
miento, de acuerdo con criterios 
del Banco de México.

En abril de 2025, la Junta de 
Gobierno de la CNBV evaluó la 
nueva lista de BISL con datos al 
cierre de 2024, incorporando por 
primera vez a Citi México junto a 
los ya clasificados: BBVA México, 
Santander, Banamex, Banorte, 

Scotiabank, HSBC e Inbursa.
Los requerimientos adicio-

nales por institución son: BBVA 
México (Grado IV) con 1.50 pun-
tos porcentuales adicionales, 
Santander con 1.20 puntos, Bana-
mex y Banorte con 0.90 puntos 
cada uno, y HSBC México, Scoti-
abank, Inbursa y Citi México con 
0.60 puntos adicionales.

 zNueva regulación técnica 
obliga a los bancos de 
importancia sistémica local a 
elevar sus reservas de capital.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

Quedan turistas indefensos 
ante agencias piratas
Los consumidores en línea batallan para 
distinguir entre ofertas reales de servicios 
turísticos y estafas que abundan en las 
redes sociales y ante las cuales se quedan 
prácticamente en la indefensión.
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aSe resiste Alonso Ancira a pagar a Pemex
El ex dueño de Altos Hornos de México (AHMSA), Alonso Ancira, se 
echó para atrás en el acuerdo reparatorio que convino con Pemex 
hace cuatro años y que le permitió estar en libertad.
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http://www.lucesdelsiglo.com/local/
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EL ÚLTIMO APLAUSO… Y LOS ÚLTIMOS  
MORDISCOS DE LA SEGUNDA SALA

LA SEGUNDA Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nación cerró ciclo como quien 
apaga la luz de la oficina el último día de trabajo: con prisa, con decisiones polémicas y con 
la mirada puesta más en el calendario que en los expedientes. El 1 de septiembre marcará el 
retiro forzoso de varios ministros y, como buenos funcionarios que saben que la silla pronto 
será de otro, se encargaron de dejar bien claro de qué lado de la historia quisieron aparecer 
en su foto final.
EL DESFILE comenzó con el amparo directo en revisión 2277/2025. El proyecto de 
Yasmín Esquivel Mossa —sí, la misma ministra cuyo currículum lleva meses empapado 
de tinta periodística— fue aprobado por mayoría para declarar constitucional que los 
trabajadores de Baja California pierdan el derecho a recibir las cuotas que aportaron si no 
alcanzan pensión. Lenia Batres Guadarrama fue la única que se opuso, denunciando la 
“confiscación” disfrazada de prescripción. Pero Esquivel, en un gesto que haría sonrojar a 
cualquier manual de la 4T, defendió el tijeretazo a los ahorros laborales con una frialdad que 
haría palidecer a cualquier tesorero del FMI. El progresismo, al parecer, se quedó en la puerta.
LUEGO vino el amparo en revisión 63/2025, en favor de Lorenzo Córdova, ese ex árbitro 
electoral que hoy encuentra en la Corte un blindaje a su honor. La mayoría ordenó a la SEP 
dejar de distribuir el libro “Proyectos Comunitarios” y borrar una frase que lo vinculaba 
con burlas hacia pueblos originarios. El ministro Laynez Potisek defendió la causa y 
encontró eco en Pérez Dayán y Pardo Rebolledo. Batres, otra vez, levantó la ceja y advirtió 
que se sacrificaron derechos colectivos —a la verdad, a la educación objetiva y a la no 
discriminación— en aras de proteger la reputación de un ex servidor público que no necesita 
más defensores. Nuevamente en la Segunda Sala, la balanza se inclinó hacia donde el honor 
individual pesa más que el derecho de los pueblos a no ser borrados o maquillados.
EL CASO minero —amparo en revisión 123/2025— fue una especie de “mejor lo dejamos 
para luego”. La mayoría decidió no conceder el amparo y devolver el expediente, a la espera 
de que el Pleno resuelva la acción de inconstitucionalidad sobre la Ley Minera de 2023. 
Como en las series malas, se guardaron el capítulo final para la próxima temporada. Y en el 
recurso de reclamación 158/2025, la Corte coqueteó con regalarle a la empresa Pegaso 
PCS más de 4,442 millones de pesos en deducción fiscal. El empate en la votación dejó 
la decisión en pausa. Quizá la nueva Corte lo resuelva… o quizá no. De cualquier forma, el 
simple hecho de que se discutiera semejante regalo corporativo en la última sesión deja claro 
que la justicia fiscal a veces tiene más de filantropía empresarial que de equidad tributaria.
LO RESCATABLE de la sesión, fue un asunto que sí hizo honor a la palabra justicia: el amparo 
en revisión 170/2025, de Lenia Batres, concedido a una mujer indígena zapoteca para que 
el Gobierno de Oaxaca traduzca y difunda en su lengua la Ley de Acceso de las Mujeres a una 
Vida Libre de Violencia. Unanimidad en la votación, aplausos merecidos y un mensaje que, 
por un instante, pareció recordar que la Corte también puede ser un bastión de derechos 
humanos. Así se despidió la Segunda Sala: entre fallos que parecen escritos por consultores 
de bancos y concesiones mineras, y otros que sí tocan la fibra de la justicia social.
EL PRÓXIMO 1 de septiembre, las sillas cambiarán de dueño. Algunos ministros partirán 
con la satisfacción de haber dejado claro que su brújula moral apuntaba, invariablemente, 
hacia donde el viento del poder soplara más fuerte. La lección es simple: en la Corte, como 
en la política, no todos los finales son épicos. Algunos son apenas un cierre administrativo 
disfrazado de solemnidad. Pero no se preocupe, estimado lector: el Nido de Víboras seguirá 
aquí para recordarle quién cantó, quién mordió… y quién se hizo el dormido mientras la 
justicia se acomodaba para la foto de despedida.
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¿Y qué pasaría si Quintana Roo dejara de  
ensamblar sueños y comenzara a fabricarlos?

EL RUGIDO DEL LEÓN SERGIO LEÓN CERVANTES

¿Qué pasaría si hoy decidiéramos romper el molde 
de la maquila ligera y apostáramos por indus-
trias que no sólo ensamblan, sino que generan 

valor real y tecnología propia? ¿Qué pasaría si usá-
ramos de forma estratégica el Recinto Fiscalizado 
Estratégico de Chetumal, el Polo de Bienestar como 
unidad satélite, el aeropuerto internacional de Can-
cún como pulmón aéreo de exportación, y el Puerto 
de Progreso como columna vertebral marítima?

Hablemos de números. Una planta de torres 
eólicas en Quintana Roo podría generar entre US$72 
y 240 millones anuales en ventas, con 450 a 700 
empleos directos y hasta 1,400 totales con impacto 
indirecto. 

Un clúster de equipamiento médico sumaría 

US$80 a 120 millones más, con 600 a 900 empleos 
directos y 1,800 totales. 

Y un centro de ensamble de servidores y elec-
trónica avanzada podría alcanzar US$250 a 400 
millones al año, generando 700 a 1,100 empleos 
directos y hasta 2,420 totales.

En conjunto, estaríamos hablando de US$402 a 
760 millones en exportaciones anuales, con más 
de 3,600 empleos en la primera fase y un efecto 
multiplicador que pondría a Quintana Roo en la 
liga de los estados manufactureros de alto valor 
agregado… sin depender de industrias pesadas, 
contaminantes o de bajo salario.

¿A dónde llegaríamos? A EE. UU., Canadá, Caribe, 
Centroamérica y el norte de Sudamérica, aprove-

chando rutas marítimas cortas desde Progreso y 
Chetumal, y vuelos de carga de Cancún para equi-
pos médicos o tecnológicos de alto valor. 

El RFE nos daría ventaja fiscal inmediata: diferir 
impuestos de importación hasta la venta, mejorar 
flujo de caja y aumentar competitividad entre 4 y 
8 %. El Polo de Bienestar serviría como plataforma 
de empleo comunitario para subcomponentes y 
procesos de alto contenido social, integrando a 
poblaciones rurales en cadenas globales.

El mensaje es claro: no se trata de casarnos con 
una sola industria, sino de integrar varias cadenas 
tecnológicas que diversifiquen el riesgo, multipli-
quen las exportaciones y eleven el ingreso prome-
dio del trabajador quintanarroense. 

Apostar por torres eólicas es apostar por la ener-
gía limpia; invertir en equipamiento médico es 
invertir en salud global; ensamblar servidores es 
asegurar un lugar en la revolución digital.

La pregunta no es si podemos hacerlo. La pre-
gunta es si vamos a dejar que otros lo hagan pri-
mero. Porque ¿qué pasaría si en cinco años Quin-
tana Roo no sólo fuera el paraíso del turismo, sino 
también el epicentro de la tecnología, la energía y 
la innovación en el Caribe?

¡Hasta la próxima semana, con nuevos retos y 
oportunidades!

Sin miedo a la cima, que el éxito ya lo tenemos.
X: @Oigres14 | IG: @sergioleoncervantes | Email: 

sergioleon@sergioleon.mx

SOL, ARENA... Y DANNY OCEAN 
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- “Tus can-
ciones se sienten como la playa”, 
le han dicho frecuentemente a 
Danny Ocean por temas como 
“Me Rehúso”, pero en su nuevo 
disco, Babylon Club, abrazó 
aún más esa idea al crear un 
material con sabor a sal, arena 
y amor.

Parte de su esencia como 
caribeño incluye la cercanía a la 
costa, ya que en su natal Vene-
zuela vivía a unos 30 minutos 
del mar, donde siempre fue feliz.

Con esa sensación, el músico, 
de 33 años, quiso reconectar 
mediante sus nuevas compo-
siciones, que trabajó mien-
tras pensaba con añoranza 
en Playa Ermitaño, República 
Dominicana.

“Esto no es un disco como los 

anteriores, que ha nacido a raíz 
de conceptos o conversaciones. 
Es una invitación a darte cuenta 
de que la vida es hermosa, que 
la vida es una sola, que mereces 
ir a la playa y darte ese tiempo 
a ti mismo.

“Es este lugar donde todos 
queremos ser, sin ser juzgados, 
amar, respetar, estar con la gente 
que uno quiere y ya”, compartió 
Ocean, en entrevista.

Que la guía del proyecto se 
base en el disfrute y la relajación 
no es gratuito, sino un mensaje 
que el intérprete de “Mónaco” 
debía darse a sí mismo.

El cantante registra 29 millo-
nes de oyentes mensuales en 
Spotify, lo que evidencia un éxito 
que lo ha mantenido entre giras 
y compromisos laborales, por lo 
que ha tenido que recordar sus 
prioridades.

“Había pasado muchos años 

trabajando, y me agarró una gira 
el año pasado en Estados Unidos 
cuando yo sólo estaba pensando 
en la playa, en querer escaparme 
y darme cuenta de la vida, más 
allá de tus éxitos profesionales y 
ese furor de querer triunfar.

“También es darte ese espacio, 
ese amor propio y recordar que 
la vida había sido muy hermosa 
conmigo. Ha sido un poquito 
reconectar con ese feeling de 
agradecimiento”, dijo.

Los ritmos del disco, describe 
el músico, son muy tropicales, por 
lo que no sólo incluyó reguetón, 
sino también elementos del 
merengue, salsa, afro y hasta un 
tipo de flamenco que a él mismo 
le cuesta clasificar.

Otras estrellas del urbano, 
como Rosalía, Bad Bunny, Karol 
G y Rauw Alejandro, también le 
han dado un lugar preferente a 
esos estilos, algo que le suena 

lógico a Ocean.
“Uno no puede escaparse del 

lugar de donde es. Esa es la rea-
lidad: o lo abrazas y vas apren-
diendo con él o lo dejas a un lado 
y a ver qué tal te va, pero uno 
no puede escapar realmente. En 
mi disco hay muchos géneros, 
pero lo hago a mi estilo y visión”, 
remarcó.

Para lograrlo tuvo distintos 
colaboradores. Su trabajo con 
Kapo en “Imagínate”, track que 
abre el disco, dibujó el rumbo del 
proyecto, al cual se integraron 
también El Alfa, Arcángel, Aitana, 
Louis BPM, Kenia Os y Sech.

Ocean sabe que además del 
elemento artístico, la música es 
un negocio con muchos intere-
ses, y más en las cifras virales 
en las que él se mueve, pero se 
siente agradecido porque con-
sidera que ha sabido manejarse 
en ese escenario.

 zDedica Danny Ocean su nuevo disco, ‘Babylon Club’, al placer de 
la vida y la felicidad.
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 zLa Prodecon ha brindado más de mil atenciones en lo que va del año en Q. Roo.

Ofrece Prodecon 100 asesorías diarias

Preocupa  
a la gente 
caso fiscal
Dan atención integral 
sobre constancias 
de situación fiscal y 
verificación de saldos 

IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- La Procu-
raduría de la Defensa del Con-
tribuyente (Prodecon) ha brin-
dado más de mil atenciones en 
lo que va del año en Quintana 
Roo, informó José David Veláz-
quez Abendaño, jefe de Repre-
sentación Legal y Defensa del 
organismo. 

De acuerdo con el funciona-
rio, cada día más de 100 personas 
acuden a las oficinas ubicadas en 
Cancún y Chetumal para recibir 
asesoría y representación legal 
gratuita en temas de carácter 
fiscal federal.

Señaló que abril, mayo y 
junio registraron un repunte en 
la demanda de servicios debido 
al periodo de presentación de la 
declaración anual. 

Durante estas fechas, el 
número de atenciones se duplica 
o incluso se triplica, principal-
mente por contribuyentes que 
buscan orientación sobre sus 
obligaciones fiscales.

Entre los servicios más solici-
tados destaca la llamada “aseso-
ría 360”, la cual brinda una aten-
ción integral sobre temas como 
generación de constancias de 
situación fiscal, verificación de 
saldos a favor, presentación de 
declaraciones, cambio de domi-
cilio fiscal y obtención de opinio-
nes de cumplimiento. 

Asimismo, se brinda acom-
pañamiento legal en casos más 
complejos como bloqueos de 
cuentas bancarias, embargos o 
procedimientos iniciados por el 

Servicio de Administración Tri-
butaria (SAT), el Instituto Mexi-
cano del Seguro Social (IMSS) o el 
Instituto del Fondo Nacional de 
la Vivienda para los Trabajadores 
(Infonavit).

El funcionario explicó que, en 
caso de requerirse, la Prodecon 
realiza investigaciones comple-
tas y patrocina juicios de manera 
gratuita, como parte de su labor 
para garantizar el respeto de los 
derechos de los contribuyentes. 

“Nuestro objetivo es asesorar, 
ayudar y coadyuvar al contribu-
yente para el cumplimiento de 
sus obligaciones fiscales a nivel 
federal. Todos nuestros servi-
cios son totalmente gratuitos”, 
precisó.

Indicó que los contribuyen-
tes pueden acudir sin cita a las 
oficinas o agendarla en línea, y 
añadió que, en caso de tratarse de 
problemáticas ajenas al ámbito 
fiscal federal, la Procuraduría 
canaliza a las personas a las ins-
tancias competentes.

Velázquez Abendaño también 
alertó sobre el desconocimiento 
generalizado de las obligaciones 
fiscales entre quienes comienzan 
a tributar. 

“A veces se recibe dinero que 
no es del contribuyente, porque 
parte de ese recurso le pertenece 
al gobierno. Muchas personas no 
saben qué hacer en esos casos”, 
comentó.

Recomendó a quienes tienen 
dudas fiscales mantenerse infor-
mados a través de los canales ofi-
ciales de Prodecon y aprovechar 
servicios como la asesoría 360 
para evitar sanciones o proble-
mas mayores.

El titular del área legal señaló 
que más de 80 por ciento de los 
casos que atienden encuentran 
una solución favorable para los 
contribuyentes. 

“Tal vez el contribuyente 
trae una idea de cómo resolver 
su situación, pero nosotros, al 
analizar el caso, le presentamos 
otras posibilidades que tal vez 
no había considerado”, explicó.

Entre las quejas más frecuen-
tes se encuentran las relaciona-
das con devoluciones por saldos 
a favor, multas por incumpli-
miento parcial o total de decla-
raciones, y problemas derivados 
del uso indebido de la firma elec-
trónica (e.firma). 

“Hay casos donde asesores o 
contadores hacen mal uso de la 
firma, lo que compromete gra-
vemente al contribuyente ante 
el SAT, el IMSS o el Infonavit”, 
afirmó.

De cada 10 denuncias que 
reciben por este tipo de situa-
ciones, siete están relacionadas 
con abuso de confianza, robo de 
identidad o uso fraudulento de la 
firma electrónica, lo cual ha gene-
rado problemas con instituciones 
como el IMSS y el Infonavit.

En estos casos, Prodecon pro-
mueve medios de defensa fiscal 
y solicita a los afectados levan-
tar una denuncia ante la Fiscalía 
General del Estado. 

“Lo que alegamos es que hubo 
una usurpación de identidad o 
un abuso de confianza, con eso 
buscamos que se anulen los 
adeudos fiscales injustamente 
atribuidos al contribuyente”, 
añadió.

Velázquez Abendaño reiteró 
la importancia de resguardar 
correctamente la e.firma y no 
compartirla con terceros. 

Destacó que en 2025 ya se han 
superado los mil servicios brin-
dados en la entidad y reiteró la 
invitación a acudir a las oficinas 
para recibir orientación fiscal y 
conocer también los derechos 
que asisten a los contribuyentes.

Dan la competencia 
ciudades coloniales
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- Aunque 
Quintana Roo sigue liderando 
el mercado de bodas de destino 
en México, otros puntos del país 
han comenzado a ganar terreno.

Especialmente las ciudades 
coloniales como San Miguel de 
Allende (Guanajuato), Mérida 
(Yucatán) y los viñedos de Que-
rétaro, que se están consolidando 
como fuertes competidores del 
Caribe Mexicano. 

Julio Macías, presidente 
nacional de la Asociación de 
Consultores de Bodas y Eventos 
Profesionales (Acibep), explicó 
que este cambio responde a una 
evolución generacional en las 
preferencias.  

“Las bodas en la playa se han 
vuelto una tradición familiar, 
quienes se casaron por primera 
vez en el Caribe Mexicano queda-
ron encantados, y ahora sus her-
manos o hijos también desean 
hacerlo.

“No obstante, buscan una 
experiencia diferente por el 
clima o por el tipo de entorno. 
Ahí es donde destinos como San 
Miguel de Allende han ganado 
popularidad”. 

Expresó que estas nuevas 
generaciones buscan celebra-
ciones más auténticas y frescas.  

Los viñedos en Baja California 
Sur, por ejemplo, han captado el 
interés del mercado norteameri-
cano, mientras que las haciendas 
y el encanto colonial de ciudades 
como Mérida han atraído a pare-
jas nacionales e internacionales. 

Aun así, Quintana Roo con-
serva su posición como líder 
en bodas de playa gracias a su 
robusta infraestructura hotelera, 
paisajes naturales y una cadena 
de valor que opera los 365 días 
del año.  

“Aquí trabajamos en cualquier 
horario, en todo tipo de espacios, 

con la máxima creatividad. Eso 
nos distingue de otros destinos”.  

Cancún y Costa Mujeres 
siguen siendo las zonas con 
mayor actividad en este sector; 
esta última ha tenido un notable 
crecimiento, en parte por estar 
menos afectada por el sargazo.  

Por otro lado, Tulum se ha 
posicionado como un destino 
ideal para bodas de estilo alter-
nativo y grandes festivales, apor-
tando una derrama económica 
importante.  

El mercado nacional también 
ha impulsado el repunte de las 
bodas en el Caribe Mexicano, 
especialmente con parejas pro-
venientes de estados del norte 
como Nuevo León, Chihuahua y 
Coahuila, quienes aprovechan la 
ocasión para vacacionar. 

Las temporadas más activas 
para este tipo de celebraciones 
van de febrero a junio, debido a 
la baja probabilidad de lluvias, y 
luego entre octubre y noviembre. 

Mientras que septiembre es 
considerado el mes más com-
plicado por las condiciones cli-
máticas, aunque los proveedores 
locales ya cuentan con planes de 
contingencia para garantizar la 
calidad de los eventos. 

En cuanto al impacto eco-
nómico, subrayó que cada boda 
representa ingresos importantes 
al activar diversos sectores como 
banquetes, decoración, música, 
hospedaje y transporte.  

Afirmó que el crecimiento de 
nuevos destinos no representa 
una amenaza, sino una com-
petencia sana que fortalece a 
toda la industria del romance 
en México. 

“Muchos estados han apren-
dido del modelo del Caribe 
Mexicano han desarrollado su 
infraestructura y adoptado una 
mentalidad de servicio enfocada 
en el cliente. Si a ellos les va bien, 
a todos nos va bien”.

 zLas ciudades coloniales se están consolidando como fuertes 
competidores del Caribe Mexicano. 

Ponen ‘freno’ a vía  
Cancún-isla Blanca
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q, ROO.- La construc-
ción del Bulevar Cancún-Isla 
Blanca aún se encuentra en la 
etapa de estudios, por lo que no 
hay una fecha definida para el 
inicio de los trabajos, informó 
Atenea Gómez Ricalde, presi-
denta municipal de Isla Mujeres. 

“El bulevar, que conectará a 
trabajadores y turistas con los 
desarrollos de Costa Mujeres, es 
una gestión impulsada por la 
gobernadora; probablemente 
la Secretaría de Obras Públicas 
tenga información más precisa”. 

Dijo que, desde el municipio, 
están colaborando con lo que se 
les solicita, por ejemplo, temas 
como derechos de vía, medicio-
nes, colindancias, catastro, así 
como desarrollo urbano y aspec-
tos jurídicos.

Pero la coordinación y los datos 
específicos los lleva el Gobierno 
del Estado, al señalar que es un 

proyecto muy importante. 
La alcaldesa apuntó que en 

el presupuesto de este año la 
obra no está incluida, por lo que, 
desde el ámbito municipal aún 
no hay detalles sobre su posible 
arranque. 

Sin embargo, destacó que 
no se han presentado compli-
caciones en cuanto a la gestión 
del terreno, ya que el trazo pro-
puesto del bulevar corre paralelo 
a la costa, sobre una zona que 
no es ejidal y donde ya existe 
derecho de vía, lo que facilita su 
planeación. 

“Reitero, es una obra gestio-
nada por el Gobierno del Estado; 
nosotros no tenemos datos preci-
sos ni nos corresponde anunciar 
avances, eso le toca a la Secretaría 
de Obras Públicas, pero sí puedo 
decir que ya está autorizada”. 

Comentó que las autoridades 
involucradas sostienen reunio-
nes prácticamente cada semana, 
ya que el proyecto comprende 

varios tramos que atraviesan 
zonas como Santa Eugenia, Santa 
Fátima, Punta Sam, Playa Mujeres 
y Costa Mujeres, hasta llegar a 
Isla Blanca. 

“Nosotros proporcionamos 
información técnica como medi-
ciones y coordenadas, y se está 
verificando, por ejemplo, la ubi-
cación de infraestructura de la 
CFE para evitar afectaciones a los 
servicios existentes. 

“En eso consiste nuestra cola-
boración, y estamos muy agrade-
cidos de poder participar en este 
proyecto”. 

Mantienen 
contratos 
clubes de 
vacaciones
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- La indus-
tria de clubes vacacionales en 
Quintana Roo enfrenta una 
disminución en los ingresos 
por ventas, aunque man-
tiene el mismo número de 
contratos.  

Esta situación obedece 
a ajustes estratégicos en el 
precio promedio de sus pro-
ductos, con el fin de asegu-
rar la continuidad operativa 
del sector, explicó Claudia 
Villuendas, presidenta de 
la Asociación de Complejos 
Vacacionales y Turísticos 
(Acotur). 

“Por ejemplo, si el año 
pasado vendimos 100 pesos 
en 10 contratos, este año ven-
dimos 90 pesos, pero con los 
mismos 10 contratos, eso 
significa que los ingresos 
bajaron, aunque la cantidad 
de transacciones se mantuvo 
igual.  

Esto refleja una reduc-
ción en uno de los principa-
les indicadores del sector, el 
precio promedio.  

La baja se atribuye a ajus-
tes que las empresas debie-
ron implementar debido a 
cambios en el comporta-
miento del mercado. 

Estos ajustes permitieron 
seguir generando contratos y 
conservar empleos, infraes-
tructura y operación. 

 “Tuvimos que hacer ajus-
tes en precios para que la 
disminución de ingresos no 
impactara tan severamente. 

“La participación en el 
mercado está muy ligada 
al tipo de proyecto, pero en 
general vemos nuevos perfi-
les de consumidores y clien-
tes en la industria”. 

En años anteriores, entre 
60 y 70 por ciento de las 
ventas eran realizadas por 
compradores de Estados 
Unidos y Canadá, seguidos 
por mexicanos.  

Actualmente, la compo-
sición del mercado es más 
diversa, aunque Estados 
Unidos se mantiene a la 
cabeza con 37 por ciento de 
participación, México ocupa 
el segundo lugar con 32.6 por 
ciento, seguido por Canadá, 
y en cuarto lugar aparece 
Argentina. 

Claudia Villuendas tam-
bién apuntó el creciente 
interés de compradores sud-
americanos, principalmente 
brasileños, colombianos y 
argentinos, así como una 
mayor presencia del mercado 
mexicano, especialmente en 
ciudades como Ciudad de 
México, Monterrey, Guada-
lajara y Querétaro. 

 zClaudia Villuendas, 
presidenta de la Asociación 
de Complejos Vacacionales 
y Turísticos (Acotur). 

 zLa construcción del Bulevar 
Cancún-Isla Blanca aún se 
encuentra en la etapa de 
estudios.

Refuerzan ‘blindaje’ 
de la tortuga marina
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- La Dirección 
General de Ecología del munici-
pio intensifica sus esfuerzos para 
proteger las tortugas marinas 
durante su temporada de anida-
ción, mientras combate la cre-
ciente acumulación de sargazo 
en sus playas. 

Estas acciones son parte 
de una estrategia integral que 
involucra diversas dependencias 
locales y busca mantener la con-
servación del entorno natural en 
la zona.

Fernando Haro Salinas, direc-
tor de Ecología, explicó que el 
municipio ha implementado 
estrictas medidas en los 12 kiló-
metros de playa habilitados para 
la anidación de tortugas marinas.

El objetivo es asegurar 
que los quelonios tengan un 
ambiente seguro para su proceso 
reproductivo. 

Entre las acciones más rele-

vantes destacan la prohibición 
del uso de alumbrado artificial 
y el tránsito vehicular en las pla-
yas de 10 de la noche a 6 de la 
mañana. 

Durante este horario, solo se 
permiten las labores de limpieza 
con vehículos motorizados para 
evitar perturbar el ciclo de ani-
dación de las tortugas.

El personal encargado de prote-
ger a las tortugas está compuesto 
por un equipo de ocho tortugue-
ros y 20 voluntarios que patrullan 
las costas desde las nueve de la 
noche hasta el amanecer. 

En la playa de San Miguelito 
se han tomado medidas adicio-
nales para reforzar la protección 
de las tortugas, como la prohibi-
ción de mascotas, dado que su 
presencia podría alterar el pro-
ceso de anidación. 

Actualmente, Playa Coral es 
la única en el municipio que per-
mite el acceso de animales.

Hasta la fecha, gracias a estos 

esfuerzos, se han logrado prote-
ger 3 mil 528 nidos de tortugas 
marinas, resguardando un total 
de 427 mil 901 huevos en 43 corra-
les distribuidos a lo largo de las 
costas de Cancún.

Por otro lado, la Dirección de 
Servicios Públicos Municipales, 
encabezada por Antonio de la 
Torre Chambe, ha tenido que 
redoblar esfuerzos debido al 
recale atípico de sargazo regis-
trado en Playa Delfines. 

Durante los últimos días, las 
corrientes marinas han provo-
cado la llegada masiva de esta 
macroalga, lo que ha generado 
un desafío adicional en la lim-
pieza de las playas. 

De acuerdo con De la Torre, los 
trabajos de retiro de sargazo se 
realizan a primera hora, comen-
zando a las 5:30 de la mañana, 
para no interferir con las tortugas 
que anidan durante la noche.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.
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Exhiben 
diente de 
megalodón
 Un par de dientes 
de megalodón 
de más de dos 
millones de años, 
se exhibe como un 
acervo relevante 
del Museo 
Regional de Costa 
Oriental de Tulum, 
Quintana Roo.

http://www.lucesdelsiglo.com/local/
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Marchan padres de familia y asociaciones civiles

Exigen más oncológicos
Piden al gobierno 
federal abasto total  
de medicamentos 
contra el cáncer 

STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- Ciuda-
danos de Oaxaca, Guanajuato, 
Tabasco y Jalisco marcharon 
para exigir al gobierno federal 
el abasto total de medicamentos 
contra el cáncer en los hospitales 
públicos.

Es una promesa incumplida 
desde el sexenio pasado, cuando 
se destruyó el sistema de com-
pras de medicinas, advirtieron.

“No hay medicamentos, lleva-
mos nuestras recetas y nos dicen 
‘la siguiente semana, hable por 
teléfono, visite esta plataforma, 
mande este correo’. 

“¡No es cierto que haya medi-
camentos, no es cierto! ¿Y nues-
tras cuotas médicas que nos des-
cuentan quincenalmente para el 
IMSS, dónde están?”, preguntó 
una mujer, madre de un niño 
con cáncer en Oaxaca, durante 
la manifestación.

Igual que en Salamanca, Gua-
najuato, quienes se manifesta-
ron llevaban carteles que decían 
“Un hospital es un derecho, no 
un lujo”, “Exigimos una salud 
digna” o “Exigimos recursos para 
quimioterapias”.

En Oaxaca, reprocharon ade-
más la saturación en el Hospital 
General “Aurelio Valdivieso”, que 
ayer amaneció sin agua ni luz.

Y el gasto de 167 millones de 
pesos de recursos públicos en la 
reciente edificación del Festival 
de la Guelaguetza y la revelación 
del gobierno de Salomón Jara de 
que sólo se recaudó 53 millones.

“La Guelaguetza no tiene 

objetivo de mercado, tenemos 
derecho a la recreación”, dijo ayer 
el secretario de Cultura oaxa-
queño, Flavio Sosa.

No obstante, la directora de la 
fundación Con Causa, de apoyo 
a niños con cáncer, Elena García, 
reprochó que ese dinero significa 
la mitad del presupuesto anual 
para insumos en el Hospital de 
la Niñez.

“Aquí se gastaron lo de medio 
año de atención, que salvaría 
muchas vidas de niños con 
enfermedades del corazón, con 
problemas neurológicos, quema-
dos.”, dijo antes de encabezar la 
marcha en Oaxaca.

“¡No queremos conciertos, 
queremos medicinas!”, corearon 
durante la marcha; otro grito fue 

contra el millonario Parque Pri-
mavera Oaxaqueña que habría 
costado más de 480 millones de 
pesos.

Los ciudadanos llevaban osos 
de peluche que esperaban regalar 
a niños con cáncer, así como una 
manta gigante con la leyenda 
“¡No hay quimio, medicina para 
todas y todos!”.

En Tabasco, padres de familia 
denunciaron la escasez de equi-
pos y medicamentos especializa-
dos para niños con cáncer en una 
marcha que recorrió las calles de 
la ciudad de Villahermosa y cul-
minó en la explanada de Plaza 
de Armas.

En Guadalajara, la denomi-
nada “marcha de los peluches” 
congregó a alrededor de tres 

mil personas vestidas de blanco 
que caminaron sobre Avenida 
Vallarta desde el Paraninfo 
Enrique Díaz de León hasta la 
Glorieta de La Minerva de esta 
ciudad. 

Los asistentes llevaron un 
peluche para regalarlo a los 
pacientes con la frase: “Marché 
por ti”.

Las cuatro manifestaciones 
fueron parte de una jornada 
nacional por la falta de medica-
mentos, a iniciativa de la asocia-
ción civil Nariz Roja, de activismo 
contra el cáncer en niños.

Hubo otras siete concentra-
ciones en Toluca, Aguascalientes, 
León, Atotonilco el Alto, Uruapan, 
Cancún y Ciudad de México este 
domingo.

“Estamos cansados de falsas 
promesas”, acusó una mujer 
durante la manifestación en 
Salamanca, organizada por la 
Fundación Ángeles de Pie.

“Es muy triste la situación 
de que no hay insumos, no hay 
nada, tenemos que comprar lo 
que vienen siendo las agujas, 
algunas quimioterapias”, agregó.

La fundadora de Ángeles de 
Pie, Leticia Rojas, acusó falta de 
insumos esenciales, como agujas 
huber y catéteres french. 

En febrero, trabajadores del 
Hospital de Alta Especialidad del 
Bajío protestaron por la falta de 
insumos y medicamentos que 
ha provocado que ya no puedan 
atender a los pacientes.

Ese mismo mes, el subse-
cretario de Salud Eduardo Clark 
admitió, en una reunión privada, 
ante la Academia Nacional de 
Medicina de México, lo que 
Andrés Manuel López Obrador 
negó durante todo su gobierno 
e incluso acusó una campaña 
internacional en su contra.

“Estamos en momentos críti-
cos de abasto”, dijo Clark.

La presidenta Claudia Shein-
baum ha evitado desmentir 
directamente al ex Mandatario, 
quien puso en juego su nombre 
si no mejoraba el sistema de 
salud y luego aseguró que ya era 
mejor que el de Dinamarca, pero 
desde febrero ha hecho varias 
promesas para abastecer los 
medicamentos. 

Primero dijo que en marzo, 
luego que en abril o mayo, que 
en agosto y, al final, que durante 
este año.

El 26 de julio, en Zacatecas, 
Sheinbaum reveló que tan sólo 
en 24 estados hacen falta de 
manera urgente 21 mil millones 
de pesos para atender el déficit de 
personal médico y equipamiento 
del esquema IMSS-Bienestar.

 zEn diversos estados del país marcharon para exigir al gobierno federal el abasto total de 
medicamentos contra el cáncer.

 zEl Rector de la UNAM, 
Leonardo Lomelí, convocó 
a los estudiantes a 
cultivar la diversidad y la 
pluralidad.

Plantean 
en UNAM  
cultivar la 
pluralidad 
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- El Rec-
tor de la UNAM, Leonardo 
Lomelí, convocó a los estu-
diantes de esta institución 
a cultivar la diversidad y la 
pluralidad, además de desa-
rrollar un pensamiento libre.

En su mensaje de arran-
que del ciclo escolar 2025-
2026, el Rector de la UNAM 
informó que este año se 
incorporan más de 84 mil 
estudiantes de nuevo ingreso 
en los niveles de bachillerato 
y licenciatura.

“Todas y todos ustedes 
representan el porvenir de 
México, y a partir de ahora 
forman parte de una insti-
tución que por más de un 
siglo ha sido motor del cono-
cimiento, la ciencia, el arte, el 
deporte y la cultura.

“Se integran a una insti-
tución pública que cultiva 
la libertad de pensamiento, 
el respeto a la diversidad, la 
ética profesional y la bús-
queda rigurosa de la verdad.

“Una Universidad que se 
reinventa con cada genera-
ción y que confía profunda-
mente en la inteligencia, la 
creatividad y las capacidades 
de quienes la conforman”, 
dijo el Rector en su mensaje 
de bienvenida.

Al personal académico 
y administrativo, el Rector 
Lomelí los exhortó a reno-
var ideales individuales y 
colectivos para consolidar a 
la Universidad.

A los estudiantes de 
nuevo ingreso, les dijo que la 
UNAM es su casa, “un lugar 
permanentemente abierto al 
aprendizaje, la creación y el 
debate informado”.

“Les invito a transitar su 
paso por la Universidad con 
intensidad, curiosidad y sen-
tido crítico.

“A preguntar y cuestio-
nar, a dialogar, porque sólo 
así, desde la pluralidad y la 
autonomía, se construye 
una comunidad para estar 
a la altura de los desafíos de 
su tiempo.

“Nuestro país y el mundo 
atraviesan desafíos sin pre-
cedentes, enfrentarlos exige 
jóvenes que piensen con 
independencia y actúen con 
empatía. 

“Aquí en la UNAM 
encontrarán el espacio, las 
herramientas y el acompa-
ñamiento necesarios para 
construir un México más 
justo, sustentable y solidario”, 
dijo el Rector Lomelí.

SUBE MATRÍCULA 52%
 La UNAM informó que en 
los primeros 25 años de este 
siglo ha aumentado su matrí-
cula en prácticamente 52 por 
ciento en los niveles inicial, 
bachillerato, licenciatura y 
posgrado.

Para este nuevo ciclo esco-
lar, el total de estudiantes 
registrados es de poco más 
de 373 mil jóvenes, desde Ini-
ciación Universitaria hasta el 
nivel de Posgrado.

“El crecimiento de la 
población estudiantil que 
se ha integrado a la Univer-
sidad Nacional es notable 
en el primer cuarto de este 
siglo al observar que en el 
ciclo 2000-2001, el estudian-
tado total fue de 245 mil 317 
jóvenes.

‘Raspa’ a morenistas  
fin de plurinominales
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- La elimina-
ción de las listas plurinominales 
de diputados y senadores no sólo 
afectaría a la Oposición y a la plu-
ralidad del Congreso, sino tendría 
un impacto en los partidos de la 
llamada Cuarta Transformación, 
que acaparan estas posiciones.

De acuerdo con el titular de 
la Comisión Presidencial para la 
Reforma Electoral, Pablo Gómez, 
la figura de los plurinominales 
será revisada, porque se ha con-
vertido en un monopolio de líde-
res partidistas.

Dejó de ser un espacio de 
representación de la Oposición, 
como se concibió en la reforma 
política de 1977.

Una reducción de integrantes 
del Congreso, junto con la desa-
parición de los plurinominales, 
afectaría también el reparto de 
candidaturas en Morena y a sus 
aliados del PVEM y PT.

Los cargos de representación 
proporcional se definen con base 
al porcentaje de votos obtenidos 
en una elección, que beneficia 
tanto a los partidos que ganaron 
por mayoría relativa como a los 
que no.

De esta manera, los partidos 
políticos que no ganan el mayor 
número de cargos en el Senado 
o Cámara de Diputados logran 
tener representación también 
por la totalidad de votos emiti-
dos a su favor.

En su crítica al modelo de 
representación proporcional, 
Pablo Gómez condenó que los 
dirigentes partidistas son los que 
se quedan con las candidaturas 
pluris.

Los principales operadores 
políticos de Morena salieron 
de las listas de representación 
proporcional y ahora son los 
coordinadores legislativos, 
integrantes de la Mesa Direc-
tiva, vicecoordinadores y titu-

lares de comisiones de trabajo.
En los comicios de 2024, 

Morena se quedó con 176 de 300 
distritos electorales y, gracias a 
su votación, así como al reparto 
que hizo el Instituto Nacional 
Electoral (INE), obtuvo otras 77 
diputaciones por la vía plurino-
minal, para alcanzar la mayoría 
absoluta en la 66 Legislatura con 
253 integrantes.

La fuerza que sumó con sus 
aliados le permitió formar la 
mayoría calificada para aprobar 
reformas constitucionales.

En la Cámara Alta, de 128 legis-
ladores, Morena tiene 67 escaños, 
de los cuales 13 son pluris; logró 
la mayoría calificada luego de 
“convencer” a tres legisladores de 
Oposición de cambiar de bando.

Los dos coordinadores parla-
mentarios, el diputado Ricardo 
Monreal y el senador Adán 
Augusto López, encabezaron 
las listas de Morena en 2024 y 
fueron designados en ese cargo 
por acuerdo con el entonces pre-
sidente Andrés Manuel López 
Obrador como parte del “premio 
de consolación” por haber per-
dido la candidatura presidencial.

También los dos presidentes 
de las Cámaras son plurinomina-
les. Sergio Gutiérrez Luna buscó 
la candidatura al Gobierno de 
Veracruz y como “premio de con-
solación” repitió como diputado 
pluri y ahora es titular de la Mesa 
Directiva en San Lázaro.

Gerardo Fernández Noroña 
también llegó a la Cámara Alta 
por la vía plurinominal, como 
otro de los premios de consola-
ción por haber participado en 
la contienda interna que ganó 
Sheinbaum.

De las negociaciones que tuvo 
con López Obrador y Sheinbaum, 
Fernández Noroña rechazó un 
cargo en el nuevo gobierno y se 
quedó con la Presidencia de la 
Cámara alta.

 zLa eliminación de las listas plurinominales tendría un impacto en 
los partidos de la Cuarta Transformación.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

‘Copian’ 
modelo de 
huarache
La familia Aquino 
expresó su 
malestar por las 
sandalias ‘Oaxaca 
Slip-On’, hechas 
por Willy Chavarría 
y Adidas.

Descalifica Noroña  
la gestión de Adán
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- Al término 
de su visita en Tabasco, Gerardo 
Fernández Noroña, presidente del 
Senado, sostuvo que la percepción 
de la administración de Adán 
Augusto “no es muy positiva”. 

Durante su videocharla, el 
senador indicó que la mala valo-
ración no está vinculada con el 
actual “golpeteo”, sino que la 
había notado “desde antes”.

“Parece que la valoración que 
hay sobre el gobierno de Adán 
Augusto como gobernador no 
es muy positiva”.

“No por todo este golpeteo 
que hay reciente, sino de antes; 
ahí sí, pues... la opinión que tiene 
la gente, es la opinión que tiene 
la gente”, sostuvo.

Al referirse a las preguntas 
que le hicieron durante los míti-
nes que tuvo, el senador negó 
que su visita tuviera como pro-
pósito limpiar la imagen de Adán 
Augusto en ese estado.

“Traían la idea que yo venía 
a hacer la defensa, ¡pues cómo! 
Si la defensa le toca a él, hacer 
la defensa de él mismo”, indicó 
en referencia al ex gobernador 
de Tabasco, cuyo secretario de 
seguridad, Hernán Bermúdez, se 
encuentra prófugo de la justicia 
por su presunto vínculo con “La 
Barredora”.

En su segunda aparición pública, 
Fernández Noroña exhortó a los 
pobladores de Tabasco a erradicar 
la violencia contra las mujeres.

El presidente del Senado aña-
dió que algunos de sus compa-
ñeros le han confesado que han 
agredido a mujeres porque, con 
la forma en la que se visten, ellas 
los provocan.

“Un hombre puede salir 
sin camiseta a la calle y nadie, 
ninguna mujer, te va a acosar, 
ninguna mujer te va a agredir 
sexualmente, ninguna mujer 
te va a querer violar, ninguna 
mujer te va a decir: ‘Chiquitito, 
¿andas buscando pleito? Lo vas 
a lograr’”.

 zGerardo Fernández Noroña, presidente del Senado, dijo que la 
administración de Adán Augusto “no es muy positiva”. 

Pidieron 
castigar 
al jefe de 
Aduanas
STAFF /  
AR

CIUDAD VICTORIA, TAMS.- No 
sólo el delegado de la Fiscalía 
General de la República (FGR) 
en Tamaulipas, Ernesto Cuitlá-
huac Vásquez Reyna, indagó por 
corrupción y huachicol a Juan 
Carlos Madero Larios, ex director 
nacional adjunto de Aduanas.

En 2022, el entonces secre-
tario de la Defensa Nacional, 
el General Luis Cresencio 
Sandoval, demandó castigar 
penalmente a Madero Larios, 
considerado el principal cola-
borador de Horacio Duarte, 
quien encabezaba la Agen-
cia Nacional de Aduanas de 
México (ANAM).

Madero Larios, cabe preci-
sar, es cuñado de Tania Con-
treras, presidenta electa del 
Poder Judicial tamaulipeco 
y ex consejera jurídica del 
gobernador morenista Amé-
rico Villarreal.

De acuerdo con un oficio 
confidencial de la Sedena reve-
lado por hacktivistas como parte 
de los Archivos Guacamaya, el 
General reprochó que Madero 
Larios siguiera en su cargo.

El documento aparente-
mente hace referencia a una 
red de corrupción y huachicol 
en las aduanas denunciada 
por empresarios en cartas 
enviadas en junio de ese año 
a la FGR y la Sedena.
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La máquina sólo tiene una victoria en este torneo

Urge a Cruz Azul ganar 
contra Atlético San Luis
La Jornada 4  
del Apertura  
2025 cierra con 
 tres juegos

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- Este lunes 
acaba la Jornada 4 del Torneo 
Apertura 2025, con la visita de 
Cruz Azul al Atlético San Luis 
en el Alfonso Lastras, a las 22:05 
horas (tiempo de Quintana Roo). 
Para la máquina es urgente sacar 
el triunfo, luego de ser eliminada 
en la primera ronda de la Lea-
gues Cup.

Los cementeros ahora diri-
gidos por Nicolás Larcamón 
comenzaron esta temporada con 
un saldo de una victoria, cuatro 
empates y una derrota.

En la Liga MX, Cruz Azul ven-
ció 4-1 al León, pero igualó sin 
goles ante Mazatlán y luego 3-3 
con Atlas. En la Leagues Cup fue 
goleado 0-7 por Seattle Sounders 
y empató 1-1 con el Galaxy y 2-2 
con Colorado Rapids, en ambos 
juegos se llevó el punto extra por 
la vía de los penales.

Su próximo rival es el Atlético 
San Luis, que tiene dos victorias, 
un empate y tres derrotas en esta 
campaña. En el Apertura 2025, 
vencieron por la mínima al León, 
pero cayeron ante Monterrey 
(0-1) y Chivas (3-4).

Mientras que en la Leagues 
Cup, los dirigidos por Guillermo 
Abascal vencieron al Minnesota 
United (2-0) empataron con Real 
Salt Lake (2-2) y perdieron con 
Portland Timbers (0-4).

La última vez que los cemen-
teros y potosinos se enfrentaron 
fue en la Jornada 12 del Clausura 
2025, cuando la máquina ganó 
3-0. Sin embargo, su último 
encuentro en el Alfonso Lastras 

fue en el Apertura 2024 y los loca-
les ganaron 3-1.

La Fecha 4 del Apertura 2025 
tendrá este lunes también los 
partidos entre León y Monte-
rrey, los esmeraldas reciben a 

los regios a las 20:00 horas en 
el Nou Camp.

Mientras que el campeón 
vigente, Toluca, visita a los Bra-
vos, a las 22:00 horas en el Esta-
dio Olímpico de Juárez.

Los diablos avanzaron a los 
Cuartos de Final en la Leagues 
Cup y los fronterizos se quedaron 
fuera por el criterio de desem-
pate de más triunfos en tiempo 
regular.

 zCruz Azul ha ganado uno de siete juegos, bajo la dirección de Nicolás Larcamón.

Quarterbacks novatos 
destacan en juegos 
de pretemporada
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- La pretempo-
rada avanza y los quarterbacks 
novatos comienzan a tener 
minutos con sus equipos de la 
NFL. Cam Ward con los Titans, 
Jaxson Dart en Nueva York y 
Shedeur Sanders con los Browns 
fueron los protagonistas en la 
Semana 2.

La primera selección global 
del Draft 2025, Cam Ward ter-
minó con cinco pases completos 
para 67 yardas y sin touchdown, 
en la derrota 7-29 de Tennessee 
ante Tampa Bay.

Ward se fue de ‘tres y nada’ 
en su primera serie, pero pudo 
liderar de mejor manera en su 
segunda oportunidad.

“Cam jugó muy bien en las 
dos series que tuvo. Fueron unas 
primeras jugadas muy raras, pero 
luego volvió y estuvo involucrado 
en la jugada del touchdown. 
(Ward) me pidió volver al campo, 
pero no estaba programado” 
destacó el entrenador de Titans, 
Brian Callahan.

Mientras que el mariscal de 
campo, Jaxson Dart estuvo en 
los controles de los Giants, que 
ganaron 34-25 a los Bills, como 
visitantes.

La selección global número 25 
del Draft este año se estrenó con 
12 pases completos, 159 yardas y 
un touchdown.

“(Dart) fue eficiente, efectivo y 
seguro en la bolsa. Hay cosas que 
trabajar, pero lo está haciendo 
bien” dijo el ‘coach’ Brian Daboll.

El quarterback novato deberá 
pelear el puesto con el veterano 
Russel Wilson, quien llegó a los 
Giants en esta pretemporada.

Quien se llevó los reflectores 
el fin de semana fue Shedeur 
Sanders, el pasador reclutado 
en la quinta ronda del Draft fue 
clave en la victoria de Cleveland 
30-10 sobre Carolina.

Sanders hizo 14 pases para 138 
yardas y dos anotaciones.

“Voy a ser sincero, no estaba 
nervioso o tal vez tenía mucha 
adrenalina. Sé que estoy listo 
para este momento”, aseguró 
Shedeur, quien es hijo del ex 
jugador Deion Sanders.

 zLos equipos empiezan a darle minutos a sus mariscales.

 zLos cancunenses llevan dos partidos al hilo sin permitir gol en su portería.

Cancún FC golea en casa a Tlaxcala
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El Cancún FC 
venció 3-0 a los Coyotes de Tlax-
cala, en la Jornada 2 del Torneo 
Apertura 2025. Este fue el primer 
partido en el Estadio Andrés 
Quintana Roo para las ‘iguanas’ 
en esta campaña y se mantienen 
en los primeros lugares de la Liga 
de Expansión.

El primer gol de la noche 

llegó a los 11 minutos, en un tiro 
de esquina, cuando el defensa 
Leonardo Zabala mandó el 
balón al fondo de la red y así 
le dio la ventaja a las iguanas 
en casa.

Los cancunenses se fueron al 
descanso con el 1-0 a favor y en 
el complemento demostraron su 
superioridad ante los Coyotes.

El colombiano José Rodríguez 
se despachó con dos goles, el pri-

mero a través de una descolgada 
en la que el delantero cerró la 
pinza barriéndose en el área rival 
y meter la pelota al minuto 50.

Pasaron cinco minutos y el 
atacante hizo su segundo tanto, 
luego de controlar en dos tiem-
pos el balón y disparar de zurda 
para firmar el 3-0 definitivo.

Con este resultado, los dirigi-
dos por Miguel Bravo llegan a seis 
puntos, con cuatro goles a favor 

y mantienen su portería invicta 
luego de dos partidos.

Las iguanas aseguran otra 
fecha entre los primeros cinco 
lugares de la tabla general.

Cancún FC visitará a los Ale-
brijes, en el Instituto Tecnológico 
de Oaxaca el próximo viernes 
15 de agosto a las 20:00 horas 
(tiempo de Quintana Roo), en el 
inicio de la Jornada 3 del Aper-
tura 2025 de la Liga de Expansión.

Denuncia 
amenazas
El tenista 
Thiago Tirante 
denunció que fue 
amenazado en 
el Aeropuerto de 
Cancún con retener 
su pasaporte, si no 
pagaba una tarifa 
extra.

Shohei Ohtani 
alcanza los 40 
jonrones en 2025
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El pelotero 
Shohei Ohtani llegó a los 40 
jonrones por tercera campaña 
consecutiva y por cuarta oca-
sión en su carrera dentro de las 
Grandes Ligas. El jugador de los 
Dodgers pelea por el liderato de 
este departamento esta tem-
porada con Kyle Schwarber y 
Cal Raleigh.

En 2021, el japonés tuvo 
su primera campaña con 40 
vuelacercas, en esa ocasión el 
pelotero finalizó el año con 46 
cuadrangulares con Anaheim.

En 2023, durante su última 
temporada con los Angels, 
Ohtani hizo 44 jonrones. Al año 
siguiente, el primero con los 
Dodgers, Shohei terminó con 
54 y fue el líder de este depar-

tamento en la Liga Nacional.
El japonés hizo su jonrón 

número 40 del 2025 este fin 
de semana, durante la victo-
ria de los Dodgers 9-1 sobre los 
Blue Jays.

Ohtani es apenas el cuarto 
jugador de Los Ángeles que 
llega a 40 o más jonrones en 
dos temporadas seguidas. El 
último en lograrlo había sido 
Shawn Green, quien en 2001 
logró 49 cuadrangulares con 
los Dodgers y al año siguiente 
consiguió 42 vuelacercas. 

Por ahora el japonés está en 
el tercer lugar en la tabla gene-
ral de cuadrangulares, está a 
tres de Raleigh de Seattle, quien 
es el líder de toda la MLB y a 
uno de Schwarber de Phillies, 
quien manda en la Liga Nacio-
nal con 41.

 zEs la tercera 
campaña al 
hilo de Ohtani 
con 40 o más 
jonrones.
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garantía de calidad
Conoce los 15 productos mexicanos 
comestibles con Denominación de 
Origen. Estos son únicos, no solo llevan 
el nombre de la tierra, sino también 
el respaldo de las tradiciones y de las 
personas que los hacen. 

El oro dEl fOGón
Este tubérculo es de  
los más versátiles de  
la cocina y hay cerca 

de cinco mil deliciosas 
variedades: la papa

AdriAnA SilveStre 

En la actualidad, México es el 
número 31 del mundo, mientras 
que el mayor productor es Chi-
na. Aunque, de las variedades de 
papa que existen, la mayoría son 
originarias del Altiplano Andino: 
Argentina, Bolivia, Chile y Perú.
En nuestro País, no solo es uno 
de los tubérculos principales, sino 
que el de color blanco, llamado 
alpha, es la más producido, alre-
dedor del 96.6 % del total.

De acuerdo con el Centro In-
ternacional de la Papa, sus com-
ponentes básicos son carbohi-
dratos, que brindan energía con 
poca grasa, y almidón que, tras la 
cocción, se comporta como fibra. 
También aporta vitamina C, caro-
tenoides y ácido clorogénico, que 
regula las grasas corporales. 

Este ingrediente es tan ver-
sátil que se usa para preparar 
diversos platillos, es excelente 
guarnición y participa en bebi-
das alcohólicas, como el vodka.

Al momento de adquirir pa-
pas, según datos de la PROFECO, 
revisa que estén firmes y tengan  
un color uniforme, sin partes os-
curas, claras o verdes. Esto último 
indica presencia de solanina, que 
no es apta para el consumo. Otra 
recomendación es olerlas, deben 
tener un ligero aroma a tierra. 

En casa colócalas en un lugar 
fresco y seco, nunca en el refrige-
rador porque la humedad las de-
teriora. Así que no las laves hasta 
que las vayas a usar. 

Toma nota 
El consumo anual de papa es de 
16.4 kg. per cápita y su participa-
ción en la producción nacional de 
tubérculos es del 93.3%.

Brotan de 
la noche a la 
mañana, en 
especial cuando 
cae la lluvia. 
Son alimentos de 
temporada que vale 
la pena probar

Otro tipo  
de hongos
 Cabeza de negro  
(Sparassis crispa)
 Corneta  
(Clitocybe gibba)
 Ojo de venado  
(Agaricus sylvaticus)
 Señorita  
(Hygrophorus  
chrysodon)
 Canelo (Laccaria)
 Milpa (Ustilago maydis)
 Trompa roja  
(Hypomyces  
lactifluorum)
 Panza llanera 
 (Suillus)

Fuente: De Hongo me Como un Taco, 
texto de Deneb Díaz Cano, de la 
Facultad de Xalapa. 

Versatilidad gastronómica
Para Celia, estos regalos de 
la naturaleza permiten una 
gran variedad de preparacio-
nes. Menciona el caso del ce-
mita, también conocido como 
hongo cepa (Boletus edulis) 
que, aunque no es del País —

proviene de Asia, Europa 
y América del Norte— 

actualmente se da en México 
y lo usan en los moles.

“En el amarillito se pue-
den usar hongos silvestres 
como la cemita. Para nuestros 
moles en Oaxaca también 
empleamos hierbas como la 
de conejo, hoja de aguacate, 
cilantro y pipiona, entre otras”.

Otro muy apreciado es 
Amanita Caesarea —comes-
tible— con el que se prepa-
ran sopas, mole chichilo, 
empanadas o quesadillas.

También está el pata de 
pájaro o anacate, de forma 
similar a una coliflor, ideal 
para caldos y guisos. Y el 
trompa de cochino para ta-
males, moles y otros guisos. 

Celia Florián resalta que a lo lar-
go de su carrera ha realizado nu-

merosos recorridos micológicos en 
la sierra norte de Oaxaca, junto a re-

colectoras expertas, como Marta Con-
treras. Advierte que muchos hongos  

comestibles tienen gran parecido con espe-
cies venenosas, por lo que es fundamental 

no recolectarlos sin conocimientos previos.
“Yo no me atrevería a recolectar hongos 

sola, siempre hay que hacerlo con alguien 
especializado, como Martita”, subraya.

En el Texto Tierra de Hongos, de Cecilia 
Ofir López Sánchez, editado por El Instituto 
Nacional de los Pueblo Indígenas (INPI), se 
advierte que muchas creencias sobre hongos 
venenosos son falsas. Por ejemplo, la idea de 
que ennegrecen con plata al cocerse, que 
los que crecen cada año en el mismo lugar 
son seguros, que los venenosos dejan de 
serlo al ser tratados en agua, salmuera o 
vinagre. Nada de eso es cierto. Consume 

solo hongos recolectados por expertos 
y disfruta la temporada sin riesgos.

cuidado con  
los venenosos
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Azules, pamba-
zos, panza agria, 

yema, trompa de ve-
nado, oreja de ratón y  

pata de pájaro son algunos 
ejemplos de hongos silves-

tres que puedes encontrar en 
los bosques mexicanos en esta 

época del año: hongosto.
Celia Florián, reconocida coci-

nera tradicional de Oaxaca y pro-
pietaria del restaurante Las Quince 
Letras, explica que los hongos son 
ingredientes con los que se pueden 
preparar múltiples recetas.

“Es importante consumir pro-
ductos de temporada, como los 
hongos, ya que no se pueden 
conservar durante todo el año. 
Existe la posibilidad de deshi-

dratarlos, pero en México no 
es una práctica común, a di-

ferencia de otros países”, 
comenta Florián.

También señala 
la cocinera que 

consumirlos 
aporta  nutrientes, 
ya que son ricos en 
vitaminas, fibra, antioxi-
dantes y proteínas de alta 
calidad, además de tener bajo 
contenido en grasa y colesterol.

Añade que, aunado a sus 
propiedades y sabor, comer hon-
gos en temporada es una forma 
de cuidar al planeta, pues se evita 
su transporte a larga distancia, su 
congelación o el uso de químicos.

“Por ejemplo, cuando se fuer-
za el crecimiento de frutas como 
manzanas, uvas o peras, se ge-
nera un impacto ambiental. Lo 
mismo ocurre con el maíz que, 
fuera de temporada, requiere 
un consumo excesivo de agua, 
y sabemos que la agricultura 
es de las actividades que 
más agua demanda en 
el mundo, y hay que 
pensar en  todo”, 
sostiene Celia. 

MArichuy GArduño

Hongos silvEstrEs
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Tendencias en los vinos espumosos 
Una cata donde conocerás la inmediatez del pét-nat y el fasci-
nante mundo de los espumosos de método tradicional como 
el Cava, el Champagne, Sekt y Corpinnat. Presentando Romina 
Argüelles, galardonada como Mejor Sommelier de México 2025, 
por la Guía Michelin, te guiará en esta experiencia única junto a 
Linda Díaz, Head Sommelier y consejera de la familia Gramona.

16 de agosto.  Dónde: Restaurante Plonk. 
Iztaccihuatl 52, Hipódromo, Cuauhtémoc, CDMX  

 De 18:30 a 20:00 hrs. RSVP Opentable 
 Cuánto: $850, servicio no incluido

Feria del hongo 
Un gran evento, al que no puedes dejar de asistir. El objetivo es 
conocer todo sobre uno de los alimentos más apreciados en el 
planeta, los hongos. Encontrarás artesanías, conferencias, ciencia, 
gastronomía, talleres, concursos y eventos artísticos y culturales.

29, 30 y 31 de agosto.  Dónde: Explanada
de la Alcaldía de Cuajimalpa  Inicia a las 9:00 hrs.

 Cuánto: Entrada gratuita

México en cada bocado
La cocina se llena de colores, sabores y tradición. Por ello, dis-
fruta la temporada de Chiles en Nogada, un exquito clásico que 
celebra lo mejor de la gastronomía mexicana.
Vive esta experiencia única en los restaurantes Costa Guadiana,  
Guadiana y Sylvestre, de Grupo Hunan, donde las temporadas 
inspiran los mejores platillos. 

Agosto y septiembre
  Dónde: Guadiana, Pedro Luis de Ogazon 102–B, San 
ángel; Costa Guadiana, P. de los Tamarindos 90, Bosques 
de las Lomas; Sylvestre, Anatole France 74, Polanco 

 Cuánto: Precios por platillo

Flamenco y alta cocina
Pepe, Mesa Española será sede de una experiencia que fusiona 
gastronomía y arte en el marco del Festival Internacional del 
Flamenco. La velada incluye una cena-show de cuatro tiempos, 
maridada con etiquetas de la bodega Matsu. Todo estará acom-
pañado por la pasión del cuadro flamenco, integrado por Rosa 
Elena Flores, María Aliaga y Elisa Mendoza al baile, Mario Díaz 
al cante y José Juan Trespalacios en la guitarra. 

28 de agosto.  Dónde: Kimpton Virgilio.
Anatole France 79 Polanco, CDMX  Inicia 20:00 hrs. 
Reservaciones Whatsapp: 55 5459 5346 Tel. 55 9156 
0500  Cuánto: $1,900

Manjares 
Hongos

de los bosques
cocinera 
tradicional 
oaxaqueña, nos 
comparte un par de 
recetas con hongos 
silvestres para 
preparar en casa   

Marichuy Garduño 

La versatilidad de los hongos sil-
vestres es sorprendente. Con ellos 
se pueden preparar una gran va-
riedad de platillos, tanto de la co-
cina mexicana como de otras gas-
tronomías del mundo. La cocinera 

Celia Florián destaca que se trata 
de un ingrediente muy valorado 
en el arte gastronómico por su 
sabor, textura y riqueza cultural.

Por ello, en esta ocasión, nos 
enseña cómo preparar un sabro-
so ceviche y un molito, aunque 
en ambos platillos se pueden 

sustituir los hongos con otros 
productos, en esta temporada 
son los ingredientes estrella.  
Explica que, para sus recetas, 
usa los que recolectan en Cua-
jimoloyas, Oaxaca, con las per-
sonas con un saber profundo 
sobre cómo identificarlos.

“Confío plenamente en 
quienes se dedican a esta la-
bor, como Marta Contreras y 
la organización de mujeres 
que la acompañan. Ellas tie-
nen años de experiencia y el 
conocimiento que se ha trans-
mitido de familia en familia, lo 
que garantiza que los hongos 
que usamos sean seguros y de 
gran calidad”, concluye.

IngreDIenTes:
+ 4 piezas de chile guajillo
+ 5 piezas de chile costeño
+ ½ pieza de cebolla
+ 2 dientes de ajo
+ 1 cucharadita de comino
+ 1 pizca de orégano
+ 2 gramos de pimienta
+ 6 piezas de clavos de olor
+ 3 hojitas de laurel
+ 3 tomates verdes
+2 ½ litros de fondo de 

res, pollo o vegetal
+ 500 gr. de hongos 

nanacates

Molito AMArillo  
con chochoyotes y hongos
Al estilo de la chef Celia Florián 

Para 8 Porciones  DificultaD: MeDia
tieMPo De PreParación: 45 Minutos 

+ 350 gr. de masa 
+ 1 cucharadita de manteca
+ Sal al gusto
+ 3 ramitas de cilantro
+ 4 hojas de hierba santa

PrePArACIón
Limpiar los chiles con un paño 
húmedo, retirar las semillas (si 
prefiere un sabor más picante, 
conservar las semillas del chile 
costeño). Asar los chiles, la cebo-
lla, el ajo, las especias, el laurel  
y los tomates. Licuar todo lo asa-
do y freír en una cazuela con la 

mitad de la manteca. Agregar el 
fondo de res, pollo o vegetal de 
su preferencia. Incorporar un po-
co de masa previamente disuelta 
en agua. Rectificar sal, añadir la 
hierba santa y el cilantro.  

Chochoyotes: Mezclar en un 
tazón pequeño el resto de la 
masa con el resto de la manteca, 
hierba santa o cilantro finamen-
te picado y sal al gusto. Formar 
bolitas pequeñas, hacer una 
hendidura en el centro con el  
dedo meñique. 

Integración: Incorporar las 
chochoyotes al molito, rectificar 
nuevamente la sal e incorporar 
los hongos. Cocinar a fuego bajo 
solo unos minutos, hasta que las 
chochoyotes estén cocidas y los 
hongos bien integrados.  

legaDo  
que se cultiva  
con el tieMPo

De acuerdo con el estudio  
Recolección de Hongos Sil-
vestres, una Práctica Hereda-
da, de Carlos Eduardo Cruz 
Hernández, de la Universi-
dad Autónoma del Estado de  
Hidalgo, la recolección de hon-
gos no se limita a recogerlos 
del bosque. Se trata de una 
actividad profundamente en-
raizada en la vida comunita-
ria, que fortalece la identidad 
cultural, impulsa la economía 
local y contribuye a la conser-
vación del entorno.

“Aunque la ciencia avan-
za y permite descubrimientos 
constantemente, aún existen 
saberes que no pueden ex-
plicarse desde la academia. 
Estos conocimientos viven 
en los pueblos y comunida-
des indígenas, y se transmi-
ten oralmente, a través de la 
experiencia y la dedicación. 
Identificar hongos para su 
uso gastronómico, medicinal 
o ceremonial requiere tiempo,
atención y práctica constante”,
explica el investigador.

aguachile verDe con Manzana y hongos
Al estilo de la chef Celia Florián 

Para 8 Porciones  DificultaD: sencilla  tieMPo De PreParación: 35 Minutos 

IngreDIenTes:
Base del ceviche:  
+ 1 pieza de pepino persa 
+ 7 ramas de cilantro
+ 2 ramas de hierbabuena
+ ½ pieza de cebolla blanca 
+ 1 pieza de chile habanero, sin se-
millas, opcional para ajustar picor 
+ 8 cucharadas de jugo de limón 
+ Aceite de oliva al gusto

Hongos:  
+ 500 gr. de mezcla de hongos 
fileteados finamente 

+ 3 manzanas verdes, picadas en 
cubos pequeños 
+ Sal de grano, cantidad al gusto

Montaje:  
Totopos, cantidad al gusto  
+ Aguacate (opcional)

PrePArACIón:
Base del ceviche: Licuar el pe-
pino, cilantro, hierbabuena, cebolla, 
chile,  jugo de limón y un chorrito de 
aceite de oliva. Seguir hasta obtener 
una mezcla homogénea y espesa.

Hongos: Colocar la mezcla de hon-
gos en un tazón grande. Agregar la 
mezcla licuada y las manzanas. Inte-
grar bien para que los ingredientes  
se impregnen del aderezo. Sazonar  
y dejar reposar. Probar y volver a 
ajustar la sazón, si es necesario. Cu-
brir el tazón con un paño limpio o 
papel film y refrigerar durante 30 
minutos, aproximadamente. 

Montaje: Servir el ceviche frío, 
acompañado de totopos y rebanadas 
de aguacate (opcional). 

Sobre  
la mesa
 En nuestro País se 
usan más de 400 es-
pecies en los platillos.

 México es la segunda 
nación con el mayor 
número de especies 
consumidas en todo 
el mundo.

 Los llamados “hon-
gueros” son reconoci-
dos como las personas 
que poseen un gran 
cúmulo de saberes 
alrededor de estos in-
gredientes de la tierra. 

Fuente: Hongos  
de México, UNAM.

PuedeS SeRvIR  
eSTe PLATILLo ACoMPAñA-
do Con ejoTeS, ChAyoTeS  

y PAPITAS CAMbRAy.
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