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ILa presidenta anuncié el sdbado que Estados Unidos aceptd
fortalecer sus esfuerzos para frenar el trafico de armas.

Acuerdo historico
para frenar armas
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MAZATLAN, SIN.- Durante la
primera reunion del comité
binacional de seguridad, reali-
zada trasla visita del secretario
de Estado de Estados Unidos;
Marco Rubio, se acordé que
ese pais reforzara los opera-
tivos en su propio territorio
para frenar el trafico de armas
hacia México, ademas de que
realizaran mas inspecciones al
flujo sur.

Se llevaran a cabo mas
pesquisas conjuntas, y habra
intercambio de inteligencia y
uso ampliado de herramientas
como eTrace y balistica forense.

La medida quedo asentada
en la nueva Security Imple-
mentation Group y en un
comunicado bilateral reciente,
presumio la presidenta de
Meéxico, Claudia Sheinbaum,
este fin de semana durante la
rendicién de su primer informe
de gobierno en Sinaloa.

La presidenta anuncio el
sabado que Estados Unidos
acepto fortalecer sus esfuerzos
para frenar el trafico de armas,
un reclamo que desde hace
anos han planteado las autori-

dades nacionales al vecino del
norte.

Subrayd “lo primero que se
tiene que discutir son las armas
que vienen de Estados Unidos
a México”, dijo ante asistentes
en el Centro de Convenciones
de Mazatlan, y volvio a repetir
que “nunca se habia logrado
algo de este tipo”.

Este acuerdo de armas llega
después de semanas de tension
arancelaria, en las que México
buscéd evitar gravamenes
generalizados: la mandataria
inform¢é también que no hay
aranceles adicionales y que
siguen negociaciones con los
sectores que; previamente
tenian ya asignados un arancel
de 30% planteado por Washin-
gton que confia se podra des-
activar basados en los linea-
mientos del Tratado de Libre
Comercio de Norteamérica.

En Sinaloa, Sheinbaum
recordd que el ingreso ilegal
de armas potencia la violen-
cia del crimen organizado, y
refrendo la presencia federal
sostenida por el Gabinete de
Seguridad Nacional, que acude
cada 15 dias y operan todas las
corporaciones en el.
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Epicentro de grandes eventos

En Playa del Carmen, mas de mil atletas locales, nacionales e internacionales participaran en
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El mexicano
Isaac del Toro
terminé en
el séptimo
lugar del Mundial
de Ciclismo
de Ruta en
Ruanda.

PAG. 6

Trazan hoja de ruta para transformar el turismo en la Peninsula

Invierten europeos
€ 7 millones

para reducir la
informalidad laboral

RODOLFO MONTES

VALLADOLID, YUC.- La Unién
Europea ha encontrado en la
Peninsula de Yucatan unlabora-
torio vivo para poner en marcha
dos de sus proyectos mas ambi-
ciosos en México: EUgDecen-
tWork y EU4Equity, iniciativas
disenadas bajo el paraguas del
Programa Indicativo Plurianual
para las Américas y el Caribe
2021-2027.

La apuesta no es menor: con
una inversién conjunta cercana
a los siete millones de euros —
unos 155 millones de pesos—, el
objetivo es atacar dos problemas
histéricos del pais: la informali-
dad laboral, que afecta amas de
la mitad de los trabajadores, y
las desigualdades territoriales y
fiscales que marcan profundas
brechas entre estados y regiones.

En Yucatan y Quintana Roo,
la estrategia ha cobrado forma
a través de la Mesa Territorial
del Corredor Maya, un espacio
de trabajo que articula autorida-
des estatales, federales, actores
comunitarios y sector privado.

Desde su instalacion en
M¢érida en junio de 2025,1a mesa
ha celebrado cuatro reuniones
técnicas que han permitido tra-
zar una ruta comun para trans-
formar la principal fuente de

Busca UE rescatar
el ‘corredor Maya’

ILa estrategia para combatir la informalidad laboral ha cobrado
forma a través de la Mesa Territorial del Corredor Maya

empleo de la region: el turismo.

La primera reunion dejo
claro el diagnostico: la mayoria
de quienes trabajan en servicios
turisticos lo hacen en condicio-
nes de precariedad, sin seguridad
social ni prestaciones, y con un
entramado de tramites que des-
alienta la formalizacién de coo-
perativas y pequenos negocios.

La respuesta fue ambiciosa:
certificar competencias, crear
microseguros para turismo rural,
simplificar procedimientos y for-
talecer alas MIPyMES del sector.

En agosto, la tercera reunion
celebrada en Cancun centro el
debate en la inspeccionlaboral y
la verificacion voluntaria. La idea
fue dar a las empresas la posi-
bilidad de evaluar sus propias
condiciones de trabajo y obtener
beneficios al cumplir la norma,
al tiempo que se disefiaba un

la Carrera Atlética Inframundo Race 2025 “Donde las almas corren libres”, de 5y 10 km, el 2
de noviembre préximo.
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CANCUN, Q. ROO.- El turismo
médico en Quintana Roo atra-
viesa una etapa de consolida-
cién que lo perfila como uno de
los segmentos con mayor poten-
cial econdmico para el estado.

La llegada de pacientes
extranjeros, en especial cana-
dienses y estadounidenses,
mantiene un crecimiento sos-
tenido gracias a la combina-
cion de ahorro en costos y la
busqueda de procedimientos
estéticos y especializados que
encuentran en Cancun y Playa
del Carmen un destino accesible
y de calidad.

De acuerdo con la Comision
de Turismo Médico de Copar-
mex, tan solo en el primer
semestre de 2025 el arribo de
pacientes canadienses crecio
22%, mientras que las solicitudes
de atencién médica aumentaron
casi 38%. Este comportamiento
responde, en gran medida, a
las limitaciones del sistema de
salud en Canada y al costo mas
elevado de tratamientos en Esta-
dos Unidos, lo que convierte a
Meéxico en una alternativa com-
petitiva y confiable.

El flujo anual en Quintana
Roo se estima entre 20 mil y 25
mil pacientes, con una derrama
econémica que supera los 200
millones de dodlares. El gasto
promedio por visitante ronda
los 12 mil soo ddlares, sin con-
tar el beneficio indirecto en

i/

ILa llegada de pacientes
extranjeros mantiene un
crecimiento sostenido.

transporte terrestre, hospedaje
y actividades turisticas, pues la
estancia promedio se situa en
11 a 13 noches.

En comparacién con sus
paises de origen, los visitantes
ahorran entre 40% y 70% en pro-
cedimientos, lo que representa
un incentivo decisivo.

Los tratamientos mas soli-
citados abarcan desde ciru-
gias plasticas y estéticas,
hasta odontologia, bariatria y
ortopedia, con una creciente
demanda en medicina anti-en-
vejecimiento. Esta tendencia ha
generado un impacto directo
en la diversificacion turistica,
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Supera los 200 mdd
turismo medico en QR |

al abrir un nicho que combina
servicios de salud con la oferta
de soly playa que caracteriza al
Caribe Mexicano.

No obstante, los desafios no
son menores. Andrés Jurado,
presidente de la Comision de
Turismo Médico de Coparmex,
subrayo la necesidad de fortale-
cer la estrategia de promocién
para consolidar el segmento.
“Aunque clinicas y hospita-
les han hecho esfuerzos, falta
aprovecharla infraestructura de
promocion turistica del estado
para posicionar a Cancun como
referente internacional”, apunté.

En este contexto, el préximo
29 de noviembre se llevara a
cabo la tercera edicion de la
Expo Turismo Health and Well-
ness en el hotel Oasis Piramide
de Cancun. El encuentro reunira
a un centenar de expositores
y especialistas de México y el
extranjero, con la expectativa
de entre 500 y 600 asistentes,
para impulsar la vinculacion
entre proveedores médicos y
operadores turisticos.

La combinacion de precios
competitivos, conectividad
aéreay atencion personalizada
refuerzan a Quintana Roo como
uno de los polos mas atractivos
para el turismo médico en Ame-
rica Latina. De cumplirse las pro-
yecciones, el segmento podria
alcanzar un 25% de crecimiento
al cierre de 2025, consolidando
un modelo en el que la salud
se convierte también en motor
€conomico.

Llega
exploracion
a hiveles
de 2016

La crisis financiera
de Pemex

ha reducido
drasticamente
los trabajos de
exploracion.

En agosto sdlo
operaban 30
equipos de
perforacion,

43 por ciento
menos que en
2024,y sélo 9
se enfocaban en
exploracion.

Foto: Agencia Reforma

Consejo Sectorial de Formacion
Profesional que vincule directa-
mente la oferta educativa con las
necesidades de la hoteleria y los
servicios turisticos.

Ahitambién se abrio el expe-
diente de los trabajadores inde-
pendientes y de plataformas
digitales, hasta ahora invisibles
en la seguridad social, con la
propuesta de incluirlos en los
esquemas del IMSS.

El encuentro mas reciente,
en Valladolid, traslad¢ el reflec-
tor hacia el turismo comunita-
rio. La sede fue la Universidad
del Oriente y el protagonismo
lo tuvieron las comunidades
mayas. Durante el taller par-
ticipativo se identificaron las
principales barreras que fre-
nan a las cooperativas locales:
falta de acceso a financiamiento,
ausencia de seguros, tramites
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€ngorrosos y carencia de capa-
citacion técnica.

La conclusion fue clara: el
turismo comunitario no puede
seguir siendo una actividad
marginal ni precaria, debe con-
vertirse en motor de desarrollo
y bienestar.

Por parte del gobierno esta-
tal participaron la Secretaria de
Fomento Econdmico y Trabajo y
la Secretaria de Fomento Turis-
tico,ademas de sus contrapartes
de Quintana Roo y el ayunta-
miento de Valladolid.

Enrepresentacién dela Unidén
Europea acudieron Felipe Pena
Goémez, coordinador de EU4E-
quity, y Eduardo Lépore, direc-
tor de EU4DecentWork. Del lado
comunitario estuvo presente la
red Co'ox Mayab, que agrupa a
cooperativas de turismo rural.
El compromiso mas visible fue
la elaboracion de una Hoja de
Ruta Regional, un documento
que debera aterrizarlas metasy
las acciones para que las comuni-
dades locales accedan a empleo
dignoy sostenible.

Mientras EU4gDecentWork,
con un presupuesto de dos
millones de euros, se concentra
en ampliar la formalizacion, for-
talecer inspecciones laborales y
promover la proteccién social,
EU4Equity, con cinco millones de
euros, busca mejorar la recauda-
cion fiscal y la redistribucion de
recursos en los estados, bajo un
modelo hacendario que apunte
a la cohesion social.
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Acusa Claudia olvido
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COLIMA, COL.- En medio del
escandalo por el descubrimiento
e investigacion del contrabando
de combustible en aduanas, la
presidenta Claudia Sheinbaum
acuso que pareciera que algunos
medios olvidaron yala corrupciéon
de los gobiernos neoliberales.

Desde el sexenio de Miguel de
la Madrid (1982-1988) hasta el de
Enrique Pefia Nieto (2012-2018),
aseguro,los recursos se losrepar-
tieron entre unos cuantos y la
pobreza y la desigualdad crecie-
ron como nunca antes, expreso
durante uno mas de sus discur-
sos para presentar su informe de
gobierno en los estados.

“Fueron 36 anos de lo que
llamamos la oscura noche neo-
liberal, pero, ademas, plagada
de corrupcién. A los medios (de
comunicacion) ya seles olvidaron
los 36 anos de corrupcion; porque
muchos se beneficiaron”, senalé.

A inicios de mes, la Fiscalia
General de la Republica (FGR)
acuso ante un juez a una red
de elementos de la Secretaria
de Marina y funcionarios de la
Agencia Nacional de Aduanas de
México por coludirse con particu-
lares para permitir el ingreso de
millones de litros de combustible
de contrabando.

Ademas, siguen los cues-
tionamientos por parte de los
opositores de la cercania del
senador Adan Augusto Lopez
con Hernan Bermudez Requena,
presunto lider del grupo criminal
“La Barredora”; a quien nombré

de corrupcion historica

Foto: Especial
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ILa presidenta Claudia Sheinbaum
acusé que pareciera que algunos
medios olvidaron ya la corrupcién
de los gobiernos neoliberales.

Secretario de Seguridad Publica
durante su gestion como Gober-
nador de Tabasco.

Por su parte, como introduc-
cién la Gobernadora morenista
de Colima, Indira Vizcaino, sos-
tuvo que en la Cuarta Transfor-
macion la corrupcion no tiene
cabida y por eso se combate
desde que se detecta.

“Almargen delaley nada, por
encima de la ley nadie, o dicho
en otras palabras, cero impuni-
dad. Asies como se convierte en
realidad, se instrumentalizan
los principios basicos de nuestro
movimiento.

“Eso es parte de lo que ha
hecho nuestra Presidenta, con
determinacion, con valentia,
consolidar la vision basica de
nuestro movimiento, porque en
la Cuarta Transformacion se per-
sigue la corrupcion desde el pri-
mer indicio, respondiendo asi a
la confianza del pueblo” asevero.
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HUELE A AZUFRE

EL MILLONARIO QUE SE HACE
BOLAS CON LA CALCULADORA

EN POLITICA, 1a aritmética nunca falla... salvo que uno se llame Adan Augusto Lépez
Hernandez, que en su mas reciente conferencia de prensa decidio jugar al contador publico
y termino pareciendo alumno de primaria atorado con las tablas de multiplicar. Resulta que
el flamante Senador de Morena sali a “aclarar” el origen de sus millonarios ingresos, tras

el escandalo desatado por un reportaje que ventild que, entre 2023 y 2024, habia recibido

79 millones de pesos de empresas privadas. Y como buen politico en apuros, en lugar de
despejar dudas, terminé sembrando mas.

CON PAPELES recortados, cifras bailando como en feria patronal y una memoria selectiva
digna de comediante de carpa, Adan Augusto intenté convencermos de que todo cuadra. El
problema es que sus numeros hacen agua por todos lados. Primero dijo que en 2023 habia
ganado poco mas de 22 millones de pesos y que en 2024 fueron 24 millones. Hasta ahi,
digamos, la cosa suena consistente (aunque a cualquiera le pareceria una obscenidad). Pero
después, en un acto de prestidigitacion verbal, corrigié y asegurd que en realidad fueron 26
millones en 2023 y mas de 50 millones en 2024, 1o que sumaria los 78 millones que, jura y
perjura, declard ante el SAT.

O SEA, o minti6 en la primera version, o mintié en la segunda. En cualquier caso, el Senador
tabasquerio ya no sabe si es millonario mediano o millonario XXL. Y lo mejor: cuando se
revisan sus declaraciones patrimoniales en la Plataforma Nacional de Transparencia, los
ingresos que presume... sSimplemente no aparecen. Oficialmente, solo reporta lo que le toca
como funcionario publico: 131 mil pesos al mes primero, y luego 625 mil pesos anuales,
cifras que, siacaso, apenas alcanzan para un departamento modesto en la Benito Juarez, no
para los vuelos privados y cuentas en Houston que menciona con soltura.

PARA darle “seriedad” a su defensa, Adan Augusto repartio copias de sus declaraciones
patrimoniales. Pero, jsorpresal, los documentos estaban recortados, sélo incluian la primera
pagina y —como era de esperarse— en ellas no habia rastro de los millones que insiste haber
declarado. Es como si alguien tratara de probar que tiene un Ferrari mostrando unicamente
una foto de las llantas. Y por si fuera poco, el Senador asegurd que todo estaba “disponible
para consulta publica’, cuando al descargar la informacion lo unico que aparece son hojas
en blanco en las casillas de inversiones, empresas y fideicomisos. Transparencia selectiva, le
llaman.

POR SUPUESTO, el guion no estaria completo sin un toque de melodrama familiar. Asi que
el morenista recordd que también recibid una herencia en ddlares desde Estados Unidos,
tras un juicio larguisimo por inversiones de su difunto padre. Una historia que bien podria
conmover, de no ser porque se trata de otro ingreso que tampoco aparece con claridad en
las declaraciones oficiales. Y cuando se le sefiald que una de las empresas que le transfirid
dinero habia sido sefialada como fantasma, Adan Augusto se lavo las manos como Pilatos: si
hubo irregularidades, dijo, es bronca de la empresa, no de él.

LO MISMO con los contratos publicos que esas compariias recibieron en Tabasco mientras
él era Gobernador: “Yo no los di”, afirmé con toda calma. ;Quién los dio entonces, el Espiritu
Santo? Porque, segun €l, un Gobermador no se mete en esas cosas tan menores como decidir
a quién se le otorgan contratos millonarios. En resumen, lo que vimos fue un despliegue de
gimnasia verbal: un Senador que pasa de 22 a 26, luego a 50, y termina en 78 millones como
quien cambia de opinién sobre el menu del dia.

CON TANTO enredo, Adan Augusto parece haber inventado un nuevo deporte nacional:

la contabilidad creativa, esa en la que las cifras son elasticas y siempre se acomodan a
conveniencia. Lo unico claro, después de su “explicacion”’, es que los millones existen. Lo
que no existe es una version coherente sobre de donde salieron y como se reportaron. Pero,
bueno, en la politica mexicana siempre hay espacio para la magia: donde faltan 31 millones,

HABLA JENNIFER LOPEZ
SOBRE SU SEPARACION
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EL MUNDO
SE ESTA YENDO
AL INFIERNO

IJennifer Lopez se sincerd sobre su separacion de Ben Affleck.

CIUDAD DE MEXICO.- La actriz
Jennifer Lopez se sincerd sobre su
separacion de su ex marido Ben
Affleck, calificando su mediatico
divorcio como uno de los capitu-
los mas importantes de su vida.

Los comentarios los hizo en
el programa CBS News Sun-
day Morning de este domingo,
mientras promovia su ultimo
proyecto, la pelicula El Beso de
la Mujer Arana, cinta que, curio-
samente, produce Affleck. El
musical se estrend en Sundance

Foto: Agencia Reforma

AR en enero pasado, el mismo mes

en que se formalizo su divorcio.

“Sinceramente, debo decir que
fue lo mejor que me ha pasado.
Porque me cambi6... no me cam-
bio, me ayudd a crecer como
necesitaba crecer. A ser mas cons-
ciente de mimisma. Creo que soy
una persona diferente ahora que
el afo pasado”, asegurd Lopez.

La cantante admitié que tra-
bajar en la pelicula mientras
lidiaba con el fin de su matri-
monio fue abrumador.

“Fue duro. Fue una época
muy dificil. Era dificil no pensar

C ada afio mas de 300 millones de personas via-
jan por motivos religiosos, con una derrama
global que supera los 250 mil millones de
ddlares.No se trata de moda: es conviccion. El musul-
man que peregrina a La Meca, el judio que busca
rutas kosher, el hindu o Hare Krishna que acude al
Kumbh Mela, el budista que visita Bodh Gaya. Y lo
mas relevante: viajan incluso en crisis economicas,
porque no es ocio, es obligaciéon espiritual.

Los numeros son contundentes: el turismo
musulman proyecta US$230 mil millones para
2030, con Arabia Saudita captando ya US$12 mil
millones al ano solo por el Hajj. India genera US$20
mil millones en semanas con el Kumbh Mela. Israel,
con el turismo kosher, y los circuitos budistas de

Fe y Turismo

Asia, elevan el gasto per capita gracias a servicios
especializados.

(Donde queda México, y en particular Quintana
Roo? Hoy nuestro estado depende de sol y playa, pero
estos viajeros no buscan broncearse.Lo que piden es
otra cosa: comida kosher o halal certificada, menus
vegetarianos estrictos, espacios de oracion, seguridad
cultural y experiencias de espiritualidad auténtica.

Aqui esta la oportunidad: si Quintana Roo cap-
tara apenas un 1% del turismo religioso mundial,
estarfamos hablando de mas de 2,500 millones
de dolares adicionales cada ano, suficientes para
detonar miles de empleos, cadenas de proveeduria
local y recaudacion fiscal. En un contexto de desace-
leracion econdmica global y baja en gasto turistico,

en cosas. Fueron los mejores y
los peores momentos, en cierto
modo”, continué Lopez.

“Cada momento en el set,
cada momento que interpretaba
este papel, era tan feliz, y luego,
en casa, era como si no fuera la
mejor época. Pensaba: ;Cémo
puedo reconciliarme con esto?".
Pero uno lo supera”.

La cantante y actriz siempre
ha sido muy abierta sobre su rela-
cién con Affleck. Se conocieron
€N 2002, S€ separaron en 2004 y
posteriormente tuvieron otras
parejas. Lopez se caso con Marc

Anthony, con quien tiene dos
gemelos, Max y Emme, mientras
que Affleck se caso con Jennifer
Garner y tienen tres hijos: Violet,
Seraphina y Samuel.

Lopez dijo que la pelicula,
coprotagonizada por Diego Luna
y Tonatiuh y que se estrena en
cines de EU el 10 de octubre, tam-
bién conecta con su infancia.

“Creci con musicales. A mi
madre le encantaban los musica-
les, asi que vitodos los musicales
imaginables. Era una fanatica...
le encantaba cantar y bailar en
la sala, y a mitambién”, recordé.

este segmento puede ser la gran diferenciaciéon
economica-turistica que necesitamos.

No es necesario transformar todo el estado.
Podemos especializar dos o tres municipios —por
ejemplo, Tulum como destino espiritual con retiros
budistas, Cancun con certificaciones halal y kosher
para captar al mercado islamico y judio, y Chetu-
mal como hub hindu/Hare Krishna por su vinculo
caribefio—. Cada municipio con identidad clara,
generando un producto unico y complementario.

Elrol es compartido:

- Gobierno: abrir programas de certificacion
kosher y halal, y promover a Quintana Roo como
destino “faith-friendly”.

- Empresarios: invertir en capacitacion,

infraestructura y alianzas con comunidades
internacionales.

- Sociedad y academia: sensibilizar, generar
conocimiento y disenar proyectos piloto que prue-
ben el modelo.

El turismo religioso no es solo fe: es economia,
empleo y estabilidad. Si Quintana Roo se atreve a
innovar, podriamos diversificar nuestro futuro y
asegurar un crecimiento sostenido en medio de
la incertidumbre global.

jHasta la proxima semana, con nuevos retos y
oportunidades!

Sinmiedo ala cima, que el éxito yalo tenemos.

X: @0Oigresi4 | IG: @sergioleoncervantes | Email:
sergioleon@sergioleon.mx
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BE| secretario general del
ayuntamiento de Puerto

Morelos, Jesus Espinoza

Payan.

Avanzan
el muelle
de Puerto
Morelos

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q.ROO.-La amplia-
cion del muelle de Puerto
Morelos lleva un avance del
75 por ciento, y la obra res-
tante se planea terminar con
recursos de saneamiento
ambiental del municipio, el
proximo ano.

El secretario general del
ayuntamiento del municipio
de creacion mas reciente en
Quintana Roo, Jesus Espinoza
Payan, explico que el muelle,
de 114 metros lineales, recibe
un flujo aproximado de 5 mil
personas al mes.

La cantidad de visitantes
aumenta en temporada alta
que convierte a esa infraes-
tructura en un punto clave
para el sector nautico, pesca-
dores, embarcaciones turisti-
cas y la propia comunidad.

El funcionario municipal
detallé que, como parte de
los proyectos contemplados,
se prevé la construccion de
un gazebo que sirva como
sede del Registro Civil para
la celebracién de bodas frente
al mar.

“En Puerto Morelos se rea-
lizan mas de 40 bodas men-
suales, muchas en hoteles
y otras en oficinas; por eso
la comunidad ha pedido un
espacio alternativo que per-
mitira diversificar la oferta
de locaciones”, senald.

Los trabajos forman
parte de la concesion de 10
anos que recibieron de la
secretaria de Marina, para el
cual se estan pagando men-
sualmente los permisos a
la dependencia federal y la
Capitania de Puerto.

Ademas, comento, se le
efectuan revisiones cons-
tantes cada seis meses para
verificar que se cumpla con
los permisos, los seguros, las
luces de navegacion y el man-
tenimiento del muelle.

La obra tiene una inversion
aproximada de 6.7 millones de
pesos, esta considerada por
la Contraloria como un pro-
yecto bien planeado, con per-
misos y normativas ambien-
tales cumplidas, gracias a la
supervision de obras publicas
municipales.

En materia ambiental,
Jesus Espinoza Payan destaco
que el muelle no se construye
con ferrocemento, sino con
madera certificada, y durante
las labores se implementa-
ronmallas de proteccion para
evitar residuos en el mar.

Ademas, de retirar tron-
cos y maderas daniadas por
huracanes anteriores, cuyo
mismo procedimiento se
aplicara enla siguiente etapa
de construccion.

“Es una obra pensada no
solo para el sector nautico,
sino también para la comuni-
dad y los turistas, que busca
generar beneficios econémi-
cos, sociales y ambientales”,
afirmo.

Foto: Ignacio Calva

Obtiene al menos 25 galardones en diversos segmentos

Resplandece Quintana Roo

en los World Travel Awards

Por primera vez,
Cancun fue sede
en entrega de los
oscares del turismo
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CANCUN, Q. ROO.-- La entidad
quintanarroense resplandecio en
la gala World Travel Awards para
Latinoamérica 2025 que se cele-
bré por primera vez en Cancun, al
obtener al menos 25 galardones
en los diversos segmentos.

En el marco del Dia Mundial
del Turismo, y con la presencia
dela gobernadora Mara Lezama
Espinosay el presidente y funda-
dor de los World Travel Awards,
Graham Cooke, este destino vaca-
cional fue sede de la entrega de
los dscares del turismo.

Con los premios se reconoce
a quienes con talento, visién
y compromiso han llevado a
la industria turistica a niveles
extraordinarios.

Se distingui6 a Cancun como
destino lider de reuniones y con-
ferencias en México y Centroa-
meérica como destino lider en
Meéxico, destino de playa lider
en México y Centroameérica, y
destino lider de viajes de nego-
cios en México y Centroameérica.

Cozumel, como destino de
playa en México; Puerto More-
los, destino lider de turismo de
aventura en México; Isla Mujeres,
destino isleno lider en México
y Centroameérica, y Tulum, des-
tino mas romantico de México
y Centroamérica.

Anombre de los World Travel
Awards, Graham Cooke entrego
ala gobernadora Mara Lezama el
premio Contribucién Destacada
alaIndustria de Viajes y Turismo,
por impulsar al turismo y ser una
lider ejemplar de la industria
turistica.

Entrelos ganadores de los dis-
tintivos se encuentran el Hilton
Cancun Mar Caribe All-Inclusive
Resort, como resort todo incluido
lider en México; Dreams Vista
Cancun Golf & Spa Resort, resort
familiar lider en México, y Atelier
Playa Mujeres, hotel de conferen-
ciaslider en México, y Al BT Playa
del Carmen, como destino lider
de escapadas urbanas en México
y Centroamérica.

Al Marriott Cancun, An All-In-
clusive Resort, nuevo resort lider

en México; Hyatt Ziva Cancun,
resort de playa lider en México;
La Casa de la Playa, hotel bouti-
que lider en México, y BT What-
ToDoInCancun.com, agencia de
viajes lider en México.

Ademas, Destination México,
companialider en gestion de des-
tinos en México; Xcaret, opera-
dor de tours de aventura lider en
Meéxico; Ekinox Tours, operador
de tours de aventura lider en
Méxicoy Centroameérica, y Grand
Fiesta Americana Coral Beach
Cancun, hotel de conferencias
lider en México y Centroamérica.

Igualmente, Sandos Caracol
Eco Resort, hotel ecologico lider
en Meéxico y Centroameérica;
Sandos Caracol Aquapark, par-
que acuatico lider en México y
Centroameérica, y la Ruta de los
Cenotes de Puerto Morelos, atrac-
cioén turistica de naturaleza lider
en México.

Otros premios fueron para
Ava Resort Cancun, resort todo
incluido de lujo lider en México
y Centroamérica; BT Extreme
Adventuring Cancun, atraccion
turistica de aventura lider en
Meéxico y atraccion turistica de
aventura lider en México y Cen-
troamérica, y el Aeropuerto Inter-
nacional de Cancun, aeropuerto
lider en México y Centroamérica.

Este evento fue engalanado
conuna pasarela de prendas ela-
boradas por las manos magicas
de las artesanas y artesanos de

Gana Isla Mujeres

destino de Isla lider
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ISLA MUIJERES, Q. ROO.- Por
segunda vez, Isla Mujeres fue
galardonada en los premios
World Travel Awards en la cate-
goria destino de Isla lider en
Meéxico y Centroameérica, al ser
elegida por viajeros de todo el
mundo.

La presidenta municipal Ate-
nea Gomez Ricalde recibio el
galardon de la edicién 2025 de
manos del reconocido influencer
Alan por el mundo.

La entrega se realizé durante
una gala encabezada por la
gobernadora de Quintana Roo,
Mara Lezama Espinosa, y el presi-
dente y fundador de los Premios
World Travel Awards, Mr. Gra-
ham Cooke.

La alcaldesa islena celebro
con gran entusiasmo el recono-
cimiento otorgado a Isla Mujeres
durante los premios considera-
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IHubo cinco puntos de actividad convertidos en centros de

atraccion.

Foto: Ignacio Calva

dos comolos “Oscar del turismo”
del mundo.

“Este premio lo celebramos
con el corazédn, porque demues-
tra que en Isla Mujeres estamos
haciendo las cosas bien. Somos
un Pueblo Magico que enamora
por su belleza natural, pero sobre
todo por la calidez de nuestra
gente”, destaco la alcaldesa.

Este distintivo reafirma el
lugar de Isla Mujeres como uno
de los destinos turisticos mas
importantes del mundo, al ser
reconocido una vez mas en esta
categoria internacional.

La distincion es resultado del
trabajo constante del gobierno
municipal encabezado por
Atenea Gomez Ricalde, quien
impulsa acciones para preservar
la riqueza natural de la Isla.

EL objetivo es mantenerla
como un destino limpio, seguro
y ordenado, y al mismo tiempo
fortalecer un modelo de turismo

Invade

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.- El destino
vacacional de Cancun se trans-
formé en la capital mundial de
los entrenadores Pokémon al ser
sede del “Pokémon City Safari” el

fin de semana pasado.

Miles de jugadores de México
y todo el mundo se dieron cita
en esta ciudad quintanarroense,
incluidos aquellos participan-
tes provenientes de California,
Reino Unido y Espana, incluso
de Sudamérica.

Es la primera vez que el “City
Safari” se celebra en este destino

BA la edicion Latinoamérica 2025 asistié la gobernadora Mara Lezama Espinosa.

las comunidades mayas, con las
que Quintana Roo impone moda.
Participaron bordadoras de Xpi-
chil, de Felipe Carrillo Puerto, y
de Tulum.

Impulsado por la gobernadora
del estado, esta pasarela fue muy
aplaudida, pues las artesanas
estuvieron junto con sus crea-
ciones. Entre ellos, Hilario Poot,
de Tulum y con reconocimiento
internacional.

Mara Lezama explico que esta
labor artesanal es de origen mile-
nario y ha pasado de generaciéon
en generacion, tanto en técnica
como en colorido y estilos.

“Estoy muy orgullosa del tra-
bajo que realizanlas y los artesa-
nos de Quintana Roo. Los adultos
ensenan a las ninas y ninos el
bordado de estas bellas prendas”,
afirmé.

Los World Travel Awards
estuvo enmarcada en la cultura
Maya, pues una ceremonia tradi-
cional marcé el inicio del evento.

Mara Lezama expreso su
satisfaccion que Quintana Roo
lleve acumulados 83 galardones,
lo que confirma que somos un
destino de excelencia y que nues-
tra hospitalidad, calidad de servi-
cio y nuestra belleza natural son
reconocidas en el mundo entero.

Recordd que este afio Quin-
tana Roo compitio en nomina-
ciones de gran relevancia como
Destino de Playa Lider en México
y Centroamérica, Destino Urbano

=

sostenible que coloca en el centro
ala gente y a su bienestar.
Durante la ceremonia, la pre-
sidenta municipal destaco que
este logro fue posible gracias
a la suma de esfuerzos entre
sociedad y gobierno, que dia a
dia trabajan por hacer de Isla
Mujeres un lugar que enamora
a visitantes de todo el mundo.
La alcaldesa senal6 que Isla

para Escapadas, Destino de Viajes
de Negocios, y Destino de Reunio-
nes y Conferencias.

“Cancun, Riviera Maya, Playa
del Carmen, Tulum, Cozumel,
Holbox e Isla Mujeres se encuen-
tran entre los lugares que han
puesto en alto el nombre de
Quintana Roo. La sola lista de
nominaciones refleja la diversi-
dad de nuestra oferta y el com-
promiso de nuestra gente para
mantenernos como referentes
internacionales” expreso la titu-
lar del Ejecutivo.

Ante la presencia del presi-
dente y fundador de los World
Travel Awards, Graham Cooke,
y de la subsecretaria de Turismo
del Gobierno de México, Natha-
lie Desplas Puel, la gobernadora
afirmoé que la diversificacion
del turismo en Quintana Roo se
refleja en Maya Ka’an, un pro-
yecto que crece con fuerza por-
que ofrece experiencias autén-
ticas en comunidades mayas,
donde el turismo se convierte en
desarrollo directo y en bienestar
para las familias.

“En MayaKa'an, dijo,no solo se
vive la naturaleza en su maxima
expresion, también se fortalecen
las raices culturales y se abre un
horizonte de oportunidades para
las nuevas generaciones”.

La mandataria asegurdé que
este gobierno diferente, huma-
nista con corazén feminista,
esta transformando la vision

IDemuestra que estamos haciendo las cosas bien, dijo la alcaldesa Atenea Gomez Ricalde.

Mujeres se ha consolidado como
un referente turistico interna-
cional por su hospitalidad, sus
playas de arena blanca, sumar de
aguas turquesayla calidez de su
gente, que brindan una experien-
cla unica e inolvidable a quienes
llegan a conocerla.

Atenea Gémez destacd que
cada reconocimiento internacio-
nal motiva a redoblar esfuerzos

‘Pokemania a

turistico de Quintana Roo, y la
segunda edicion del evento en
Meéxico.

Antes tuvo un éxito rotundo
en la Ciudad de México en 2023,
donde mas de 30 mil personas
participaron en la jornada.

Aunque para Cancun no se
tiene una cantidad exacta de
participantes, se estima que, mas
de 10 mil jugadores recorrieron
los cinco puntos principales de
la actividad, tan solo el sabado
pasado.

El evento que atrajo la aten-
cién de locales y visitantes se
desarrollé en un ambiente de

camaraderia y diversion, en el
que los entrenadores de todo el
mundo se unieron para capturar
Pokémon y obtener estampas en
sus pasaportes.

Igualmente, para intercam-
biar experiencias, capturar y par-
ticipar en intensas raids (reda-
das), en cuyos eventos especiales
de hasta 20 jugadores lucharon
juntos contra los poderosos Poké-
mon de gimnasio.

Los cinco puntos de activi-
dad se convirtieron en centros
de atraccién en Cancun, dentro
de un “rally” en el que los parti-
cipantes pudieron conseguir seis

Foto: Especial

del turismo.

“Antes se pensaba sélo en
términos econémicos, hoy lo
entendemos también como una
dimension social. Es un instru-
mento de justicia, de inclusion
y de equidad. El turismo no solo
trae visitantes, también cons-
truye escuelas, fortalece hospita-
les, mejora infraestructura y abre
caminos de desarrollo regional”
explico.

Como resultado de ello, dio a
conocer que gracias a esta acti-
vidad se ha reducido la pobreza,
hoy Quintana Roo es el estado
del sur sureste con menor pro-
porcién de personas en esa con-
dicién y uno de los que mas ha
avanzado en reducirla en todo
el pais.

Mara Lezama agradecio a los
organizadores de este evento, al
sector turistico, a empresarios
y empresarias, a trabajadoras y
trabajadores, y a todos los que
conforman esta cadena de valor.
Alas embajadas y representa-
ciones internacionales y cuya
presencia muestra la confianza
que existe en QuintanaRooyen
la hospitalidad de México.

La entrega de estos premios
tuvo la participacion de la pre-
sidenta municipal de Benito
Juarez, Ana Paty Peralta de la
Pena,y del secretario de Turismo
de Benito Juarez, Juan Pablo de
Zulueta.

Hubo invitados y diplomati-
cos de Colombia, Paraguay, Peru,
Argentina, Honduras, El Salvador,
Belice, Costa Rica y Panama.

La gobernadora Mara Lezama
estuvo acomparniada de la presi-
denta honoraria del DIF Quin-
tana Roo, Veronica Lezama Espi-
nosa; el diputado Renan Sanchez
Tajonar, presidente del Congreso
del Estado; el magistrado Heyden
Cebada Rivas, presidente del Tri-
bunal Superior de Justicia, y la
senadora Anahi Gonzalez.

Ademas, del subsecretario de
Promocion y Operacion Turistica,
Andrés Aguilar Becerril; el direc-
tor del Consejo de Promocion
Turistica, Andrés Martinez Rey-
noso, yladiputada Euterpe Alicia
Gutiérrez Valasis, presidenta de
la Comision de Turismo y Asun-
tos Internacionales.

También, Atenea Gomez
Ricalde, presidenta municipal de
Isla Mujeres, Blanca Merari Tziu,
presidenta municipal de Puerto
Morelos y José Luis Chacén, pre-
sidente municipal de Cozumel.

para seguir con el desarrollo turis-
tico en orden, respeto al medio
ambiente y vision de futuro.

En 2022, Isla Mujeres fue
distinguida con este mismo
galardon, un logro que marco
un parteaguas en la proyeccion
internacional del destino y que
hoy se consolida con este nuevo
premio que coloca a la isla nue-
vamente ante los ojos del mundo.

ancun

estampas exclusivas.

Los puntos fueron la central
camionera ADO, el Parque de
las Palapas, la marina Puerto
Cancun, Playa Langosta y dos
modulos ubicados en Plaza la
Isla.

El evento incluy6 las diver-
sas “Poképaradas”, que fueron
estatuas tematicas repartidas
por la ciudad, algunos modulos
de carga para teléfonos movi-
les y hasta una recreacion de
un gimnasio Pokémon en Playa
Langosta.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg,

Foto: Especial
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BFaltan aun por cubrlr m|I 173 mlllones de metros CUbICOS

Por vencer plazo
de agua con EU
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CIUDAD DE MEXICO.- A 27
dias de que venza el plazo para
cubrir la cuota quinquenal de
agua del Rio Bravo que México
debe aportar alos Estados Uni-
dos, faltan aun por cubrir mil
173 millones de metros cubicos.

Elfaltante representa 54 por
ciento del compromiso estable-
cido en el tratado bilateral de
1944.

Y el pais esta aun lejos
incluso de cubrir el aporte
minimo que ofrecio en abril
pasado.

México habia entregado 985
millones de metros cubicos de
la cuota de dos mil 158 millo-
nes, de acuerdo con datos de
la Comision Internacional de
Limites y Aguas (CILA),al 22 de
septiembre.

Una tercera parte de ese
volumen, 33.8 por ciento, fue
aportada a partir de abril de
este ano, mes en el que arre-
ciaron las presiones desde el
gobierno de Estados Unidos
para cumplir con el aporte
fijado en el tratado.

El 28 de abril, ambos paises
suscribieron un acuerdo para
atender el rezago de México
en la entrega de liquido del
Rio Bravo.

Meéxico se comprometio a
aportar, antes del 24 de octubre,
dia en el que concluye el ciclo
36 de entrega, entre 400 y 518
millones de metros cubicos.

El volumen implicaba con-
cluir el ciclo con entre mil 054.5
y mil 172.5 millones de metros
cubicos entregados.

Faltarian ahora 69.5 millo-
nes de metros cubicos para
cumplir con el ofrecimiento
minimo, un volumen superior
al entregado en todo 2023.

En ese entonces, las secre-
tarias de Relaciones Exteriores,
Agricultura y Medio Ambiente
indicaron que el acuerdo al que

llegaron México y Estados Uni-
dos para cumplir la cuota se
establecié con base en amplios
analisis técnicos para determi-
nar la disponibilidad del agua
en la cuenca del Rio Bravo.

Al 23 de septiembre, las 11
presas que almacenan aguade
los seis afluentes del Rio Bravo,
de los que procede el agua que
se entrega, registraban niveles
dellenado que iban de 22.5 por
ciento en el embalse Venus-
tiano Carranza, en Coahuila,
a 100 por ciento en La Fragua,
Coahuila.

Las presas con mayor capa-
cidad registraban los siguientes
niveles de almacenamiento: La
Boquilla, Chihuahua, 34.2 por
ciento; Francisco I. Madero, Chi-
huahua, 65.4, y Luis L. Leén (El
Granero), Chihuahua, 52.

En tanto, la presa interna-
cional La Amistad registraba
el 25 de septiembre un nivel
de llenado de 25.1 por ciento, y
la presa Falcon uno de 11.6 por
ciento.

De concluir el actual ciclo
con un volumen entregado
menor a la cuota establecida
en el tratado, seria la cuarta
ocasion en los ultimos 28 anos.

México concluyd los ciclos 25
(1992-1997) y 26 (1997-2002) con
adeudos de agua a EU por con-
diciones de sequia severaenla
cuenca del Rio Bravo, que cubrié
en el ciclo 27 (2002-2007).

Entre 2007 y 2019 se regis-
traron condiciones excepciona-
les de disponibilidad de agua en
la cuenca, por lo que seis ciclos
(del 28 al 33) concluyeron anti-
cipadamente, como lo preve el
tratado, al llenarse las presas
internacionales La Amistad y
Falcon.

En el ciclo 34 (2010-2015)
imperd de nueva cuenta la
sequia y México concluyé con
déficit de entregas de 324 millo-
nes de metros cubicos de agua,
que fueron cubiertos en el ciclo
36 (2015-2020).
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IEl legislador federal morenista Mario Lépez Herndndez.

Retienen a diputado
y cancelan su visa
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CIUDAD DE MEXICO.- El diputado
federal morenista Mario Lopez
Hernandez fue retenido durante
14 horas por agentes fronterizos
estadounidenses en un puente
que conecta Matamoros, Tamau-
lipas, con Brownsville, Texas.
Ayer por lamanana fue regre-
sado a México, pero con su visa
cancelada; fuentes conocedoras
de la operacion de la Oficina de
Aduanasy Proteccion Fronteriza
(CBP) de Estados Unidos coinci-
dieron en que es inusual una

retencién tan prolongada como
la que se aplico al también exal-
calde de Matamoros.

Luego de que en un comuni-
cado busco negar la situacion,
acusando “rumores”, Lopez Her-
nandez reconocio la retencion y
que le quitaron la visa.

No obstante, rechazé que
perdiera el documento por
algun delito y pretexto que los
agentes se la retiraron porque
estaba “muy maltratada”y debia
renovarla.

Conduciendo sin acompa-
nhantes su camioneta blindada
blanca, el legislador lleg6 a las

Foto: Agencia Reforma

Anuncian los gabinetes de seguridad

Crean grup
antihuachic

Se acordo en la visita
del secretario de
Estado del pais del
norte, Marco Rubio
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CIUDAD DE MEXICO.- Los gabi-
netes de seguridad de México y
Estados Unidos anunciaron la
creacion de un grupo de trabajo
para prevenir el huachicol, entre
otras acciones, informéla secreta-
ria de Relaciones Exteriores (SRE).

El anuncio se hizo en el marco
delareunion inaugural del Grupo
de Implementacion de Seguridad
México-Estados Unidos, como
parte del Programa de Coopera-
cién de Seguridad Fronteriza y
Aplicacion de la Ley.

La creacién del grupo fue acor-
dada durante la reciente visita del
secretario de Estado del pais del
norte, Marco Rubio.

“Se anunci6 la creacién de un
grupo de trabajo bilateral para
combatir las finanzas ilicitas
transfronterizas.

“Asi como cooperar en mate-
ria de decomiso civil de activos

Rescatan migrantes en Chiapas
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BComo parte del Programa de Cooperacién de Seguridad
Fronteriza y Aplicacion de la Ley.

y mejorar la coordinacion para
prevenir el robo de combustible,
acciones fundamentales para
desarticular a las organizacio-
nes criminales transnacionales
al cortar sus fuentes de financia-
miento” indico la cancilleria.

En esta primera reunion,
apunto la SRE, se avanzo la coo-
peracion para compartir informa-
cién entre autoridades aduanales
sobre manifiestos de carga.

Esto, ademas de perfilar las
acciones para intensificar el
entrenamiento de elementos
de ambos paises en materia de
seguridad.

Durante la reunion del vier-
nes, se informo ademas sobre la
puesta en marcha de la “Mision
cortafuegos: Iniciativa unidos
contra el trafico de armas de
fuego”, enfocada a atender el
trasiego irregular de armamento.

En siete cateos simultaneos, la Secretaria de Marina, en coordinacion
con otras autoridades federales y estatales, detuvo a cuatro
personas que tenian plagiados a 16 migrantes en la region sur de
Chiapas, el pasado sabado.

21:00 horas del viernes al cruce
Matamoros-Brownsville, donde
fue ingresado con su unidad a
una zona de inspeccién y, final-
mente, fue llevado a un area pri-
vada para ser interrogado.

Después delas10:00 horas de
ayer, agentes de la CBPlo llevaron
a la salida del puente para que
regresara a México, lo que quedo
registrado en fotos y videos.

En abril, el alcalde de Mata-
moros, Alberto Granados, tam-
bién de Morena, nego las versio-
nes de que le retiraron su visa,
no obstante, nunca mostré el
documento.

Foto: Especial

Detienen a un jefe de
‘La Familia Michoacana’
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JILOTEPEC, EDOMEX.- Bryan
Antonio Garcia Luna, de 27 anos
de edad y considerado jefe de
plaza de La Familia Michoa-
cana en el norte del estado de
México, fue detenido en un
operativo federal en posesion
de un arma de fuego y dosis
de cristal.

El gabinete de seguridad
federal informé que la detencion
se registro este fin de semana,
cuando Garcia Luna, senialado
como objetivo prioritario, asi
como otro sujeto identificado
como Edgar de Jesus Ramos,
de 25 anos, transitaban por el
municipio de Jilotepec, en zonas
cercanas a limites con Hidalgo y
Querétaro.

“Durante despliegues estra-
tégicos realizados sobre la carre-
tera Soyaniquilpan-Jilotepecala
altura del kildémetro o+500,enla
localidad del Xhitey, los efectivos
de seguridad identificaron una
camioneta de color blanco, sin
placas de circulacion.

“Los tripulantes, al percatarse
de la presencia de las autorida-
des, emprendieron la huida;
para descartar alguna conducta
ilicita se inicid una persecucion
que culminé metros mas ade-
lante, donde fueron detenidos”,
se relato oficialmente.

“Al realizar una revisiéon ape-
gada al protocolo de actuacion,
los agentes hallaron un arma de

fuego corta, un cargador, cartu-
chos utiles, 79 dosis de cristal, una
bascula gramera y dos teléfonos
celulares”.

A Garcia Luna lo relacionan
con homicidios, secuestros, extor-
siones, robo de vehiculos de carga
y narcomenudeo en Soyaniquil-
pan, Jilotepec, Aculco, Polotitlan
y Acambay.

También en la participacion
del plagio de un lider de taxistas
enJilotepec el 22 de julio pasado.

En esa region de Jilotepec,
en agosto pasado, familiares de
taxistas realizaron el bloqueo de
la autopista México-Querétaro
para exigir a las autoridades
atender el asedio de “La Familia
Michoacana” en contra de taxis-
tas de la zona.

Provoco que estuvieran des-
aparecidos durante varias horas
los transportistas Carlos Cornelio
Ortega y Cristébal Govea.

CAE ‘LA GUERA’

Mientras tanto, en un golpe con-
tinuo a la estructura delictiva
conocida como “La Chokiza” efec-
tivos de la secretaria de Marina
(Semar) y de la policfa metropo-
litana de Ecatepec detuvieron a
Zulma “N” alias “La Glera”, sefia-
lada como la presuntalideresa de
la organizacion criminal.

La Marina informé que tam-
bién detuvieron a un cémplice,
Carlos Andrés “N”, ambos de
nacionalidad colombiana.

Foto: Especial

Foto: Especial

Foto: Especial

IParticipéh mas de 70 artistas
con baja visién y ceguera.

Alistan
Festival
AsombrArte

STAFF /
AR

CIUDAD DE MEXICO.-- Las per-
sonas con discapacidad visual
no sélo pueden conducirse por el
mundo y vivir existencias plenas,
algunas también pintanlasmas
bellas estampas, cautivan con la
musica que entonan y arrancan
carcajadas arriba del escenario.

Este tres, cuatro y cinco de
octubre, méas de 70 artistas con
baja visién y ceguera participa-
ran enla segunda edicién del Fes-
tival AsombrArte, arealizarse en
la Biblioteca Vasconcelos.

Angélica Lenz, fundadora
y coordinadora del encuentro,
aspira a que visibilizar su talento
y aporte como creadores permita
superar los perniciosos estigmas
sociales.

“Yo sé de ninos que han sido
rechazados tanto de escuelas
publicas como privadas por tener
discapacidad visual; o de perso-
nas que si estan bien capacitadas,
pero cuando entran a una entre-
vista de trabajo con bastén, auto-
maticamente son descartados.

“Ademas de gente que vive
muy aislada, muy encerrada,
sin salir de casa”, refiere Lenz,
tanatodloga y conferencista, en
entrevista telefonica.

“Todo eso es generado porque
hay muchas barreras causadas
por la sociedad, no por la discapa-
cidad, entonces, yolo que quiero
demostrar es que realmente no
hay limites.

“Osea, ladiscapacidad visual
no es realmente lo que nos limita,
lo que nos limita es la falta de
oportunidades”, agrega la tam-
bién escritora con baja vision
profunda debido a una enfer-
medad degenerativa delaretina.

Luego del éxito conseguido
el ano pasado, cuando el debut
del festival convoco a alrededor
de mil 200 visitantes en Plaza
Loreto, los organizadores de
AsombrArte estiman ahora una
potencial asistencia de hasta 10
mil personas alolargo delos tres
dias de actividad en la biblioteca
enclavada en Buenavista.

Pintura, escultura, fotografia,
musica, danza, teatro y presen-
taciones de libros, entre otras
disciplinas, son parte de lo que
contempla este encuentro.

El Comité de Seleccién esta
compuesto por personas con
discapacidad visual, y desde su
primera edicién incluyo a crea-
tivos que habian impresionado
a Angeélica Lenz.

“Ese asombro hacia esas capa-
cidades, hacia ese talento, fue el
que me motivo a decir: ‘Hijole,
estolo tiene que conocer la gente’.

“Entre mas me meto en esto,
mas talento descubro”, afiade la
tanatéloga que brinda acompa-
namiento a personas en su pro-
ceso de pérdida de vision.

“Para mostrar todo lo que
hay, se requeriria una semana
completa de presentaciones y
exposicion”.

Un distintivo importante en
esta ocasién es que el programa
no esta limitado unicamente a
artistas, sino que se han incluido
figuras dedicadas a la actividad
fisica, como un destacado atleta
de tiro con arco o la bailarina de
pole dance Mildred Larios.

“Este afio, a diferencia del
pasado, va a haber deporte tam-
bién. Va a haber una demostra-
cién de crossfit a ciegas”, ilustra
Angélica Lenz.

Ademas de tener todo el
material en braille y con audio-
descripcion, AsombrArte tam-
bién contara con intérpretes
de lengua de sefias mexicana
y chalecos sensoriales para que
las personas con discapacidad
auditiva puedan sentir la musica.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comgy MAS INFO. lucesdelsiglo.comgy
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ILos Broncos han perdido dos juegos por una patada.

L

o

Denver y Cincinnati
clerran la Semana 4

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO.- La Semana
4 de la NFL concluye este lunes,
cuando los Broncos reciban a
los Bengals. El equipo de Denver
arrastra dos derrotas y quiere
cortar la mala racha en casa.
Mientras que Cincinnati debera
ganar confianza con su maris-
cal suplente, Jake Browning de
nueva cuenta en los controles de
la ofensiva.

Los Broncos tienen un juego
ganado y dos perdidos en este
arranque de temporada, cifras
que los dejan en el tercer lugar
de la division Oeste en la Confe-

rencia Americana.

Denver vencio 20-12 a Tennes-
see en la Semana 1y luego cayd
28-29 ante Indianapolis y des-
pués 20-23 contra los Chargers.
Cabe mencionar que en sus dos
descalabros, el equipo llegéd con
ventaja al ultimo cuarto y dejo
ir el triunfo.

A pesar de eso,los Broncos son
el equipo que mas veces captura
al mariscal de campo rival, con 12
sacks, algo que debera preocupar
asurival

Los Bengals tienen una
marca de 2-1 y lideran el Norte
en la Americana, tras vencer a
los Browns (17-16) y los Jaguars

ILos cancunenses enfentardn a Xalapa en la siguiente ronda.

Avanza El Calor a ‘play in’ en LNBP

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO.- El Calor de
Cancun avanzo a la fase de
play in en la Liga Nacional de
Baloncesto Profesional (LNBP)
y enfrentara a los Halcones de
Xalapa. A pesar de que cerrd
la camparnia con un récord
negativo y sufrié dos derrotas
consecutivas como local, en
el Poliforum, los cancunenses
clasificaron a la ronda de elimi-
nacién directa en su segunda

temporada dentro del circuito.

Lafranquicia de Quintana Roo
cerrd con 39 puntos, producto de
sus 11 juegos ganados y 17 per-
didos, con un promedio de 81.6
puntos en promedio a la ofensiva
por juego, pero el equipo conce-
di6 83.6 unidades por partido.

El jugador mas destacado
para El Calor fue Hesslier Gui-
llent, el base promedi6 5.2
asistencias, por lo que esta
en el Top 5 de la LNBP en este
departamento.

Los dirigidos por ‘Pepe’ Pidal

Rumbo a California

El veterano Al Holford firmé un contrato
por dos temporadas con los Warriors, con
opcion de renovar una campaina mas.

Foto: Tomada de Internet

(31-27). Pero cayeron 10-48 contra
los Vikings.

Traslalesion del quarterback
Joe Burrow, Jake Browning tomé
sulugar y marcha con 381 yardas
y tres touchdowns, el problema
esta en las tres intercepciones y
cuatro capturas que ha sufrido
en solo dos partidos.

Cincinnatiha perdido hasta 55
yardas en esta camparia debido
a sacks contra de sus mariscales
de campo.

Eljuego entre Broncos y Ben-
gals de esta Semana 4 sera este
lunes a las 19:15 horas (tiempo
de Quintana Roo) en el Empower
Field at Mile High en Denver.

perdieron sus dos ultimos par-
tidos de la temporada, ante el
campeon vigente, Diablos Rojos
del México, en el Poliforum de
Cancun.

Los cancunenses se quedaron
cortos en el primer encuentro, en
un marcador de 71-73 y cerraron
la campana con un segundo des-
calabro por 83-84.

Su rival en el play in sera
Xalapa. Los Halcones finalizaron
enellugar siete dela tabla gene-
ral. La serie comenzara el proximo
2 de octubre en Veracruz.

Foto: Tomada de Internet

Foto: Tomada de Internet

Las iguanas vencieron al Tapatio en la Jornada 9

»

+ Impone Cancun FC
record de victorias

al hilo como local

El equipo sélo
ha permitido
dos goles luego
de ocho partidos

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q.ROO.-- El Cancun FC
vencio6 por la minima al Tapatio
enlaJornada g del Apertura 2025
y por primera vez en su histo-
ria consiguié cuatro victorias al
hilo como local. Las ‘iguanas’ se
mantienen como sublideres del
torneo y presumen de la mejor
defensiva.

Con un solitario gol de Brayan

ILos cancunenses hilaron por primera vez cuatro triunfos en casa.

Trejo alos 37 minutos del primer
tiempo, el equipo del director
técnico Miguel Bravo se puso al
frente en el marcador, a pesar de
los intentos de José Rodriguez
para ampliar la ventaja, el mar-
cador permanecio 1-o0 a favor de
los locales.

Tapatio traté de responder
con unos disparos al arco de
Christopher Andrade, quien
mantuvo su porteria en cero por
octava ocasion en el torneo.

Cancun FC logré su cuarta
victoria consecutiva en el Esta-
dio Andrés Quintana Roo, tras
comenzar el Apertura 2025 con
una victoria 3-o0 sobre Tlaxcala,
después goled 5-0 al Atlético More-

lia, seguido de un triunfo por la
minima frente a Venados y ahora
otro1-osobrelafilial delas Chivas.

Con este resultado, las igua-
nas llegan a 19 unidades, con 13
goles a favor y sélo dos en contra,
a solo un punto del lider Jaiba
Brava, que es el unico club invicto
en este torneo.

El colombiano José Rodri-
guez es el goleador del equipo,
con cinco anotaciones en esta
campana.

La proxima semana los can-
cunenses saldran para enfrentar
a Atlético La Paz, en el Estadio
Guaycura, por laJornada 10, alas
22:00 horas (tiempo de Quintana
Ro0).

Isaac del Toro alcanzo el Top 10

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q.ROO.-- El ciclista Isaac
del Toro finalizé en el Top 10 del
Mundial de Ciclismo de Ruta, que
se realizd en Kigali, Ruanda. El
mexicano es el primer compe-
tidor no europeo en alcanzar el
séptimo puesto de la competen-
ciay por ratos peleo por el primer
lugar.

El circuito era de 267.5 kilo-
metros y se convirtio en un reto
importante para todos, debido
a los desniveles que presento la
ruta. El mexicano terminé en un
tiempo de seis horas, 28 minutos
y siete segundos, a poco mas de
seis minutos del primer lugar, el
primer lugar fue para el esloveno
Tadej Pogacar, su compariero en
el equipo UAE Team Emirates.

El ciclista de 21 afios man-
tuvo el ritmo al veterano por 40
kilémetros, sin embargo este se
despegdy domino el tramo final
de la carrera.

“(Pogacar) me dijo que tengo
que seguir creciendo y esfor-
zando, yo lo felicité. Es una per-
sona que respeto y admiro, estoy
trabajando para acercarme a él”,
comento el mexicano, quien pla-

[ s

en Mundial de Ciclismo

g L

de Ruta

IEIl ciclista mexicano finalizé en el séptimo lugar de la prueba en Ruanda.

tico con el ganador.

Elbelga Remco Evenepoel y el
irlandés Bean Healy completaron
el podio, al llegar en el segundo

y tercer lugar, respectivamente.

“Queria demostrar que corria-
mos para ganar. Obviamente no
tenia nivel para hacer 260 kilo-

metros, tuve problemas del esto-
mago y bajé el ritmo. Es un nivel
increible que tuvo el podio hoy”,
dijo del Toro.

Foto: Tomada de Internet

Foto: Tomada de Internet
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—Para preservar su frescura

=Y agregarle-sabor, se envuelve
_..en hojas.de zapote o platano.

CAFE

INSPIRACION
en urna

ADRIANA SILVESTRE

egro o con leche, helado o
caliente, con arte sencillo
0 3D en la espuma, en pla-
tillos dulces o salados hay
muchas maneras de tomar café,
por eso lo celebramos el 1 de oc-
tubre. Como bebida es conside-
rada la segunda mas consumida
en el mundo vy, de acuerdo con
datos oficiales, México es el on-
ceavo productor a nivel mundial.
Hay diversas teorias acerca
del origen de la semilla, en el li-
bro “La hora del café”, los autores
afirman que la leyenda mds cono-
cida es la de Kaldi de Etiopia que
observé que sus cabras se volvian
mas activas con el fruto del cafeto.
“A partir de entonces, los po-
bladores comenzaron a ingerir los
granos macerados. Algunos relatos
mencionan la costumbre de prepa-
rar infusiones con las hojas de esta
planta”, afirman en el documento.

Delicia preparada en las provincias de todo
el Pais, en especial, para sus celebraciones

MARICHUY GARDUNO

Simbolo de la riqueza culinaria
de muchas regiones de Méxi-
co el pan de fiesta es delicioso
e irresistible. Esta categoria inclu-
ye una gran variedad de formas
y estilos que se disfrutan duran-
te ferias, celebraciones y fiestas
patronales, y cuya forma y deco-
racion cambian segun la region.

Datos de Larousse Coci-
na menciona que en San Juan
Huactzinco y San Juan Totolac,
Tlaxcala, estos panes llaman la
atencidén por su tamafio y for-
ma: largos, con trazos cruzados
y un toque de ajonjoli, hechos
con harina de trigo y huevo. Su
aroma es rico y chopeado enuna
taza de chocolate, se vuelve una
gran experiencia gastrondmica.

ESPECIALES 7

RAICES ANCESTRALES

El libro El Pan Nuestro de Cada
Dia, de Sonia Iglesias y Cabrera,
destaca que no se sabe cudando
aparecio esta variedad de pan.
Sin embargo, la autora sugiere
que probablemente fue en los
anos de la Colonia, ya que las
fiestas patronales comenzaron
poco después de la fundacion de
la Nueva Ciudad de México, cuan-
do se celebro el primer Paseo del
Penddn en honor a San Hipdlito,
su santo patron.

L

TESORO MEXICANO

—
VARIEDADES
MEXICANAS

@ Pluma. De aroma penetrante. El
cultivo éptimo es con sombra natural y uso
minimo de agroquimicos.

SEPTIEMBRE

MES PATRIO

@ Arabica. Es la mas producida a nivel mundial. Sus granos
son de color verde intenso y contienen poca cafeina.

@ Robusta. La mas empleada en bebidas solubles. Su
sabor es intenso por su alto contenido de cafeina.

@ Criollo. Se ha adaptado bien al territorio
mexicano. Se cosecha bajo sombra.

@ Maragogipe. Variedad
ardbica de grano grande
y sabor suave. Es
originaria de
Brasil.

y sabor acaramelado?

@ Francés: aroma intenso
y sabor ahumado.

Italiano: poca cafeina
y alto grado
de tueste.

Cualquier momento del dia es bueno
para detenerse, respirar profundo y
tomar un sorbo de este aromatico

y ligeramente amargo elixir

Llegd al con-
tinente americano
a principios del siglo
18, gracias a los franceses,
la primera planta la sembra-
ron en una isla de las Antillas

y para 1726 tuvieron la primera
cosecha. En la Republica Mexi-
cana el productor mas impor-
tante es Chiapas, segui-
do por estados como
Veracruz, Puebla y
nueve mas.

DE ALTURA

El grano proviene del cafeto,
de la familia de las rubiaceas.
De acuerdo con Alvaro Carras-
co, productor de café en Jitotol,
Chiapas, aunque las plantas pue-
den llegar a medir entre cuatro
y seis metros de altura hay que
cuidar que sean compactas.

“Después de tres afios em-
piezas a tener una buena semilla.
El mejor clima es el frio, pero hay
que fertilizar la planta. Cuando
entendemos que necesita nu-
trientes, le tienes que dar esa
combinacion para que crezca
bien”, afirma el experto.

Por otro lado, la altitud de la
siembra determina su aroma y
acidez. Registros de la PROFECO,
mencionan que entre mas altura,
mayor calidad. A partir de 1,200
metros sobre el nivel del mar, es
café de estricta altura; de 900 a
1,200 metros, es de altura; y de
600 a 900, es fino lavado.

“El cafeto primero se llena de
flores blancas, luego salen las ce-
rezas y esperamos la maduracion
para elegir, esto tarda hasta nue-
ve meses”, afirma Carrasco.

Los siguientes pasos son des-
pulpado, secado y empaquetado.
Después se tuesta y se muele.

éCOMO ELEGIR?

En cuanto al sabor, Alvaro, quien
también es experto tostador y
juez en concursos, asegura que
es amargo por naturaleza, algo
mas parecido a la toronja.

“En los 80 se acostumbraba
acompanar el café con un cigarro
porgue era muy comercial, eran
tostados oscuros que sabian a
cenizas. Estaban mal hechos, hoy
se busca un buen sabor que ya
no necesite de endulzantes”.

“Tiene que ser balanceado,
si sabe a una sola nota, eso no
esta bien. Debe tener amargor,
una acidez que no sea agresiva,

un poco de dulzor y buena fra-
gancia o aroma. Ese balance en
el cuerpo te va a dejar un retro-
gusto agradable en el paladar”,
afirma el experto de Toboe Café.
Y a la hora de comprar, la
PROFECO recomienda que el
empaque diga de dénde viene:
pais, estado, municipio, finca. De
preferencia, que también incluya
datos de la especie y variedad del
cafeto y la fecha de tostado.

Adobe Stock



8 ESPECIALES 1 Lunes 29 de Septiembre de 2025

BREWBREWCHATA

@ PORCIONES:1
¢ TIEMPO:
5 MINUTOS
@ DIFICULTAD:

& SENiLA

de tostarlo

y molerlo, el

grano llega a su
transformacion

ﬁnal. Sus aromas y sabores

se expresan en bebidas clasicas,

cocteles y postres que marcan diferentes
momentos del dia, pero que, ademas, son
faciles de preparar. Aqui te dejamos algunas
opciones para experimentar en casa.

ADRIANA SILVESTRE

INGREDIENTES:

Hielos, cantidad necesaria
+ 30z de horchata

+1/2 0z. de cold Brew

+1/2 0z. de crema irlandesa
+ 1 ramita de canela

+ Canela en polvo al gusto

viaje alos 80s y 90s

PREPARACION:

Poner en un vaso los hielos,
la horchata y el cold brew.
Revolver e integrar la crema
irlandesa. Volver a mover y

adornar con canela al gusto.
Al estilo de Luis Javier Torres de
Brew Brew Café™ .. .

r\‘.

- ek

INGREDIENTES: con la crema, espolvorear un poco
4 yemas de huevo de chocolate rallado y hacer varias
+ 2 claras de huevo capas, hasta que se acabe la crema.

Al terminar, espolvorear cacao
y refrigerar durante tres horas.

+150 gr. de azticar glas

+ 400 gr. de queso mascarpone

+ 200 gr. de bizcochos soletilla

+ 175 ml. de café espresso frio
+200 gr. de chocolate negro
rallado (opcional)

+ Cacao en polvo para espolvorear

del frio y servir.

PREPARACION:

Separar las claras de las yemas,
montar |as claras a punto de nieve.
En otro bow! batir las yemas con
el azcar glas hasta que la textura
sea espumosa Y ligera. Incorporar
poco a poco el queso mascarpone
y las yemas con movimientos
envolventes hasta obtener una
crema ligera. Reservar. Acomodar
una capa de bizcochos en un molde.
Remojarlos con el café frio, hay
que hacerlo rapido para que no se
deshagan o solo untarlos. Cubrir

Rock n’ Baga: Un

en Bagatelle

Bagatelle Mexico City presenta
Rock n’ Baga, noches que revi-
ven los 80s y 90s con shows tri-
buto a grandes leyendas —co-
mo Michael Jackson o Freddie
Mercury— en un ambiente chic,
acompafado de su propuesta
culinaria francesa mediterranea
que convierte cada instante en
una celebracion.

10 y 31 de octubre. B Dénde: Bagatelle, Tennyson 117, Polanco, CDMX. Reservaciones: 55
3980 874 M Desde las 20:00 hrs hasta cierre ll Cuanto: Sin cover, consumo libre del menu

@ PORCIONES:6

MEZCALITA

4 PORCIONES:1

Después del tiempo indicado, sacar

Al estilo del libro Il Cucchiaio d’Argento

INGREDIENTES:
2 11t. de agua +10 2 clavos de
CAFE olor + Piloncillo, al gusto + 1
DE OI.I.A rama de canela *1trozo de
cascara de naranja + 50 gr. de
café de molido (medio-grueso)

& TIEMPO:
20 MINUTOS PREPARACION:
@ DIFICULTAD: En una olla, hervir el agua a
SENCILLA

fuego alto. Agregar el piloncillo y
la canela. Dejar hervir hasta que
se disuelva bien. Anadir el clavo
y la cascara de naranja para mas
aroma. Apagar y dejar reposar
por 4 minutos. Agregar el café
molido. Dejar infusionar de 3 a

5 minutos sin prender el fuego.
Colar con un colador fino 0 con
manta de cielo y servir caliente.

Al estilo del barista Christhian
Carrasco de Toboe Café

INGREDIENTES:

Chile piquin en polvo

al gusto (opcional)
+Hielos, cantidad necesaria
*1/2 0z. de mezcal

+1/2 oz. de cold brew

*+ 3/4 de oz. de jarabe

*+ 3/4 de oz. de jugo de limon
DE CAFE +] rebanada de naranja
PREPARACION:
Escarchar un vaso con chile

* T'EMP8§ piquin y llenar con hielos.
05D rllllléld-ll:TAD' Agregar mezcal, cold brew,
SENCILLA Y jarabe y jugo de limén. Revolver

bien. Adornar con rebanada de
naranja. Disfrutar.

Al estilo de Luis Javier Torres de Brew
Brew Café

TIRAMISU

€ PORCIONES:6
¢ TIEMPO:
4 HORAS
@ DIFICULTAD:
MEDIA

Festival cultural de
café y chocolate

Esta muestra culinaria incluye los
productos mexicanos que nos
identifican ante el mundo. La
sede serd el Museo Nacional de
las Culturas Populares donde se
realizara una de las tradiciones
mas arraigadas de México.

10, 11y 12 de octubre.
Hl Donde: Av. Miguel
Hidalgo 289, Del Carmen,
Coyoacan, CDMX.

Il De 11:00 a 19:00 hrs.

M Cudnto: Entrada libre

Feria de la Tostada de Cotija
En el pueblo magico de Cotija, en Michoacdn, se

realizard esta muestra de la amplia riqueza gastro-
némica de la regidn, incuyendo el queso que lleva
su hombre. Para este afo los expertos prepararan

tostadas de, para este afio se tiene confirmada la

participacion de que haran tostadas de tinga, cueri-

tos, higado, entre otre otras.

Del 25 al 28 de
septiembre mDonde:
Plaza principal de Cotija.
M De las 8:00 a las 15:00
hrs. B Cuanto: tostadas
desde $35

French Tuesday

Havre 77, el restaurante francés del chef Lalo Garcia y referente
de esta cocina en la Ciudad de México, presenta French Tuesday. Se
trata de una celebracion mensual que busca convertirse en el pun-
to de encuentro predilecto de la comunidad francesa de la capital.

A partir del 30 de septiembre y cada ultimo
martes de mes W Dénde: Havre 77, Judrez, CDMX
H Cudnto: Precios por platillo

Omakase de cocteleria

En Katz Rooftop el omakase es.de cocteles. Estos
fueron creados por el mixélogo Mica:Rousseau y son
llevados a la barra por Luis Camisola. Los sabores se
complementan con el menu del chef David Hernan-
dez, quien tienéimas de 30 anosde trayectoria.

cocteleria y cena maridaje.

Cortesia



