Cumple
Atlético

El Atlético de
Madrid disipo las

dudas y paso a
Octavos de Final
de la Champions
League gracias al
triunfo 4-1sobre el
Brujas de Bélgica
(global 7-4).

Revocan amparo a Cabeza de Vaca

Reactiva

la Corte

orden vs

panista

Actualmente vive
en EU, y México
no ha conseguido
aun la extradicion
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CIUDAD DE MEXICO.- La
Suprema Corte de Justicia de la
Nacién (SCIN) reactivé la orden
de aprehension en contra del
exgobernador de Tamaulipas
Francisco Javier Garcia Cabeza de
Vaca—girada en 2021 por los car-
gos de delincuencia organizaday
lavado de dinero-, al revocar un
amparo concedido en 2023 por

un juez que, a criterio de todos
los ministros, se extralimité enla
valoracion de las pruebas.

Todo el Pleno vot6 a favor de
la propuesta de Lenia Batres de
revocar el amparo, pero los otros
ocho ministros lo hicieron con
reservas, y plantearon criticas a
lametodologia y a diversos argu-
mentos de la propuesta, por lo
que la ponente prometié atender
algunos comentarios enla redac-
cién de la sentencia final.

“El juicio de amparo no es un
espacio para anticipar el debate
probatorio ni para exigir un
estandar de acreditacién supe-
rior al previsto en el articulo 16
constitucional”, senial6 Batres.

La orden de captura se reacti-

Caen policias en Michoacan

Once policias municipales, entre ellos
el director de Seguridad Publica, Jorge

Valencia, fueron detenidos por apoyar los
narcobloqueos del CJNG en el municipio de
Ecuandureo, Michoacan.

Define CTM a nuevo

lider: Tereso Medina
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CIUDAD DE MEXICO.- Tereso
Medina asumié como nuevo
secretario general de la Confede-
racion de Trabajadores de México
(CTM), en sustitucion de Carlos
Aceves del Olmo.

Su designacioén se dio en el
marco de la conmemoracion
del 9o aniversario de esta orga-
nizacién, en donde también se
nombraron a los miembros del
Comité Nacional para el periodo
2026-2032.

Durante su discurso de acep-
tacion, Tereso Medina hablo de
“ordenar la casa” y darle un ros-
tro de transparencia ala CTM, en
especial con las nuevas genera-
ciones de trabajadores.

Como uno de sus ejes de tra-
bajo, se comprometio a promover
la jornada de 40 horas, reforma
que se encuentra en el Congreso,
ademas de un salario fuerte y el
incremento del poder adquisitivo
del trabajador.

“Impulsaremos un sistema
de salud eficaz, vivienda digna,
con sentido social y una revi-
sion justa del Impuesto Sobre la
Renta, sobre todo en vacaciones,

BEn el marco del 90 aniversario de la CTM, se eligié a Tereso

aguinaldo y reparto de utilidades
en las prestaciones del trabaja-
dor”, afirmoé.

Otro de los objetivos es pro-
teger a los trabajadores de la
automatizacion, la robética y la
Inteligencia Artificial.

Ademas de que pretende que
el sector obrero esté presente en
la futura revision del Tratado de
Libre Comercio entre México,
Estados Unidos y Canada, el
T-MEC.

“Impulsaremos el Consejo
Laboral Plural con representacion
sectorial y territorial para llevar
la voz obrera a la revision del
T-MEC y a los debates globales.

“Fortaleceremos la presen-
cia internacional de la CTM
para defender los empleos con
competitividad y que eso nos
dé mayor justicia y estabilidad”,
subrayo, en presencia de Marath
Bolanos, secretario del Trabajo a
nivel federal.

Tereso Medina asegur6 que
inicia una etapa de orden, uni-
dad y propuestas en la CTM, y
adelanto que realizara giras por
todo el pais para estrechar lazos
con los trabajadores.

*Con informacion
de Agencia Reforma

i

Medina como su secretario general.
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ILa Corte reactivo la orden de aprehension en contra de Cabeza
de Vaca por delincuencia organizada y lavado de dinero

vard una vez que la Corte emita
el engrose de la sentencia y la
notifique al juez de control con
sede en Almoloya de Juarez,
quien deberd proceder a su
cumplimiento conforme a lo
resuelto.

El caso de Garcia Cabeza de
Vaca, quien goberné de 2016 a
2022, fue atraido por la Corte en
octubre pasado a pesar de que
el caso no tenia relevancia juri-
dica, ya que apenas estaba enla
etapa de la orden de aprehen-
sion y casinunca el Alto Tribunal
habia intervenido en procesos
penales que apenas inician; la
justificacion fue que se podia
fijar un importante precedente
de aplicacion general.

RECIBEN INICIATIVAS DE DOBLAJE

-

Elamparo de Cabeza de Vaca,
quien vive en Estados Unidos por
tener también esa nacionalidad
y porque el gobierno de ese
pais ha congelado por dos afos
una solicitud de extradicion del
gobierno mexicano, fue conce-
dido en noviembre de 2023 por
una jueza federal que resolvié
que las conductas imputadas no
configuran los delitos de delin-
cuencia organizada y lavado de
dinero.

En la discusion, todos los
ministros reservaron votos con-
currentes, y uno de los cuestio-
namientos mas resonantes fue
de la ministra Yasmin Esquivel.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg,
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Alega exgobernador
persecucion politica
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CIUDAD DE MEXICO.- Luego
de que la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién (SCJN)
reactivo la orden de aprehen-
sién en contra de Francisco
Javier Garcia Cabeza de Vaca,
el exgobernador de Tamauli-
pas acuso persecucion politica,
segun él, por denunciar la red
de huachicol fiscal que ope-
raba en esa entidad, y aseguré
que enfrentara desde Estados
Unidos esta batalla legal.
Asimismo, Cabeza de Vaca
aseverd que en los proximos
dias informara de su caso a la
opinién publica.
“Y sobre las irregularida-
des y abusos con los que se
ha conducido este proceso”,
indico, “también quiero dejar
algo muy claro: este juicio aun
no es definitivo, mi situaciéon
juridica no esta resuelta, no se
me ha imputado ningun delito”.
La Corte reactivé la orden
de aprehension en contra de
Cabeza de Vaca por los cargos
de delincuencia organizada y
lavado de dinero, al revocar un
amparo concedido en 2023 por
un juez que, a criterio de todos
los ministros, se extralimitd en
la valoracion de las pruebas.
En un video subido a sus
redes sociales, el exmanda-
tario de Tamaulipas de 2016
a 2022 manifesté que no se
doblard pese a lo que califico
como persecucion politica de
la nueva Suprema Corte.

IE| exgobernador de
Tamaulipas publicé un
video en redes sociales.

“Voy a seguir enfrentando
esta persecucion politica
desde Estados Unidos recu-
rriendo a cualquier instancia
legal y promoviendo cualquier
accion que sea necesaria para
que la justicia alcance a todos
aquellos que hayan utilizado el
poder para perseguir oposito-
res fabricandoles delitos, que
hayan calumniado o difamado
a opositores”, advirtio.

“Y sobre todo, que hayan
pactado con el crimen orga-
nizado: solapando y prote-
giendo las estructuras crimi-
nales, convirtiendo a México
en un narcoestado, ya que
fue Morena quien pacté con
los narcoterroristas formando
ahora parte de ellas”, expresd
Cabeza de Vaca.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg

Y DECINE

La Cadmara de Diputados recibio iniciativas que buscan proteger los derechos de las personas
que se dedican al doblaje; establecer estimulos para el cine nacional; y regular plataformas
digitales de video bajo demanda.

Va reforma
con o sin

los aliados

La presidenta
Claudia
Sheinbaum
anunciara hoy

su iniciativa de
reforma electoral,
y afirmé que la
presentara sin
importar si el PT

y el Partido Verde
estan o no de
acuerdo con lo que
se va a proponer al
Congreso. PAG. 5
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CANCUN, Q. ROO.- La gober-
nadora Mara Lezama Espinosa
encabezo la firma del Nuevo
Acuerdo del Bienestar para for-
talecerla seguridad escolar en el
sistema Conalep, en un acto que
calificoé como histdrico al garan-
tizar el derecho de estudiantes
a formarse en entornos seguros
y en paz.

Desde el plantel Conalep 2,en
la Supermanzana 228 de Cancun,
y con la presencia de madres y
padres de familia como testigos
de honor,la mandataria destaco
que este modelo es el primero en
sutipo enlaentidad, al conectar
los ocho planteles y una exten-
sion académica del Conalep con
el Complejo de Seguridad Cs.

“Hoy firmamos un acuerdo
histérico que protege a nuestras
hijas e hijos y garantiza su dere-
cho a estudiar en paz,a sonar en
grande y a construir su proyecto
de vida” expresd Mara Lezama al
agradecer a los padres y madres
de familia por creer, acompanar
y asumir su corresponsabilidad
social.

Apuntalan segundad
en planteles

onal

. —————— - - :
= | — il 'j‘,

.
planteles del Conalep.

La estrategia permitira una
reaccion mas rapida ante cual-
quier emergencia, mediante pro-
tocolos fortalecidos y monitoreo
permanente, abarcando centros
educativos ubicados en Chetu-
mal, la Ribera del Rio Hondo,
Felipe Carrillo Puerto, Playa del
Carmen, Cozumel y los cuatro
planteles de Cancun.

“Estamos construyendo una
red de protecciéon que permi-
tira una reaccién mas rapida
ante cualquier emergencia, con
protocolos fortalecidos y entor-
nos escolares cuidados con res-

IMara Lezama firmé el acuerdo para blindar la seguridad en

ponsabilidad”, informo Lezama
Espinosa.

Con este acuerdo se benefi-
ciara de manera directa a mas
de 10 mil estudiantes, asi como
a 357 docentes y 492 integrantes
del personal administrativo.

“Hoy firmamos un acuerdo
que protege a nuestras hijas
e hijos y garantiza su dere-
cho a estudiar en paz, a sofiar
en grande y a construir su
proyecto de vida”, expreso la
gobernadora.
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NIDO DE
VIBORAS

POR KUKULKAN

MEXICO: NI MILAGRO ASIATICO
NI ENFERMO EUROPEO

EN EL ECOSISTEMA del debate publico mexicano todo es extremo: 0 somos el nuevo tigre
asiatico listo para rugir en Wall Street, o estamos al borde del abismo venezolano version
streaming. Pero los datos —esas criaturas frias que no votan ni aplauden— suelen ser menos
dramaticos. El mas reciente reporte del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
coloca al pais en un sitio mucho mas terrenal: crecimiento de 0.7% en 2025, con un cuarto
trimestre que avanzo alrededor de 1.6% anual y un tamario de economia cercano a los 36

billones de pesos.

TRADUCIDO al castellano menos épico: México no despegd, pero tampoco se desplomo.
COMPARESE con el vecino del norte. Estados Unidos avanzé alrededor de 2% en el
mismo periodo. No es la euforia pospandemia, pero duplica el ritmo mexicano. Alla el
consumo sigue tirando del carro y la tecnologia mantiene el brillo. Aqui, el motor exportador
depende en buena medida de esa misma economia estadounidense: cuando ellos respiran,

nosotros inhalamos; cuando tosen, buscamos jarabe.

SI MIRAMOS hacia Asia, el contraste es mas evidente. China sigue creciendo entre 4.5%

y 5%, incluso con su crisis inmobiliaria y tensiones comerciales. No es el dragén de dos
digitos de hace una década, pero si un gigante que avanza con paso firme. Y luego esta
India, que cabalga entre 6% y 7% anual, consolidandose como la estrella de las economias
emergentes. Frente a esos ritmos, el 0.7% mexicano luce mas como caminata dominical que

como maratén olimpico.

¢SIGNIFICA eso que estamos en la lona? Tampoco. Si volteamos a Europa, el panorama es
menos glamuroso. La Unién Europea apenas ronda entre 0.8% y 1.2% de crecimiento
promedio, con economias como Alemania coqueteando con el estancamiento. En ese
club de madurez demografica y fatiga industrial, México no desentona. De hecho, compite

dignamente.

EL DUELO interesante en Ameérica Latina es con Brasil, que logré expandirse entre 2% y

2.5%, impulsado por exportaciones agricolas y energéticas. Ahi si quedamos cortos. Mientras

Brasil acelera con commodities, México avanza con el freno de mano parcialmente puesto,
confiando en el nearshoring y en la estabilidad macroecondmica. Y es que si algo ha tenido
el pais es estabilidad: inflacién relativamente controlada, finanzas publicas sin sobresaltos

mayusculos y un sistema financiero solido.

NO ES POCA cosa en un mundo que todavia digiere crisis geopoliticas, guerras y cadenas de

suministro fracturadas. Pero estabilidad no es sinénimo de dinamismo. Y ahi estd el dilema.
La narrativa oficial celebrara que no hubo recesion, que se mantiene el crecimiento y que
Meéxico sigue entre las 15 economias mas grandes del planeta. La oposicion, por su parte,
subrayara el bajo ritmo, la caida en inversion privada y el rezago frente a otras potencias
emergentes. Ambos tendran algo de razén. Y ambos exageraran un poco, porque en politica

la moderacion no genera clics.

LA PREGUNTA incémoda es otra: ;qué tipo de economia quiere ser México? Si aspira a
parecerse a India o China, necesitara tasas sostenidas superiores al 4% durante varios arios,
acompanadas de inversion masiva en infraestructura, innovacién y capital humano. Si se
conforma con el estandar europeo de crecimiento bajo pero estable, entonces el 0.7% es un

sintoma de madurez... o de resignacion.

EL RIESGO esta en la autocomplacencia. Celebrar que no estamos en recesion es como

presumir que el barco no se hunde mientras otros ya navegan a toda maquina. Pero también

seria absurdo vender la idea de colapso cuando los indicadores muestran estabilidad
comparativa en un entorno global complejo. En el Nido de Viboras conviene pinchar globos
y desinflar tragedias prefabricadas. México no vive un milagro econémico, pero tampoco
un apocalipsis financiero. Esta en la mitad del tablero: lejos del sprint asiatico, cerca del trote
europeo, por debajo del impulso brasilerio y atado al pulso estadounidense.

ACUSA ROBERT DE NIRO A
TRUMP DE DESTRUIR EU

Foto: Agencia Reforma

BE| actor Robert De Niro volvié a lanzar duras criticas contra el
presidente Donald Trump.
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CIUDAD DE MEXICO.- El actor
Robert De Niro volvié a lanzar
duras criticas contra el presi-
dente Donald Trump durante su
participacion en el pddcast The
Best People With Nicole Wallace,
donde llamo a los estadouni-
denses a “resistir” a la actual
administracion.

“El pais es nuestra historia y
Trump lo esta destruyendo. No
sabemos cuéales son sus moti-
vos, pero es enfermizo, es una

SHEINBAUM
SOLO DICE LO
QUE EL CARTEL
LE ORDENA

locura. Tenemos que salvar el
pais”, afirmé.

El protagonista de Buenos
Muchachos y Taxi Driver cali-
ficé al mandatario como “ene-
migo de este pais”y pidi6 unidad
para “sacarlos y volver al buen
camino”.

“La gente tiene que resis-
tir, resistir, resistir. Es la unica
manera. No hay magia.

“La gente no va a desapare-
cer, ni siquiera si Trump muere
por alguna razén. Partes de ese
movimiento siguen ahi, y eso es

lo que da miedo. La gente tiene
que neutralizarlo”, sefialé.

Hacia el final del episodio,
recordo el discurso de acepta-
cién del Oscar que pronuncié en
1981 por Raging Bull y destaco su
mensaje de apoyo colectivo.

“Tienes que animar a la gente.
Tienes que unirlos. No puedes
dividir a la gente. Asino puedes
ganar”, asevero.

No es la primera vez que
Robert De Niro, de 82 anos, se
manifiesta publicamente contra
Donald Trump.

EXPERTO EN EL TEMA

NWRisue

En octubre de 2025, participd
enun video por el grupo activista
Indivisible para promover las
protestas “No Kings”, donde com-
par6 el momento politico actual
conlaindependencia de Estados
Unidos frente al Rey Jorge IIL

“Tenemos un aspirante a Rey
que quiere arrebatarnoslo: el Rey
DonaldI. jAl diablo con eso! Nos
alzamos de nuevo para declarar:
iNo alosreyes!”, expreso el actor
en ese mensaje, reforzando su
postura critica frente a la Casa
Blanca.

CARBONES POLITICOS

Las lagrimas de Ricardo Trevilla.

1 General de Divisién Ricardo Trevilla Trejo,
ASecretariO de la Defensa Nacional, se le

quebro6 la voz en Palacio Nacional al dar el
pésame a los familiares de los militares caidos en
la batalla contra “El Mencho”, el narcotraficante
numero uno de México.

Nunca en la historia de este pais se vio a un mili-
tar de altisimo rango expresar de manera publica, y
de esa forma, sus emociones; de manifestar la parte
mas humana de su esencia castrense.

Enlasdiversas escuelas de la Defensa Nacional,
y muy en particular en el Heroico Colegio Militar, a
los jovenes estudiantes se les educa para no tener
caracter débil, para ser rudos en este durisimo con-
texto social en el que siempre estan expuestas
sus vidas.

No obstante, ahora el Secretario de la Defensa
demostro que los militares no son maquinas insen-
sibles, que no son robot sin sentimientos a los que
les puede enviar ala guerra, a la confrontacion, sin
una justificacién bien argumentada.

El General de Divisién Trevilla Trejo lloré porque
-a decir de otros generales de alto rango-, los solda-
dos, los militares caidos en el cumplimiento de su
deber son parte de la familia castrense.

Hace un par de dias, poco antes de la confron-
tacion contralos narcotraficantes del Cartel Jalisco
Nueva Generacion (CING), pregunté a un Gene-
ral de Division retirado como es la relacion de los
altos mandos del Ejército con los presidentes de
la Republica.

Especificamente le pregunté como les fue con
Andrés Manuel Lopez Obrador y sus 6rdenes de no
tocar -ni con el pétalo de una rosa- a los carteles de
la droga. Su respuesta fue tajante.

“Para nosotros lo mas importante son nuestros
soldados, todos los que estan bajo el cobijo de las
Fuerzas Armadas, los que se formaron y educaron
en nuestras instituciones (...)

“Alafigura del Comandante Supremo (titular del
Ejecutivo federal) se le respeta, pero nos importan
mas los nuestros. A ellos tenemos que proteger-

los, a ellos nos debemos. Necesitamos cuidar que
siempre estén bien”.

En pocas palabras, las 6rdenes que reciben de un
Lopez Obrador, de un Penia Nieto, de un Calderon
Hinojosa o de un Fox Quesada, pasa a un segundo
plano. Asi de simple, asi de real el asunto.

A ese Comandante Supremo se le respeta siem-
pre y cuando lo que les ordene no lesione los inte-
reses de la Patria con la que se casan los militares
desde que ingresan a las escuelas militares.

Se les obedece en tanto cuanto no lesione los
intereses de los soldados y de sus familias. Esa es
la estrecha linea que no pueden atravesar los civi-
les por muy presidentes de la Republica que sean.

Otro General de Division de alto rango hace no
mucho tiempo me dijo de manera dura, por no decir
encabronada: “Los civiles ya nos tienen (a los altos
mandos) hasta la madre”.

Y no es para menos, muchos de ellos no saben
administrar ni su propia casa como para poner en
orden a toda una Republica. Muchos de estos civiles

ELMER ANCONA

Entre lo militar y lo civil

estan embarrados en cosas sucias, hacen tiradero
y medio y luego quieren que los militares pongan
en orden todo.

Por eso, lo que hoy estamos viendo en la
administracién de Claudia Sheinbaum es un
distanciamiento claro, visible, publico entre
la cupula castrense y la Presidencia de la
Republica.

Todo parece ser que hoy estan recibiendo mas
indicaciones del gobierno de Estados Unidos, del
Comando Norte, que de la propia administracion
de Sheinbaum Pardo. El operativo contra Nemesio
Oseguera Cervantes, lider fundador del CING, asi
lo hizo ver.

Y no es un asunto de soberanias. Todo se hace
con respeto a la Ley y en coordinacion plena. No
hay lugar a duda: La Patria es Primero. Las jerar-
quias politicas y los signos partidistas pasan ya a
un segundo plano.

@elmerando
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BENEFICIAN A MUJERES CON'BECAS

La Unicaribe lanzo6 su convocatoria de admision 2026 y fortalecio su esquema de becas,
con énfasis en los apoyos destinados a mujeres que estudian ingenierias y programas de

educacion superior. Buscan reducir brechas de género.

Localiza Agrupamiento a mil 886 personas

Logra Enjambre

mejor resultado

Reportan en febrero
efectividad de 100
por ciento; hallan

a 37 desaparecidos

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.- El Agrupa-
miento Especial en Busqueda
de Personas Desaparecidas y
No Localizadas de Benito Juarez
informo que, desde el inicio del
programa en agosto de 2023,
ha logrado la ubicacién de mil
886 personas, lo que representa
un indice de éxito de 86.1 por
ciento.

Pablo Gutiérrez Fernandez,
secretario general del Ayun-
tamiento, detalld que el ope-
rativo conocido como “Enjam-
bre” ha atendido un total de
dos mil 193 reportes desde su
implementacion.

El analisis de los casos resuel-
tos revela que la violencia fami-
liar es la causa principal de las
desapariciones no forzadas en
el municipio; de las mil 886
personas localizadas, mil 590
manifestaron haber abando-
nado su hogar debido a conflictos
familiares.

Otros motivos identificados
incluyen padecimientos men-
tales o adicciones (168 casos),

Desd el inicio del programa en agosto dé 203, ‘Enjambre’ ha Ibgrado la ubicacién de mil 886

personas.

personas que se encontraban
detenidas sin haber notificado
a sus familiares (66 casos) y 33
reportes por causas diversas.
En lo que va de febrero de
2026,la unidad reporté una efec-
tividad de 100 por ciento alloca-
lizar a las 37 personas reporta-
das como desaparecidas en este
periodo; de esta muestra men-
sual, 32 casos correspondieron a
situaciones de violencia familiar
y cinco a detenciones legales.
Gutiérrez Fernandez destaco
que la labor del agrupamiento
trasciende la localizacion, enfo-

BEl nimero de personas en situacion de calle remitidas al “Torito”
se incrementd cinco veces.

Ingresan al Torito;
buscan un refugio

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.- La Direccién
de Juzgados Civicos reporto que,
durante el ultimo semestre, el
numero de personas en situacion
de calle remitidas al Centro de
Retencién Municipal, conocido
como “Torito”, se incremento
cinco veces.

Jorge Rivero Pech, titular de
la dependencia, detallé que el
padrén de infractores recurren-
tes en esta condicion paso de
tres a un promedio de entre 15
y 20 personas, quienes son pre-
sentadas principalmente por el
consumo de alcohol y sustancias
en la via publica.

El diagnéstico de las autori-
dades indica que, en al menos
tres de los casos, los ciudadanos
cometen faltas administrativas
de manera deliberada con el
objetivo de ingresar al centro de
retencion.

Esta conducta responde a la
necesidad de asegurar refugio
nocturnoy acceso a tres alimen-
tos diarios ante la falta de opcio-
nes de asistencia.

Hasta el momento, se han
identificado puntos de concen-

tracién critica en el cruce de
las avenidas Miguel Hidalgo y
Kabah, el Parque “Chetumalito”
y el primer cuadro de la ciudad.

Para atender esta problema-
tica de manera estructural, el
Instituto Municipal Contra las
Adicciones confirmé que el pro-
yecto “Albergue para Transfor-
mar Vidas” registra un avance
de 98 por ciento, por lo que su
inauguracion estd programada
parala ultima semana de marzo.

Este espacio, que operara en
colaboracion con la asociacion
civil Centros de Rehabilitacién
Amor al Adicto Dificil y Reinci-
dente (Craadyr), tendrd una capa-
cidad inicial para 50 hombres y
ofrecera un modelo de atencién
integral.

Alberto Ortuno Baez, director
del instituto, explicd que el pro-
ceso de recuperacion contempla,
en forma general, una estancia
inicial de seis meses a un afno
enfocada enla desintoxicaciony
el acompafiamiento psicolégico.

Puntualizo, no obstante, que
el tiempo podria variar depen-
diendo de cada caso.
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candose en un seguimiento inte-
rinstitucional y la atencién a las
causas que llevaron a estas per-
sonas a abandonar sus hogares.

“Se hace un trabajo paradarel
acompafiamiento dependiendo
de la situacion que haya gene-
rado la desaparicion; no dejamos
sola ala familia, sino que sele da
continuidad para que se hagan
todos los trabajos necesarios para
cambiarle la vida a esa persona
que sufrié alguna situacion”,
explico el funcionario.

En cuanto al fortalecimiento
del area, mencioné que el

Ayuntamiento continua con la
inversion en equipamiento y
vehiculos para la Secretaria de
Seguridad Ciudadana y Transito
durante este afo.

Aunque la estrategia ha
mostrado resultados favorables
que podrian replicarse en otros
municipios del estado, las auto-
ridades locales sefialaron que, a
la fecha, no se han formalizado
acercamientos con otros ayun-
tamientos para transferir el
modelo, aunque la disposicién
para brindar capacitacion per-
manece abierta.

Foto: Especial

Se contagian 36;
no tenian vacuna

OMAR ROMERO

CANCUN, Q. ROO.- De los 41
casos de sarampion confirma-
dos en Quintana Roo, 36 no
cuentan con antecedentes de
vacunacion, advirtio la gober-
nadora Mara Lezama Espinosa.

Ante esto, reiter6 el llamado
a la ciudadania para aplicarse
el bioldgico y prevenir la
enfermedad.

Senal6 que la estrategia de
vacunacion avanza en la enti-
dad; sin embargo, insisti6 enla
necesidad de que mas personas
acudan a los centros de salud
para protegerse.

“Los casos eran de perso-
nas que no estaban vacuna-
das y dos dudaron si tenian la
vacuna.

“Tenemos, en la mayoria
de los contagios, a alguien que
viajo; muchas personas viaja-
ron o estuvieron en contacto
con gente que viajo otros esta-
dos donde hay mas contagios”.

Explico que el objetivo prin-
cipal es frenar el incremento de
casos mediante la inmuniza-
cién; de los 41 contagios regis-
trados 36 pacientes no tenian
vacunay el resto no pudo con-
firmar si habia recibido la dosis
correspondiente.

“Practicamente todos (los
enfermos) no tenian la vacuna,
por eso la importancia de vacu-
narnos y cuidarnos”.

Mara Lezama indico quelas
personas con dudas pueden
acudir a su centro de salud mas
cercano para recibir orienta-
cién profesional; asegurd que

en Quintana Roo se dispone de
suficientes dosis para atender
la demanda.

También pidi6 a la pobla-
cionreportar cualquier caso en
el que se les niegue la vacuna,
con el fin de que las autorida-
des puedan intervenir y garan-
tizar el acceso al biologico.

De acuerdo con datos del
gobierno federal, del uno de
enerode 2025 al 20 de febrero de
2026 se han aplicado 18 millo-
nes 220 mil 877 vacunas contra
el sarampion en el pais, como
parte de la estrategia nacional
para combatir esta enfermedad.

La campania se lleva al cabo
de manera coordinada entre
instituciones del sector salud
como el IMSS, Issste, IMSS-Bien-
estar, Pemex, la Secretaria de la
Defensa Nacional (Sedena), la
Secretaria de Marina (Semar) y
las secretarias de Salud estata-
les, con el proposito de reforzar
la proteccion de la poblacién.

La vacunacion esta diri-
gida prioritariamente a ninas
y ninos de seis meses a 12 anos
que no hayan recibido ninguna
dosis o necesiten completar su
esquema, asi como a personas
de 13 a 49 afios sin antece-
dente vacunal o con esquemas
incompletos.

Las autoridades exhortaron
a madres y padres de familia
a revisar las cartillas de vacu-
nacion de sus hijas e hijos y
acudir a los servicios de salud
para iniciar o completar el
esquema, como una medida
esencial de proteccion indivi-
dual y colectiva.

IDe los 41 casos de sarampion confirmados en Quintana Roo,
36 no cuentan con antecedentes de vacunacion.

Tienen murC|eIagos SU DI’ODIO santuario

OMAR ROMERO

CANCUN, Q.ROO.-- El santuario de
murciélagos ubicado en la Uni-
versidad del Caribe (Unicaribe)
se ha convertido en la primera
cueva reconocida dentro de un
entorno urbano en Quintana Roo,
asi como en el sur de México y
Latinoamérica.

En este sitio habitan aproxi-
madamente 220 mil ejemplares
pertenecientes a por lo menos
seis especies, comento Celia Isela
Selem Salas, coordinadora de la
Red Latinoamericana y del Caribe
parala Conservacion de los Mur-
ciélagos (Relcom) y del Programa
de Conservacién de Murciélagos
de México.

Explic6 que uno de los prin-
cipales propositos de estas ini-
ciativas es preservar refugios
como este, fundamentales
para la supervivencia de estos
mamiferos.

“Una de las principales
amenazas contra el manteni-
miento de murciélagos es la
urbanizacion; el hecho de que
se encuentren esos refugios en
un ambiente altamente urbani-
zado resalta la importancia de
proteccion del sitio.

“Este refugio constituye uno
delos principales sitios de mater-
nidad”, detall¢ la investigadora.

En la cueva se han iden-
tificado seis especies: tres
insectivoras, una nectarivora

Retira
Consulado
su alerta
de vigje

BEl santuario de murciélagos ubicado en la Unicaribe es la primera
cueva reconocida dentro de un entorno urbano en Quintana Roo.

y dos frugivoras.

Gracias a estudios sistema-
ticos, se ha confirmado que el
lugar funciona como refugio
permanente y, ademas, como
cueva de maternidad, ya que
ahilas hembras gestan, pareny
cuidan a sus crias.

En México existen unica-
mente 13 sitios con esta cate-
goria; con este registro, la cifra
aumenta a 14.

Las condiciones que ofrece
el espacio —como estabilidad
ambiental, resguardo frente a
depredadores y un microclima

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.- El Depar-
tamento de Asuntos Consula-
res de Estados Unidos retir6 a
Quintana Rooy al municipio de
su lista de alertas de viaje, ape-
nas 24 horas después de haber
emitido una restricciéon general
traslos disturbios registrados el
pasado domingo.

Ana Patricia Peralta de la

adecuado— son determinan-
tes para el éxito reproductivo
de estas especies, lo que incre-
menta surelevancia en términos
regionales y nacionales para la
conservacion.

Por su parte, Jennifer Méndez
Torres, docente del programa de
Ingenieria Ambiental, detallo
que la cueva tiene 52 metros de
ancho, cinco metros de profun-
didad y cuatro camaras internas,
y actualmente alberga alrededor
de 220 mil individuos.

“La cueva se descubre en el
2015 por una clase caminata, ven

Penia, presidenta municipal de
Benito Juarez, confirmo que la
situacion en el destino se ha
normalizado y que la ciudad
mantiene las condiciones de
seguridad necesarias para la
actividad turistica.

La alerta original, emitida el
22 de febrero por la embajada
estadounidense debido a inci-
dentes de violencia en diversas
entidades del pais, incluia ini-

Foto: Omar Romero

estos huecos y da curiosidad,
entonces escuchan el sonido, solo
se tenia el registro de una especie
y en 2021 es cuando empezamos
a colaborar de manera directa”.

Ambas especialistas coinci-
dieron en que persisten nume-
rosos mitos en torno a los mur-
ciélagos, considerados por algu-
nas personas como animales
peligrosos.

Sin embargo, subrayaron su
importancia ecologica, debido
a los servicios ambientales que
brindan.

Entre sus aportaciones desta-
canla polinizacion, la dispersion
de semillas y el control de insec-
tos plaga, especialmente aquellos
que representan un riesgo para
la salud publica en la region,
como los vectores de enferme-
dades como zika, chikungunya
y dengue.

Pese a su diversidad y rele-
vancia ecologica, los murciélagos
enfrentan multiples amenazas,
siendo la urbanizacion una de
las mas significativas.

Esta situacion ha gene-
rado conflictos con comuni-
dades humanas, alimentados
por el miedo, los mitos y la
desinformacion.

Como consecuencia, per-
siste una percepcion negativa e
incluso una fobia injustificada
hacia estos animales, sin recono-
cer el papel esencial que desem-
penan en el equilibrio ambiental.

cialmente a Quintana Roo junto
a estados como Jalisco, Baja Cali-
fornia y Sinaloa.

No obstante, parala tarde del
lunes 23 de febrero, las autorida-
des estadunidenses actualizaron
el estatus de la entidad, argu-
mentando que la situacién ope-
rativa y de seguridad se restable-
ci6 plenamente tras los hechos
aislados del fin de semana.
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ILa presidenta Claudia Sheinbaum negd que su gobierno haya
cambiado la estrategia de seguridad.

Rechaza Presidencia
cambio de estrategia

STAFF /
AR

CIUDAD DE MEXICO.- La presi-
denta Claudia Sheinbaum negé
que su gobierno haya cambiado
la estrategia de seguridad.

Tras el operativo de detencion
de Nemesio Oseguera, “El Men-
cho”, que culminé con la muerte
del capo, la mandataria federal
fue cuestionada sobre sireconoce
la estrategia del ex presidente
Felipe Calderon y respondio:
“Nunca, imaginense, qué Dios
nos libre”.

Durante la mananera, Shein-
baum asegurd que nunca actuara
fuera de la ley y asegur¢ que el
objetivo del Ejército en el opera-
tivo contra “El Mencho” no era
ultimarlo.

“La estrategia de seguridad
no ha cambiado, ocurri6 que, en
la detencion de un miembro de
la delincuencia organizada con
orden de aprehension, miembros
del Ejército son atacados y res-
ponden, y en el traslado fallece
(“El Mencho”).

“Pero nosotros nunca vamos a
actuar fuera de laley, eso es muy
importante” explicé Sheinbaum.

“Calderon actud todo el
tiempo fuera de la ley, en un
estado de excepcion que nunca
declaré; incluso, en aquel
momento el uso de las Fuerzas
Armadas no era legal, no habia
una ley que las protegiera.

“Esa fue una decision ilegi-
tima del entonces Comandante
Supremo de las Fuerzas Arma-
das ilegftimo, pero al final oper6
como presidente ilegitimo por-

que lleg6 con un fraude”.

“Actud fuera de la ley todo el
tiempo, aqui el objetivo nunca
fue ultimar a una persona, no, no;
lamentablemente en el opera-
tivo fueron atacadas las fuerzas
federales, pero la estrategia es la
misma, no ha cambiado”.

La presidenta recordd que
su estrategia esta basada en la
atencion a las causas, el fortale-
cimiento de la Guardia Nacional
y el fortalecimiento de las labores
de inteligencia, investigacion y
coordinacion.

“;Y qué fue lo que he dicho
desde que llegué? Atencion a
las causas y cero impunidad, en
el marco de laley, en el marco de
nuestra Constitucién y del sis-
tema penal acusatorio que tene-
mos”, agrego la jefa del Ejecutivo.

“No hay nada fuera de la ley,
no hay nada que haya cambiado,
pues era un miembro de la delin-
cuencia muy relevante, pero no
ha cambiado la estrategia, la
estrategia sigue siendola misma
y esta en el marco de nuestras
leyes y nuestra Constitucion.

“Y estad sustentada, ayer lo
dijo el General Secretario, en los
cuatro ejes, atencién a las cau-
sas, fortalecimiento de la Guar-
dia, inteligencia e investigacion
y coordinacion”.

La Mandataria federal asegur6
que su gobierno buscala paz, no
la guerra.

“La detencion de un presunto
delincuente con una orden de
aprehension, pues puede generar
estas circunstancias, pero nuestra
busqueda es la paz, no la guerra,
esa es la diferencia”, aclaro.

Inspira NASA su labor docente

Quince maestros de escuelas publicas
y privadas apasionados por la ciencia

participaron en la Space Exploration
Educators Conference de la NASA.
Escucharon conferencias con astronautas
con los que hablaron de como poblar Marte.

Foto: Agencia Reforma

Respaldan
inteligencia
parala
seguridad
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CIUDAD DE MEXICO.- La
Secretaria de Seguridad y
Proteccién Ciudadana (SSPC)
alista la formacién de cua-
dros especializados en inves-
tigacion e inteligencia tanto
para seguridad publica como
para seguridad nacional.

Un acuerdo, firmado por
el secretario Omar Garcia
Harfuch y publicado en el
Diario Oficial de la Federa-
cién, actualiza la estructura
de la Escuela de Inteligencia
para la Seguridad Nacional,
creada en 2009 bajo el enton-
ces Centro de Investigacion
Nacional (Cisen).

Esto, para alinearla al
marco vigente del Centro
Nacional de Inteligencia
(CNI) y alanueva Ley del Sis-
tema Nacional de Investiga-
cion e Inteligencia en Materia
de Seguridad Publica de 2025.

Entre los cambios mas
relevantes, se autoriza a la
Escuela desarrollar e impar-
tir programas de posgrado, y
disenar planes y programas
propios de investigacion
académica en materia de
inteligencia.

También se formaliza su
capacidad para generar y
sistematizar conocimiento
estratégicoy coordinar, junto
con el Secretariado Ejecu-
tivo del Sistema Nacional de
Seguridad Publica, cursos de
capacitacion especializados.

Elnuevo acuerdo refuerza
la funcion de intercambio
académico con instituciones
nacionales e internacionales,
con reserva de informacion
sensible, y ordena la inte-
gracion y fortalecimiento de
una biblioteca especializada
como soporte del proceso de
formacion.

Otro ajuste clave es que
la direccion de la Escuela y
su personal seran designa-
dos por la persona titular
del CNI, que también emi-
tira la normatividad interna
del plantel, consolidando el
control operativo del 6rgano
de inteligencia civil.

Enlos transitorios se esta-
blece que la Escuela operara
inicialmente conlos recursos
actuales del CNI'y, para ejer-
cicios posteriores, el Centro
debera solicitar ampliaciones
presupuestales a la Secreta-
ria de Hacienda.

pafia
iNadie abandona!

“Te extraiamos en el
salén”
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IEl gobierno federal lanzara un proyecto para que alumnos de secundaria y bachillerato regresen a la

escuela.

El mejor lugar para ellos es la escuela’

Apuesta SEP

Lanzan proyecto
para que alumnos
regresen a las aulas;
habra mas deporte
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CIUDAD DE MEXICO.- Ante la
desercion escolar, el gobierno
federal lanzara un proyecto para
que alumnos de secundaria y
bachillerato regresen ala escuela.

Durante la mananera de la
presidenta Claudia Sheinbaum,
Tania Rodriguez, subsecretaria de
Educaciéon Media Superior de la
SEP anuncio6 que en bachilleratos
se tendran 3o millugares mas de
los planeados para este 2026.

La funcionaria aseguro que “el
mejor lugar paralos jovenes es la
escuela”, y que el plan va dirigido
a quienes dejaron de ir a clases.
“Queremos que vuelvan”, explico
la funcionaria dela Secretaria de
Educacién Publica.

“Este modelo estd pensado
para todos aquellos jovenes que
buscan otra forma de escolari-
zacion, es decir, que no necesa-

Piden poner ‘freno’ a reforma electoral
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CIUDAD DE MEXICO.- La Confe-
deracion Patronal de la Republica
Mexicana (Coparmex) demando
frenar la reforma electoral, pues
considerd que resulta riesgosa
e inoportuna ante el contexto
de inestabilidad econémica e
inseguridad.

Afirmo que la mejor decision
es no impulsar cambios que
profundicen la polarizacién y
generen confrontacion entre los
mexicanos.

“Insistimos en que la discu-
sién de una reforma electoral
resulta riesgosa e inoportuna
en el contexto actual en el que
enfrentamos incertidumbre eco-
noémica interna y externa.

“Aunado ala necesidad priori-
taria de garantizar seguridad, jus-
ticia y pazen el pais para generar
las condiciones necesarias para
la inversion.

“La pretension de iniciar este
debate y plantear cambios insti-
tucionales ocurre en un momento
especialmente delicado, con
retos significativos en materia
de seguridad, hechos violentos
endistintas regiones, revision de
compromisos con socios comer-
ciales, incertidumbre econémica
y las debilidades del Estado de
Derecho” afirmoé.

Lo que necesita el pais, indico
la Coparmex, es estabilidad, efi-
cacia institucional y resultados
concretos, no discusiones que
puedan generar mayor division.

Los empresarios recordaron a
la presidenta que los inversionis-
tas nacionales e internacionales
demandan estabilidad institucio-
nal, certeza juridica y capacidad
del Estado para garantizar condi-
ciones de seguridad.

Por ello, advirtio, cualquier

COPARMEX'

ILa Coparmex demando frenar la reforma electoral al considerarla

riesgosa e inoportuna.

senial que sugiera debilita-
miento de la libertad democra-
tica de los ciudadanos y de las
instituciones incrementaria la
incertidumbre, frenaria aun mas
la inversion y limitaria la crea-
cién de empleos.

Ademas, indico que este enfo-
que podria implicar el incumpli-
miento de compromisos interna-
cionales asumidos por México en
materia de democracia, derechos

politicos y elecciones libres.

Con efectos directos en la posi-
cién del pais frente a procesos de
negociaciéon como el T-MEC, 0 en
etapas derenovacion del Acuerdo
Global México-Unién Europea.

“La legitimidad de una
reforma no depende unicamente
de su legalidad, sino también de
su origen, su proceso y su acep-
tacién social”, senalo.

Recordd que el sistema elec-

Foto: Especial

toral actual es producto de 30
anos mediante acuerdos amplios,
publicos, democraticos e inclu-
yentes, impulsados por la ciuda-
dania, la sociedad civil organi-
zada, la academia y las fuerzas
politicas.

“Hoy enfrentamos un con-
texto distinto. Por primera vez
en nuestra historia reciente, una
propuesta de reforma electoral no
nace del consenso ciudadano, lo
que introduce riesgos que deben
analizarse con responsabilidad y
vision de largo plazo”, apunto el
sindicato patronal.

Ante esta situacién, la Copar-
mex afirmé que cualquier
reforma electoral debe apegarse
a cinco pilares democraticos
construidos desde la sociedad y
reconocidos internacionalmente,
con el fin de garantizar procesos
equitativos y confiables.

Uno de los pilares, indicé,
es preservar la autonomia de
las autoridades encargadas de
organizar las elecciones, con
independencia real, capacidad
operativa suficiente y una estruc-
tura profesional permanente, no
improvisada.

Como segundo punto subrayd
la importancia de mantener una
pluralidad legislativa que refleje
la diversidad politica y social del
pais.

En tercer lugar, dijo que es
necesaria una fiscalizacion sélida
y efectiva que garantice condicio-
nes equitativas de competencia
entre las fuerzas politicas.

En el cuarto pilar, enfatizo
en la necesidad de asegurar la
inclusién de minorias, evitando
barreras que limiten la partici-
pacion politica o el surgimiento
de nuevas fuerzas, y pidio certeza
juridica mediante reglas claras,
estables y previsibles.

por alumnos
desertores

riamente quieren estar muchas
horas en la escuela.

“Que necesitan otro tipo de
apoyo en términos educativos,
que van a compartir y van a estu-
diar ahitambién horas de cultura
y deporte”, dijo Tania Rodriguez.

“Y para todos aquellos que por
algunarazon en algin momento
dejaronla escuela, queremos que
vuelvan y que se integren a este
proceso”.

“Siporahitienenencasaaun
joven, a una jovencita de 16, 17
anos, necesitamos que se acer-
quen a estos espacios; este plan
flexible e integral lo van a hacer
todos nuestros jovenes inscritos
en este nuevo proyecto.

“Tendran por supuesto su beca
Benito Juarez y este modelo flexi-
ble los va a acompanar a que ter-
minen el bachillerato”, expresola
subsecretaria.

Agregoé que también habra el
programa “te extraniamos en el
salon”.

“Iniciamos un programa muy
importante, un programa muy
importante al que el hemos
denominado te extranamos en
el salon, lo vamos a iniciar en

tercero de secundaria y en todo
el bachillerato”, planted.

“;Qué queremos? Que todos
los chicos que estan en la escuela
se queden y sialguien por alguna
razén se fue vamos a construiren
nuestras escuelas las condiciones
de que regresen.

“Asique sihay alguien en casa
que dejo la escuela, los llamamos
aqueregresen,los queremos aqui
y los vamos a acompanar; la trans-
formacion es educacion y para eso
necesitamos que las y los joven-
citos con un acuerdo muy grande
social estén en las escuelas”.

En total, dijo que en un ano
y medio se construiran mas de
150 millugares en el bachillerato.

La presidenta Sheinbaum
estimo que se daran oportuni-
dades a 600 mil jovenes.

“El objetivo es que tengan
todas las posibilidades para que
no tengan que acercarse a ningun
grupo delictivo”, dijo Sheinbaum.

“Estamos hablando de 150 mil
en educacion, de 100 mil en las
practicas de boxeo y otros 100 mil
en México Imparable; ya son ahi
350 mil, mas 250 mil de Jévenes
construyendo el futuro”.

ILa presidenta Sheinbaum afirmé que presentard su reforma
electoral sin importar si PT y el estan o no de acuerdo.

Impulsan reforma
‘con o sin aliados’
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CIUDAD DE MEXICO.-- La presi-
denta Claudia Sheinbaum afirmé
que presentara su reforma electo-
ral sinimportar siel PTy el PVEM
estan o no de acuerdo.

Explicé que ayer entregé su
proyecto a los aliados de Morena,
a quienes pidi¢ analizarlo.

Sin embargo, adelanto que,
al margen de la opinién que
tengan sobre el contenido de
la reforma, ésta sera presen-
tada ante el Congreso, donde
las fuerzas politicas podran dar
el debate.

“Lo que les planteé¢ a los parti-
dos que me llevaron al gobierno
(Morena, PT y el Verde) es esta
propuesta, considérenla. Enton-
ces dijeron: bueno, vamos a
considerarla.

“Para nosotros ya estd la pro-
puesta, y es un asunto de cumplir
con lo que nos comprometimos
con la gente, no se trata de ‘qui-
tale aqui, ponle aqui, a ver qué es’
y que todo quede igual.

“Es una propuesta que reco-
noce la diversidad politica de
Meéxico, no busca el partido de
Estado como andan queriendo
decir, busca responder a la
demanda de la gente. De eso se
trata la reforma electoral.

“Ellos plantearon: ‘vamos a
pensarlo un dia mas’, pero, de
todas maneras, sino,la presenta-
mos,y ya dependera del Congreso
sila aprueba o no la aprueba”,
expuso.

La presidenta reiterd que, sin
importar el analisis que hagan los
partidos de la alianza, manana
se presentara la propuesta de
reforma electoral.

“Nosotros tenemos una pro-
puesta, que tiene que ver con
principios que siempre hemos
defendido.

“Es muy importante que se
sepa, porque hay toda una cam-
pana de una reforma que ni
siquiera se ha presentado, y que
yala critican, hay reconocimiento
delas minorias.Lo que llamamos
representaciéon proporcional
existe”, menciono.

Foto: Agencia Reforma

Foto: Agencia Reforma
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Los merengues ganaron por la minima en Portugal

Real Madrid va por pase
a Octavos ante Benfica

PSG recibe

al Ménaco tras
lograr ventaja
enlaida

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q.ROO.- El Real Madrid
tratara de asegurar su pase a los
Octavos de Final, cuando reciba
a Benfica en el partido de vuelta.
Los merengues obtuvieron la
ventaja y ahora trataran de ter-

@ fLIVEatMGM

el

minar el trabajo en casa.En tanto
que los portugueses quieren sor-
prender en el torneo y repetir en
la siguiente ronda. Mientras que
el Paris Saint-Germain siguen
en la defensa de su titulo ante
el Moénaco.

Los dirigidos por Alvaro Arbe-
loa s6lo han perdido un juego
como locales en este torneo, en
la Jornada 6 ante el Manchester
City.Sinembargo tienen la cuarta
mejor ofensiva con 22 goles, de los
cuales 13 son de Kylian Mbappé,
maximo anotador de esta edi-
cion. Ademas, Vinicius es el lider

en asistencias con seis pases y el
brasilerio marco el tanto con el
que sacaron ventaja de Portugal.

En contraste el Benfica solo
gano un partido de visitante enla
fase deliga,al Ajax porla Fecha sy
perdio6 ante el Newcastle, Juventus
y Chelsea. El equipo no tendra a
su director técnico,José Mourinho,
quien fue expulsado en el encuen-
tro previo y tampoco al atacante
Gianluca Prestianni, quien fue
suspendido por una investigacion
sobre dichos racistas.

El juego entre Real Madrid y
Benfica serd este 25 de febrero a

Ven ‘Checo’ y Bottas avance
de Cadillac en pretemporada

ILa es
de Australia.

e T % 3 e
cuderia debutara el préximo 7 de marzo en el Gran Premio

s » . T
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CANCUN, Q. ROO.- A menos de
dos semanas para su debut en
Formula 1, los pilotos de la escu-
derfa Cadillac, Sergio Pérez y Valt-
teri Bottas destacaron el progreso
que lograron con el auto, durante
la pretemporada en Bahréin. Los
veteranos se preparan para la
primera carrera en Australia, el
proximo 7 de marzo, que también
marcara el inicio del equipo en
la categoria.

“Hicimos muchas vueltas,
tantas como pudimos, de aqui
hasta Melbourne todo sera sobre
pulir los detalles y asegurarnos
de que tenemos las bases listas
y seremos capaces de construir
desde aqui. Eso eslo mas impor-
tante que estamos buscando”,
dijo ‘Checo’.

La escuderia tuvo algunos
problemas técnicos durante las
pruebas en Bahréin, pero pudie-
ron completar 320 vueltas en
la primera practica y 266 en la
segunda, con la que pudieron
obtener informacién importante
sobre el auto.

“Sablamos que iba a ser un
comienzo dificil, pero todo es
sobre cémo podemos construir
desde aqui”, recalco el mexicano.

“Este fin de semana en
Bahréin fue muy positivo. Progre-
samos con el auto y como equipo
en cada area. Estamos listos para
la carrera, la primera para noso-
tros, lo cual es muy importante y
tenemos dos semanas para alis-
tarnos”, comento Bottas.

las 15:00 horas (tiempo de Quin-
tanaRoo), en el Estadio Santiago
Bernabéu. De manera simulta-
nea, el PSG recibira al Mdnaco,
en el Parque de los Principes. Los
parisinos obtuvieron una ventaja
de 3-2 en el primer partido.
Alamisma hora, Juventus tra-
tard de remontar al Galatasaray
en Turin. Los turcos golearon
5-2 en casa a los italianos en el
partido de ida. Mientras que a
las 12:45 horas, el Atalanta reci-
bira al Borussia Dortmund. Los
de Bérgamo perdieron el primer
partido 0-2 en Alemania.

Confirman

la revancha

Los boxeadores
Manny Pacquiao y
Floyd Mayweather
se enfrentaran el
19 de septiembre
en ‘La Esfera’ de
Las Vegas. Su
primer combate
fue en mayo del

~ 2015.

Foto: Agencia Reforma

Chocan los licleres
de conferencias:
Pistons y Thunder

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO.-- Este miér-
coles la NBA tendra un partido
entre los lideres de las confe-
rencias Este y Oeste, cuando
los Pistons reciban al Thunder.
Ambos han sido sélidos en
sus defensivas, sin embargo,
los de Detroit aun deben pro-
barse ante rivales de poder y
los de Oklahoma llegaran con
bajas importantes para este
encuentro.

Los Pistons comenzaron
la semana como lideres en el
Este, con 42 juegos ganados y
14 perdidos. El equipo perdio
al inicio de la semana ante los
Spurs, sublideres del Oeste y el
equipo con laracha activa mas
larga de victorias.

Detroit presume el segundo
mejor diferencial de puntos
+7.8 por sus rivales, la cuarta
mejor defensiva, con solo
109.4 puntos permitidos y la
mayor cantidad de bloqueos
(6.3). Las estrellas son Cade
Cunningham, con 25.3 puntos,
5.8 rebotes y 9.8 asistencias
(sublider en la liga), junto con
Jalen Duren, con 18 puntos,10.5

rebotes y una afectividad del
63.4 por ciento en sus tiros de
dos puntos.

Del otro lado esta el Thun-
der, el campedn defensor es
el mejor equipo de toda la
NBA, con 44 victorias y 14
derrotas. Ademas tiene una
racha de dos triunfos seguidos
frente a Nets y Cavaliers. Los
de Oklahoma presumen de
la quinta mejor ofensiva con
119.5 puntos por partido y la
mejor defensiva 107.7 unida-
des permitidas.

Ante la ausencia de Shai
Gilgeous-Alexander por lesion,
Chet Holgrem tomo el liderato
al ataque, con 17.4 puntos, 8.8
rebotes y un 55.4 por ciento de
efectividad en tiros dentro del
area. Ademas de Cason Wallace
e Isaiah Joe, quienes han res-
pondido con puntos y asisten-
cias en los ultimos partidos.

Enlos ultimos cinco juegos,
el Thunder ha ganado en cua-
tro ocasiones, el triunfo mas
reciente de los Pistons fue en
enero del 2024, como local. El
juego entre Detroit y Oklahoma
serd a las 19:30 horas (tiempo
de Quintana Roo).

IDetroit esta en el primer lugar del Este y Oklahoma es el lider

en el Oeste.

IEste serd el tercer partido de la Seleccién Mexicana en este 2026 sdélo con jugadores de Liga MX.

Meéxico encara a Islandia
previo al Mundial 2026

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO.- La Seleccién
Mexicana continua con su pre-
paracion rumbo al Mundial 2026,
cuando este miércoles reciba a
Islandia en el Estadio La Corre-
gidora de Querétaro. La convo-
catoria de Javier Aguirre esta
formada sdlo por jugadores de
la Liga MX. Este sera el ultimo
enfrentamiento antes dela Fecha
FIFA de marzo, donde el tricolor
podra contar con todos los ele-
mentos para enfrentar a Portugal
y Bélgica.

México comenzo este 2026
con dos victorias, primero ante
Panama con un autogol y a Boli-
via gracias aun tanto de German
Berterame. El partido frente alos
islandeses sera el primero en
Querétaro desde 2018, cuando
perdié ante Chile en un partido
amistoso.

Para esta lista hay siete juga-
dores de Chivas, cuatro del Amé-
rica, tres del Toluca y dos del Cruz
Azul, mientras que Monterrey,
Tigres, Santos y Juarez aportan
un futbolista. Como el partido
no es en Fecha FIFA, ninguna de

las selecciones puede llamar a
jugadores que militan en ligas
importantes. Cabe destacar el
caso de Denzell Garcia, quien
fue convocado por primera vez
alaseleccion, al igual que Diego
Campillo.

De igual manera, los islan-
deses traen un equipo formado
por jugadores de su liga local, que
comenzara actividades hasta el
proximo 10 de abril.

El partido de México contra
Islandia sera este 25 de febrero a
las 21:00 horas (tiempo de Quin-
tana Roo).

Foto: Tomada de Internet
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PERIPLO EN EL
TREN MATRACA

El tradicional Chepe, que cruza la Sierra
Tarahumara de Chihuahua para llegar

a Los Mochis, Sinaloa, protagoniza

El tren matraca, obra escrita por Maria
Sanchez y Alberto Lomnitz donde
convergen musica, titeres, animaciones,
videos para acercar la riqueza natural

y cultural del pais a las primeras infancias.
Se presenta los sabados y domingos

a las 13:00 horas en el Teatro El Galeén
del CCB hasta el 19 de abril.

La psicoterapeuta
Nilda Chiaraviglio
aconseja respetar
acuerdos en pareja

EUGENIO TORRES

Dejemos de ver a la pare-
ja como alguien que debe
completarnos, satisfacernos
y hacernos felices, propone
Nilda Chiaraviglio. Y comple-
ta: empecemos a entenderla
como una persona libre y au-
ténoma con quien decidimos
compartir la vida y expandir
lo que somos.

En entrevista, la psicote-
rapeuta clinica argentina in-
vita, a proposito de su mas re-
ciente libro Los 5 acuerdos de
la pareja (Diana) a “dejar de
ser hijo” dentro de la relacién.

“Para poder hacer una re-
lacion de pareja amorosa-eré-
tica-leal-solidaria, de largo
plazo, tienes que ser un adul-
to. O sea, dejar de ser hijo. De-
jar de pensar que tu pareja te
va a dar lo que necesitas. En
los nifios asi es. Los padres o
quien te cuida te tienen que
dar lo que necesitas”, explica.

“Cuando yo sigo esperan-
do que la persona que com-
parte conmigo la vida de
adulto se comporte como si
fuera mi padre o mi madre,
o los dos juntos, entonces si-
go siendo un nifio, que espe-
ra que la solucién venga de
afuera”.

En su libro, plantea cin-
co areas indispensables pa-
ra construir una relacion sa-
na: en el tipo de vinculos y
compromiso, la comunica-
cion, la sexualidad e intimi-
dad, la familia y el dinero y
las finanzas.

Para Chiaraviglio, estos
acuerdos deben ser resolu-
ciones donde ambas partes
ganan y el vinculo permane-
ce solido. Y aclara: los acuer-
dos deben hacerse de forma
explicita, en tiempo presente
y sujetos a revision.

El primer capitulo de su
libro se titula “Dos solteros
que se acompafian”. La ima-
gen no es casual. Chiaravi-
glio propone relaciones entre
personas autonomas y “com-
pletas”, que comparten y dis-
frutan juntas.

“Mis necesidades las ten-
g0 que satisfacer yo y la otra
persona satisface todas sus
necesidades. Dos personas
independientes, auténomas,
que satisfacen todas sus ne-
cesidades y que comparten el
bienestar. Ahi si todo es ma-
ravilloso porque es tu bienes-
tar mas el mio. Y cuando se
comparte, eso crece, es muy
hermoso”, explica la psicolo-
ga especializada en relacio-
nes de pareja, quien reside
en México.

Esto implica aceptar a la
otro persona tal y como es,
advierte. Honrar las diferen-
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VIDA

Sugieren analizar: ;Eres hijo o adulto en tu relacion?

Repasan las claves
de lazos duraderos

ILos acuerdos deben hacerse de forma explicita y estar sujetos a revision, dice la psicéloga.

Desde la mirada de la au-
tonomia y de hacernos res-
ponsables de nuestra felici-
dad, el amor romaéntico que
idealiza la fusion pierde fuer-
za. “No existen las relacio-
nes de pareja felices, lo que
hay son personas felices que
construyen relaciones feli-
ces”, remarca.

En el libro dices que no
existe el amor, sdlo

el amar, ;qué significa?

El amor es una idea, una
idea universal que sirve
para filosofar, sirve para
las poesias, para las le-

tras musicales, pero eso

no construye la vida. Para
construir la vida tienes que
amar, que es muy distinto
que hablar del amor. Amar
es un verbo, es una con-
ducta, es lo que crea la vida
misma. T\ tomas accion,

y eso que haces tiene con-
secuencias, y esas conse-
cuencias son tu vida.

Si td y yo estamos
construyendo una relaciéon
de pareja. Ni ta eres la re-
lacién de pareja, ni yo lo
soy. Es lo que entre ta y
yo vamos tejiendo. Yo ha-
go cosas que te afectan a
ti y t4 haces cosas que me
afectan a mi. Esto que es-
ta en medio de los dos es la
relacion de pareja, porque
la pareja no existe, lo que
existe es la relacién que ti
y yo construimos para ha-
cer un vinculo afectivo. Es-
to te lleva a una relaciéon
mas adentro. Si somos dos
y el vinculo lo construimos
entre los dos, pues a ti te
toca la mitad y a mi la otra
mitad. Entonces, ti eres

Para un vinculo saludable

Ensu libro Los 5 acuerdos de la pareja, la
psicoterapeuta Nilda Chiaraviglio clarifica conceptos:

TIPO DE VINCULOS
Y COMPROMISO
“No hay modelos correctos.
Mas alla del que se elija, el
punto es crear un vinculo que
tenga sentido para ambos,
donde haya cuidado emocio-
nal, erotismo, honestidad, li-
bertad e interindependencia”.

COMUNICACION
“Lo que rompe el amor
no son las discusiones,
sino como discutimos,
desde que lugar lo hacemos
y si hay espacio para reparar”.

SEXUALIDAD
E INTIMIDAD
“El futuro de una relacion
depende en gran medida
del acuerdo que se haga

la persona, ;por qué? por-
que si yo me transformo, yo
voy a tejer distinto en la re-
lacién, yo le voy a poner a
ese vinculo algo diferente, y
si yo le pongo algo diferen-
te, ti no puedes contestar lo
mismo. Vas a contestar otra
cosa. Entonces, se va trans-
formando. Claro, si los dos
le echan ganas se transfor-
ma mas rapido. Hay gente

a la que no le gusta la trans-
formacién y entonces se van
de la relacién.

Aseguras que no es

lo mismo un acuerdo
que una negociacion...
Una negociacion es pa-

sobre el tema de la fidelidad
y de la definicién conjunta
que se le dé a esta”.

FAMILIA

“Decidir tener hijos
no arregla grietas, sélo las
refleja. Si algo no funciona
sin ellos, con ellos sélo sera
mas visible”.

DINERO
Y FINANZAS

“El dinero revela las dinami-

cas ocultas de poder:
quién lo administra, quién
lo ‘gana’, quien lo ‘merece’.
Si se usa para chantajear,
premiar, castigar, compen-
sar, callar; si se gestiona
en conjunto o de manera
individual...”.

ganar y perder. En una re-
lacién de pareja no tiene
ningun sentido, porque el
que gana pierde, porque el
que pierde se la va a cobrar,
y se la va a cobrar caro.

De lo que se trata es de
llegar a acuerdos, de abrir
un dialogo, de tal mane-
ra que ti1 me cuentas a mi
lo que sientes, lo que pien-
sas, por qué sientes y pien-
sas eso, por qué actiias de
esa manera. Y yo te cuen-
to lo mio. Y entonces todo
eso vale oro, porque si ti
me cuentas todo eso, yo voy
entendiendo y compren-
diendo como ti1 interpretas
la realidad y a lo mejor me

SOBRE LA FELICIDAD

Jaime Meschoulam presenta su

libro Felicidad en los Negocios en
Un Lugar de la Mancha, en Esopo
11, en Polanco. Jueves 26, 19:00 h.

como terapeuta de parejas.

EINilda Chiaraviglio tiene mas de 20 afios de experiencia

A revisar las creencias

EUGENIO TORRES

En una época donde las
separaciones de pareja se
deben principalmente a
problematicas relaciona-
das con el sexo, el dinero o
a la familia de origen, Nil-
da Chiaraviglio apunta mas
hondo: revisar las creencias
que sostienen la forma en
que entendemos el amor.

Para comenzar, pro-
pone desmontar una idea
muy arraigada: que uno de
los dos tiene la razoén. “La
verdad no existe en térmi-
nos absolutos. Existen tus
razones y mis razones, tus
verdades y mis verdades”,
explica.

Lo que llamamos ver-
dad, agrega, es el resultado
de un procesamiento inter-
no: la informacién que reci-
bimos del exterior se filtra
por nuestra historia de vida,
nuestras experiencias tem-
pranas, nuestras memorias
emocionales.

“No hay dos personas
con la misma historia. En-
tonces, no puede haber dos
interpretaciones idénticas”,
remarca.

Por tanto, lo que cree-
mos que es “la verdad” es
la interpretacién que ha-
cemos desde nuestra ex-
periencia. El foco deberia
estar en comprender como
el otro construye su reali-
dad, afiade.

dices: mira lo importante

es la meta, no importan los
medios. Yo te voy a decir:
esos valores son incompati-
bles con los mios. Mejor ahi
la dejamos.

Es importante com-
partir cuales son mis valo-
res, mis intereses y mis de-
seos, y cudles son los inte-
reses, valores y deseos de la
otra persona. Si empezamos
a pensar en eso, podemos
medir si somos compati-
bles o no, y entonces pue-
do elegir siempre a ese otro
que resulta arménico con
mi vida.

De los cinco temas de

los que hablas en el libro,
en tu experiencia como
terapeuta de pareja, ;cudl
es el mds problemdtico?

El tema de la sexualidad es
un nudo, porque si la sexua-
lidad anda bien, no importa

NILDA CHIARAVIG

(LA de 4 miallenes de
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IEnsulibro, desmonta
mitos sobre las relaciones.

En su obra combina
reflexiones con ejercicios
practicos: tablas, preguntas
guia y dinamicas que invi-
tan al lector a revisar sus
propios patrones.

En el consultorio, cuen-
ta, las parejas suelen llegar
con un diagnédstico genéri-
co: “Tenemos problemas
de comunicacion”. Pero la
comunicacion, advierte, es
un universo inmenso. “To-
do cabe ahi”, enfatiza.

Ante ello, sugiere reco-
nocer las emociones pro-
pias, sin proyectarlas sobre
el otro ni responsabilizarlo
de ellas, para ser asertivos
en lo que queremos, siendo
conscientes de que el otro
se puede negar a nuestra
peticion o deseo.

nimas que hay que tener
claro en pareja. Por ejemplo,

scudl es tu definicion de in-

fidelidad? A la gente no le
gusta hablar de eso.

Hay personas que si le
das like a una chica o un
chico lindo en una red so-
cial, eso es infidelidad, y hay
otra gente que dice: no, si
no hay coito, no hay infide-
lidad, no pasé nada. Enton-
ces mucha gente es infiel y
ni sabe que es infiel para la
otra persona.

Y la infidelidad es una
traicion al vinculo, pero es
una traicion a un acuerdo
que nunca se pusieron de
acuerdo. Y no hay recupe-
racion. De todas mis expe-
riencias, yo te podria decir
que sélo el 2 por ciento de
las personas puede remon-
tar una infidelidad, porque
si te perdonan, la vida se va
convirtiendo en un infierno

cias sin buscar anularlas, ex-  responsable del 100 por ra hacer negocios, sno? En doy cuenta que la manera mucho: sera el 20 por cien- para ti, porque la menor lle-
plorando la manera en que  ciento de tu 50 por ciento una negociacion las perso- que ta tienes de interpretar to de la relacion de pareja; gada tarde, la menor mira-
puedan coexistir sin dafiar  y yo igual. nas tratan de ganar lo mas la realidad no es compatible pero si anda mal, es el 80 da para un costado, por pe-

el vinculo y, mas bien, enri-
queciéndolo.

Muchas veces hago te-
rapia de pareja con una so-

posible y perder lo menos
posible. Esto no se trata de

conmigo.
Por ejemplo, si tu me

por ciento.
Entonces, hay cosas mi-

quenias cosas, vuelve a salir
la infidelidad.

Cortesia INBAL

Cortesfé de Nilda Chiaraviglio



