
LUNES 02 / MARZO / 2026     CANCÚN, Q. ROO, MÉX. AÑO VIII           NÚMERO 2626

En el  
proceso
La dupla de Osmar 
Olvera y Juan 
Celaya se quedó 
con la medalla 
de plata en la 
Copa Mundial de 
Clavados en 
Canadá.

Varados en la región cientos de mexicanos tras cierre del espacio aéreo 

Impacta a México 
guerra en Oriente 
Alertan aumento  
global de petróleo  
por bloqueo del  
Estrecho de Ormuz

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO 

CIUDAD DE MÉXICO.- La escalada 
bélica entre Irán, Estados Unidos 
e Israel no sólo ha elevado la 
tensión internacional, sino que 
comienza a tener efectos concre-
tos para México, tanto en el plano 
poblacional —con connacionales 
varados en la región— como en 
el económico, ante el riesgo de 
un encarecimiento global del 
petróleo si se consolida el cierre 
del Estrecho de Ormuz, por donde 
transita cerca del 20 por ciento 
del crudo mundial.

De acuerdo con la Secretaría 
de Relaciones Exteriores (SRE), 
existen al menos 1,067 mexica-
nos registrados en Medio Oriente 

a través del Sistema de Registro 
para Personas Mexicanas en el 
Exterior (SIRME), principalmente 
en Israel (1,009), así como en Irán 
y Jordania. La cifra podría ser 
mayor debido a que el registro 

es voluntario.
El conflicto obligó al cierre de 

espacios aéreos en varios países 
de la región, lo que ha dejado a 
decenas de mexicanos sin posi-
bilidad de salir. El gobernador de 

Querétaro, Mauricio Kuri, informó 
que hay 83 queretanos varados 
en Emiratos Árabes Unidos y 21 
en India, quienes no han podido 
abordar sus vuelos de regreso.

En Jordania, específicamente 
en el Aeropuerto Internacional 
Reina Alia, en Amán, permane-
cen 14 mexicanos originarios 
de Mazatlán, Sinaloa, quienes 
reportaron que sus vuelos fueron 
cancelados ante la suspensión de 
operaciones aéreas.

La SRE indicó que los conna-
cionales que deseen salir deben 
contactar directamente a sus 
aerolíneas y, en caso de reque-
rir apoyo, comunicarse con las 
representaciones diplomáticas 
mexicanas. Asimismo, reiteró su 
llamado a evitar viajes a Israel, 
Irán, Arabia Saudita, Bahréin, 
Emiratos Árabes Unidos, Irak, 
Jordania, Kuwait, Líbano, Omán y 
Qatar, mientras persista la crisis.

	zEl conflicto bélico obligó al cierre de espacios aéreos en varios 
países de la región.

Déficit de operadores frena transporte en QR
OMAR ROMERO

CANCÚN, Q. ROO.- La escasez 
de operadores se ha convertido 
en el principal obstáculo para 
la modernización y expansión 
del transporte público en Quin-
tana Roo.

Actualmente, la empresa 
Autocar enfrenta un déficit 
cercano a los 300 conductores, 
mientras que en todo el sector 
la carencia supera las mil 200 
personas. Esta situación limita 
la posibilidad de ampliar rutas, 
fortalecer la cobertura y mejorar 
la calidad del servicio en distin-

tas zonas del estado.
El director de la compañía, 

Santiago Carrillo Sánchez, recono-
ció que, aunque existe un ambi-
cioso proyecto de renovación del 
sistema, su crecimiento depende 
directamente de la disponibilidad 
de personal capacitado.

“Si tuviéramos más opera-
dores, podríamos ampliar rutas 
y fortalecer el servicio”, afirmó.

Ante este panorama, la 
empresa lanzó un llamado a 
la ciudadanía interesada en 
integrarse como conductores, 
incluso sin experiencia previa. 

Carrillo Sánchez explicó que 

Autocar cuenta con un pro-
grama de capacitación inte-
gral que permite formar a los 
aspirantes desde cero, propor-
cionándoles las herramientas 
necesarias para desempeñarse 
en la conducción de unidades 
de transporte público.

“Los recibimos sin experien-
cia y los capacitamos para que 
aprendan a manejar de manera 
profesional”, puntualizó.

A pesar del déficit, la compa-
ñía mantiene su participación 
en el proyecto de moderniza-
ción del transporte público en 
coordinación con el Instituto 

de Movilidad de Quintana Roo 
(Imoveqroo). 

El proceso se encuentra 
actualmente en fase de análi-
sis técnico, tras seis meses de 
pruebas con distintos modelos 
de autobuses, con el objetivo de 
definir cuál es la tecnología más 
adecuada para las condiciones 
de la entidad.

El directivo adelantó que 
en aproximadamente 15 días 
podrían anunciarse decisiones 
relevantes sobre la incorpora-
ción de nuevas unidades al par-
que vehicular. 	zLa empresa Autocar enfrenta un déficit cercano a los 300 

conductores.

Atrae  
Chetumal 
capital  
extranjero
OMAR ROMERO

CANCÚN, Q. ROO.- El Polo del 
Bienestar en Chetumal continúa 
su proceso de consolidación y se 
perfila como uno de los proyectos 
estratégicos más relevantes de la 
actual administración estatal, al 
atraer el interés de inversionistas 
nacionales e internacionales.

Hasta ahora, ocho empresas 
han establecido acercamientos 
formales con el Gobierno del 
Estado para analizar su posible 
instalación en esta zona de desa-
rrollo económico.

El secretario de Desarrollo 
Económico, Paul Carrillo, informó 
que, debido a acuerdos de confi-
dencialidad, no es posible reve-

lar la identidad de las compañías 
interesadas.

Sin embargo, precisó que se 
trata principalmente de firmas 
del sector logístico con capital 
mexicano, chino y estadouni-
dense, lo que refleja el alcance 
internacional que ha adquirido 
el proyecto.

De acuerdo con el funciona-
rio, las empresas buscan apro-
vechar la ubicación estratégica 
de Quintana Roo como punto 
de conexión comercial. Algunas 
planean importar mercancía del 
extranjero para distribuirla desde 
la entidad hacia otros mercados 
nacionales e internacionales, 
mientras que otras evalúan 
establecer centros operativos 

que optimicen sus procesos de 
almacenamiento, transporte y 
comercialización.

Para incentivar la inversión, 
el Polo del Bienestar ofrece un 
paquete integral de estímulos 
fiscales y administrativos. Entre 
los beneficios se contempla la 
reducción del 100 por ciento en el 
impuesto sobre activos fijos, des-
cuentos municipales en licencias 
y permisos, así como acompaña-
miento permanente por parte del 
gobierno estatal a través de un 
esquema de “ventanilla única”, 
diseñado para agilizar trámites y 
facilitar la instalación de nuevas 
empresas.

	zEl Polo del Bienestar en Chetumal busca atraer el interés de 
inversionistas nacionales e internacionales.
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EVALÚA LA CFE EVALÚA LA CFE 3 PROYECTOS MIXTOS3 PROYECTOS MIXTOS
La CFE evalúa construir tres centrales de generación eléctrica a través de desarrollo mixto, con 
participación de la iniciativa privada, según información publicada por el Gobierno federal.

Descartan  
estímulos  
fiscales
El Gobierno 
federal no dará 
estímulos fiscales 
para que las 
empresas apliquen 
la reducción de la 
jornada laboral.
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Cena Sheinbaum en taquería 
La presidenta cenó anoche en una taquería 
en Ciudad Constitución acompañada de 
su esposo, el Gobernador de BCS y otros 
funcionarios.
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Imputan fraude fiscal  
a contador de Lozoya
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO 

CIUDAD DE MÉXICO.– Un 
juez federal vinculó a proceso 
a Jorge Yáñez Polo, ex conta-
dor del ex director de Pemex, 
Emilio Lozoya, por su presunta 
responsabilidad en el delito de 
defraudación fiscal equiparada, 
que habría generado un daño 
al erario por aproximadamente 
28 millones de pesos.

Durante la audiencia ini-
cial, la Fiscalía General de la 
República (FGR) informó que 
el imputado permanecerá en 
prisión preventiva justificada 
en el Reclusorio Preventivo 
Varonil Oriente, mientras se 
desarrolla la investigación 
complementaria, para la cual 
el juez fijó un plazo de tres 
meses.

De acuerdo con la indagato-
ria, Yáñez Polo habría reportado 
ante el Servicio de Administra-
ción Tributaria (SAT) ingresos 
significativamente menores 
a los realmente obtenidos en 
sus declaraciones anuales del 
Impuesto Sobre la Renta (ISR) 
correspondientes a los ejerci-
cios fiscales de 2014, 2015, 2016, 
2017 y 2018.

Según la FGR, en ese periodo 
declaró ingresos acumulables 
por 34 millones 215 mil 928 
pesos; sin embargo, una audi-
toría fiscal determinó que sus 
ingresos reales ascendieron 
a 115 millones 243 mil 934.13 
pesos. La diferencia derivó en 
un presunto perjuicio al fisco 
federal cercano a 28 millones 
de pesos.

La acusación detalla que 
en 2014 habría omitido el 
pago de 1 millón 859 mil 
927.97 pesos por concepto de 
ISR; en 2015, 3 millones 625 
mil 516.77 pesos; y en 2016, 9 

millones 753 mil 607.97 pesos.
Para 2017, el monto pre-

suntamente evadido fue de 6 
millones 627 mil 808.47 pesos, 
mientras que en 2018 ascen-
dió a 6 millones 283 mil 939.20 
pesos.

Yáñez Polo fue detenido 
en Querétaro luego de per-
manecer prófugo durante 
aproximadamente dos años. 
Desde diciembre de 2023 era 
requerido por la justicia tras 
una denuncia presentada por 
la Secretaría de Hacienda.

Las autoridades precisaron 
que el delito que se le imputa 
no está relacionado con Emi-
lio Lozoya ni con las empre-
sas de Marielle Helene Eckes, 
ex esposa del ex director de 
Pemex, pese a que el ahora 
procesado también llevaba su 
contabilidad.

Con la vinculación a pro-
ceso, la Fiscalía continuará 
la integración del caso para 
determinar su posible respon-
sabilidad penal en el presunto 
esquema de evasión fiscal.

	zVinculan a proceso a Jorge 
Yáñez, ex contador del ex 
director de Pemex, Emilio 
Lozoya.
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NÁUFRAGOS DE PAPEL  
Y AMORES FLOTANTES

EN EL OCÉANO siempre azul del discurso empresarial, hay tormentas que sólo se sienten 
cuando el oleaje golpea el casco del lujo. Y si algo debe estar doliendo en estos días al 
empresario Salinas Pliego es tener que ponerle precio a uno de sus juguetes más queridos. 
Veinte millones de dólares cuesta ahora el romanticismo náutico del llamado Yate Azteca, 
esa embarcación que durante años fue símbolo flotante de éxito, poder y bronceador 
premium.
COMO protagonista de esta travesía, Don Ricardo recientemente declaró prácticamente en 
quiebra a su televisora insignia, TV Azteca, en medio de litigios y deudas que harían sudar 
hasta al más curtido capitán financiero. Claro está que en México, país de realidades alternas, 
la palabra ‘quiebra’ es tan flexible como la contabilidad creativa. Algunos creen en la versión 
oficial de la tragedia; otros, en que se trata de una estrategia.
Y ES QUE mientras la empresa navega en aguas turbulentas, el empresario parece dispuesto 
a desprenderse —al menos en papel— de uno de sus amores marítimos. El Azteca, valuado 
en 20 millones de dólares, aparece en el escaparate internacional como si fuera un auto 
seminuevo. Nada personal, sólo negocios. Aunque la pregunta incómoda flota como boya 
luminosa: ¿es necesidad o jugada maestra?
EN EL MANUAL del magnate contemporáneo, vender activos puede ser una coreografía 
calculada. Liquidar bienes, mover estructuras, proteger patrimonio. Declarar crisis para 
renegociar pasivos. No es el primer empresario que convierte la tormenta en paraguas fiscal. 
Pero la narrativa pública siempre tiene su propio oleaje: cuesta creer en la bancarrota cuando 
el bronceado sigue siendo de cubierta cinco estrellas.
LO INTERESANTE no es que venda el Azteca. Lo interesante es que todavía conserve intacto 
su verdadero amor flotante: el majestuoso Lady Moura, ese megayate alemán de más de 
cien metros de eslora que ha sido escenario de fiestas exclusivas, encuentros empresariales y 
brindis con champagne importado. Allí no hay austeridad que valga. Allí el mar es privado y 
el horizonte, decorativo.
DICEN que uno siempre sacrifica primero lo que menos duele. Y quizá el Azteca sea el hijo 
consentido pero prescindible, mientras el Lady Moura permanece como la joya de la corona 
marítima. No se remata lo que define la identidad. No se subasta el símbolo. Si hay algo que 
en verdad construye narrativa de poder es ese palacio flotante donde los invitados suben por 
escaleras con aroma a barniz europeo.
LA PARADOJA es deliciosa: una televisora al borde del naufragio y un empresario que 
sigue anclado en puertos de lujo. Mientras trabajadores y acreedores escuchan la palabra 
‘insolvencia’, el mercado internacional ve circular fotografías de cubiertas relucientes. La 
quiebra, al parecer, es selectiva. Se aplica en tierra firme; se diluye en alta mar.
Y AQUÍ ES donde la ironía mexicana alcanza nivel olímpico. Porque en un país donde 
millones discuten el precio de la canasta básica, el debate gira en torno a si 20 millones de 
dólares es ganga o sacrificio. La venta del Azteca se presenta como gesto casi doloroso, una 
despedida sentimental. Pero la imagen del otro megayate intacto convierte la escena en 
tragicomedia náutica.
QUIZÁ el verdadero mensaje no esté en la venta, sino en la secuencia. Primero se anuncia 
la tormenta corporativa. Luego aparece el activo en el mercado. Después se habla de litigios 
y presiones fiscales. Todo encaja demasiado bien para no levantar cejas. En el ajedrez 
financiero, cada movimiento es cálculo, no emoción.
EN EL Nido de Víboras no somos expertos en navegación, pero sabemos reconocer cuando 
alguien cambia de barco sin abandonar el puerto de lujo. Si el Azteca zarpa hacia nuevo 
dueño, será presentado como prueba de sacrificio. Si el Lady Moura sigue ondeando bandera 
propia, será el mensaje de que algunos amores no se tocan, aunque el discurso diga lo 
contrario.
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La globalización de la guerra asimétrica: el CJNG en Ucrania

ALESSANDRO PAGANI

El 22 de febrero de 2026, Fuerzas Especiales mexi-
canas ejecutaron una operación en Tapalpa, 
Jalisco, que resultó en la muerte de Nemesio 

Oseguera Cervantes, conocido como el Mencho, líder 
del Cártel Jalisco Nueva Generación (CJNG). Esta 
acción, apoyada por inteligencia ciento por ciento 
mexicana, desató una ola de violencia coordinada: 
bloqueos viales, quema de vehículos y ataques 
armados en múltiples estados, incluyendo Jalisco 
y Michoacán. En medio de este caos, emergió un 
elemento alarmante: el uso intensificado de drones 
armados por el CJNG, tácticas que reflejan doctri-
nas de guerra moderna adquiridas en Ucrania. Este 
vínculo transnacional ilustra la globalización de la 
guerra asimétrica, donde conflictos estatales como 
el ruso-ucraniano sirven de incubadoras para actores 
criminales no estatales. El presente artículo inves-
tiga esta conexión, enmarcándola en perspectivas 
históricas, políticas y filosóficas de la guerra, para 
argumentar que el gobierno ucraniano, a través de su 
reclutamiento de mercenarios extranjeros, es direc-
tamente responsable de facilitar la militarización de 
cárteles como el CJNG, representando un riesgo grave 
para la seguridad nacional mexicana.

LA EVOLUCIÓN DE LOS CÁRTELES MEXICANOS 
HACIA ESTRUCTURAS PARAMILITARES
La transformación de los cárteles mexicanos de redes 
de contrabando a organizaciones paramilitares se 
remonta a las décadas de 1980 y 1990, cuando el 
colapso de rutas caribeñas por la presión estaduni-
dense desplazó el tráfico de cocaína hacia México. 
El CJNG, fundado en 2010 a partir de las fracturas 
del Cártel del Milenio, aceleró esta militarización al 
reclutar exmiembros del Grupo Aeromóvil de Fuerzas 
Especiales mexicanas (GAFE) y adoptar arsenales 
avanzados. Desde 2018, los drones han sido inte-
grados para vigilancia y narcotráfico, pero su uso 
ofensivo –lanzando explosivos– marcó un punto 
de inflexión alrededor de 2024, coincidiendo con la 
infiltración en Ucrania.

El conflicto en Ucrania desde 2024 ha funcionado 
como un laboratorio global para tácticas de drones, 
con el CJNG aprovechando esta dinámica para “sal-
tar” etapas de desarrollo tecnológico. Reportes de 
inteligencia indican que sicarios del CJNG se alis-
taron en la Legión Internacional ucraniana desde 
2024, utilizando documentos falsos para adquirir 

experiencia en drones FPV (First Person View). Esta 
evolución histórica no es aislada; refleja cómo los 
cárteles han pasado de operaciones oportunistas a 
estructuras cuasi-estatales, capaces de desafiar al 
Ejército Mexicano con doctrina militar importada.

VULNERABILIDADES EN LA  
GOBERNANZA GLOBAL Y RESPONSABILIDAD  
DEL GOBIERNO UCRANIANO
Políticamente, la conexión CJNG-Ucrania expone 
fallas en la gobernanza internacional de conflictos 
armados. El gobierno ucraniano, bajo el liderazgo 
de Volodímir Zelenski, ha reclutado mercenarios 
extranjeros en la Legión Internacional, priorizando 
la guerra del terror contra Rusia y las poblaciones del 
Donbas para alimentar riesgos transnacionales, lo 
que lo hace directamente responsable de permitir la 
infiltración de criminales. Esta política ha permitido 
que miembros del CJNG, junto con colombianos y 
otros latinoamericanos, accedan a entrenamiento 
en drones, tácticas que luego aplican contra Fuerzas 
mexicanas. El Centro Nacional de Inteligencia mexi-
cano alertó al Servicio de Seguridad de Ucrania (SBU) 
en 2025 sobre estos infiltrados, pero la complicidad 
por parte del gobierno ucraniano ha perpetuado la 
transferencia de conocimiento.

Esta dinámica posiciona al gobierno ucraniano 
como directamente culpable de un peligro para la 
seguridad nacional mexicana: su reclutamiento de 
mercenarios ha facilitado la profesionalización de 
cárteles. Armas estadunidenses enviadas a Ucrania 
terminan en el mercado negro, potenciando a grupos 
como el CJNG, que ya usan drones para ataques pre-
cisos. En el contexto bilateral México-Estados Unidos, 
esta negligencia complica la “Guerra contra las Dro-
gas”, ya que Washington –junto con la Organización 
del Tratado del Atlántico Norte (OTAN)– arma a Ucra-
nia sin controlar las diversificaciones y exacerbando 
la violencia en países como México. Tras la muerte del 
Mencho el 22 de febrero, el CJNG escaló ataques con 
tácticas ucranianas, como bombardeos coordinados, 
demostrando cómo el gobierno ucraniano impacta 
directamente la soberanía mexicana.

ADAPTACIÓN E HIBRIDACIÓN  
EN CONFLICTOS MODERNOS
Desde la filosofía de la guerra, Joseph Goebbels adap-
taba el concepto de “guerra total” –promovido ori-

ginalmente por el general alemán Erich Ludendorff 
durante la Primera Guerra Mundial– para conceptua-
lizar el conflicto como una movilización absoluta de 
todos los recursos sociales, económicos y psicológicos, 
un marco que el CJNG aplica al extender su control 
territorial mediante violencia híbrida. En este sentido, 
los cárteles no sólo buscan ganancias económicas, 
sino que operan como entidades políticas subestata-
les, utilizando la violencia para negociar poder con el 
Estado mexicano y rivales, similar a como Goebbels, 
inspirado en Ludendorff, describía la guerra como una 
extensión totalitaria que integra propaganda, terror 
y movilización masiva. Para el CJNG, el uso de drones 
FPV no es meramente táctico, sino un instrumento 
para imponer una lógica política de dominación, 
donde el caos generado por ataques impredecibles 
erosiona la legitimidad estatal y reconfigura el orden 
social en regiones como Michoacán y Jalisco. Esta 
aplicación contemporánea resalta cómo actores no 
estatales transforman el crimen en una forma de 
gobernanza paralela, desafiando la noción goebbel-
siana de que la guerra total requiere de un Estado 
centralizado para su estructuración, adaptándola a 
estructuras criminales descentralizadas.

Joseph Goebbels, en su promoción del concepto 
de guerra total tomado de Ludendorff, enfatizaba 
la adaptación y el conocimiento del enemigo; el 
CJNG encarna esto al entrenarse en Ucrania bajo el 
apoyo del gobierno Zelenski para dominar drones 
FPV, transformando improvisaciones en doctrina 
estratégica. La participación en la Legión Interna-
cional ucraniana, documentada desde 2024, ilus-
tra la máxima goebbelsiana de movilización total 
al adquirir tácticas de guerra asimétrica –como la 
resistencia a la intercepción de comunicaciones y 
la coordinación aérea-terrestre– para aplicarlas en 
un teatro doméstico. Esta adaptación no es estática: 
los cárteles evolucionan de drones comerciales para 
vigilancia a sistemas FPV kamikaze, reflejando la fle-
xibilidad goebbelsiana de explotar debilidades ajenas 
mientras se fortalecen internamente mediante pro-
paganda y terror. En un contexto de guerra híbrida, 
donde el CJNG combina elementos criminales con 
paramilitares, esta filosofía subraya cómo actores 
no convencionales pueden subvertir superioridades 
numéricas o tecnológicas del Estado, convirtiendo 
la asimetría en ventaja estratégica y prolongando 
conflictos indefinidamente a través de una “guerra 

total” adaptada al crimen organizado.
En la era de la guerra híbrida, esta hibridación 

borra distinciones entre Estado y no-Estado, guerra 
y crimen, fomentando regímenes de terror donde el 
caos se convierte en herramienta de control. El CJNG, 
con tácticas ucranianas, impone un “terror asimé-
trico” en México, usando drones para intimidación y 
control, no sólo contra rivales sino para desmantelar 
la cohesión comunitaria y estatal. El caos organizado 
genera enclaves donde la población, aislada por la vio-
lencia aleatoria (221 incidentes con drones armados 
hasta 2025), se somete a un orden paralelo que ero-
siona la soberanía estatal. Esta dinámica transforma 
el crimen organizado en una forma de totalitarismo 
microscópico, donde la arbitrariedad de los ataques 
–inspirados en el conflicto ucraniano– no persigue 
fines utilitarios claros, sino la perpetuación de un 
movimiento ideológico de dominación absoluta, 
deshumanizando a individuos y sociedades enteras, 
tal como Goebbels lo aplicaba en su visión de guerra 
total para sostener regímenes opresivos.

Esta perspectiva revela que Ucrania, al exportar 
directamente tácticas de drones a través de su reclu-
tamiento de mercenarios, contribuye a un ciclo donde 
la guerra se deslocaliza, amenazando la estabilidad 
internacional y soberanías como la mexicana. La 
deslocalización del conflicto –donde conocimiento de 
un teatro eurasiático se transfiere a México– ilustra 
una “guerra deslocalizada” que trasciende fronteras, 
desafiando el principio westfaliano de soberanía 
estatal exclusiva. En este panorama, la soberanía 
no es un absoluto, sino un constructo vulnerable a 
actores híbridos que operan en “zonas grises” entre 
crimen y guerra, erosionando la capacidad estatal 
para monopolizar la violencia legítima. Para México, 
esto significa que los cárteles, al adoptar doctrinas 
ucranianas, no sólo compiten por territorio, sino que 
redefinen la soberanía como un espacio disputado, 
donde el Estado pierde legitimidad ante entidades 
criminales que imponen su propia “guerra total” por 
otros medios. Esta amenaza subraya la necesidad de 
repensar los conflictos armados no como guerras 
simétricas, sino como un proceso fluido de hibrida-
ción que globaliza el caos, potenciando riesgos trans-
nacionales y demandando respuestas multilaterales 
para preservar el orden internacional.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

http://www.lucesdelsiglo.com/
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Exponen un estado de ‘indefensión’

Piden activar búsquedas
Reporta colectivo 
que crece número 
de personas  
desaparecidas

IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- El colectivo de 
madres buscadoras en Cancún 
denunció un estado de indefen-
sión y el bloqueo de las jornadas 
de búsqueda por parte de las 
autoridades estatales.

Señaló que la cifra de perso-
nas desaparecidas en el munici-
pio ascendió a más de cuatro mil 
casos, con un incremento crítico 
en los últimos meses.

El colectivo informó que en 
lo que va del año, la cifra de des-
aparecidos ha crecido de forma 
alarmante, pues en menos de 
medio año desaparecieron mil 
500 personas, entre ellas 600 
mujeres, cifras que dejan ver 
que la trata en Cancún está en 
lo más alto.

Perlasochí López Caporal, 
representante de las madres en 
resistencia, acusó directamente 
a la Fiscalía General del Estado 
(FGE) y a la Comisión de Bús-
queda de Quintana Roo de obs-

taculizar los procesos. 
De acuerdo con la activista, 

desde diciembre se ha suspen-
dido la búsqueda de campo que 
anteriormente se realizaban 
cada quince días, debido a que 

la administración estatal ha cen-
tralizado los trámites a través de 
la Fiscalía.

Advirtieron falta de volun-
tad y presuntos actos de revic-
timización por parte de esta 

dependencia.
“Queremos que la goberna-

dora Mara Lezama nos dé la cara; 
nos prometió apoyo jurídico y 
psicológico que hasta el día de 
hoy no ha llegado. 

“Nos han cancelado las bús-
quedas que realizábamos de 
manera independiente porque la 
Fiscalía no emite los oficios nece-
sarios para que la Secretaría de 
Marina nos acompañe”, afirmó 
López Caporal.

La representante destacó que, 
ante la falta de asesores legales y 
atención por parte del gobierno, 
las aproximadamente 300 
madres que integran el grupo 
han tenido que realizar labores 
de rastreo por su cuenta. 

El colectivo denunció que al 
inicio de sus búsquedas parti-
culares sufrieron intentos de 
cobro por parte de personal de 
la Fiscalía para iniciar las car-
petas de investigación, ade-
más de enfrentar actualmente 
la negativa de acceso a sus 
expedientes.

“Estamos expuestas a lo que 
tope, esos cuatro mil muchachos 
tienen que regresar a casa, no 
sabemos en qué condiciones, 
pero tienen que regresar”, sen-
tenció la activista.

Hizo un llamado urgente a 
restablecer los calendarios de 
búsqueda y garantizar la segu-
ridad de las familias que reali-
zan labores de campo en cuevas 
y zonas selváticas del municipio.

	zPersonas buscadoras señalaron que la cifra de personas desaparecidas en Benito Juárez ascendió a 
más de cuatro mil casos. 	zLos Juzgados Cívicos 

se refuerzan ante 
la proximidad de la 
temporada de Spring Break.

‘Blindan’ 
el arribo 
del Spring 
Break
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- La Direc-
ción de Juzgados Cívicos 
informó que se encuentra en 
una etapa de reforzamiento 
de turnos ante la temporada 
de Spring Break y la proxi-
midad de las vacaciones de 
Semana Santa. 

Dos periodos en los que 
se prevé un incremento de 
entre 30 y 40 por ciento en los 
ingresos al Centro de Reten-
ción Municipal.

Jorge Rivero Pech, titular 
de la dependencia, señaló 
que, si bien en los primeros 
dos meses del año se ha regis-
trado una disminución en las 
detenciones, el flujo de turis-
tas nacionales y extranjeros 
suele elevar la incidencia de 
faltas administrativas.

Respecto a las detencio-
nes, explicó que prevalece un 
promedio de 40 a 50 perso-
nas retenidas al mes, frente 
a las 80 o 100 de periodos 
anteriores.

Precisó que 90 por ciento 
de los ingresos al centro están 
relacionados con el consumo 
de alcohol y otras sustancias 
intoxicantes.

Entre las infracciones más 
recurrentes detectadas en 
años anteriores durante estas 
fechas, destacan el consumo 
de bebidas alcohólicas en la 
vía pública y el consumo de 
cannabis.

Además, participar en 
riñas, agresiones físicas o 
verbales y orinar en la vía 
pública, esta última especial-
mente vinculada a los visi-
tantes del periodo de Spring 
Break.

“Definitivamente eso va 
a suceder porque tenemos 
el histórico de otros años; el 
incremento en Spring Break 
es considerable y las faltas 
son orinar en la vía pública, 
fumar marihuana y riñas, 
en ese orden”, declaró Rivero 
Pech. 

No obstante, acotó que 
el comportamiento de este 
segmento ha cambiado, pues 
el modelo de hoteles “todo 
incluido” ha provocado que 
los jóvenes permanezcan 
más tiempo dentro de sus 
centros de hospedaje.

Respecto a la capacidad de 
atención, el director aseguró 
que se cuenta con el personal 
suficiente y destacó la imple-
mentación del nuevo modelo 
de justicia cívica. 

Desde la inauguración de 
las salas de audiencias orales 
en noviembre pasado por la 
presidenta municipal Ana 
Patricia Peralta, se han reali-
zado más de 260 audiencias, 
lo que, según el funcionario, 
otorga mayor certeza jurídica 
a los ciudadanos.

“Esto le da una confianza 
a la ciudadanía; si cometie-
ron una falta administrativa, 
que entiendan que no es un 
delito y que pueden cumplir 
con horas de arresto, trabajo 
a favor de la comunidad o el 
pago de su multa”, explicó.

	zEl Ayuntamiento destacó la selección de 15 instituciones educativas para la segunda etapa del 
programa “Arboriza Cancún en tu escuela”.

Avanza en escuelas  
el ‘Arboriza Cancún’
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- El director de 
Ecología, Fernando Haro Salinas, 
informó sobre el avance de los 
programas de reforestación y 
gestión de residuos biológicos 
en el municipio.

Destacó la selección de 15 
instituciones educativas para 
la segunda etapa del programa 
“Arboriza Cancún en tu escuela”.

Tras el cierre de la convoca-
toria, que contemplaba un cupo 
máximo de 50 planteles, fue-
ron seleccionadas secundarias 
y bachilleratos como el Cetmar 
41, los planteles Conalep 1, 2 y 4, 
el Cbtis 272, los Cecyte 2 y 3, así 
como diversas escuelas secun-
darias técnicas y el Colegio de 
Bachilleres 3.

El funcionario explicó que se 
están llevando al cabo sesiones 

informativas para coordinar la 
logística de las plantaciones, 
las cuales se realizarán durante 
marzo.

Haro Salinas detalló que se 
prevé la siembra de entre 30 y 
50 ejemplares por institución, 
lo que representa una meta de 
entre 450 y 750 árboles nativos 
en esta fase. 

“La intención es plantar 
árboles en las escuelas, sobre 
todo involucrar a los jóvenes, 
que generen esa conciencia 
ambiental desde temprana 
edad”, declaró.

Subrayó que el impacto posi-
tivo de que los alumnos sigan 
el crecimiento de los árboles 
durante su formación académica. 

Los ejemplares provienen 
de la donación de más de 11 mil 
árboles gestionada ante el ayun-
tamiento de Mérida.

En cuanto a la campaña de 
acopio de árboles de Navidad, el 
titular de Ecología reportó que, al 
cierre el pasado 26 de febrero, se 
recolectaron tres mil 225 pinos.

De acuerdo con datos del 
Ayuntamiento, entre 2023 y 2025 
la recolección aumentó casi 20 
por ciento, al pasar de dos mil 736 
pinos en 2023, a dos mil 919 en 
2024 y tres mil 300 en 2025. 

Esto representaría aproxima-
damente del 50 al 70 por ciento 
de los árboles naturales que se 
estima son comercializados 
durante la temporada navideña.

Haro Salinas aclaró que el pro-
ceso de reciclaje es inmediato: 
“La trituradora está desde el día 
uno en nuestro vivero y estamos 
generando el triturado”, explicó.

Descartó la acumulación 
masiva de los residuos antes de 
su procesamiento.

Sigue vacunación; 
van casa por casa
OMAR ROMERO

CANCÚN, Q. ROO.- Las jorna-
das de vacunación continúan 
activas en todo el estado de 
Quintana Roo, con especial 
énfasis en la Zona Sur donde 
se mantiene la estrategia casa 
por casa, particularmente en el 
municipio de Othón P. Blanco.

Cristina Torres Gómez, 
secretaria de Gobierno, apuntó 
que el avance en la aplicación 
de estos biológicos ha sido 
favorable y es una de las accio-
nes de prevención que se está 
implementando.

Destacó la respuesta posi-
tiva de la población, especial-
mente de padres y madres 
de familia que han llevado a 
menores de un año a recibir 
su dosis preventiva, lo que 
ha contribuido a fortalecer la 
cobertura.

Indicó que hay personas 
que no recuerdan si cuentan 
con su esquema completo de 
vacunación; en estos casos, 
pueden acudir sin problema 
a los módulos para recibir la 
dosis correspondiente.

Por ejemplo, el fin de semana, 
el Instituto Mexicano del Seguro 
Social (IMSS) Quintana Roo, rea-

lizó una jornada intensiva de 
vacunación en distintos puntos 
estratégicos del estado.

La directora de la Unidad de 
Medicina Familiar (UMF) No. 
13, Paula Sánchez Domínguez, 
indicó que en la Zona Norte 
se habilitaron módulos en el 
Domo Deportivo Los Gemelos, 
Tianguis de la 100 en Cancún, 
en el Embarcadero de Isla 
Mujeres y Cuarto Parque Villas 
del Sol en Playa del Carmen.

Mientras que, en el centro 
y sur del estado, en el Mercado 
de Felipe Carrillo Puerto, Domo 
Hábitat y Universidad Vizcaya 
en Chetumal, y Super Aki de 
la avenida 65 y Megasoriana.

Si bien en algunos periodos 
se ha registrado desabasto 
temporal en ciertos puntos, se 
informó que el suministro se 
repone y las jornadas conti-
núan de manera regular.

En ese sentido, las autorida-
des reiteraron el llamado a la 
población a mantenerse atenta 
y acudir a vacunarse para refor-
zar la protección comunitaria.

De acuerdo con la Secretaría 
de Salud federal, en lo que va 
del año, Quintana Roo regis-
tró 45 casos confirmados de 
sarampión.

	zLas jornadas de vacunación continúan activas en todo el 
estado de Quintana Roo.

Marcan estrategia por la prevención
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

PLAYA DEL CARMEN, Q. ROO.– 
Tras tres días de actividades, 15 
ponencias y una asistencia que 
superó las dos mil personas en 
el Teatro de la Ciudad “Xaman 
Ha”, concluyó el Primer Con-
greso Internacional de Protec-
ción Civil y Gestión de Riesgos 
de Desastres Playa del Carmen 
2026.

Fue un encuentro que reu-
nió a especialistas, autoridades 
y estudiantes en torno a los retos 
actuales en materia de preven-
ción y resiliencia.

De acuerdo con datos oficia-
les, durante el evento se otorga-
ron más de 10 mil constancias 
de participación, tanto a quienes 
asistieron de manera presencial 
como a quienes siguieron las 
transmisiones a través de las 
redes sociales institucionales. 

Las conferencias registraron 
aforo completo a lo largo de las 
tres jornadas.

El congreso fue promovido 
por el gobierno municipal que 
encabeza la presidenta Estefa-

nía Mercado, con el objetivo de 
fortalecer la profesionalización 
en materia de protección civil y 
consolidar al municipio dentro de 
la agenda nacional e internacio-
nal en gestión integral del riesgo.

La clausura incluyó la mesa 
redonda “Comunicación y sen-
sibilización de riesgo a la comu-
nidad”, en la que participaron 
nueve especialistas nacionales 
e internacionales. 

Durante el diálogo se abor-
daron los desafíos de comunicar 

el riesgo de manera efectiva, la 
importancia de contar con polí-
ticas públicas vinculantes y la 
necesidad de coordinar esfuer-
zos entre autoridades y sociedad 
para evitar que el crecimiento 
urbano reproduzca condiciones 
de vulnerabilidad.

También se discutió la incor-
poración del cambio climático 
en la planeación territorial, la 
toma de decisiones basada en 
evidencia y el fortalecimiento de 
una cultura preventiva desde el 

ámbito comunitario. 
El intercambio contó con la 

participación activa de coordina-
dores y elementos de Protección 
Civil de distintas entidades del 
país, así como de estudiantes 
universitarios, lo que permitió 
integrar perspectivas operativas 
y académicas.

El secretario de Protección 
Civil, Prevención de Riesgos y 
Bomberos de Playa del Carmen, 
Darwin Covarrubias, señaló que 
el congreso representa un avance 
en la consolidación de una pro-
tección civil más profesional y 
coordinada.

Se hizo especial énfasis en la 
prevención y la sensibilización 
social como herramientas clave 
para salvaguardar vidas.

Con la conclusión de los tra-
bajos, las autoridades municipa-
les destacaron que la resiliencia 
requiere planeación, capacita-
ción continua y corresponsabi-
lidad social. El encuentro cerró 
con el compromiso de mantener 
espacios de diálogo y formación 
que fortalezcan la gestión inte-
gral del riesgo en la región.

	zConcluye el Primer Congreso Internacional de Protección Civil y 
Gestión de Riesgos de Desastres Playa del Carmen 2026.

Nace  
‘cordillera 
submarina’
El proyecto de 
500 arrecifes 
artificiales en 
Yucatán pretende 
restaurar la 
biodiversidad 
marina, además 
de consolidar a 
la región como 
un referente del 
ecoturismo y la 
pesca sustentable.
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Alerta SRE por cierre de espacios aéreos

Exhortan a la paz  
en Medio Oriente
Recomienda a 
mexicanos evitar 
traslados innecesarios 
y buscar asistencia

STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- El CIUDAD DE MÉXICO.- El 
Gobierno de México expresó su Gobierno de México expresó su 
preocupación por los aconte-preocupación por los aconte-
cimientos en Medio Oriente y cimientos en Medio Oriente y 
llamó a evitar el uso de la fuerza.llamó a evitar el uso de la fuerza.

La Secretaría de Relaciones La Secretaría de Relaciones 
Exteriores (SRE) urgió a privile-Exteriores (SRE) urgió a privile-
giar la vía diplomática para pre-giar la vía diplomática para pre-
servar la paz y la estabilidad en servar la paz y la estabilidad en 
la región.la región.

“En relación con los aconte-“En relación con los aconte-
cimientos en Medio Oriente, la cimientos en Medio Oriente, la 
Secretaría de Relaciones Exte-Secretaría de Relaciones Exte-
riores expresa su profunda riores expresa su profunda 
preocupación y hace un lla-preocupación y hace un lla-

mado urgente a todas las par-mado urgente a todas las par-
tes para que privilegien la vía tes para que privilegien la vía 
diplomática.diplomática.

“Para que se abstengan del “Para que se abstengan del 
uso de la fuerza, con el fin de uso de la fuerza, con el fin de 
preservar la paz y la estabilidad preservar la paz y la estabilidad 
en la región”, manifestó en un en la región”, manifestó en un 
comunicado.comunicado.

La Cancillería subrayó que la La Cancillería subrayó que la 
postura mexicana se apega a los postura mexicana se apega a los 
principios constitucionales de principios constitucionales de 
política exterior y a la convicción política exterior y a la convicción 
pacifista del país.pacifista del país.

“En apego a nuestros princi-“En apego a nuestros princi-
pios constitucionales de política pios constitucionales de política 
exterior y a la convicción paci-exterior y a la convicción paci-
fista de nuestro país, exhor-fista de nuestro país, exhor-
tamos a evitar escalar más el tamos a evitar escalar más el 
conflicto.conflicto.

“Sus consecuencias humani-“Sus consecuencias humani-
tarias y efectos sobre la pobla-tarias y efectos sobre la pobla-
ción civil y la estabilidad global ción civil y la estabilidad global 
serían graves. Reiteramos la serían graves. Reiteramos la 
necesidad de resolver las con-necesidad de resolver las con-
troversias mediante el diálogo troversias mediante el diálogo 

y la negociación”.y la negociación”.
Informó que sus representa-Informó que sus representa-

ciones diplomáticas en la zona ciones diplomáticas en la zona 
mantienen contacto permanente mantienen contacto permanente 
con mexicanos en la región.con mexicanos en la región.

La Cancillería también La Cancillería también 
informó que Bahréin, Emira-informó que Bahréin, Emira-
tos Árabes Unidos, Irán, Israel, tos Árabes Unidos, Irán, Israel, 
Kuwait, Palestina y Qatar cerra-Kuwait, Palestina y Qatar cerra-
ron sus espacios aéreos ante ron sus espacios aéreos ante 
la situación actual en Medio la situación actual en Medio 
Oriente, por lo que llamó a Oriente, por lo que llamó a 
mexicanos a evitar traslados mexicanos a evitar traslados 
innecesarios.innecesarios.

“En seguimiento a la situa-“En seguimiento a la situa-
ción actual en Medio Oriente, la ción actual en Medio Oriente, la 
Secretaría de Relaciones Exterio-Secretaría de Relaciones Exterio-
res informa que los gobiernos de res informa que los gobiernos de 
Bahréin, Emiratos Árabes Uni-Bahréin, Emiratos Árabes Uni-
dos, Irán, Israel, Kuwait, Palestina dos, Irán, Israel, Kuwait, Palestina 
y Qatar han cerrado sus espacios y Qatar han cerrado sus espacios 
aéreos”, señaló la dependencia.aéreos”, señaló la dependencia.

“Las y los mexicanos que “Las y los mexicanos que 
deseen salir de la región debe-deseen salir de la región debe-
rán contactar a sus aerolíneas y, rán contactar a sus aerolíneas y, 

en caso de requerir asistencia o en caso de requerir asistencia o 
protección consular, a las repre-protección consular, a las repre-
sentaciones de México”.sentaciones de México”.

Advirtió que en todos los Advirtió que en todos los 
países de la región se mantiene países de la región se mantiene 
la necesidad de resguardo y de la necesidad de resguardo y de 
evitar traslados innecesarios.evitar traslados innecesarios.

La SRE reiteró el llamado a La SRE reiteró el llamado a 
evitar viajes a Israel, Irán, así evitar viajes a Israel, Irán, así 
como a Arabia Saudita, Bahréin, como a Arabia Saudita, Bahréin, 
Emiratos Árabes Unidos, Irak, Emiratos Árabes Unidos, Irak, 
Jordania, Kuwait, Líbano, Omán Jordania, Kuwait, Líbano, Omán 
y Qatar.y Qatar.

“Nuestras embajadas en la “Nuestras embajadas en la 
región están en contacto perma-región están en contacto perma-
nente con las y los connacionales nente con las y los connacionales 
residentes y en tránsito”, afirmó.residentes y en tránsito”, afirmó.

“Nuestras embajadas en “Nuestras embajadas en 
Medio Oriente permanecen Medio Oriente permanecen 
atentas y en contacto conti-atentas y en contacto conti-
nuo con las y los connacionales nuo con las y los connacionales 
que residen o transitan en la que residen o transitan en la 
región, con el fin de proporcio-región, con el fin de proporcio-
narles la asistencia consular que narles la asistencia consular que 
requieran”.requieran”.

	zEl Gobierno de México 
expresó su preocupación 
por los acontecimientos 
en Medio Oriente y llamó a 
evitar el uso de la fuerza.

Admiten 
debilidad 
dentro de 
Morena
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- El coor-
dinador de los diputados de 
Morena, Ricardo Monreal Ávila, 
consideró que al partido le hace 
falta un proceso de autocrítica 
ante las “debilidades” que han 
tenido algunos militantes.

Al inaugurar la sesión del Par-
lamento Juvenil del 2026, en el 
recinto de San Lázaro, el también 
presidente de la Junta de Coordi-
nación Política (Jucopo) presentó 
un nuevo libro de su autoría: 
“Morena, Historia y Perspectivas”.

Relata cómo se formó el 
partido, de la mano de Andrés 
Manuel López Obrador,  y cuáles 
son los retos a futuro.

Ante un partido envuelto en 
los últimos meses en diversos 
escándalos de corrupción, abusos 
y polémicas sobre la actuación de 
sus integrantes, Monreal Ávila 
no dio nombres, pero reconoció 
que se están cometiendo errores.

“Yo creo que estamos en un 
momento coyuntural, que si no 
conocemos la historia podemos 
repetir los errores y hay una 
necesidad de una autocrítica, 
de una reflexión y de no desma-
yar en el proceso constructivo de 
transformación de las institucio-
nes que el país necesita”, dijo.

Ante los asistentes al Parla-
mento Juvenil, Ricardo Monreal 
recomendó  que para entrar al 
servicio público y la política, 
hay que mantener la disciplina, 
la buena fe, el amor al prójimo, 
atender sus reclamos de la 
población y procurar la armonía 
familiar. 

Surgido de las listas pluri-
nominales, el coordinador de 
Morena sostuvo que México 
necesita una nueva clase política, 
renovar sus dirigencias y “sacu-
dir” los procesos “anquilosados” 
de selección de candidatos. 

“México necesita renovar nue-
vos bríos en su dirigencia social, 
en sus dirigencias políticas, en 
su propia formación ideológica 
y filosófica.

Llamó a los jóvenes a parti-
cipar en política y a prepararse 
para ello.

“Tienen que darse cuenta 
que van a gobernar, aunque no 
lo quieran, entonces no pueden 
dar paso a quienes no están 
preparados, a quien no tengan 
sensibilidad.

“A quien quiera hacer del 
quehacer público sólo un efecto 
patrimonialista de enriqueci-
miento y de beneficio personal. 

“A eso no pueden dar paso 
ustedes, tienen que prepararse, 
esforzarse y no permitir que la 
frivolidad, que la deshonestidad 
o que la facilidad de adquirir 
riqueza sea el propósito de ser-
vir. Eso no. No puede ser eso”, 
expresó.

	zRicardo Monreal consideró 
que a Morena le hace falta un 
proceso de autocrítica.

Descartará 
el PT partido  
de Estado
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- A un día de 
que el Ejecutivo envíe la iniciativa 
de reforma electoral ante el Con-
greso de la Unión, su aliado, el 
Partido del Trabajo (PT), rechazó 
el regreso a un partido de Estado.

En el marco del plazo que el 
oficialismo les dio para “reflexio-
nar” su postura, el PT aseguró 
que, en concordancia con las 
luchas históricas de 1977 y 1996, 
continuarán defendiendo la pre-
servación de la pluralidad política 
del país.

“Los espacios democráticos 
que las izquierdas logramos con-
quistar con las reformas de 1977 
y 1996, fruto de innumerables 
luchas, represiones, encarcela-
mientos, desapariciones e incluso 
levantamientos armados, nos 
obligan a mantener con digni-
dad nuestra postura”, expuso en 
un comunicado.

“¡No permitiremos nin-
gún retroceso democrático en 
México! Decimos no al regreso 
del viejo partido de Estado que 
dominó México de 1929 a 2018. 
Lucharemos por preservar la plu-
ralidad política y evitar la desa-
parición del sistema de partidos 
en nuestro país”.

Sin embargo, el PT afirmó que 
su postura continuará a favor de 
la defensa de las banderas de la 
Cuarta Transformación junto 
a quien impulsa la reforma 
electoral, la presidenta Claudia 
Sheinbaum.

El PT refrendó su lucha a favor 
de la justicia social, democracia y 
bienestar de la sociedad.

“Continuaremos trabajando 
convencidos de que un México 
más justo y plural es posible”.

El martes pasado, en víspe-
ras de la presentación de las 
principales líneas de la reforma, 
Ricardo Monreal, coordinador de 
Morena en la Cámara de Dipu-
tados, informó que los partidos 
aliados, PT y PVEM, tenían cua-
tro días más para reflexionar en 
torno a ellas, pues tras más de un 
mes de negociación, el diálogo 
cerró sin unanimidad.

Hasta ahora, los aliados han 
anticipado su rechazo al recorte 
de 25 por ciento al presupuesto 
de partidos, la modificación del 
método de selección para los plu-
rinominales y la eliminación del 
Programa de Resultados Electo-
rales Preliminares (PREP).

Además, el PT aseguró que 
no necesita “apapachos” econó-
micos para aprobar la reforma 
electoral.

Dirigido por Alberto Anaya, 
el partido defendió los recur-
sos federales que reciben sus 
Centros de Atención Infantil 
(Cendi), luego de que, en medio 
de la negociación de la reforma 
electoral, fueron publicadas las 
reglas de operación para acceder 
al presupuesto etiquetado en el 
programa Expansión de la Edu-
cación Inicial.

	z9 El Partido del Trabajo 
(PT) rechazó la intención 
de retornar a un partido de 
Estado.

Fomentan valores 
y armonía familiar 
STAFF /  
AR

MONTERREY, NL.- El matrimo-
nio es la clave cuando se trata 
de construir la armonía familiar, 
afirmó ayer el académico español 
Tomás Melendo, una de las figu-
ras más respetadas en el ámbito 
de la antropología familiar.

“La armonía de toda la familia, 
entre los hermanos, entre padres 
e hijos, depende de la concordia 
que se establezca dentro del 
matrimonio”, señaló el filósofo 
y catedrático dedicado a temas 
de familia, educación y dignidad 
humana.

“Lo que el hijo más necesita 
no es tanto el amor de los papás 
al hijo, sino el amor de los papás 
entre sí. La clave de la armonía 
de la familia se encuentra en el 
matrimonio”.

Tomás Melendo fue uno de los 
ponentes en el Congreso Inter-
nacional de las Familias 2026, 
un encuentro interreligioso que 
reúne especialistas para abordar 

temas vinculados a lo familiar y 
se realizó este fin de semana en 
Cintermex.

Durante su conferencia “Cómo 
asegurar la armonía familiar”, el 
académico destacó la importan-
cia de trabajar en los defectos pro-
pios y enfocarse en el amor hacia 
el otro para superar problemas 
en pareja.

“Los defectos -los propios, los 
del cónyuge y los de los hijos-, 
hacen daño a la armonía con tu 
pareja, a la armonía familiar, en 
la misma medida en que se nos 
mete el ego y la soberbia”, advirtió 
el especialista.

“En que el amor hacia nosotros 
mismos se pone por delante del 
amor hacia el cónyuge y el amor 
hacia los hijos”.

Algunas de sus propuestas 
de ayer se centraron en el amor 
hacia el otro. Lo primero, dijo, es 
querer al cónyuge o a los hijos 
con sus defectos.

“Segundo, ayudarle a luchar 
contra esos defectos para que 

vaya superándolos, al menos 
paulatinamente”, añadió.

“Y, en tercer lugar, amar a esa 
persona con sus defectos, apo-
yarle, ayudarle, a luchar con ese 
defecto, y sentir ternura si no lo 
logra vencer”.

Entre las conferencias del 
primer día destacó “Familias con 
temple ante el cambio de época”, 
de José Antonio Lozano, presi-
dente de la Junta de Gobierno de 
la Universidad Panamericana y 
del Ipade Business School.

Habló sobre cinco elementos 
que deben coexistir: exigencia, 
tolerancia a la frustración, cohe-
rencia, comunicación y valores.

En una familia con temple, 
señaló, hay coherencia en el dis-
curso y en el ejemplo.

“Las personas aprendemos 

mucho más de lo que vemos que 
de lo que escuchamos”, señaló.

Otra conferencia, “Educar en 
el asombro: un camino hacia 
la plenitud”, estuvo a cargo de 
Catherine L’Ecuyer, doctora en 
educación y psicología, recono-
cida por sus investigaciones sobre 
el impacto de la tecnología en 
niños y adolescentes.

“La forma en que miramos a 
la realidad condiciona muchísimo 
la forma en que ellos (los hijos) la 
entienden.

“Y por eso la pantalla no puede 
educar. La pantalla no mira; es 
más, hay estudios que dicen que 
si los niños ven la pantalla, siem-
pre la debería ver acompañado de 
un adulto porque van a mirarla 
de la forma en la que la miramos 
nosotros”.

	zEn el Congreso Internacional de las Familias 2026 se abordaron 
temas vinculados al fortalecimiento de la esencia familiar.

Aumentan en 2025 accidentes de moto
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- Las muer-
tes por accidentes en motocicleta 
muestran una tendencia al alza 
en el Valle de México, de acuerdo 
con casos documentados.

Mientras en 2022 se acumu-
laron 206 decesos de ese tipo de 
usuarios de vía, el año pasado 
sumaron 269, un aumento de 
30.5 por ciento.

Y entre el 1 enero y el 16 febrero 
de este año, se contabilizaron 49 
decesos de motociclistas, frente 
a los 38 que se registraron en el 
mismo periodo de 2024, es decir, 
una diferencia de 11 decesos.

El 2025 es el año con el mayor 
número de muertes de motoci-
clistas del que se tenga registro.

Alberto Carrillo, presidente 
de la Asociación Civil Motoci-
clistas Unidos de la Ciudad de 
México, expuso que las cifras 

exhiben omisiones por parte de 
las autoridades.

“El aumento en las estadísti-
cas habla de un mal trabajo de las 
autoridades y las organizaciones; 
una disminución de muertes y 
accidentes viales en motocicleta 
mostraría que los trabajos que 
se están haciendo son positivos”, 
dijo. 

“Entonces, ahora nadie está 
haciendo su trabajo”, puntualizó.

La asociación, que se allega de 
reportes emitidos por cuerpos de 
emergencias, detalló que tan sólo 
en la primera semana de enero 
ocurrieron 24 muertes de motoci-
clistas en la Zona Metropolitana, 
tanto en vías de acceso restrin-
gido como en cruces sin tráfico, 
principalmente por el exceso de 
velocidad.

CIFRAS GENERALES
Las muertes por accidentes de 

motocicleta han aumentado de 
forma significativa en México en 
los últimos años.

De acuerdo con el Informe de 
Salud Pública de Seguridad Vial 
2023-2024, los fallecimientos de 
usuarios de motocicleta subieron 
52.3 por ciento entre 2018 y 2023 
(de mil 890 a 2 mil 878 muertes).

Datos señalan que más de la 
mitad de los fallecidos por sinies-
tros viales en 2023 tenían entre 
20 y 39 años, y hubo casos incluso 
en niños.

Entre 2016 y 2022 las muertes 
de motociclistas pasaron de mil 
825 a dos mil 461, un incremento 
de alrededor de 35 por ciento en 
ese periodo.

Estudios sobre tendencias 
de largo plazo muestran un 
aumento todavía más drástico: 
la tasa de mortalidad ajustada 
por edad por accidentes de moto-
cicleta aumentó más de 800 por 

ciento entre 1998 y 2020.
Aunque en general las muer-

tes en accidentes de tránsito no 
han crecido tanto, las de motoci-
clistas sí han mostrado un creci-
miento constante. 

Un análisis internacional 
muestra que mientras las muer-
tes por tráfico total disminuyeron 
ligeramente entre 2012 y 2022, 
las de usuarios de motocicletas 
crecieron 137.2 por ciento en ese 
periodo.

Informes recientes sugieren 
que siete de cada 10 muertes 
viales involucran motociclistas, 
peatones o ciclistas, y los moto-
ciclistas se llevan una proporción 
muy significativa de esos decesos.

A nivel hospitalario, los egre-
sos por lesiones de motociclis-
tas también han aumentado de 
forma marcada en años recien-
tes, lo que va de la mano con el 
aumento de muertes.

Acapara Valle de México 
la producción editorial
En México la producción editorial se ha 
priorizado en el centro del país, definiendo 
tendencias, legitimando autores, 
deslegitimando a otros y construyendo el 
canon de la literatura mexicana, advierten 
Cuitláhuac Quiroga y Carlos González 
en la presentación de la Colección 
Conmemorativa Conarte 30.
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Los cementeros tienen nueve juegos al hilo sin perder

Reclama Cruz Azul 
liderato del torneo

Chivas cayó al  
tercer lugar y  
sufrió su segunda 
derrota consecutiva

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El Clausura 
2026 tiene un nuevo líder. Cruz 
Azul reclamó el primer lugar del 
torneo, tras vencer como visi-
tante al Monterrey. Mientras 
que Chivas cayó hasta el tercer 
sitio de la tabla, luego de perder 
por segunda jornada consecutiva, 
ahora ante el Toluca. En tanto que 
que el América sufrió una goliza 
en casa con Tigres.

Los dirigidos por Nicolás Lar-
camón visitaron en la Jornada 8 a 
Monterrey y con goles de Rodolfo 
Rotondi y Agustín Palavecino se 
impusieron a los Rayados, para 
llegar a 19 puntos y tomar el lide-
rato de la clasificación.

Además, los cementeros lle-
garon a 15 goles en el torneo y 
tienen la mejor ofensiva, empa-
tados con Pumas.

En tanto que el Guadala-
jara dejó el primer lugar luego 
de siete jornadas y sufrió su 
segunda derrota en este Clausura 
2026, ahora por 0-2 con Toluca. 
Los diablos rojos se impusieron 
con tantos de Jesús Gallardo y 
el cancunense Jorge Díaz Price.

Los escarlatas alcanzaron el 
segundo puesto con 18 puntos, 
seguidos de los rojiblancos con 
la misma cantidad de unidades.

Más atrás están los Pumas en 
el cuarto sitio, con 16 unidades. 
Los universitarios y Toluca son 
los únicos invictos del torneo y 
a media semana se enfrentarán 
por la Jornada 9.

En tanto que los Tigres golea-
ron 4-1 al América, con un doblete 
de Juan Brunetta, además de los 
tantos de Jesús Angulo y Ángel 
Correa, por los azulcremas des-
contó Brian Rodríguez.

Los felinos están en el sexto 
puesto y las águilas en el octavo 
escalón.	zLa máquina comparte con Pumas la mejor ofensiva, ambos con 15 goles.

Aaron Judge quiere 
cambiar el guion en 
el Clásico Mundial
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El capitán de 
los Yankees, Aaron Judge será 
una de las estrellas que irán al 
Clásico Mundial de Beisbol por 
Estados Unidos. El ‘juez’ quiere 
hacer justicia a su selección y 
traer el campeonato, algo que 
no logran desde 2017.

“Ahora es momento de salir 
y cambiar el guion”, dijo Judge, 
quien se perdió la edición pasada 
del torneo, en la que los estadou-
nidenses fueron subcampeones, 
tras perder contra Japón. El pelo-
tero está en pretemporada con 
los neoyorquinos y habló de la 
intensidad que se espera en el 
Clásico.

“Dicen que desde el prin-
cipio es como un ambiente de 
playoffs, pero los muchachos 
también comentaron que les 
ayudó a prepararse para la tem-
porada (de Grandes Ligas) mucho 

más rápido. Es una competencia 
intensa. Estás luchando por tu 
país”, subrayó el jardinero.

Estados Unidos estará en el 
Grupo B, junto con México, Bra-
sil, Italia y Gran Bretaña. La sede 
para este sector será Houston.

Como parte de su prepara-
ción, los estadounidenses juga-
rán un partido contra los Rockies 
de Colorado el 4 de marzo en Ari-
zona y el 6 de este mes enfren-
tarán a Brasil en la jornada inau-
gural, en el Dailin Park en Texas.

Además de Judge, los pelote-
ros de los Yankees David Bednar 
y Paul Goldsmith estarán con 
el equipo norteamericano en el 
Clásico Mundial.

“Es una experiencia increíble, 
no creo que haya mejor manera 
de prepararse para una tempo-
rada. Te entregas con todas tus 
fuerzas desde el principio”, dijo 
Bednar, quien fue subcampeón 
en 2023.

	zEl pelotero debutará con Estados Unidos en el torneo.

Manda el Vaquero
El mexicano Emmanuel Navarrete venció a Eduardo Núñez y unificó 
los cinturones de peso supergallo.

Vence Jaiba Brava  
a Cancún FC en casa
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El Cancún 
FC sufrió su segunda derrota 
consecutiva, al perder 1-2 con la 
Jaiba Brava, en el Estadio Andrés 
Quintana Roo, por la Jornada 8 
del Clausura 2026. Las ‘iguanas’ 
terminaron con 10 jugadores y 
dejaron ir el invicto en casa.

Los visitantes madrugaron a 
los cinco minutos con un tanto de 
Oliver Pérez, con tiro en el centro 
de la portería de los cancunenses.

El empate parcial cayó a los 

28 minutos, debido a un disparo 
de Karel Campos, que obligó al 
portero rival a soltar el balón y lo 
dejó servido para José Rodríguez, 
quien anotó su cuarto gol de este 
torneo.

En el segundo tiempo, los diri-
gidos por Miguel Bravo salieron 
con todo por la remontada, pero 
la expulsión del defensor Even 
Padilla por doble tarjeta amarilla, 
frustró sus planes y la Jaiba Brava 
aprovechó los espacios.

Los de Tampico Madero hicie-
ron el gol del triunfo con un cabe-

zazo de Diego García, que fue 
reclamado por las iguanas que 
alegaban una falta, sin embargo, 
el árbitro ignoró los reclamos.

Cancún FC se queda con 10 
puntos y en la Jornada 9 visi-
tará al Tapatío el próximo 6 de 
marzo, en el Estadio Gregorio 
Tepa Gómez.

En tanto que la Jaiba Brava 
alcanzó las seis unidades y su 
segundo triunfo del torneo. 
Cabe recordar que el club es el 
campeón vigente de la Liga de 
Expansión.

	zCancún FC perdió su primer partido como local en el torneo.

Triunfa Flavio Cobolli en  
el Abierto de Acapulco
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El tenista Fla-
vio Cobolli celebró el título de su 
carrera, tras vencer a Frances Tia-
foe, en la final del Abierto de Aca-
pulco. El italiano se impuso al esta-
dounidense en dos sets y entrará 
al Top 15 del ranking mundial.

Cobolli se impuso en dos sets 
por 7-6 y 6-4, para ganar el ATP 
500 de México. Este es el primer 
trofeo para el jugador en cancha 
dura, pues en 2025 se llevó dos 
torneos en arcilla.

“Quiero agradecer a todo el 
mundo que está detrás de este 
torneo. No se juega solo dentro 
la pista, sino que va más allá. No 
me olvido de mi equipo que están 
conmigo todo el tiempo y son 
capaces de soportarme. Espero 
venir el próximo año y volver a 
sentir este apoyo, siempre es muy 
especial jugar aquí en Acapulco” 
dijo Cobolli.

Para ser finalista, el italiano 

tuvo que vencer al local Rodrigo 
Pacheco, Dalhbor Svrcina, Wu 
Yibing y Miomir Kecmanovic.

Gracias a la victoria en Aca-
pulco, Flavio pasará del lugar 20 
al 15 del ranking mundial.

“Me lo merezco por cómo 
estoy trabajando fuera de la can-
cha. Después de unas derrotas 
dolorosas mi respuesta siempre 
fue volver al trabajo más fuerte” 
recalcó Cobolli.

	zEl italiano ganó su primer torneo en cancha dura.
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TODOS TENEMOS UN PAPEL QUE DESEMPEÑAR 
EN LA REDUCCIÓN DE LA PÉRDIDA Y EL  
DESPERDICIO DE ALIMENTOS, NO SOLO POR  
LA COMIDA SINO POR LOS RECURSOS QUE  
HACEN FALTA PARA PRODUCIRLOS.
Fuente: ONU

INGREDIENTES:
Para el cabrito
+ ½ pieza de cabrito
Para el puré de zanahoria
+ 500 gr. de zanahoria
Para el encacahuatado:
+ 500 gr. de cacahuate
+ 200 gr. de ajonjolí
+ 50 gr. de chile guajillo
+ 20 gr. de chile pasilla
+ 1 kg. de jitomate
+ 500 gr. de cebolla blanca
+ 2 dientes de ajo

PREPARACIÓN
Para el cabrito: Cocer el cabri-
to en horno a 160 °C por 1 ho-
ra, aproximadamente. Retirar y 
desmenuzar la carne cocida y 
prensar para dar forma de cubo.
Para el puré de zanahoria: Pe-
lar la zanahoria y cocer en horno 

hasta que esté suave para obte-
ner una textura de un puré.
Para el encacahuatado: Tostar 
el cacahuate y el ajonjolí; y re-
servar. Limpiar los chiles y tos-
tarlos por 30 segundos por lado; 
reservar. Picar el resto de los in-
gredientes (tomate, cebolla, ajo) 
y dorarlos en una sartén caliente 
hasta suavizar y que el jitomate 
suelte sus jugos. Agregar los chi-
les tostados y las semillas; cocer 
por 30 minutos más. Licuar poco 
a poco hasta obtener una textu-
ra tersa. Calentar aceite en una 
cacerola, guisar el encacahuata-
do y sazonar con sal al gusto.
Para el montaje: Hacer un es-
pejo de encacahuatado en un 
plato plano. Colocar el cabrito  
al centro y decorar con puntos 
de puré de zanahoria alrededor.

ENCACAHUATADO 
Y CABRITO
PARA: 4 PORCIONES
TIEMPO: 90 MINUTOS
DIFICULTAD: MEDIA

TE COMPARTIMOS 
DOS RECETAS DE TEMPORADA 
Y CONSEJOS DE UN EXPERTO  

PARA COCINAR DE FORMA RESPONSABLE, 
ELIGIENDO INGREDIENTES 

LOCALES Y SOSTENIBLES

PIPIÁN Y PESCA
PARA: 4 PORCIONES
TIEMPO: 60 MINUTOS
DIFICULTAD: MEDIA

 COMER  CON CONCIENCIA

Para poner nues-
tro granito de arena 

para proteger al plane-
ta es importante aprove-

char los productos locales y 
de temporada para crear pla-

tillos deliciosos, responsables 
con el planeta y con el productor

El chef Rodrigo Rivera Río, 
de Koli, restaurante con estrella 
Michelin en Monterrey, comparte 
una lección que aprendió de su 
padre: la preparación comien-
za en el campo, no en la cocina.

“Si nos acercamos al cam-
po y vemos su problemática, 

entenderemos realmente 
el tema de la sustenta-

bilidad. Ahí es donde 
empiezan todas 

las problemáti-
cas. ¿Queremos que 
no se detenga el tráfi-
co? Apoyemos al productor. 
México es campo y cada vez 
hay menos tierras cultivadas”, 
explica el chef.

Agrega que, por abandono 
del campo es más fácil traer car-
ne de Argentina o maíz de Estados 
Unidos que utilizar el producto local, 
que es nuestra joya más grande.

“El problema es que el co-
cinero no sale de su cocina; 
quiere que el ingrediente ya 
esté listo. Vamos a acercar-
nos un poco al productor; 
algo que, en Monterrey 
ya hemos logrado”, 
puntualiza.

MARICHUY GARDUÑO

INGREDIENTES
Para la pesca:
+ 1 kg. de lobina rayada
Para el pipián:
+ 300 gr. de pistache
+ 200 gr. de pepita de calabaza
+ 150 gr. de ajonjolí
+ 5 manojos de acelga
+ 1 manojo de cilantro
+ 1 manojo de epazote
+ 1 manojo de hoja santa
+ 1 manojo de hierbabuena
+ 1 kg. de tomatillo
+ 1 chile serrano
+ chile poblano

+ Aceite, cantidad necesaria
+ Sal al gusto

Para el montaje
+300 ml. de leche de coco 

con lima kafir
+100 gr. de pepino fresco

PROCEDIMIENTO
Para la pesca: Cocer la lobina en 
una sartén, solo por el lado de la piel, 
hasta obtenerla crocante. Pelar el 
pepino, retirar las semillas y cortar en 
cubos de 1 centímetro.

Para el pipián: Tostar las semillas 
(pistache, pepita y ajonjolí) en horno 
a 150°C por 10 minutos. Hervir agua 
en una cacerola para blanquear las 
hierbas (acelga,  cilantro, epazote, 

hoja santa, hierbabuena)  
por 30 segundos  y pasar a re-
poso en agua fría. Cocer el resto 
de los ingredientes (tomatillo y 
chiles) hasta suavizar y reservar. 
Licuar todos los ingredientes pre-
viamente procesados hasta ob-
tener una textura tersa. Calentar 
un poco de aceite en una cacerola, 
guisar el pipián y sazonar al gusto.

Para el montaje:
Hacer un espejo de pipián en un 
plato extendido. Esparcir el pe-
pino sobre todo el plato. Agregar 
un poco de leche de coco con 
lima kafir. Colocar la pesca con la 
piel hacia arriba. Terminar con un 
poco de sal sobre la piel.

Al estilo del chef Rodrigo Rivera Río

ESPECIE EN RIESGO
La almeja chocolata enfrenta un panorama 
bastante delicado que la coloca en peligro 
de extinción. La sobreexplotación ha 
encendido las alertas entre especialistas. 
Los chefs levantan la voz para promover  
su consumo responsable.

¿Inglés O ESTADOUNIDENSE?
Hay dos versiones del english muffin, pero la original,  

es la británica. Te dejamos la historia y su receta

ADRIANA SILVESTRE

Los primeros registros de pa-
nes redondos cocidos sobre 
piedra aparecieron en Gales y 
se llamaban “bara maen”, que 
significa pan en piedra. Hasta 
mediados del siglo 18 se regis-
traron en recetarios británicos 
como los de Hannah Glasse, 
quien afirmó que se hornea-
ban en plancha y tenían interior 
alveolado (cavidades, huecos).

Ya en la época victoriana, 
de acuerdo con investigacio-
nes del inglés Neil Buttery, los 
muffins se empezaron a servir 
en invierno calientitos, parti-
dos, tostados y untados con 
mantequilla, a veces con mer-
melada para acompañar el té.

“Se compraban en la calle 
a vendedores, conocidos co-
mo muffin man, que llevaban 
bandejas sobre la cabeza y ha-
cían sonar una campanilla pa-
ra anunciar su mercancía. En 

Norteamérica, los muffins son 
completamente diferentes. El 
leudante (levadura) es polvo 
para hornear y se cocinan en 
moldes hondos para muffins. 
A veces se sustituye parte de 
la harina por la de maíz y sal-
vado”, explica el autor.

Por otro lado, el muffin 
estadounidense, es el mismo 
que el inglés solo que su prepa-
ración se le atribuye a Samuel 
Bath Thomas, quien emigró de 
Inglaterra a Nueva York en 1874 
y trabajó en diferentes panade-
rías antes de abrir una propia 
en Manhattan en 1880. Poco 
tiempo después el pan se em-
pezó a vender en cajitas y se 
hizo popular, aunque el nom-
bre apareció hasta 1925.

Actualmente, este famo-
so pan es un desayuno com-
pleto como sándwich o cuan-
do se le ponen encima huevos 
benedictinos, tocino y verdu-
ras o salmón y queso.

  Huevos benedictinos 
sobre english muffins.
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