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Dan plazo
de 15 dias
en el caso
Bermtidez
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VILLAHERMOSA, TABASCO.- Un
juez de Tabasco cerro el proceso
iniciado a Hernan Bermudez
Requena, “El Abuelo”, presunto
lider de la organizacion criminal
de “La Barredora”, por los delitos
de asociaciéon delictuosa, extor-
sién y secuestro agravados.

Ramoén Adolfo Brown Ruiz,
juez de control de Region Judi-
cial g de Villahermosa, acordé el
inicio de la etapa intermedia en
el procedimiento y dio un plazo
de1sdias ala Fiscalia Estatal para
que presente su acusacion por
escrito y pida una condena con-
tra el exsecretario de Seguridad
Publica de la entidad.

“Hoy (martes) fue la fecha
fijada para el cierre del proceso
de investigacion, posteriormente
el fiscal tendra 15 dias habiles
para formular ya lo que es la
acusacion”, dijo Carlos Efrain
Reséndez Bocanegra, presidente
del Tribunal Superior de Justicia
de Tabasco.

En la etapa intermedia, una
vez que la Fiscalia presente la
acusacion por escrito, el juez
Brown convocara a una audien-
cia para determinar cuales datos
y medios de prueba ofrecidos por
las partes seran considerados en
el juicio.

Reséndez dijo que las diligen-
ciasjudiciales de Bermudez seran
por videoconferencia, debido a
que continua internado en el
Penal del Altiplano.

Al exsecretario de Seguridad
en el gobierno de Adan Augusto
Lopez Hernandez, en Tabasco, se
le atribuye en esta causa penalla
extorsion y secuestro del empre-
sario tabasqueno Ramon Mar-
tinez Armengol, registrado en
mayo de 2019 en Villahermosa.

Desde noviembre de 2018, “La
Barredora” obligd al empresario
a vender huachicol en la gasoli-
nera localizada en la carretera a
Samarkanda, enla capital estatal,
establecimiento que es parte de
suempresa Corporativo Paragas.

Seis meses después, Martinez
se nego a continuar conla venta
de gasolina ilegal y fue secues-
trado durante dos dias, tiempo en
el que recibi6 una golpiza.

La imputacion de la Fiscalia
dice que el grupo criminal lo
liberd, luego de que fuera obli-
gado a firmar ante Guillermo
Narvaez, Notario Publico 28 de
Centro, Tabasco, el traspaso del
40 por ciento de las acciones de
la empresa gasolinera a uno de
sus secuestradores.

Martinez promovié una
demanda para recuperar su gaso-
linera y, cuando consiguié el fallo
afavor,la Secretaria de Seguridad
se neg6 a desalojar a los ocupan-
tes; de hecho, Bermudez le pidio
que le diera el 50 por ciento de
la empresa si queria recuperar
la estacion, segun la imputacion.

Ademas de Bermudez, en
este asunto se ordenaron las
aprehensiones de Eduardo Vaz-
quez Orellana, “El Menchito” 0 “El
Blin Blin", y el abogado Manuel de
Atocha Romero, ambos préfugos
de la justicia.

Bermudez tiene otra orden de
captura en el ambito federal por
el delito de delincuencia orga-
nizada, pero hasta ahora no le
ha sido ejecutada por la Fiscalia
General de la Republica.

El exmando policiaco fue
encarcelado en el Penal del Alti-
plano el pasado 18 de septiem-
bre, tras haber sido deportado de
Paraguay.

*Con informacion
de Agencia Reforma
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La Cadmara de
Diputados aprobd
una reforma

que establece
incentivos para

el cine, cuotas
minimas de
exhibicion para
producciones
hacionales y
obligaciones

en materia de
contenido nacional
para plataformas
digitales.
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mw  Explica fisco revocacion a organizaciones para deducir ISR

Hacen donatarias

Por incumplir con
requisitos de ley,
se anularon 270
registros en 2025
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CIUDAD DE MEXICO.- El Servi-
cio de Administracién Tributaria
(SAT) informd que revocé la auto-
rizacion de organizaciones civiles
para recibir donativos deducibles
del Impuesto Sobre la Renta (ISR)
por no acreditar que las inves-
tigaciones que realizan son de
“caracter cientifico”.

La medida del fisco tiene
impacto en organizaciones como
Meéxico Evalua, el Instituto Mexi-
cano para la Competitividad
(Imco) y otras agrupaciones con
un perfil abiertamente opositor al
gobiernofederal, y que enrealidad
se han dedicado a hacer politica.

El SAT sostuvo que estas orga-
nizaciones no cumplen con los
requisitos establecidos enla Ley
de Impuesto Sobre la Renta.

Segun la autoridad fiscal, en
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donativos deducibles del ISR.

total, durante 2025 se revocaron
270 donatarias de un padrén de
mas de 10 mil por no cumplir con
los requisitos establecidos en la
Ley de Impuesto Sobre la Renta.

“Algunas de las organizacio-
nes fueron revocadas por no pre-
sentar el documento que acredite
que las investigaciones que rea-
lizan son de caracter cientifico,
toda vez que su autorizacién era
por ese rubro”, indico el SAT en

Sector constructor es vital en Quintana Roo

En la ceremonia de toma de protesta del nuevo Comité Directivo de

la Cdmara Mexicana de la Industria de la Construccion, Delegacion
Quintana Roo, la gobernadora Mara Lezama destaco el papel estratégico
de la construccion en el desarrollo econdmico y social del estado.

Llega nuevo mando a la Policia Turistica

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.- El Cabildo de
Benito Juarez aprobo por una-
nimidad el nombramiento de
Ulises Adrian Martinez Mon-
zon como nuevo director de la
Policia Turistica, en sustituciéon
de Giselle Amairani Silva Nunez,
quien llegé al puesto apenas en
septiembre de 2025.

El relevo ocurre a pocos dias
del inicio de la temporada alta
de Semana Santa y forma parte
de un proceso de evaluacion de
desempeno enlas areas de segu-
ridad ciudadana.

Martinez Monzén, licenciado
en Criminologia, con experiencia
previa en el Instituto Nacional
de Migracion y la Procuraduria
de Chiapas, asume el mando con
el objetivo de implementar nue-

vos lineamientos de imagen y
disciplina operativa en la Zona
Hotelera.

La presidenta municipal,
Ana Paty Peralta de la Pena,
detall6 que este cambio busca
profesionalizar la atencion al
visitante mediante inversiones
en equipamiento, mejoras en la
base operativa y la aplicacion de
reglas estrictas sobre el uso del
uniforme, incluyendo la prohi-
bicién de que los elementos se
cubran el rostro.

La alcaldesa asegur6 que la
transicion no afectara los pro-
tocolos de vigilancia, ya que la
estrategia para el periodo que
comprende del 28 de marzo al 12
de abril se encuentra plenamente
coordinada con las fuerzas federa-
les para garantizar la tranquilidad
enlas areas de mayor afluencia.

Para el operativo de Semana
Santay Pascuas,la Secretaria de
Seguridad Ciudadana dispondra
de un estado de fuerza de apro-
ximadamente 770 elementos
en colaboracion con la Guardia
Nacional.

Especificamente, la Policia
Turistica operara con 86 ele-
mentos activos y renovara su
parque vehicular con camione-
tas tipo interceptor y unidades
Super Duty, eliminando el uso
de motocicletas para patrullaje
en pavimento y reservandolas
Unicamente para recorridos en
zona de playas.

Esta reestructuracion logis-
tica pretende optimizar la capa-
cidad de respuesta y presencia
en el sector turistico.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg,

‘Suaviza’ Iran cierre de Ormuz

Iran informd que los “buques no hostiles” pueden transitar por el Estrecho de Ormuz
en coordinacion con las autoridades competentes, segin un comunicado difundido a la
Organizacion Maritima Internacional (OMI).

Foto: Especial

una tarjeta informativa.

“La acreditacion es un requi-
sito que senalan las disposiciones
fiscales, sin embargo, el tipo de
documento atiende a la ley de
la materia, en este caso,la nueva
Ley de Ciencia; de tal modo que,
una vez que cumplan con tal
requisito pueden solicitar nue-
vamente la autorizacion”, agrego.

Las donatarias autorizadas
son aquellas organizaciones

Foto: Especial

trampa, dice SAT

civiles o fideicomisos que cuen-
tan con autorizacion por parte
del SAT para recibir donativos
deducibles del ISR, es decir, per-
miten que las personas donantes
paguen menos contribuciones.

La autorizacion constituye un
requisito indispensable para que
este tipo de organizaciones tri-
buten como una persona moral
con fines no lucrativos, conforme
la Ley del ISR y, por lo tanto, no
paguen dicho impuesto.

El administrador general de
Recaudacién del SAT, Gari Flores
Hernandez, aseguro que el fisco
es una “institucién de gobierno
técnica”.

“Cuando no se cumple con
algun requisito de ley, pues no
se cumple, sea el que sea. El ano
pasado se dieron de baja 270
donatarias. ;Qué no cumplié
alguna de esas? Pueden ser dis-
tintas razones, pero en algo no
cumplieron.

“Hay donatarias para activi-
dades cientificas, para muchas
cosas, y cada una tiene sus par-
ticularidades”, dijo el funcionario.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg,

Pasa el Plan B
en Comisiones
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CIUDAD DE MEXICO.- Sin el
respaldo del PT, uno de sus
aliados, Morena en el Senado
de la Republica dio ayer, en
Comisiones, el primer paso
para empujar el “Plan B” en
materia electoral de la presi-
denta Claudia Sheinbaum.

Luego de que se planteo
mandar la votacién hasta
después de Semana Santa,
el dictamen sera votado este
miércoles en el Pleno, donde
se presume que el PT manten-
dria su rechazo, de suerte que
la iniciativa no podria ser apro-
bada, porque no se alcanzaria
la mayoria calificada.

Los dos senadores petis-
tas con representacion en la
Comision de Puntos Constitu-
cionales, Gonzalo Yanez y Liz
Sanchez, no se presentaron a
la sesion.

Conelrechazo delas banca-
das del PAN, Movimiento Ciu-
dadano y PRI, el “Plan B” avanzé.
La votacion fue de 24 a favor y
11en contra, conlo que el dicta-
men supero su primera etapa.

“Todo parece indicar que por
ahora no tienen los votos”, des-
lizo el senador panista Ricardo
Anaya.

Las bancadas opositoras

cuestionaron con severidad la
posibilidad que tendria la presi-
denta de la Republica de hacer
campana al conjuro de la figura
de Revocacion de Mandato.

Los senadores Oscar Canton
Zetina y Enrique Inzunza Caza-
rez, presidentes de las Comisio-
nes de Puntos Constitucionales
y de Estudios Legislativos, res-
pectivamente, aclararon que
no habra ninguno cambio
en materia de Revocacion de
Mandato.

“Se esta debatiendo sobre
una premisa falsa. Lo que la
iniciativa y el proyecto de
dictamen establecen es una
ampliacion del plazo en que se
puede abrir el procedimiento
de revocacién de mandato,
que puede ser en el 2027 o
el 2028”, comento el senador
Inzunza.

“Con estareforma se quiere
institucionalizar a la chacha-
laca”, ilustr6 por su parte la
senadora priista Claudia Anaya,
quien trajo a escena la figura
de Andrés Manuel Lopez Obra-
dor cuando le exigio al enton-
ces presidente Vicente Fox:
“jCallate, chachalaca!”.

“Y qué hacemos con esta
reforma: institucionalizar a
la chachalaca”, machacé la
zacatecana.

MAS INFO. lucesdelsiglo.co

ICon votos de Morena y Verde, el ‘Plan B’ fue avalado en

Comisiones; va al Pleno.

Foto: Agencia Reforma
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SE MORENIZA EL PAN POR NECESIDAD

ALGO curioso —por no decir francamente comico— esta pasando en el PAN. Resulta que
ahora, en un acto casi mistico de revelacion democratica, sus dirigentes han decidido que

el mejor método para elegir candidatos es... la encuesta. Si, la encuesta. Esa misma
herramienta que durante afios descalificaron, cuestionaron y casi satanizaron cuando
Morena la convirtié en su método estrella para repartir candidaturas. Esa misma que,
segun los panistas de ayer, era opaca, manipulable, simulada y disefiada para legitimar
decisiones ya tomadas.

ESO se acabo. Hoy resulta que siempre si sirve. Aqui caben dos lecturas, y ambas son
incémodas para el PAN. La primera: que se dieron cuenta demasiado tarde. Que después de
anos de burlarse del método, de cuestionar su transparencia y de acusar a Morena de hacer
‘encuestas a modo, finalmente entendieron que, en politica, lo que importa no es tanto la
pureza del método sino su eficacia. Y ahi, hay que decirlo, Morena les lleva arios de ventaja.
PORQUE mientras el PAN seguia atrapado en sus procesos internos, en sus militancias
cada vez mas reducidas y en sus disputas de grupo, Morena construia candidaturas
midiendo posicionamiento real en la calle. No en la oficina, no en la cupula, no en el
padrén intermo: en la opinidn publica. Y eso, guste o no, les funciono. Asi que el PAN parece
haber hecho lo que muchos partidos terminan haciendo cuando ya no entienden el juego:
copiar al que va ganando.

PERO hay una segunda lectura, mas cruda y probablemente mas cercana a la realidad: el
PAN no es que haya descubierto la encuesta... es que se quedo sin candidatos. Porque una

VOX DE ULTRATUMBA

EN
NUESTRO PASADO
NUNCA HUBO ABUSOS
NI EXPOLIACION, FUE
UN INTERCAMBIO
CUL TURAL

cosa es abrir el método a la ciudadania por conviccion democratica, y otra muy distinta

hacerlo por necesidad.

Y CUANDO un partido decide que cualquiera puede competir, que basta con tener
posicionamiento y buena imagen para ser candidato, 1o que en el fondo esta diciendo es
que sus cuadros intermos ya no alcanzan o tienen la cola muy larga. Que no hay perfiles
suficientemente competitivos. Que la militancia no da. Que los liderazgos no conectan. Y
entonces, claro, hay que salir a buscarlos afuera. Abrir la puerta. Invitar a la sociedad civil.
Medir popularidad. Apostar a que alguien —quien sea— tenga mejores numeros que los
propios. Es, en términos simples, una admision silenciosa de debilidad.

LO IRONICO es que este giro ocurre después de afios de discurso en sentido contrario.
No hace mucho, en el PAN se insistia en que los partidos debian fortalecer su vida interma,
formar cuadros, respetar la militancia. Se criticaba que Morena eligiera candidatos por
‘popularidad’ y no por ‘trayectoria’ Se advertia sobre los riesgos de convertir la politica en
un concurso de reconocimiento. Hoy, ese argumento desaparece. Ahora la popularidad es
virtud. Ahora la encuesta es democracia. Ahora el ciudadano sin partido es el nuevo activo

politico.

+EN QUE momento cambié todo? Probablemente en el momento en que los resultados
dejaron de acompariar. En México, la politica tiene una regla no escrita: los principios son
firmes... hasta que dejan de ser utiles. Y el PAN parece haber llegado exactamente a ese
punto. El problema es que copiar el método no garantiza replicar el éxito. Morena no sélo
usa encuestas; las combina con estructura territorial, narrativa politica y control interno.
ElPAN, en cambio, corre el riesgo de quedarse solo con la parte superficial: medir,
seleccionar y esperar que eso baste. Aunque no basta.

UNA ENCUESTA puede decirte quién es conocido. No necesariamente quién puede
gobernar, ni quién puede construir un proyecto, ni quién puede sostener una camparia en
territorio. Y ahi esta el riesgo. Si el PAN realmente se esta “morenizando’, como ya sefialan

algunos analistas, lo estd haciendo a medias. Sin el musculo politico, pero con la herramienta.

Sin la estructura, pero con el método. En politica, eso suele ser una receta peligrosa.
AL FINAL, la pregunta no es si las encuestas son buenas o malas. La pregunta es por qué el
PAN decidioé adoptarlas justo ahora. ;Porque entendio algo que antes no veia?

”\R’lﬁ‘@zﬂe

Alista Netflix remake de ‘Si Yo Tuviera 30’
La plataforma Netflix prepara una nueva version de la comedia

romantica Si Yo Tuviera 30, ahora con Emily Bader y Logan Lerman
como protagonistas y con Jennifer Garner involucrada como

productora ejecutiva.

iversas organizaciones ambientalistaslo han
D dejado claro: el derrame de hidrocarburo en

el Golfo de México escald a una emergencia
ambiental de altisimo nivel, y los mexicanos no
podemos permanecer pasivos.

El impacto se refleja en dafios a ecosiste-
mas costeros y marinos, incluidos manglares
y zonas arrecifales, considerados clave parala
biodiversidad y la proteccién natural de todo
el litoral.

De los sitios afectados, 42 se ubican en Veracruz
y nueve en Tabasco, con presencia de chapopote en
playas y lagunas; la emergencia alcanz¢ tal peligro-
sidad que ya se extendio a lo largo de mas de 600
kilometros de litoral y alcanzo al menos 51 puntos
contaminados.

La Red Corredor Arrecifal del Golfo de México
reporta la muerte de fauna marina, entre ellas tor-
tugas, delfines, manaties y aves, ademas del riesgo
latente para 125 arrecifes coralinos que forman
parte del corredor ecolégico.

Y para colmo, al menos 16 mil familias pesque-
ras dependen de estos ecosistemas, por lo que la
contaminacion ha impactado directamente en sus
ingresos, ante la suspension o caida de la actividad
pesquera.

Ante esta tragedia ;qué estamos haciendo los
ciudadanos? Casi nada. Estamos como simples
observadores viendo como se tiran la culpa unos
y otros, tratando de lavarse las manos.

Silaresponsabilidad la tuvo un barco petrolero
particular, tal y como lo dice la Presidencia de la

Republica, esta bien, que se le sancione penalmente,
pero que se tomen las medidas necesarias inme-
diatas para frenar el ecocidio.

No es posible que, a estas alturas, apenas hoy,
el gobierno federal diga que conformara un grupo
interdisciplinario para determinar la causa del
derrame en el Golfo de México.

En pocas palabras, las autoridades federales
apenas estan dilucidando quién tuvo la culpa de
esta tragedia ambiental, en lugar de estar movili-
zando barcos y cuadrillas de limpieza para arreglar
este desmadre.

Pero aqui la parte mas importante es lo que
nosotros como ciudadanos podemos hacer al res-
pecto. La Sociedad Civil si puede ayudar mucho
sin ponerse en riesgo ni sustituir a los equipos
especializados.

En un derrame petrolero —de acuerdo con
ambientalistas- la mejor contribucion ciudadana
suele ser organizarse, reportar, proteger la salud,
apoyar lalimpieza de forma segura y vigilar a auto-
ridades y empresas.

Veamos algunas formas concretas con las que
los ciudadanos podemos contribuir:

*Documentar con fotos, videos, hora y ubicacion
exacta de las manchas de hidrocarburo

* Avisar de inmediato a Proteccion Civil, autori-
dades ambientales, capitanias de puerto o gobier-
nos locales

* Registrar qué zonas, especies o actividades
pesqueras estan afectadas

Dano ambiental, sociedad pasiva

* Evitar acciones improvisadas que empeoren
el dafio (pisar dunas o manglares sensibles; mover
fauna sin capacitacion; usar detergentes; recoger
petroleo sin proteccion)

* En lugar de intentar limpiar con palas o qui-
micos caseros, la gente puede delimitar el area
y esperar a que lleguen equipos con protocolos
adecuados

* Cuando autoridades, universidades u organi-
zaciones ambientales lo permitan, la ciudadania
puede apoyar en recoleccion superficial, clasifi-
car residuos contaminados e instalar barreras
temporales

* En playas afectadas, los voluntarios pueden
integrarse a jornadas oficiales de limpieza usando
guantes, botas, mascarillas y rutas de manejo de
residuos peligrosos

* La poblacién puede reportar aves, tortugas,
peces o mamiferos marinos afectados; acordonar
zonas de anidacion; evitar tocar animales empe-
trolados; apoyar centros de rescate con logistica

* Apoyar a pescadores y economias locales;
impulsar centros de acopio; apoyar cooperativas
pesqueras afectadas; promover fondos solidarios;
ayudar a visibilizar las pérdidas econémicas y
sociales

* Monitorear agua, arena y fauna; mapear afec-
taciones; proponer restauracion de manglares,
humedales y arrecifes

* Informar sin difundir rumores; compartir sélo
informacion verificada; evitar noticias falsas sobre
riesgos o cierres; usar redes sociales para orientar,

ELMER ANCONA

no alarmar

* Exigir mejores controles a empresas petroleras
y navieras

* Promover simulacros y protocolos comunitarios

* Defender manglares, dunas y arrecifes que
funcionan como barreras naturales

* Apoyar leyes y politicas de proteccion costera

En cuanto al cuidado de la salud de las comuni-
dades afectadas, el petroleo y sus vapores pueden
generar riesgos, por lo tanto, la ciudadania debe
evitar lo siguiente:

*Tener contacto directo con agua, arena o peces
contaminados

*No consumir productos del mar de zonas afec-
tadas hasta autorizacion oficial

* Proteger a ninos, adultos mayores y personas
con problemas respiratorios

* Promover informacion clara en colonias y coo-
perativas pesqueras

Enfin, como ciudadanos no podemos permane-
cer pusilanimes, inertes, pasivos ante el desastre
natural que tenemos en casa, en nuestro hermoso
México. Exijamos a nuestras autoridades ponerse a
trabajar de inmediato en lugar de estar culpando a
medio mundo sin mover un solo dedo para frenar
el gravisimo dafio ambiental en el que estamos
inmersos.

@elmerando
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Protegen el patrimonio natural y la vida animal

Encdurecen

penas contra

el maitrato

Escalan sanciones de
Ccinco a nueve anos
de prision; imponen
multas severas

EUGENIO PACHECO

CHETUMAL, Q.ROO.- El Congreso
del Estado aprobo reformas al
Codigo Penal que endurecen
severamente las penas contra

Cancelan
bodas;
las codlicia
el sur

EUGENIO PACHECO

CHETUMAL, Q.ROO.- Ante la
cancelacion de 10 por ciento
delas bodas programadas en
el norte del estado debido al
arribo masivo de sargazo, el
sector turistico del sur de
Quintana Roo ha puesto en
marcha una estrategia para
captar este mercado.

También para consolidar
un nuevo corredor de eventos
enlaregion Chetumal-Baca-
lar, indico José Mac-Liberty,
impulsor de la “Ruta del
Romance”.

Este fenémeno ambiental
en destinos como Cancun y
la Riviera Maya ha provo-
cado que parejas nacionales
y extranjeras trasladen sus
eventos a otros estados.

Esta situacién afecta un
mercado que genera mas de
100 mil ceremonias anuales
en la entidad.

A diferencia del litoral
norte,laLaguna de Bacalary
la Bahia de Chetumal ofrecen
escenarios naturales libres
del alga los 365 dias del atio.

Esta ventaja competi-
tiva es el eje de la “Ruta del
Romance”, un proyecto que
desde noviembre de 2025 uti-
liza una plataforma digital
para conectar a organizado-
res internacionales con pro-
veedores locales.

“El objetivo es convertir
al corredor Chetumal-Ba-
calar en el escenario prefe-
rido para quienes buscan
evitar las afectaciones del
sargazo en el norte y evitar
que la derrama econémica
abandone el estado”, sefialo
Mac-Liberty.

La estrategia no solo busca
ofrecer el paisaje, sino inte-
grar una infraestructura de
servicios de lujo con identi-
dad propia.

Este plan, explica el
entrevistado, incluye cone-
xién directa entre wedding
planners y hoteleros, ban-
queteros, DJs y transportistas
locales.

La incorporacion de arte-
sanos locales para la deco-
racion y recuerdos de las
ceremonias y la realizacion
de muestras de banquetes y
eventos modelo para demos-
trarla capacidad operativa de
la zona sur.

Foto: Especial

BEn Cancuny la Riviera
Maya se cancel6 10 por
ciento de las bodas
programadas.

quienes atenten contra la vida
animal y el patrimonio natural.

Esto, en un movimiento legis-
lativo que pretende terminar con
la percepcion de que las multas
ambientales son simples “costos
de operacion”.

La iniciativa tomo como
estandarte el caso del crematorio
Xibalba, donde el hallazgo de mas
de 130 mascotas enterradas en
condiciones deplorables eviden-
ciolagunas legales enla entidad.

Con la modificacién al arti-
culo179,las sanciones maximas
escalan de cinco a nueve anos
de prisién, ademas de imponer
multas de hasta setecientos
veinte dias.

El ajuste, impulsado por el
Grupo Parlamentario del Partido
Verde, busca que el castigo sea
verdaderamente proporcional al
dano infligido a los ecosistemas,
el agua, el suelo y la biodiversi-
dad del estado.

Impulsan al turismo deportivo

Con la octava edicion del Campeonato Interdisciplinas Isla Mujeres
2026, este destino vacacional se consolida como un referente en la
promocion del deporte y sede de eventos importantes. Participaron
30 atletas de distintas ciudades del pais.

BEn el crematorio Xibalba se dio el hallazgo de mas de 130 mascotas enterradas en condiciones

deplorables.

La diputada Alexa Munguia
Trujillo, una de las promotoras
de la iniciativa, explicé que la
normativa anterior permitia que
algunos actores econémicos pre-
firieran pagar sanciones bajas
en lugar de invertir en procesos
sostenibles.

Al elevar el rango de castigo,
se busca eliminar el incentivo de
maximizar utilidades a costa de
la destruccién ambiental.

“El medio ambiente es el

Llegan al estado 123 especialistas

OMAR ROMERO

CANCUN, Q. ROO.- El Instituto
Mexicano del Seguro Social
(IMSS) en Quintana Roo incor-
por6 a 123 especialistas que se
sumaran a las distintas unida-
des médicas, con el objetivo de
reforzar la atencion brindada a
la poblacion derechohabiente.

Luego de concluir su partici-
pacion en el Draft 2026, realizado
recientemente en la Ciudad de
Meéxico, el titular del IMSS en la
entidad, Javier Michael Naranjo
Garcia, destaco que la llegada
de este personal representa un
avance significativo en el fortale-
cimiento delos servicios de salud
en Quintana Roo.

Con esta incorporacion, se
veran beneficiadas diversas areas
médicas, entre ellas Audiologia,
Cardiologia, Cirugia General,
Cirugia Pediatrica, Ginecologia
y Obstetricia, asi como Medicina
Familiar e Interna.

También se suman espe-
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sumaran a las distintas unidades médicas.

cialidades como Oftalmologia,
Otorrinolaringologia, Pediatria,
Psiquiatria, Radiodiagnostico y
Salud en el Trabajo.

Deigualforma,sereforzaranareas
de alta demanda como Traumatolo-
gia y Ortopedia, Urologia, Alergia e
Inmunologfa, Anestesiologia, Hema-
tologia Pediatrica, Neonatologia,Reu-
matologia y Salud Comunitaria.

A esto se anade el fortaleci-
miento en Terapia Intensiva y
Atencion de Urgencias, lo que

E_starén en Cancun
ciudlades hermanas

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.-- El Ayunta-
miento anuncio el cierre de las
festividades por el 56 aniversario
delaciudad conlarealizacién del
Cancun World Fest “Nuuch”, un
encuentro que reunira a ciuda-
des hermanas de diversos con-
tinentes del 24 al 26 de abril en
el Malecén Tajamar.

Juan Pablo de Zulueta Razo,
secretario municipal de Turismo,
informé que el evento funcionara
como una vitrina de diversifica-
cion con pabellones gastrono-
micos de naciones como China,
Italia, Alemania y Costa de Marfil,
ademas de delegaciones de Esta-
dos Unidos y México.

El festival también integrara
activaciones de la disciplina
deportiva Hyrox, una pista de
hielo artificial y espacios de inter-
cambio para artesanos locales
con creadores de ciudades como
Puebla, Ensenada y Tlaquepaque.

La agenda conmemorativa,
coordinada por la direccién de
Distrito Cancun y asociaciones
de pioneros, iniciara formal-
mente el sabado cuatro de abril
con el evento “Origen”enla zona
arqueologica El Meco.

Incluira una sesion de medi-
tacion y una obra de teatro sobre
la herencia maya para recordar
las raices del destino.

Durante el segundo fin de
semana, se activara la cam-
pana “Yo soy Cancun, yo soy
cancunense” mediante el uso
de la “Ruta Mar” y el “Paseo
Cancunense”.

Embajadores de la histo-
ria local distribuiran material
didactico, libros de colorear y
cémics con el fin de fortalecer
la identidad entre los usuarios y
residentes, ademas de realizar el
“rally de la identidad”

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg,

permitira brindar respuestas
mas oportunas y eficientes a
las necesidades de la poblacion.

Lallegada de estos especialis-
tas también contribuira a mejo-
rar la capacidad de diagnostico,
tratamiento y seguimiento de
diversas enfermedades.

Incluso, se pretende reducir
los tiempos de espera y facilitar
el acceso a servicios de alta espe-
cialidad enlas unidades médicas
del IMSS en el estado.

millén de visitantes.

Foto: Especial

Foto: Omar Romero

corazon de nuestra economia y
nuestras familias, el desarrollo
del estado debe ser respetuoso
con nuestra herencia natural”,
afirmo la legisladora durante la
sesion ordinaria.

La reforma no solo protege
el entorno ecolégico, sino que
refuerza la defensa de la vida
animal.

“Nunca mas un caso como
Xibalba en Quintana Roo, no
podemos permitir la impunidad

frente al maltrato animal”, sen-
tencié Munguia Trujillo, subra-
yando que la nueva ley garan-
tiza consecuencias severas para
quienes vulneren el trato digno
alos animales.

Con esta aprobacion, el Con-
greso estatal envia un mensaje
directo respecto a que el patri-
monio natural de Quintana Roo
ya no esta sujeto a calculos de
rentabilidad por parte de infrac-
tores, advirti¢ la diputada.

Exigen a autoridad
dar pronta solucion

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.- Un Tribu-
nal Colegiado obligé al Ayun-
tamiento de Benito Juarez y al
Gobierno del Estado a intervenir
de manera inmediata en el frac-
cionamiento Urbi Villas del Rey.

El fallo judicial exige la solu-
ciéon definitiva a las fallas en las
redes de drenaje y agua potable,
estableciendo plazos estrictos
y responsabilidades directas
para las autoridades estatales y
municipales en caso de incumpli-
miento por parte de la desarro-
lladora CID Desarrollos Urbanos.

De acuerdo con la sentencia
del Tercer Tribunal Colegiado
del Vigésimo Séptimo Dis-
trito, la Secretaria de Ecologia
y Desarrollo Urbano municipal
cuenta con un plazo de tres dias
para notificar formalmente el
incumplimiento a la empresa
constructora.

En caso de que la desarrolla-
dora no concluya las obras en
forma, la Secretaria de Desarro-
llo Territorial Urbano del estado
debera ejercer una fianza de12.7
millones de pesos, depositada
previamente por la empresa.

Esto para ejecutar directa-
mente los trabajos de alcan-
tarillado y agua potable en un
periodo no mayor a seis meses,
con la obligacién de entregar
informes de avance cada 15 dias
al Tribunal.

Monica Huerta, representante
legal de la organizacion Defen-

IModnica
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Huerta, representante Iegalide Defendiendo el Derecho a
un Medio Ambiente Sano (DMAS).

diendo el Derecho a un Medio
Ambiente Sano (DMAS), precisé
que la justicia federal ha sena-
lado a la presidenta municipal
Ana Patricia Peralta de la Penay
a la gobernadora Mara Lezama,
como corresponsables de la eje-
cucién de esta sentencia.

El desacato a este fallo que
marco un precedente juridico
en Quintana Roo podria derivar
en sanciones severas para los
funcionarios responsables, como
los titulares de las secretarias
involucradas.

Ird desde la separacién del
cargo y consignacion hasta
posibles acciones penales por la
omision en garantizar servicios
basicos fundamentales.

Por su parte, Victor Hugo Gui-
zasola, presidente del Comité de
Vecinos de Urbi Villas del Rey
calificé este logro juridico como
un avance fundamental para
las cuatro mil 400 familias del
fraccionamiento.

También como una rutalegal
para los mas de 150 asenta-
mientos en Cancun que enfren-
tan problematicas similares
de abandono por parte de las
constructoras.

El fallo asienta que la res-
ponsabilidad de garantizar la
infraestructura urbana recae
finalmente en el Estado cuando
las instituciones, como CAPA o
Infonavit, han omitido vigilar el
cumplimiento de las obligacio-
nes legales de los desarrolladores
privados.

[}

Crea expectativa la Semana Santa

OMAR ROMERO

CANCUN, Q.ROO.- Con motivo del
periodo vacacional de Semana
Santa, el Caribe Mexicano prevé
recibir a mas de un millén de visi-
tantes,impulsado por los buenos
niveles de ocupacion hotelera
que se han registrado en lo que
va del ano.

Asiloinformo Bernardo Cueto
Riestra, titular de la Secretaria
de Turismo de Quintana Roo,
quien senald que, tras un cierre

de enero con cifras superiores
a las de 2025 y un desempernio
favorable en febrero y marzo,
las expectativas para esta tem-
porada vacacional son positivas.

El funcionario destacé que
uno de los ejes estratégicos sera
la recuperacion del mercado
sudamericano.

En ese sentido, subrayo el
interés generado por la visa
digital en Brasil, que actualmente
permite emitir hasta 200 visas
diarias desde el consulado mexi-

cano en Sao Paulo.

A este avance se suma el
fortalecimiento de la conec-
tividad aérea con la aerolinea
Gol Linhas Aéreas, que a par-
tir del 20 de junio operara de
manera permanente la ruta
Brasilia-Cancun.

Estas acciones colocan a Brasil
como un mercado con alto poten-
cial de crecimiento para el Caribe
Mexicano.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comgy
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ISe integrard un grupo interdisciplinario con la Marina,
Semarnat, Profepa, Pemex, Asea y FGR.

Indagaran derrame
en Golfo de México

STAFF /
AR

CIUDAD DE MEXICO.- La presi-
denta Claudia Sheinbaum con-
formo un grupo interdiscipli-
nario para determinar la causa
del derrame de hidrocarburo en
el Golfo de México.

Durante la conferencia
mafianera, afirmé que partici-
pan las secretarias de Marina
(Semar) y Medio Ambiente
(Semarnat) y la Procuradu-
ria Federal de Proteccion al
Ambiente (Profepa).

Ademas, Petroleos Mexica-
nos (Pemex) y la Agencia de
Seguridad, Energia y Ambiente
(Asea), y se pidi6 a la Fiscalia
General de la Republica (FGR)
que apoye con peritos.

La titular del Ejecutivo fede-
ral dijo que se han trasladado
mas trabajadores de Pemex a
la zona afectada para realizar
la limpieza.

“Ayer estuvo ahi el director
de Pemex, me envié una nota
de como se esta haciendo
la limpieza, el secretario de
Marina hoy me dio un informe
en la manana de lo que ellos
estan revisando”, expreso.

“Hay que decir que se esta
haciendo la limpieza, incluso se
enviaron mas trabajadores de
Pemex para poder seguir con
la limpieza, pero la causa del
derrame pues tienen que ana-
lizarse de manera interdiscipli-
naria para realmente conocer.

“Y le hemos pedido a la
fiscalia también frente a una
denuncia por dano ambiental,
que nos ayude con sus peritos
para conocer con su propia
investigacion, evidentemente,
este derrame, sus impactos, que

Llamaran a
gasolineros
por el diésel

STAFF /
AR

CIUDAD DE MEXICO.- La pre-
sidenta Claudia Sheinbaum
ordend ala Secretaria de Energia,
Petréleos Mexicanos (Pemex) y
Procuraduria Federal del Con-
sumidor (Profeco) citar a gasoli-
neros por el alza en el precio del
diésel, que dijo, no se justifica
ante los incentivos que reciben.

La mandataria informd que
en sus recientes giras detecto
precios de hasta 29 pesos con
50 centavos por litro durante
recorridos recientes, y advirtio
que el incremento impacta en
la economia.

“Aprovecho para decir que
esta semana se reune la Secre-
tarfa de Energia, el director de
Pemex, con los gasolineros por-
que estan subiendo el precio
del diésel, lo digo aqui publica-
mente... y la Premium. Hay incen-
tivos.No tendria por qué estar el
diésel en 29.50" dijo.

En su conferencia en Palacio
Nacional, Sheinbaum Pardo sos-
tuvo que el aumento fue detec-
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esta teniendo, etcetera.

“Entonces, ellos se van a
reunir hoy, manana se van
a reunir conmigo. De todas
maneras, en este momento
se sigue trabajando desde el
primer momento en la zona y
atendiendo a los pescadores y
pues vamos a dar un informe
aqui en la mafiana de todo lo
que tiene que ver”.

La presidenta asegurd que
hasta el momento no se tiene
identificada a la empresa que
habria provocado el derrame.

“Todavia no se tiene iden-
tificada, hay, digamos, Profepa
dice que fue una empresa pero
todavia no esta totalmente
identificada.

“Entonces por eso hice el
grupo interdisciplinario para
realmente poder conocer y
ver sitodavia hay alguna fuga
o no hay alguna fuga o fue
nada mas de una sola ocasion”,
€Xpuso.

Claudia Sheinbaum agregd
que se debe hacer un censo
para apoyar a los afectados.

“Hay zonas donde ya fue
limpiado y se hicieronlas prue-
bas y se puede hacer la pesca,
siempre hay pruebas de que no
haya problemas.

“Y hay otras zonas donde
todavia hay afectaciones, tiene
que hacerse un censoy entodo
caso pues apoyar a los afecta-
dos”, comento.

Sheinbaum Pardo descarto
que el derrame tenga impacto
en el periodo vacacional de
Semana Santa.

“No, ahora estan mas hacia
el norte, no creemos que haya
impacto”, respondié sobre el
tema.

Gulf

Regular

Gulf
Premium

Gulf
Diesel

Foto: Agencia Reforma

Presidenta enviara iniciativa de Ley General

lgualaran pena
por feminicidio;

hasta 70 anos

Buscan reducir
impunidad con
modelo unico
para fiscalias

STAFF /
AR

CIUDAD DE MEXICO.- La pre-
sidenta Claudia Sheinbaum
enviara al Congreso de la Union
una iniciativa para expedir una
Ley General en materia de Femi-
nicidio, que permita homologar
su investigacion y sancion en
todo el pais, con penas de hasta
70 afios de prision.

Durante la mananera,la man-
dataria explico que el objetivo es
reducir la impunidad mediante
un modelo unico para todas las
fiscalias que esté basado en el
esquema aplicado en la Ciudad
de México.

“Unaley que permita acabar
conlaimpunidad contra el femi-
nicidio y también que se desa-
rrolle una serie de politicas para
prevenirlo”, dijo.

En su primera aparicion en
una conferencia en Palacio Nacio-
nal, la fiscal general de la Repu-
blica, Ernestina Godoy, explico
que la iniciativa contempla penas
de 40 a 70 afios de carcel.

Igualmente, agravantes en
casos donde la victima sea menor
de edad, adulta mayor, tenga dis-
capacidad o el crimen se cometa
frente a sus hijas o hijos. “Esta-
mos estableciendo una pena de
40 a 70 anos de prision”, sefald.

La propuesta busca homolo-
gar el tipo penal en todo el pais
e incorporar nueve razones de
género para acreditar el delito,
entre ellas violencia sexual,
lesiones degradantes, antece-
dentes de violencia, relaciones
de poder o que la victima haya
sido incomunicada.

“Esta propuesta impulsa la
construccién del marco juridico
que permita homologar el tipo
penal”, afirma.

Ernestina Godoy informo que
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ILa presidenta Sheinbaum constato los precios de combustibles el

fin de semana.

tado durante recorridos recien-
tes y motivé la instruccién a las
autoridades del sector energético.

“Lo vieste fin de semana que
anduve, que ando en territorio
y luego le hablé al secretario
de Hacienda, a la Secretaria de
Energia y le dije: citen a los gaso-
lineros porque no puede ser que
hayan subido tanto el diésel y
ademas tiene sus impactos en
la economia mexicana”, afirmo.

La presidenta expuso que,
aunque se importa parte del
combustible, los incentivos fis-
cales deben reflejarse en precios
mas bajos.

“Se van a reunir esta semana
porque, aunque importen diésel,
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UN VIAJE POR EL CARIBE MEXICANO

DIRIGIDO A:

Restaurantes y

)

de alimentos de
Quintana Roo.

establecimientos

ellos tienen incentivos de IEPS.
Entonces no tiene por qué estar
costando eso el diésel.

“No es un control de precios,
pero tampoco puede ser. Es que
aprovechen la situaciéon mundial
para subir el precio”, expreso.

La Procuraduria Federal del
Consumidor, anadio, participara
en la revisién de los precios.

Apenas el pasado 11 de marzo,
el gobierno federal firmo un
acuerdo voluntario con gasoli-
neros para mantener el precio
de la gasolina regular, Magna,
por debajo de los 24 pesos por
litro, como parte de una estra-
tegia para contener presiones
inflacionarias en el pais.

RECISTRO

Tienes hasta el
31 de Marzo

Foto: Especial

IErnestlna Godoy presento la iniciativa para homologar el delito

de feminicidio en todo el pais.

el proyecto plantea que toda
muerte violenta de una mujer
sea investigada desde el inicio
bajo la hipotesis de feminicidio,
con protocolos obligatorios y
perspectiva de género.

“Para garantizar que toda
muerte violenta de una mujer
sea investigada desde el primer
momento bajo la hipétesis de
feminicidio”, indicé.

La iniciativa también esta-
blece que el delito se investigara
de oficio, sera imprescriptible y
que los responsables perderan
derechos como la patria potes-
tad, la tutela y beneficios sobre
bienes de las victimas.

Prevé la certificacion de fisca-
les especializados, la aplicacion
de protocolos unicos en todo el
paisyla coordinacion entre auto-
ridades para evitar interrupcio-
nes en las investigaciones.

Sheinbaum Pardo indicé que,
al tratarse de una ley general,
debera ser aprobada por el con-
greso y replicada en todas las
entidades, con el fin de estable-
cer un marco homogéneo para
prevenir, investigar y sancionar
el feminicidio.

La Ley General para Prevenir,
Investigar, Sancionar y Reparar
Feminicidio incluye penas de
40 a 70 anos de prision, que sea
delito imprescriptible y perse-

guido de oficio, y sancionar la
tentativa de feminicidio.

Se establecen agravantes en
casos de ninas, adolescentes, dis-
capacidad, migrantes o frente a
hijos, se impone la obligacion de
investigar toda muerte violenta
de mujer como feminicidio, su
homologacion de investigacion
y sancién en todo el pais, e inclu-
sion de razones de género para
tipificar el delito.

Ademas, protocolos naciona-
les obligatorios para las fiscalias,
investigacion con intervencion
continua sin afectar cambios de
turno, la pérdida de patria potes-
tad y derechos sobre bienes dela
victima, reparacion integral del
dano y reconocimiento de victi-
mas directas e indirectas.

Igualmente, atencion inte-
gral a hijas e hijos en orfandad,
la creacion de registro nacional
de huérfanos por feminicidio,
atencién médica, psicologica y
legal gratuita para victimas, res-
triccion a medios y plataformas
para evitar revictimizacion y el
refuerzo de refugios, centros de
atencion y de la linea 079.

Se establece la creacion de
comision nacional de segui-
miento, campanas permanentes
contra la violencia feminicida y
la actualizacion de registros
nacionales de feminicidio.

Presumen rentabilidad
y crecimiento del AIFA

STAFF /
AR

CIUDAD DE MEXICO.- A cuatro
anos de su inicio de operaciones,
el Aeropuerto Internacional Felipe
Angeles (ATFA) alcanzd la rentabi-
lidad financiera desde el segundo.

El saldo a favor fue de 447
millones de pesos en 2024 y finan-
zas sanas durante 2025, asegurd
su director, Isidoro Pastor.

En el informe por el cuarto
aniversario del AIFA, el general
retirado sostuvo que la terminal
logré cubrir sus gastos de opera-
cién con ingresos propios desde el
primer trimestre de 2024.

Con ello, se adelantd a los
estandares internacionales que
ubican ese punto entre el quinto
y sexto ano.

“El aeropuerto se consolida con
paso firme como una infraestruc-
tura estratégica parala conectivi-
dad aérea, el desarrollo regional
y la transformacion logistica de
nuestro pais, con una vision inclu-
yente, sostenible y orientada al
bienestar de la sociedad.

“El ATFA alcanzé la rentabili-
dad financiera de manera anti-
cipada con un saldo a favor de

447 millones de pesos en 2024
y manteniendo finanzas sanas
durante 2025 (..) Esto nos indica
que un aeropuerto logra rebasar
sus gastos de operacién después
del quinto, sexto ario de operacio-
nes”, dijo.

“Sin embargo, hemos logrado
cubrir nuestros gastos con ingre-
sos propios desde el segundo afio,
es decir, desde el primer trimestre
de 2024, demostrando una gestién
eficiente de recursos y un desem-
perio superior alo previsto durante
el periodo comprendido entre
marzo de 2025 a marzo 2026”.

Desde la inauguracion del AIFA
el 23 de marzo de 2022 y hasta
marzo de 2026, ha realizado 191
mil 394 operaciones aéreas, de las
cuales 157 mil 455 corresponden a
vuelos de pasajeros, con un acu-
mulado superior a 18.4 millones
de usuarios.

“En el ano 2024, transitaron
por este aeropuerto mas de 6.3
millones de pasajeros y para
el ano 2025, 7 millones 079 mil
registrando un acumulado desde
nuestra inauguracion, de mas de
18.4 millones de pasajeros”, detallé.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg

Foto: Agencia Reforma

ISe desecharon indicios en la
franja costera entre Veracruz y
Tabasco.

Descartan
manchas
del crudo
enh el mar

STAFF /
AR

CIUDAD DE MEXICO.- La Secre-
taria de Marina (Semar) informé
que no fueron detectadas man-
chas de hidrocarburo en el Golfo
de México ni en la franja cos-
tera entre Veracruz y Tabasco,
luego de un patrullaje aéreo de
vigilancia.

Elinforme se da en medio de
reportes y trabajos de contencion
emprendidos en los ultimos dias
por contaminacion en playas y
cuerpos de agua del sureste del
pais.

La Semar preciso que el sobre-
vuelo fue efectuado por personal
de proteccién al medio ambiente
marino adscrito a la Tercera
Region Naval para ubicar posi-
bles indicios de contaminacion
por hidrocarburos en aguas del
golfo como enla costa del sur de
Veracruz y Tabasco.

“Como resultado del citado
patrullaje, no se identificaron
manchas de hidrocarburo en
aguas del Golfo de México, ni pre-
sencia de las mismas en la zona
de costa en el sur de Veracruz y
el estado de Tabasco”, asegurd en
un comunicado.

“Cabe destacar que estas
acciones se realizan de manera
permanente como parte de las
operaciones de vigilancia mari-
tima, aérea y terrestre que lleva
a cabo esa Institucion.

“Afin de garantizar la protec-
cion del medio ambiente marino
y la seguridad en las zonas cos-
teras, en ese contexto se man-
tendra activa la busqueda de
hidrocarburos”.

El informe se da luego que
el gobierno federal reconocié la
presencia de hidrocarburo en
inmediaciones de Dos Bocas,
Tabasco, donde el pasado 21 de
marzo report¢ la instalacién de
barreras de contencién en el Rio
Seco para evitar su dispersion
hacia la laguna Mecoacan.

Ademas del retiro de resi-
duos impregnados con crudo y
la intervenciéon de Semar, Pemex,
Profepa, ASEA y autoridades
estatales.

Ese episodio se sumo al incen-
dio registrado dias antes en la
Refineria Olmeca de Dos Bocas,
tras el cual se reporto la detec-
cion de residuos de hidrocarburo
en el rio colindante con el com-
plejoy serestringieron activida-
des maritimas en la zona como
medida preventiva.

Alapar,la Semar activo accio-
nes de coordinacion en Tuxpan
por la presencia de hidrocarburo
en playas del norte de Veracruz,
en particular en zonas de Tuxpan,
Tamiahua y Cazones, donde se
desplegaron brigadas de sanea-
miento y labores de recoleccion.
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Monstruo
del paddock

La escuderia Haas
presentd el disefio
de sumonoplaza
inspirado en
Godzilla, que
utilizaran en el
Gran Premio de
Japon, el proximo
fin de semana.

Foto: Tomada de Internet

Equipos dejan ir a sus futbolistas por la Fecha FIFA

Partidos amistosos
marcaran la

ultima convocatoria
previa al Mundial

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO.- A menos de
8o dias para el Mundial las selec-
ciones se preparan para disputar
el torneo con juegos amistosos y
laLiga MX aporta varios elemen-
tos paralos equipos clasificados,
que buscaran ganar un lugar en
la lista definitiva para disputar el
torneo que comenzara el proximo
11 de junio en el Estadio Azteca.
Las selecciones que mas futbo-
listas dela Liga MX llamaron fue-
ron Uruguay, Panama y Ecuador.
Mientras que Colombia, Canada,
Chile, Portugal y Venezuela recu-
rrieron al menos a un elemento
para conformar su convocatoria.
Los uruguayos llamados por
Marcelo Bielsa son Brian Rodri-
guez y Sebastian Caceres del
Ameérica, junto con el portero
Santiago Mele de Monterrey y
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BE| delantero del Toluca Paulinho volvié a la convocatoria de Portugal luego de seis afios.

el delantero Rodrigo Aguirre de
los Tigres. Los charruas jugaran
contra Ingleterra el proximo 27

de marzo y ante Argelia el 31 de
este mes.
En tanto que Panama cuenta

Chocan Sabalenka y Baptiste
en Cuartos de Final de Miami

ILa bielorrusa no pierde un partido desde enero y tiene nueve victorias segquidas.

Tiene Pittsburgh
paciencla con
Aaron Rodgers

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q.ROO.- En Pittsburgh
pasanlos dias y la decisién sobre
el regreso de Aaron Rodgers no
llega. Sin embargo, el entrena-
dor Mike McCarthy confia en
que el quarterback reporte con
el equipo para jugar una tem-
porada mas. El coach y el juga-
dor coincidieron en Green Bay
y esperan ‘cerrar la historia’ en
un nuevo equipo.

“Seria una gran historia. No sé
(sivolvera Rodgers) y me gustaria
darles la ultima noticia a todos,
pero realmente es genial ver a
Aaron a los 42 anos y ver todo
lo que ha sido capaz de lograr y
dénde esta ahora en su vida per-
sonal, tratando de hacer su deci-

sién”, dijo McCarthy en entrevista
para ESPN, con el equipo.

El entrenador fue presentado
en enero con los Steelers, sin
embargo, coincidié con el maris-
cal de campo en Green Bay,donde
ganaron un Super Bowl en 2010.

Mientras Aaron Rodgers no
anuncie su retiro, se le consi-
dera agente libre. La temporada
pasada, el veterano estuvo con
el equipo con el que hizo 24 ano-
taciones, completd el 65.7 por
ciento de sus pases para hacer
3 mil 322 yardas y sufrio siete
intercepciones.

Semanas atras,Rodgers reveld
que se encuentra “reflexionando”
sobre su futuro y negé6 que haya
recibido un ultimatum del equipo
y que “no hay fecha limite, ni
oferta de contrato”.

sty )

BE| entrenador de los Steelers, Mike McCarthy dijo que no se ha

reunido con el quarterback.

Foto: Tomada de Internet
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CANCUN, Q. ROO.- Los Cuartos
de Final del Masters 1000 de
Miami tendran el partido entre la
lider del ranking mundial, Aryna
Sabalenka, quien enfrentara ala
sorpresiva Hailey Baptiste. La
numero uno de la WTA aspira al
‘doblete soleado’, en tanto que la
estadounidense suenia con darla
sorpresa en este torneo.

Hayley Baptiste se encuentra
en el numero 45 de la clasifica-
cién. La tenista de 24 afios ha
dado la sorpresa en Florida, tras
eliminar Tatjana Maria, Liudmila
Samsoénova (numero 22 del ran-
king), Elin Svitolina (8) y Jelena
Ostapenko (24), todas en dos sets.

Entanto que Sabalenka viene
de ganar el Indian Wells y en el
Masters de Miami super6 a Ann
Li, Caty McNally y Zheng Qinwen,
parallegar alos Cuartos de Final.
La bielorrusa es la campeona
defensora del torneo. Aryna
aspira al ‘double sunshine’.

“Se trata de unreto super difi-
cil. Ganar un Grand Slam supone
dos semanas, pero ganar estos
dos torneos son casi cuatro sema-
nas, donde ademas tienes que
jugar bajo diferentes condicio-
nes, lo que es realmente compli-
cado y dificil. Me gusta perseguir
ese tipo de cosas, pero trato de ir
paso a paso, sin mirar tan lejos.
No sé qué es mas dificil, diria
que es incomparable”, apunto la
bielorrusa.

Este sera el primer encuen-
tro entre Baptiste y Sabalenka
en el circuito. En la otra llave de
los Cuartos de Final en Miami
estaran Elena Rybakina frente a
Jessica Pegula.

Foto: Tomada de Internet

con cuatro elementos de la Liga
MX, Adalberto Carrasquilla de
Pumas, José Luis Rodriguez de

Foto: Tomada de Internet

Exporta futbol mexicano
jugadores a selecciones

Juarez, Yoel Barcenas, quien juega
para Mazatlan e Ismael Diaz de
Ledn. Los canaleros tendran dos
partidos contra Sudafrica en esta
Fecha FIFA.

Mientras que Ecuador convocd
al delantero Enner Valencia de
Pachuca, Pedro Vite de Pumas y
Jackson Porozo de Tijuana. Los
dirigidos por Sebastian Becca-
cece enfrentaran a Marruecos y
Paises Bajos.

Colombia aposté por el vete-
rano portero Camilo Vargas,
quien espera tener minutos ante
Croacia el 26 de marzo o Francia el
29 de este mes. El mediocampista
de Tigres, Marcelo Flores podra
jugar con Canada que se medira
a Islandia y Tunez. En tanto que
Paulinho de Toluca volvié a la
convocatoria con Portugal que
enfrentara a Estados Unidos y
Meéxico.

Cabe destacar el caso del
Leonardo Zabala de Cancun FC,
considerado por Bolivia para el
repechaje. Ademas de Salomoén
Rondoén (Pachuca) que repor-
tara con Venezuela y el chileno
Rodrigo Echeverria de Le6n.

W
oy

ILa temporada pasada los Yankees tuvieron la mayor cantidad

de jonrones y carreras impulsadas de la MLB.

Yankees y Giants
abren temporada
de Grandes Ligas

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO.-- La tempo-
rada 2026 de las Grandes Ligas
abrira este miércoles cuando
los Giants reciban a los Yankees
en el juego inaugural. Los neo-
yorquinos trataran de cortar
una sequia de 16 anos sin ganar
el campeonato, en tanto que los
de San Francisco quieren vol-
ver a playoffs y cortar la mala
racha de cinco anos con récord
perdedor.

Por los Yankees abrira Max
Fried, el lanzador esta en su
segunda campana con el
equipo y por ahora tiene un
saldo de 19 juegos ganados por
cinco perdidos, con una efecti-
vidad de 2.86 y 189 ponches. La
temporada pasada el lanzador
gano su cuarto guante de oro. E1
zurdo abrira por cuarta ocasion
una temporada, las tres ocasio-
nes previas lo hizo para Atlanta,
con los que tuvo un saldo un
triunfo y dos derrotas.

La campafia pasada Nueva
York tuvo a nivel individual a
Fried como el pitcher con mas
victorias enlas Grandes Ligas

y a Aaron Judge con el mejor
promedio de bateo de toda
campana regular, con un .311,
ademas de 53 cuadrangula-
res y 114 carreras empujadas.
A nivel colectivo, los bombar-
deros fueron los que mas jon-
rones hicieron (274), con mas
carreras impulsadas (820) y el
cuarto con mas ponches (mil
440).

En tanto que San Francisco
lucha por volver al protago-
nismo. En 2025 finalizé con 81
triunfos y la misma cantidad
de descalabros. Desde 2021 no
tiene un récord ganador y esa
también fue la ultima vez que
entré a postemporada.

El ano pasado tuvieron uno
de los peores promedios de
bateo colectivo, con apenas un
.235, sin embargo estuvo en el
Top 10 de efectividad de picheo
(3.84).

Para este dia inaugural, el
pitcher Logan Webb sera el abri-
dor, quien ya tiene siete tem-
poradas con los Giants, con un
récord de 69 juegos ganados y
51 perdidos, una efectividad de
3.38, ademas de 994 ponches.

Foto: Tomada de Internet



PASION, DEBATE E

IRREVERENCIA

ATk 7

—

EL PODCAST
DE FUTBOL
CON MAYOR
LIBERTAD

SUSCRIBETE AL CANAL DE

P’ TA Z o Y E STR ATEG ’ A P  @PitazoyEstrategia




ESPECIALES 9

Uno de los riesgos mas graves

para los pacientes diabéticos

es la inestabilidad glucémica
provocada por el propio virus.

La infeccion por sarampion eleva

la glucosa vy si el paciente ya parte

de un control deficiente, sefiala

el especialista, este pico adicional
puede desencadenar una Cetoacidosis
diabética, emergencia médica que pone
en riesgo la vida del paciente.

DIABETES Y SARAMPION

Ante el aumento en los contagios de sarampidn, el endocrinélogo Bernardo
Diaz Culebro, de la clinica digital Clivi, advierte los riesgos que pueden
presentar personas con diabetes descontrolada debido a que:

a

Esta debilidad inmunoldgica puede contribuir

a dos complicaciones graves: % : :

(1)

ENCEFALITIS: Inflamacién
del cerebro que puede
dejar secuelas permanentes
o ser fatal.

Recomendacion:
Monitoreo de glucosa y consultar a su

meédico para ajustar su tratamiento ante
cualquier sintoma de fiebre. .

éQué hacer?

Mantener la hemoglobina
glucosilada en metas dptimas
es el mejor escudo.

&\
50 [

A

-

NEUMONIA BACTERIANA
SECUNDARIA: La infeccion
viral debilita los pulmones,
permitiendo que bacterias

E e e

La hiperglucemia

(niveles elevados

de azUcar en sangre)
provoca una paralisis funcional
en los glébulos blancos, los
soldados encargados de
combatir infecciones.

“Cuando la glucosa esta

elevada, la capacidad del

cuerpo para detectar

y neutralizar el virus

se reduce”.

oportunistas ataquen.

IDA
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Revela informe mundial Sapien Labs

Cae salud mental
en poblacion joven

E141% de adultos

de 18 a 34 aros
presenta problemas
de relevancia clinica

ISRAEL SANCHEZ

La salud mental de los adul-
tos jovenes en México y el
mundo contintia, quizas pa-
ra sorpresa de pocos, por los
suelos.

De acuerdo con el mas
reciente informe “La Salud
Mental Mundial”, elaborado
por la organizacion cientifica
internacional Sapien Labs, el
41 por ciento de los adultos
de entre 18 a 34 afios —inclui-
dos en este grupo los de la
llamada Generacion Z- sufre
problemas mentales de rele-
vancia clinica.

“Hoy en dia, casi la mitad
de los adultos jovenes con
acceso a internet alrededor
del mundo tiene problemas
de salud mental que afectan
su capacidad para desenvol-
verse de forma productiva
en la vida diaria”, refrenda
en entrevista remota Silvia
Blitzer Golombek, doctora
en Sociologia y especialista
regional de Sapien Labs pa-
ra Latinoamérica.

“Y lo que es atin mas preo-
cupante es que cada genera-
cién mas joven tiene un ma-
yor deterioro mental que la
anterior”, agrega la experta.

“Esto sucede alrededor del
mundo, ninglin pais se ve ex-
ceptuado”.

Tan desolador panorama
se ha obtenido, como desde
hace seis afios que comenzd
este analisis, a través del Co-
ciente de Salud de la Mente
(MHQ, por sus siglas en in-

"
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1El estudio usa el Cociente de Salud de la Mente, una métrica
que evalla 47 dimensiones cognitivas, emocionales, sociales

y funcionales.

glés), una métrica exhausti-
va que evalua 47 dimensio-
nes cognitivas, emocionales,
sociales y funcionales.

Es decir, no se trata sim-
plemente de una lectura so-
bre la depresion o ansiedad,
ni tampoco es una medida
de satisfaccion con la vida o
de felicidad.

“A veces se habla de como
se ubica un pais en estos in-
dices de felicidad, pero aqui
no se trata de eso. Estamos
hablando de todas las capaci-
dades mentales que nos per-
miten enfrentar los desafios
de la vida y funcionar pro-
ductivamente a diario”, pre-
cisa Blitzer.

Desde la habilidad para
adaptarse a cambios, resol-
ver problemas y reaccionar
a situaciones con autocontrol
de las emociones y los pensa-
mientos, hasta la autoestima,
motivacion y habitos. Todo
esto es parte de lo que sondea
esta amplia encuesta en linea,

atendida ahora por poco mas
de un millén de personas en
84 paises.

De las respuestas se ex-
trae un puntaje, donde 100
es la media esperada para
un funcionamiento mental
considerado bueno o normal.

Y si bien la poblacién
mayor de 55 afios de nue-
vo esta rondando esa me-
dida, los de 18 a 34 esta vez
apenas alcanzan un MHQ
promedio de 36, que es dos
puntos menos que en el in-
forme anterior (REFORMA
31/03/2025). La escala cata-
loga esto como unicamente
soportar la vida, pero sin sen-
tir que se tenga un verdadero
éxito en la misma.

“No es que esta genera-
cién de jovenes sea ‘de cristal’
en si, sino que hay circuns-
tancias alrededor suyo que
los llevan a sentirse menos
capaces de enfrentar el dia a
dia, a no encontrar solucio-
nes rapidas a adversidades

Freepik
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Paradoja

del progreso

ISRAEL SANCHEZ

Cuanto mas rico el pais,

peor la salud mental de sus

jovenes, destaca el informe
“La Salud Mental Mundial”.

De ahi que naciones
del Africa subsahariana, co-
mo Ghana, Tanzania, Kenia
y Nigeria, tengan puntajes
mas favorables que poten-
cias como Reino Unido o
Japon.

México, por su parte,
se posiciona en el tercer
lugar mundial en cuanto a
los adultos mayores de 55
anos, pero en el puesto 52
dada la situacion del grupo
etario de 18 a 34.

“Mayores gastos en
servicios de cuidado para
la salud mental, densidad
de psiquiatras y terapeutas
per capita, no se asocian a
mejores resultados en sa-
lud mental”, subraya Silvia
Blitzer Golombek.

“Parece, entonces, que
hay otros factores que es-
tan influyendo en el esta-
do mental de la poblacion;
factores externos, habitos
de vida si se quiere, que
estan contribuyendo a ese
deterioro”.

normales, a retrotraerse en si
mismosy a tener dificultades
en la interaccién con los de-
mas o para fijar metas.
“Habria que ver, realmen-
te prestar atencion a cual es
el contexto que los lleva a es-
te tipo de dificultades”, dice.

llustracién: IA Grupo REFORMA

LA PRIETTY GUOMAN

Este espectdculo de cabaret de
Cess Enriquez llega al Cenart para
reivindicar el derecho a la diferen-
cia. Jueves 26, 19:00 horas.

Causas Y soluciones

ISRAEL SANCHEZ

Hay cuatro variables prin-
cipales que el informe de
Sapien Labs relaciona con
el deterioro en la salud
mental de los mas jovenes.

Esta, por un lado, el
consumo frecuente de ali-
mentos ultraprocesados,
que estudios ya han aso-
ciado con sintomas de de-
presion y desafios para el
control emocional y cog-
nitivo. Y, por otra parte, el
acceso temprano a disposi-
tivos moviles, que ademas
de intervenir con el desa-
rrollo de habilidades so-
ciales también conlleva la
exposicion a contenido ex-
plicito y situaciones de abu-
so en una edad vulnerable.

“Lo que vemos es que,
cuanto mas temprano en
la infancia se obtuvo el pri-
mer teléfono con acceso a
internet, mas probable es
que se encaren problemas
de salud mental”, remar-
ca Silvia Blitzer Golombek,
vocera de Sapien Labs.

No es algo que se limi-
te Gnicamente a tristeza
y ansiedad, sino que tales
individuos también suelen
presentar un sentimiento
de distanciamiento de la
realidad, pensamientos sui-
cidasy agresion hacia otros;

“tengamos en cuenta que la
Generacion Z es la primera
generacion totalmente di-
gital”, apunta Blitzer.

Aunado a esto, los otros
dos factores identificados
son tener lazos familiares
menos estrechos, y tam-
bién la pérdida de la espi-
ritualidad, esto entendido
en un sentido de “conexién
con alguna fuerza mayor”.

“O sea, puede ser reli-
giosa, la naturaleza, estar
en comunidad; cualquier
practica que le permita al
individuo sentirse conecta-
do o ser parte de algo mas
grande. Y encontramos que
quienes dicen tener practi-
cas espirituales tienen, en
promedio, 30 puntos mas
de cociente de salud men-
tal”, destaca la socidloga.

Asi, aunque la com-
pleja situacion de la salud
mental en los adultos jo-
venes pareciera insalvable
en tanto es, acaso, un sinto-
ma de la crisis civilizatoria
que aqueja al mundo, tener
identificadas tales variables
ofrece una pauta de accion.

Y en el caso de Latinoa-
meérica existen, cuando me-
nos, un par de ventajas: que
las conexiones familiares

Silvia Blitzer

Socidloga

an Hoy en dia,
casila mitad delos
adultos jévenes
con acceso a
internet alrededor
del mundo tiene
problemas de salud
mental que afectan
su capacidad para
desenvolverse de
forma productiva en
la vida diaria”.

se mantienen fuertes en
la region, y el tipo de ali-
mentacion; “ciertamen-
te, los paises latinoame-
ricanos tienen dietas tan
ricas y recetas familiares,
spor qué no incentivarlas?,
spor qué no apoyarnos en
ellas?”, cuestiona Blitzer.
“También hay grupos
de padres en escuelas que
se comprometen a que
sus hijos no tengan telé-
fono antes de los 13 afios.
Lo que ayuda cuando es-
cuchamos: ‘Uy, todos mis

99

amigos lo tienen y yo no””,
agrega.

“Entonces, son medi-
das que se pueden tomar.
Estamos hablando de ha-
bitos que fomenten estar
en comunidad. (...) Todo lo
que lleve a los mas jovenes
a ese ensimismamiento, a
retraerse de las comunida-
des, de los lazos, los debili-
ta como individuos y como
miembros de la sociedad”.

Finalmente, la especia-
lista no obvia la responsa-
bilidad de las autoridades,
que, al menos en materia
de promover una alimen-
tacién mas saludable y de
prevenir ese acceso precoz
a internet, parecen sumar
avances en algunos paises.

“La dificultad viene en
como incentivar campa-
fias publicas y politicas pa-
ra fortalecer la vida familiar
y espiritual; que, en general,
las instituciones incentiven
un mayor sentido de perte-
nencia social. Quizas eso es
mas dificil, pero ciertamen-
te necesario, absolutamente
necesario, para tener indi-
viduos y sociedades sanas”,
resalta Blitzer.

“Necesitamos intervenir
ahora para crear un futuro
en el que se pueda seguir
viviendo y funcionando”,
concluye.

1El progreso de los paises no implicé mejores indicadores
de salud mental en la poblacién de adultos jévenes,
de acuerdo con Sapien Labs.

llustracion: IA Grupo REFORMA
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partir de los ataques ejecutados por Estados
Unidos contra presuntas narcolanchas en el
Pacifico oriental a finales de 2025 y principios
de 2026, la estrategia maritima de México en-
tré en una fase de mayor intensidad operativa.
Lejos de limitarse a una reaccion diplomatica o humani-

taria, la respuesta mexicana se tradujo en un endurecimiento
de las acciones de intercepcion en altamar, con un incremen-
to visible en decomisos, despliegues aeronavales y operacio-
nes coordinadas para contener el flujo de cocaina antes de su
arribo a costas nacionales.

El mensaje fue doble. Por un lado, evitar que acciones uni-
laterales en aguas internacionales marcaran el ritmo del com-
bate al narcotrafico en una zona de alto interés para México.

Por otro, reforzar la capacidad propia de deteccién y ase-
guramiento para intervenir de manera temprana en las rutas
maritimas del Pacifico, donde organizaciones criminales han
consolidado un corredor estratégico de trafico de drogas ha-

cia Norteamérica.

En ese contexto, la Secretaria de Marina (Semar) intensi-
fico su presencia en altamar mediante patrullajes oceanicos
extendidos, vigilancia aérea constante y el uso de inteligencia

maritima en tiempo real.

El resultado ha sido un
incremento significativo en
los aseguramientos de droga
durante los primeros meses
de 2026, configurando uno
de los arranques maés activos
en términos de interdiccién
maritima en afios recientes.

Tan s6lo en lo que va del
afo, fuerzas navales han ase-
gurado cerca de 10 toneladas
de cocaina en al menos tres
eventos relevantes, una ci-
fra que representa un pico
historico para un inicio de
ejercicio.

De acuerdo con fuentes
navales, no existe preceden-
te reciente de decomisos de
este volumen en los prime-
ros meses de una adminis-
tracién, lo que confirma un
cambio en el ritmo operati-
vo tras los episodios de uso
de fuerza letal por parte de
autoridades estadounidenses.

Estos resultados son pro-
ducto de un esquema refor-
zado que combina patrullajes
oceanicos, despliegue aero-
naval, inteligencia estratégica
y cooperacion internacional,

particularmente con instan-
cias de defensa de Estados
Unidos, en un entorno de cre-
ciente presion para contener
el trafico hacia ese pais.

Uno de los aseguramien-
tos mas relevantes ocurrio el
19 de febrero de 2026, cuan-
do la Marina intercepté un
semisumergible a mas de 250
millas nduticas de Colima.

La embarcacién, de ba-
jo perfil y dificil deteccion,
transportaba aproximada-
mente 3.3 toneladas de co-
caina distribuidas en 179 bul-
tos y era tripulada por tres
personas.

Para lograr su asegura-
miento, las fuerzas navales
desplegaron una patrulla
oceanica, dos aeronaves, dos
helicopteros y unidades in-
terceptoras, en un operativo
que integro vigilancia aérea,
seguimiento en tiempo real
y abordaje tactico.

Este tipo de sumergibles,
construidos de manera clan-
destina, navegan con gran
parte de su estructura su-
mergida, reduciendo signi-

A

'

El trafico de drogas
por mar se ha
sofisticado con
semisumergibles,
cargamentos
flotantes y la
evolucion
tecnolégica de las
redes criminales.
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bultos
de cocaina fueron
decomisados.

ficativamente su visibilidad
ante radares y sistemas de
deteccion.

A este decomiso se su-
ma el aseguramiento del 11
de febrero, cuando la Semar,
en coordinacion con la Guar-
dia Costera de Estados Uni-
dos, intercepté un buque pes-
quero con cinco tripulantes y
mas de 4.7 toneladas de co-
caina al oeste de Isla Clarion,
en aguas internacionales.

Este hecho evidencio la
diversificacion de métodos
del narco, que no sdlo emplea
embarcaciones furtivas, sino
también plataformas aparen-
temente legales para mover
grandes volumenes de droga.

Otro golpe ocurrié el 9 de
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toneladas
dela droga transportaba
laembarcacioén.

marzo, cuando durante pa-
trullajes aéreos y maritimos
a mas de 200 millas de Aca-
pulco, personal naval localizo
80 bultos con presunta dro-
ga, confirmando la presencia
constante de cargamentos en
rutas de alta mar.

Estos aseguramientos se
insertan en una tendencia
sostenida. Tan sélo en 2025,
operativos navales en alta-
mar y en litorales de Guerre-
ro, Oaxaca, Michoacan y Co-
lima permitieron decomisar
alrededor de 40 toneladas de
cocaina, consolidando al Pa-
cifico como el principal co-
rredor maritimo del narco-
trafico hacia Estados Unidos.

En total, durante la ac-
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personas
tripulaban
elsemisumergible.

tual Administracién federal,
la Marina ha asegurado mas
de 60 toneladas de droga en
el mar, detenido a mas de 200
personas, decomisado cerca
de 70 embarcaciones y ase-
gurado mas de 170 motores
fuera de borda utilizados por
criminales.

El mayor golpe registra-
do ocurri6 el 18 de octubre de
2024 frente a Lazaro Carde-
nas, Michoacan, cuando fuer-
zas navales aseguraron mas
de 8.3 toneladas de cocaina
en una operacion que invo-
lucré seis embarcaciones, in-
cluyendo unidades tipo semi-
sumergible, ademas de miles
de litros de combustible uti-
lizados para largas travesias.
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