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Arsenal  
finalista
El Arsenal 
de Inglaterra 
disputará la Final 
de la Champions 
League por 
primera vez en 
20 años, gracias a 
que venció 1-0 al 
Atlético de Madrid.
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Circulación a partir de las 06:30 a.m.

Ahora sí 
abre hoy 
Puente 
Nichupté
Dan a conocer  
que la velocidad 
máxima será  
de 60 km/h

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El Puente 
Vehicular Nichupté iniciará ope-
raciones este miércoles 6 de mayo 
a partir de las 06:30 horas, mar-
cando el comienzo oficial de su 

funcionamiento para la circula-
ción tras un fin de semana de acti-
vidades y festejos inaugurales.

La gobernadora Mara Lezama 
Espinosa hizo el anuncio, y pre-
cisó que, en esta primera etapa, 
comenzando mañana, el puente 
operará diariamente de 04:30 a 
23:59 horas, porque a partir de 
las 00:00 se instalarán confibicis 
gestionados ante la Secretaría de 
Infraestructura, Comunicaciones 
y Transporte (SICT) para protec-
ción de los ciclistas.

A partir del 25 de mayo, el hora-
rio se ampliará hasta la 01:00 de 
la madrugada, una vez concluida 
la instalación total de infraestruc-
tura de protección para ciclistas.

“Existen las vialetas y los 
vialetones, pero es importante 
también los confibicis. Con eso se 
confina el carril para la ciclovía 
para la protección de los ciclistas”, 
explicó la gobernadora.

Puntualizó que los vehículos 
de emergencia podrán circular 
las 24 horas del día.

Entre las disposiciones princi-
pales, la mandataria estatal dio 
a conocer que, junto con auto-
ridades de la SICT, del Instituto 
de Movilidad de Quintana Roo 
(Imoveqroo) y quienes tienen 
relación directa, se estableció una 
velocidad máxima de 60 kiló-
metros por hora, con un tiempo 
estimado de cruce de aproxima-
damente nueve minutos sobre el 
sistema lagunar.

	zLa circulación vehicular sobre el Puente Nichupté comienza este 
miércoles.

Se monta Maru Campos 
en un discurso victimista
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CHIHUAHUA, CHIH.- La goberna-
dora de Chihuahua, Maru Cam-
pos, cuestionó que al gobernador 
con licencia de Sinaloa, Rubén 
Rocha Moya, señalado por Esta-
dos Unidos por presuntos nexos 
con el narcotráfico, se le defienda 
a “capa y espada”, mientras que 
a ella la atacan por desmantelar 
un narcolaboratorio.

“A uno se le se habla mal por 
desmantelar un laboratorio, por 
impedir que la droga llegue a 
las familias, a nuestras niñas 
y a nuestros niños, y al otro se 
le defiende a capa y espada”, 
expresó.

“Otra vez, recuerdo lo dicho la 
semana pasada, vámonos ente-
rando de quién es quién. Y yo 
creo que los mexicanos somos 
personas por las luchas demo-
cráticas que hemos dado a tra-
vés de muchas décadas, y, sobre 
todo, los chihuahuenses, tenemos 
muy claro cuál es el actuar de los 
gobernantes, cuáles son los sis-
temas de gobernanza realmente 
humanistas, que no duda, que no 
tiene duda. Ahí están los hechos”.

Ante esa declaración, la recién 
designada líder nacional de 
Morena, Ariadna Montiel, acusó 
a la panista de mentir y advirtió 
que debe ser juzgada por la par-
ticipación de agentes de Estados 
Unidos en el operativo.

“La gobernadora @MaruCam-
pos_G miente. La investigación 

en #Chihuahua no es por des-
mantelar un narcolaboratorio; 
el gobierno de México ha des-
mantelado más de 2,500 en todo 
el país.

“El fondo es otro: provo-
car la intervención de agentes 
extranjeros en territorio nacio-
nal, violentando la Constitución 
y la soberanía de México. Eso es 
traición a la patria. Usted debe 
ser juzgada. ¡Verdad, justicia y 
defensa de la soberanía!”, mani-
festó Montiel.

Maru Campos encabezó la 
ceremonia por el 164 aniversa-
rio de la Batalla de Puebla en 
el parque El Palomar, donde se 
rindieron honores a la bandera 
monumental izada a toda asta.

Durante el acto se realizó un 
enlace con la presidenta Claudia 
Sheinbaum, quien tomó protesta 

a soldados del Servicio Militar 
Nacional (SMN), comprometién-
dolos a defender el lábaro patrio 
como símbolo de independencia 
e integridad territorial.

El general Edilberto Jasso 
Godoy, jefe de Estado Mayor de 
la 5/a Zona Militar, señaló que 
la fecha representa no sólo una 
victoria militar, sino la capacidad 
de unidad del país.

“Este acto vincula a las nue-
vas generaciones con el legado de 
quienes han defendido a México 
a lo largo de su historia, pues asu-
men una responsabilidad que 
trasciende lo individual para con-
vertirse en un compromiso con 
la patria, con sus instituciones y 
con las generaciones futuras. Que 
sea un recordatorio permanente 
de que servir a México es el más 
alto honor”, enfatizó.

Busca SNSP cobrar 
certificación policial
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CIUDAD DE MÉXICO.- La Fede-
ración perfila el cobro de 6 mil 
706 pesos por cada evaluación 
de control de confianza apli-
cada a policías y personal de 
seguridad, requisito obligatorio 
para su ingreso, permanencia 
y certificación en las corpora-
ciones del país.

De acuerdo con la propuesta 
oficial –aún en revisión–, el 
Centro Nacional de Certifica-
ción y Acreditación, adscrito al 
Secretariado Ejecutivo del Sis-
tema Nacional de Seguridad 
Pública, dejará de ser gratuito 
y aplicará una tarifa fija por 
cada proceso de evaluación, 
cuyo pago se cubrirá bajo los 
lineamientos de la Secretaría 
de Hacienda.

La propuesta reconoce que 
el servicio se prestaba sin costo 
debido a la ausencia de un 
esquema tarifario autorizado, 
lo que impedía jurídicamente 
exigir un pago. Con la nueva 
disposición, ese vacío legal se 
subsana y se formaliza el costo 
del procedimiento.

La certificación es indispen-
sable para policías federales, 
estatales y municipales, así 
como para custodios y perso-
nal de instituciones de seguri-
dad pública. El proceso incluye 
pruebas toxicológicas, psicoló-
gicas, poligráficas, médicas y de 
entorno social para determinar 
la idoneidad del evaluado.

El cambio trasladará una 
carga financiera directa a las 
instituciones que soliciten 

las pruebas, principalmente a 
las corporaciones estatales y 
municipales, que concentran 
la mayor parte del estado de 
fuerza nacional.

Además, los recursos obte-
nidos no permanecerán en 
el área evaluadora del SNSP, 
sino que serán transferidos a 
la Tesorería de la Federación 
(Tesofe), conforme al régi-
men de aprovechamientos de 
Hacienda.

El ajuste ocurre mientras las 
corporaciones locales enfren-
tan rezagos en certificación 
y rotación de personal, lo que 
incrementará el gasto opera-
tivo para mantener actuali-
zados los expedientes de sus 
elementos.

Especialistas advierten que, 
al ser un requisito obligatorio y 
periódico, se convertirá en un 
costo recurrente que podría 
mermar la capacidad de cer-
tificación en municipios con 
limitaciones presupuestales.

Hasta ahora, la aplicación 
de estas pruebas formaba 
parte de la política de fortale-
cimiento institucional sin un 
costo directo por evaluación. 
Con la nueva medida, el Estado 
establece por primera vez un 
cobro específico por revisar la 
confiabilidad de sus propios 
cuerpos de seguridad.

El acuerdo no detalla esque-
mas de subsidio o diferencia-
ción de tarifas para entidades 
con menor capacidad financiera, 
por lo que el pago será uniforme 
por cada evaluación aplicada.

*Con información  
de Agencia Reforma

	zEstados y municipios absorberían gasto, y recursos irían a la 
Tesofe.

Supende 
EU ayuda 
en Ormuz
El presidente 
de EU, Donald 
Trump, informó 
que se suspenderá 
temporalmente la 
ayuda al tránsito 
de buques por 
el Estrecho de 
Ormuz para 
determinar si el 
acuerdo con Irán 
puede finalizarse y 
firmarse.

	zMaru Campos, gobernadora de Chihuahua, se coloca como 
‘víctima’.

También 
solicita 
licencia
El vicefiscal 
general de Sinaloa, 
Dámaso Castro, 
señalado por 
EU de presuntos 
vínculos con 
el narco, pidió 
licencia sin goce 
de sueldo, informó 
la Fiscalía estatal. 
Manifestó su 
disposición para 
colaborar con las 
autoridades.

Asegura Mara: va  
a cumplir mandato
EUGENIO PACHECO

CHETUMAL, Q. ROO.- La gober-
nadora de Quintana Roo, Mara 
Lezama Espinosa, ratificó que 
va a concluir con su mandato de 
cinco años y rechazó de forma 
tajante las versiones que la vin-
culan con investigaciones de 
organismos internacionales o 
con una salida anticipada para 
integrarse al Gabinete federal.

Ante especulaciones de un 
posible relevo en la guberna-
tura quintanarroense para que 
ella vaya a ocupar un cargo en la 
administración pública federal, la 
mandataria estatal aseguró que 
su prioridad es finalizar el quin-
quenio para el que fue electa. 

Atribuyó estas especulacio-
nes a “golpeteo político” derivado 
del proceso interno de Morena 
y la sucesión gubernamental 

adelantada.
“Sí quiero concluir, le agra-

dezco a la presidenta (Claudia 
Sheinbaum) su cariño, pero 
quiero concluir el quinquenio. 
Estoy feliz porque nos ubi-
can como el mejor gobierno, 
un gobierno que trabaja con 
humanismo y cercanía”, afirmó 
Lezama.

La gobernadora desmintió las 
versiones que circulan sobre pre-
suntas investigaciones por parte 
de la Administración de Control 
de Drogas (DEA, por sus siglas 
en inglés). 

Calificó estos señalamientos 
como “guerra sucia” y falseda-
des que han intentado imponer 
no ahora, sino desde que parti-
cipó en campañas electorales 
anteriores.

	zMara Lezama tomó protesta a 284 conscriptos del Servicio Militar.
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LA GUERRA DEL VIENTO Y EL SOL

MIENTRAS Washington vuelve a jugar al Tío Sam con casco, portaaviones y bombarderos 
estratégicos, Pekín decidió librar otra guerra: la de los kilovatios. Y lo más incómodo para 
Occidente no es que China esté ganando… sino que lo está haciendo sin disparar un solo 
misil. Y es que mientras Donald Trump y Benjamín Netanyahu desempolvaban el manual 
de shock and awe para incendiar Irán y tensar el Estrecho de Ormuz, Xi Jinping parecía 
estar jugando una partida distinta. Una donde los tanques son turbinas eólicas, las divisiones 
blindadas son paneles solares y las líneas de ultra alta tensión funcionan como corredores 
logísticos de una potencia que entendió algo elemental: en el siglo XXI, quien controle la 
energía controla la guerra.
EN CAMBIO, Estados Unidos sigue presumiendo músculos nucleares, portaaviones y 
drones capaces de borrar ciudades del mapa. Pero China ya tomó otra colina estratégica: la 
independencia energética. Y lo hizo sin necesidad de invadir países ni montar coaliciones 
de “libertad duradera”. Dos semanas antes de que comenzaran los bombardeos sobre Irán, 
Pekín anunció que su capacidad instalada de energía solar y eólica superó los 430 millones 
de kilovatios en 2025. Traducido al lenguaje de los cuarteles: China acaba de desplegar 
una flota energética capaz de reducir la vulnerabilidad de su economía frente al chantaje 
petrolero global. Washington mueve destructores al Golfo Pérsico, mientras que China 
mueve aerogeneradores al Mar Amarillo.
Y VAYA que los mueve. Las montañas chinas ya parecen campos militares de hélices 
gigantes. En los desiertos occidentales, filas interminables de turbinas forman auténticos 
batallones eléctricos. Las líneas de ultra alta tensión cruzan el país como rutas de 
abastecimiento para una maquinaria industrial que no piensa detenerse aunque Medio 
Oriente arda. La diferencia es brutal. Estados Unidos sigue creyendo que dominar el petróleo 
equivale a dominar el mundo. China decidió que depender del petróleo es precisamente 
la derrota. El Pentágono protege ductos. Pekín protege redes eléctricas. Washington sigue 
librando guerras para asegurar combustibles fósiles. Xi Jinping libra una guerra para dejar de 
necesitarlos.
DE NADA sirve a Trump destinar miles de millones para indemnizar a empresas que 
abandonen parques eólicos marinos —sí, leyó bien: pagar para no construir energía limpia— 
mientras China instala tres veces más capacidad eólica que el resto del mundo junto. Los 
chinos entendieron antes que nadie que el nuevo armamento estratégico no está enterrado 
bajo la arena saudí, sino flotando sobre el mar y soplando en las costas. Por eso avanzan 
hacia aguas cada vez más profundas. Ya no les bastan los parques eólicos cercanos a la 
costa. Ahora despliegan gigantes marinos a casi 90 kilómetros tierra adentro, como si fueran 
portaaviones eléctricos anclados frente al Pacífico.
ABUNDAN los ejemplos: en Guangdong construyen el parque eólico más lejano del país. En 
Shandong ya opera el más profundo. Y en Hainan levantan proyectos piloto que parecen 
laboratorios de guerra energética. Todo perfectamente alineado bajo el XV Plan Quinquenal, 
esa cosa tan aburrida que en China sí sirve para algo, a diferencia de los discursos 
improvisados de campaña en Estados Unidos. Y es que mientras en Washington las 
decisiones energéticas cambian según el humor del ocupante de la Casa Blanca, en Pekín las 
órdenes parecen trazadas como maniobras militares de largo alcance. Paciencia, disciplina y 
visión estratégica. Eso es exactamente lo que Estados Unidos perdió hace años.
VETERANO observador de la industria china, Keith Bradsher lo resumió sin querer 
queriendo: la guerra en Irán hizo que las inversiones energéticas chinas parezcan 
visionarias. Los vecinos asiáticos corren desesperados buscando petróleo y gas. China, 
en cambio, observa desde su fortaleza eléctrica. No es casualidad. Es doctrina. Xi Jinping 
entendió que la energía ya no es sólo economía: es seguridad nacional. Occidente sigue 
obsesionado con quién controla los pozos petroleros, mientras China está construyendo 
algo mucho más peligroso: autonomía.
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Morena: una narrativa que nadie cree

CARBONES POLÍTICOS ELMER ANCONA 

Y llegó el tan esperado cambio en Morena. Ya 
era hora, ya era justo. Era urgente y necesario. 
Tanto Luisa María Alcalde Luján como Andrés 

Manuel López Beltrán colocaron a este movimiento 
al borde de la quiebra moral. 

Prácticamente los echaron de la dirigencia del 
partido, con ellos se perdió toda credibilidad, a tal 
grado que -a decir de especialistas- si hoy fuesen las 
elecciones intermedias Morena perdería casi todo.

Ahora, bajo el liderazgo de Ariadna Montiel 
Reyes, tanto militantes como dirigentes esperan 
un cambio de ruta drástico, y por supuesto, la recu-
peración de los simpatizantes perdidos.

Al menos así lo dejaron ver los gobernadores, 
legisladores y más de tres mil congresistas que 
el pasado fin de semana, en el Congreso Nacional 
Extraordinario, le dieron un espaldarazo, su voto 
de confianza.

La nueva dirigente lo dejó muy claro en su pri-
mer discurso al tomar las riendas del movimiento: 

“No permitiré retrocesos (…) En Morena los 
corruptos no tienen cabida (…) Esta dirigencia 
no tolerará corrupción en ningún gobierno. Es 
momento de hacer un examen de conciencia”

Ariadna Montiel recordó que Morena nació 
como un acto de legítima defensa del pueblo organi-
zado frente a un régimen que se puso al servicio de 
unos cuantos; además, trajo a la memoria de dónde 
vienen: del pueblo que les brindó una confianza 
que debe ser honrada.

La tarea principal de los morenistas -expuso- es 
la defensa del proyecto de transformación, desde 
el contacto directo con la organización popular.

Ariadna Montiel, persona de extrema confianza 
de Andrés Manuel López Obrador, recordó que debe-
rán garantizar que los representantes del movi-
miento sean mujeres y hombres con principios y 
valores. Honestos.

“Porque lo que está en juego es la autoridad 
moral y política que nos dio la legitimidad para 

llegar al poder”
Ariadna Montiel, en su discurso de arranque, sos-

tuvo que su principal objetivo será organizar al par-
tido, cosa que logrará -aseguró- porque cuenta con 
amplia experiencia que adquirió al coordinar una 
estructura de más de 60 mil personas en campo.

Y, ¡por supuesto!, por llevar los programas socia-
les a casi 40 millones de beneficiarios en todo el 
país.

Insistió en su narrativa, en cuanto a que Morena 
debe cuidar su autoridad moral y política, especial-
mente frente al proceso electoral del 2027 cuando 
estarán en disputa 17 gubernaturas.

“Desde ahora, doy un aviso para quienes aspiren 
a ser coordinadores y quien quiera ser candidato 
en 2027: deben tener una trayectoria impecable (…)

“No bastará con ganar encuestas si existen indi-
cios de corrupción (…) Si alguien detecta corrupción 
en su gobierno tiene que hacer a un lado a quien 
esté en estas prácticas”

Ariadna Montiel también advirtió que las 
encuestas internas no deben medir únicamente 
la fama y la popularidad, sino principios, valores 
y compromiso real con la ciudadanía. 

En fin, puro discurso, pura narrativa rebasada. 
Morena la tiene bastante complicada para mante-
ner su hegemonía en el país, particularmente en 
los estados donde tiene “carro completo”. 

Sus bases militantes son muy complicadas, bas-
tante exigentes, nada tontas, y tendrá que volver a 
convencerlas para regresarlas al redil.

Morena debería terminar, de una vez por todas, 
con su agotada narrativa de combate a la corrup-
ción, porque hoy más de uno están en la mira de la 
justicia internacional por eso: por corruptos.

O Morena cambia o Morena desaparece. Así de 
simple. Adiós a los discursos demagógicos en los 
que ya nadie cree.

@elmerando

REBAJA J.LO PRECIO DE MANSIÓN
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- La can-
tante y actriz Jennifer Lopez 
volvió a poner en el mercado 
su lujosa residencia en Beverly 
Hills, ahora como única propie-
taria tras su separación de Ben 
Affleck.

La propiedad, que ambos com-
partieron durante su matrimo-
nio, fue listada nuevamente por 
cerca de 50 millones de dólares, 

una cifra considerablemente 
menor a los aproximadamente 
68 millones en los que inicial-
mente se ofreció en julio de 2024, 
poco antes de su ruptura.

De acuerdo con TMZ, esta es 
la tercera ocasión en que la man-
sión sale a la venta desde que la 
pareja puso fin a su relación.

La vivienda, adquirida en 
mayo de 2023 por más de 60 
millones de dólares, cuenta con 
12 habitaciones, 24 baños y una 

extensión de alrededor de 38 
mil pies cuadrados, además de 
múltiples mejoras millonarias 
realizadas tras su compra.

Tras el divorcio, finalizado 
en febrero de 2025, Ben Affleck 
habría cedido su parte de la pro-
piedad a Jennifer Lopez, lo que le 
permitiría quedarse con la totali-
dad de las ganancias en caso de 
concretar la venta.

Aunque el nuevo precio 
representa una rebaja signifi-

cativa frente a la cifra original, 
la operación podría resultar 
favorable para la artista, depen-
diendo del cierre final de la 
transacción.

La propiedad está siendo 
comercializada por agentes espe-
cializados en bienes raíces de lujo 
en Beverly Hills, en un proceso 
que refleja el cierre definitivo de 
uno de los capítulos personales 
y financieros más mediáticos de 
la ex pareja.	zLa propiedad fue listada cerca de los 50 millones de dólares.

F
o

to
: E

sp
ec

ia
l



Miércoles 6 de Mayo de 2026 ❚ PUBLICIDAD   3



4 LOCAL z Miércoles 6 de Mayo de 2026

Hicieron simulacro para que todo esté bien en el Puente Nichupté

Lista la apertura a vehículos
Garantiza autoridad 
una transición fluida 
al usar la moderna 
infraestructura

IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- Tras el anun-
cio oficial de la gobernadora 
Mara Lezama Espinosa, el Puente 
Vehicular Nichupté abrirá for-
malmente a la circulación este 
miércoles seis de mayo. 

La presidenta municipal 
Ana Patricia Peralta de la Peña 
informó que, durante las últimas 
horas, personal estatal, federal y 
de Tránsito municipal han reali-
zado simulacros para garantizar 
una transición fluida hacia el uso 
de esta moderna infraestructura 
que conecta el centro de la ciudad 
con la Zona Hotelera.

Uno de los aspectos funda-
mentales de la operatividad será 
el carril reversible, el cual fun-
cionará mediante un esquema 
de horarios adaptado al flujo 
vehicular.

A partir de las 05:00 horas, el 
carril operará en sentido hacia 
la Zona Hotelera para facilitar el 

ingreso de trabajadores y turis-
tas; posteriormente, entre las 
17:00 y 18:00 horas, el sentido 
cambiará hacia el centro de la 
ciudad para agilizar el retorno.

Para guiar a los conductores, 
la vía cuenta con semáforos 
inteligentes que señalizarán el 
sentido vigente de cada carril.

La alcaldesa puntualizó que el 
puente no operará las 24 horas, 
ya que se contempla un cierre 
diario a las 12 de la medianoche 
para realizar labores preventivas 
de revisión y mantenimiento téc-
nico, así como por cuestiones de 
seguridad.

Durante los primeros días de 

apertura, elementos de la Direc-
ción de Tránsito se mantendrán 
desplegados en los accesos y 
sobre la estructura para orientar 
a los automovilistas y supervi-
sar las maniobras en las inter-
secciones con el Bulevar Colosio, 
la Avenida Kabah y la Avenida 
Bonampak.

En cuanto al transporte 
público, el ayuntamiento trabaja 
en conjunto con el Instituto de 
Movilidad de Quintana Roo (Imo-
veqroo) para definir las fechas de 
inicio de las rutas que cruzarán 
el puente. 

Hasta el momento, se tienen 
contemplados dos derroteros 
principales: uno que recorrerá 
la Avenida Kabah y otro que 
partirá desde la Avenida Can-
cún (Las Torres), buscando 
optimizar los tiempos de tras-
lado hacia el corazón del área 
turística.

En otros temas, Peralta de la 
Peña confirmó que el municipio 
de Benito Juárez participará en 
el primer Macrosimulacro Nacio-
nal de 2026, programado para 
el mismo miércoles a las 12:00 
horas. 

El ejercicio central se llevará 
a cabo en el Malecón Tajamar en 
coordinación con el Gobierno del 
Estado.

En el Palacio Municipal y 
diversas oficinas administrati-
vas se realizarán evacuaciones 
simultáneas para reforzar la 
cultura de la prevención y la 
capacidad de respuesta ante 
emergencias.

	zPersonal del ayuntamiento realiza simulacros para garantizar una transición fluida con el uso de esta 
moderna infraestructura.

F
o

to
: E

sp
ec

ia
l

	zComerciantes de 
Chetumal enfrentan un 
promedio de cinco a seis 
robos por semana.

Acusa 
comercio 
‘crisis’  
por robos
EUGENIO PACHECO

CHETUMAL, Q. ROO.- Peque-
ños comerciantes de la zona 
centro de Chetumal enfren-
tan un promedio de cinco a 
seis robos por semana, advir-
tió César Antonio Iuit, secre-
tario general de la Unión de 
Comerciantes y Prestadores 
de Servicios. 

A pesar de la frecuencia 
de estos delitos, la mayoría de 
los afectados opta por no ini-
ciar procesos legales debido a 
la desconfianza en el sistema 
de procuración de justicia.

Señaló que el sistema de 
seguridad actual impone 
requisitos que los comer-
ciantes consideran excesivos 
o poco prácticos para lograr 
una investigación al delito en 
su contra.

El representante de este 
sector indicó que la solicitud 
de pruebas o evidencias téc-
nicas inmediatas dificulta el 
proceso para los locatarios.

En ocasiones, el ingreso 
del propietario al local tras 
el robo es interpretado por las 
autoridades como una “con-
taminación” del sitio, lo que 
invalida acciones posteriores.

La complejidad de los 
trámites desanima a las 
víctimas, quienes prefieren 
evitar presentar la denuncia 
al no observar resultados 
concretos.

Respecto a incidentes 
recientes, el secretario gene-
ral confirmó la detención de 
personas que ya habían sido 
identificadas previamente 
por los comerciantes. 

En este caso específico, los 
afectados procedieron con 
la denuncia formal ante el 
Ministerio Público para bus-
car el ejercicio de la acción 
penal.

“El sistema te pide muchas 
pruebas, si no hay pruebas no 
hay nada, lo que ocasiona que 
la gente ya no demande. Es 
pérdida de tiempo”, afirmó 
César Antonio Iuit.

Ante la persistencia de los 
delitos que impactan directa-
mente la economía local, la 
Unión de Comerciantes hizo 
un llamado a las autoridades 
para reforzar la vigilancia en 
el primer cuadro de la ciudad. 

Subrayó la necesidad de 
reformar los marcos legales 
para simplificar el acceso a la 
justicia para los ciudadanos y 
garantizar que las detenciones 
deriven en sanciones efectivas.

Juran jóvenes lealtad a la Patria
En el marco del 164 Aniversario de la Batalla de Puebla, 284 
conscriptos, 274 hombres y 10 mujeres, juraron lealtad a la Patria. 
Ante el Lábaro y las autoridades civiles y militares, recordaron que 
se debe alcanzar la gloria y la victoria.

Trabajarán fuerte 
con la percepción
EUGENIO PACHECO

CHETUMAL, Q. ROO.- Los indi-
cadores de incidencia delictiva 
han disminuido en Quintana Roo, 
sin embargo, persiste el reto de 
mejorar la percepción de seguri-
dad entre la población, admitió 
Julio César Gómez Torres.

El secretario de Seguridad 
Ciudadana del estado reconoció 
esta realidad tras conocerse los 
resultados de la encuesta del Ins-
tituto Nacional de Estadística y 
Geografía (Inegi), que sitúa la 
percepción de inseguridad en 
Chetumal en 66.5 por ciento.

Explicó que la estrategia de 
seguridad estatal persigue dos 
objetivos paralelos, la reducción 
de delitos y el fortalecimiento de 
la confianza ciudadana. 

En cuanto al primer punto, 
sostuvo que las acciones interins-
titucionales han logrado bajar 
significativamente cifras como 
el homicidio doloso.

“El ciudadano ya está más 
seguro porque la presencia, la 
eficacia institucional y la inci-

dencia delictiva así lo indican, 
pero lo que tenemos que hacer 
es que el ciudadano también se 
sienta más seguro, no solo que lo 
esté”, señaló Gómez Torres.

Ante el dato de que 66.5 por 
ciento de los encuestados con-
sidera que los operativos y la 
vigilancia aún no impactan en su 
sensación de bienestar, la Secre-
taría de Seguridad Ciudadana 
anunció revisar qué acciones adi-
cionales se requieren para incidir 
en la percepción ciudadana.

Entr ellos, el fortalecimiento 
del contacto “casa por casa” 
para establecer una interacción 
directa con los vecinos y la con-
tinuidad en el despliegue de 
operativos conjuntos con fuerzas 
federales y municipales.

Gómez Torres subrayó que el 
gobierno tiene la obligación de 
realizar acciones que fortalezcan 
la seguridad y que, aunque los 
números de incidencia avalan 
el progreso, trabajarán en una 
mayor vinculación comunitaria 
para revertir los resultados de la 
encuesta de percepción.

Preparan jornada de sensibilización
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- En el marco 
del Día Internacional contra 
la Homofobia, la Transfobia y 
la Bifobia que se conmemora 
el 17 de mayo, la Dirección 
de Atención a la Diversidad 
Sexual anunció un ciclo de 
talleres y pláticas con el que 
busca sensibilizar a más de 
600 personas. 

La titular de la dependencia, 
Noamhy Hermida Nieves, detalló 
que estas acciones se centrarán 
en promover la perspectiva de 
género y entornos seguros en dos 
centros educativos y tres empre-

sas locales.
Durante el primer trimestre 

de 2026, la Dirección realizó 12 
pláticas que beneficiaron a 350 
personas, abordando temas crí-
ticos como diversidad sexual, 
prevención de enfermedades 
de transmisión sexual y, de 
manera prioritaria, la salud 
mental. 

De acuerdo con cifras del Ins-
tituto Nacional de Estadística y 
Geografía (Inegi), 88.7 por ciento 
de la población LGBTQ+ reporta 
problemas de estrés y más de 50 
por ciento padece depresión. 

Para hacer frente a esto, 
la dependencia trabaja en 

red con el DIF, la Dirección de 
Salud y el Instituto Municipal 
de la Mujer, logrando canalizar 
siete casos de atención psico-
lógica especializada en lo que 
va del año.

La agenda de visibilidad en 
Cancún iniciará formalmente el 
sábado 16 de mayo con la mar-
cha organizada por el colectivo 
“Cancún Pride Oficial”, evento 
que servirá como banderazo de 
salida para las movilizaciones en 
todo el estado. 

Posteriormente, el seis de 
junio, la organización “Cancún 
Pride International” realizará una 
segunda marcha del orgullo, con-

solidando un mes de activismo y 
celebración en el destino.

En materia de derechos 
humanos, la directora informó 
que, afortunadamente, no se 
han registrado nuevos reportes 
de discriminación dentro de la 
administración pública munici-
pal ni en las instituciones priva-
das y académicas que han sido 
visitadas.

Este saldo blanco refuerza el 
objetivo de las brigadas preven-
tivas que continúan operando 
en centros de rehabilitación y 
diversos puntos de la ciudad para 
garantizar el respeto integral a la 
comunidad.

	zEl Día Internacional contra la 
Homofobia, la Transfobia y la 
Bifobia se conmemora el 17 de 
mayo. 

Enfrenta turismo  
cambio profundo
CECILIA VERÁSTEGUI

MÉRIDA, YUC.- El turismo en 
México enfrenta una de sus 
transformaciones más profundas 
desde la llegada de la era global, 
por lo que ya no basta con poseer 
riquezas naturales excepcionales, 
playas paradisíacas o un patri-
monio arqueológico e histórico 
invaluable.

La competitividad de los 
destinos hoy se mide en bytes, 
inclusión financiera y velocidad 
operativa. 

En este escenario de cambio 
acelerado, Yucatán se ha colo-
cado a la vanguardia nacional 
al formalizar la implementa-
ción de la estrategia “Avanza-
mos por México”, una potente 
alianza entre la Secretaría de 
Turismo federal (Sectur), el Grupo 
Financiero BBVA y la Secretaría 
de Fomento Turístico estatal 
(Sefotur).

El despliegue de esta ini-

ciativa, oficializado ante más 
de 170 líderes de los sectores 
gubernamental, financiero, cul-
tural y emprendedor en la Sala 
Mayamax del Gran Museo del 
Mundo Maya, marca un hito en 
la política económica del sureste 
mexicano.

La meta es clara y urgente: 
acelerar la digitalización, la 
inclusión financiera y la capaci-
tación de las micro, pequeñas y 
medianas empresas (MiPyMEs) 
turísticas para fortalecer su pro-
ductividad y garantizar su inte-
gración en la economía moderna.

La relevancia de implementar 
un programa de esta enverga-
dura en la península responde 
a una realidad económica 
contundente. 

De acuerdo con datos revela-
dos por el titular de la Sefotur, 
Darío Flota Ocampo, la actividad 
turística es una de las columnas 
vertebrales de la entidad, repre-
sentando 16.1 por ciento del Pro-

ducto Interno Bruto (PIB) estatal.
Lejos de estancarse, el flujo 

de visitantes en la región experi-
menta una aceleración sostenida. 

Durante el primer trimestre 
del 2026, la entidad alcanzó una 
afluencia acumulada de 685 mil 
920 visitantes, un logro atribuido 
al esfuerzo coordinado entre las 
autoridades, la Iniciativa Privada 
y los prestadores de servicios de 
base.

El desglose de marzo es igual-
mente revelador sobre la solidez 
del mercado: Yucatán registró 
la llegada de 229 mil 687 turis-
tas con pernocta, de los cuales 
un robusto contingente de 175 
mil 872 correspondió a viajeros 

nacionales. 
Esta última cifra representa 

un crecimiento de 3.2 por ciento 
en comparación con el mismo 
periodo del año anterior, con-
solidando al estado como uno 
de los destinos predilectos del 
país.

¿Cómo sostener y potenciar 
este ritmo de crecimiento en un 
entorno hiperconectado? La res-
puesta de la alianza Sectur-BBVA 
radica en dotar a los eslabones 
más pequeños de la cadena turís-
tica de herramientas tecnológi-
cas de última generación. 

Los beneficios directos de esta 
transición digital se agrupan en 
ventajas competitivas esenciales: 

Inclusión Financiera y Diversi-
ficación de Pagos, permitiendo 
a los pequeños comercios, coo-
perativas, artesanos y hoteleros 
locales romper la dependencia 
exclusiva del dinero en efectivo.

Al adoptar terminales digita-
les, cobros electrónicos y acceso a 
servicios financieros formales, los 
negocios incrementan su ticket 
promedio de venta y facilitan el 
consumo de turistas nacionales 
e internacionales que prefieren 
transacciones digitales.

La eficiencia operativa e incre-
mento de ventas, con la incorpo-
ración de soluciones tecnológi-
cas, optimiza la administración 
interna de los negocios y mejora 

los procesos de reservas y control 
de inventarios.

Expande el alcance de mer-
cado de establecimientos que 
antes dependían únicamente 
del visitante de paso.

Por último, capacitación espe-
cializada continua, programa 
que no se limita a la entrega de 
infraestructura tecnológica. 

Su valor agregado radica en la 
formación técnica de los presta-
dores de servicios, desarrollando 
competencias que les permitan 
responder de manera ágil a las 
nuevas dinámicas del mercado 
global.

	zSe formalizó la estrategia ‘Avanzamos por México’, una alianza entre la Sectur, el Grupo Financiero BBVA y la Sefotur.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.
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El pueblo de México es libre, sostiene la presidenta

‘Nadie nos dirá 
cómo gobernar’
Claudia Sheinbaum 
dijo que mexicanos 
aman su soberanía  
y su independencia

STAFF /  
AR

PUEBLA, PUE.- Entre tensiones 
con Estados Unidos, la presidenta 
Claudia Sheinbaum afirmó que 
el pueblo de México es libre y no 
permitirá que ninguna potencia 
extranjera venga a decir cómo se 
debe gobernar.

“A cualquier gobierno extran-
jero, somos claros y contunden-
tes: la historia nos dice que el 
pueblo de México no se equivoca 
cuando se trata de defender la 
soberanía nacional.

“Ninguna potencia extranjera 
nos va a decir a los mexicanos 

cómo nos gobernamos. Somos 
libres, como los indígenas que 
partieron a las montañas durante 
la conquista para conservar su 
derecho a organizarse como ellos 
decidieron.

“Somos un pueblo que ama 
su libertad, su independencia, su 
soberanía y estamos dispuestos 
siempre a defenderla. La libertad 
y la independencia son justicia y 
soberanía”, expresó.

Claudia Sheinbaum encabezó 
la ceremonia conmemorativa del 
164 aniversario de la Batalla de 
Puebla.

Desde la capital poblana, la 
mandataria federal dijo que los 
que buscan apoyo externo esta-
rán destinados a la derrota, que 
la presidenta de México nunca 
se arrodillará ante las presiones 
extranjeras.

“A esos que buscan la inter-
vención extranjera en México, 

a los que hoy se vanaglorian 
y defienden la injerencia, a los 
que aplauden a las televisoras 
extranjeras cuando hablan mal 
de México.

“A ellos, les decimos con 
verdad y justicia que quienes 
buscan el apoyo externo por no 
tener apoyo popular en nues-
tro país están destinados a la 
derrota.

“A quienes reviven la con-
quista como salvación, les 
decimos, están destinados a la 
derrota. A quienes creen que el 
pueblo es tonto, están destina-
dos a la derrota. Quienes buscan 
reivindicar a Hernán Cortés y sus 
atrocidades, están destinados a 
la derrota.

“A quienes odian, están desti-
nados a la derrota moral. A quie-
nes piensan que la presidenta se 
arrodilla están destinados a la 
derrota”, añadió.

	zLa mandataria encabezó la ceremonia conmemorativa del 164 aniversario de la Batalla de Puebla.

Protegen autonomía 
ante presión externa
STAFF /  
AR

PUEBLA, PUE.- El secretario de 
la Defensa Nacional, general 
Ricardo Trevilla, reivindicó el 
nacionalismo mexicano como 
eje de la defensa de la sobera-
nía, y advirtió que México ha 
enfrentado y resistido a poten-
cias extranjeras a lo largo de su 
historia.

“La batalla del 5 de mayo 
de 1862 representa el símbolo 
máximo de defensa de nuestra 
soberanía nacional y la capaci-
dad de resistencia del pueblo de 
México ante potencias extranje-
ras”, afirmó.

Durante la ceremonia conme-
morativa encabezada por la presi-
denta Claudia Sheinbaum, el alto 
mando del Ejército, Fuerza Aérea 
y Guardia Nacional sostuvo que 
ese episodio histórico fue resul-
tado de una lección previa tras la 
guerra de 1847.

“El nacionalismo mexicano se 
originó desde nuestra Indepen-
dencia y tuvo un gran impulso en 
la gesta heroica de 1847, cuando 
el pueblo de México, aún con una 
incipiente cohesión social, defen-
dió valientemente al país con los 
dolorosos resultados por todos 
conocidos.

“Ese episodio fue una gran 
lección que permitió encarar con 
unidad nacional la memorable 
batalla del 5 de mayo de 1862”, 
expuso.

Trevilla Trejo aseguró que esa 
victoria frente al ejército francés, 
considerado uno de los más pode-
rosos de su tiempo, consolidó la 
identidad nacional.

“El Ejército de Oriente, coman-
dado por el general Ignacio Zara-
goza, derrotó al Ejército francés, el 
más poderoso de aquella época; 
de ahí la importancia de este 
hecho de armas que fortaleció 
nuestra identidad y cohesión 
social”, dijo.

El titular de la Sedena exten-
dió el repaso histórico a la Revo-
lución Mexicana y a la Segunda 
Guerra Mundial, para destacar 
la evolución del nacionalismo y 
el papel de las Fuerzas Armadas.

“En otros eventos trascenden-
tales como la Revolución Mexi-
cana, el nacionalismo adquirió 
una dimensión social más pro-
funda al fusionarse con el pensa-
miento, las tradiciones y los valo-
res arraigados en la población.

“Este nacionalismo se expresó 
con particular intensidad durante 
la Segunda Guerra Mundial, 
etapa en la que el pueblo de 
México llevó la defensa de su 
soberanía más allá de nuestras 
fronteras”, señaló.

El titular de la Defensa añadió 
que ese contexto obligó al fortale-
cimiento institucional del ejército 
y dio origen al Servicio Militar 

Nacional.
“La situación prevaleciente en 

esa época originó la necesidad de 
fortalecer a las Fuerzas Armadas, 
impulsando su reorganización, 
de donde surge el Servicio Mili-
tar Nacional para preparar a la 
población en tareas de defensa y 
formación cívica para salvaguar-
dar a la patria”, indicó.

Ante jóvenes conscriptos, el 
general destacó que este modelo 
ha evolucionado hacia un enfo-
que social.

“En la presente administra-
ción, el Servicio Militar Nacional 
ha evolucionado hacia un enfo-
que social e integral que fortalece 
en las y los jóvenes la disciplina, 
la responsabilidad social, los 
valores, el respeto a los dere-
chos humanos, el patriotismo y 
la identidad nacional, pero sobre 
todo el amor a México”, afirmó.

Detalló que el esquema de 
adiestramiento fue ajustado 
para adaptarse a las condiciones 
actuales.

“Se llevó a cabo la reducción 
del periodo de adiestramiento 
de 44 a 13 sesiones sabatinas, 
programándose en dos escalo-
nes a partir de este año, con el 
fin de apoyar a los jóvenes que 
se encuentran incorporados al 
sector laboral”, explicó.

También subrayó que se refor-
zaron contenidos en materia de 
civismo, legislación, ética militar 
y derechos humanos.

“Se fortaleció el contenido 
temático en materias como 
civismo, legislación y ética mili-
tar, derechos humanos, derecho 
internacional humanitario, pro-
tección civil y el Plan DN-III-E.

“Además de pláticas orien-
tadas a la cultura de seguridad 
nacional, prevención de adic-
ciones y conductas de riesgo”, 
puntualizó.

El secretario de la Defensa 
Nacional adelantó que más de 
31 mil jóvenes del Servicio Militar 
Nacional y más de 800 mujeres 
voluntarias en el país rendirán 
protesta de bandera.

“En unos minutos más, estos 
jóvenes mexicanos reafirman 
su compromiso de custodiar el 
lábaro patrio y de mantenerse 
prestos para acudir al llamado 
de la patria, como lo hicieron los 
héroes del 5 de mayo de 1862”, dijo.

Finalmente, el mando cas-
trense llamó a los conscriptos 
a asumir su papel en la defensa 
nacional.

“México necesita de jóvenes 
leales y honorables, con princi-
pios y valores, que sigan defen-
diendo su integridad, su indepen-
dencia y su soberanía.

“Ustedes ya forman parte 
de los más de siete millones de 
mexicanos que conforman las 
reservas para responder a cual-
quier amenaza”, señaló.

	zEl secretario Ricardo Trevilla dijo que México ha enfrentado y 
resistido a potencias extranjeras a lo largo de su historia.

Cae 5.3% 
superávit 
comercial 
con EU
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- El 
superávit de la balanza de 
comercio entre México con 
Estados Unidos disminuyó 
5.3 por ciento en los prime-
ros tres meses de 2026, tras 
crecer 20.1 por ciento en 
el año previo, debido a la 
moderación en el ritmo de 
crecimiento en las exporta-
ciones y a la aceleración en 
las importaciones o compras.

El decremento en el 
saldo comercial favorable 
viene precedido de años de 
expansión entre 2022 y 2025, 
de tal manera que el indica-
dor impuso récord por un 
monto de 47 mil 254 millo-
nes de dólares, en el periodo 
de enero a marzo del año 
pasado.

En los primeros tres meses 
de 2026, el superávit comer-
cial de la economía mexi-
cana con la estadounidense 
fue por 44 mil 762 millones 
de dólares, revelan datos del 
Departamento de Comercio 
de EU.

Esto fue resultado de 
exportaciones o ventas al 
mercado de EU por 138 mil 31 
millones de dólares e impor-
taciones (compras) por 93 mil 
270 millones.

De este modo, las ventas 
de México a Estados Unidos 
aumentaron 5.1 por ciento 
anual en el primer trimes-
tre de 2026 frente a 9.7 por 
ciento en igual lapso del año 
anterior, y en las compras, las 
tasas fueron de 11 y 4.6 por 
ciento, respectivamente.

Mientras las exportacio-
nes a EU moderaron su des-
empeño, las importaciones 
aceleraron el paso, al crecer 11 
por ciento anual en el periodo 
de enero a marzo de 2026, 
desde 4.6 por ciento en el 
mismo periodo de 2025.

A pesar de lo anterior, las 
exportaciones e importacio-
nes anotaron montos sin 
precedente de enero a marzo 
pasados, por lo que el comer-
cio bilateral entre México y 
Estados Unidos sumó 231 
mil 301 millones de dólares, 
un récord, tras 7.4 por ciento 
anual.

En este contexto, tanto en 
enero a marzo de 2026 (como 
en el tercer mes del año), 
México se mantuvo como el 
principal socio comercial de 
Estados Unidos.

En términos acumulados, 
México fue el primer lugar 
entre los socios de EU, Canadá 
fue segundo, con 175 mil 910 
millones de dólares, y China 
ocupó el tercer puesto, con 88 
mil 252 millones.

En el tercer mes del año en 
curso, el país se colocó en el 
primer sitio entre los socios 
comerciales de EU, con 83 
mil 979 millones de dólares, 
acompañado por Canadá con 
65 mil 528 millones y China 
con 31 mil 962 millones.

México, además, hizo ven-
tas a EU por 51 mil 203 millo-
nes de dólares en marzo de 
2026, un 6.7 por ciento más 
que en el mismo mes del año 
previo.

Igualmente, realizó com-
pras por 32 mil 776 millones, 
lo que significó 11.6 por ciento 
por arriba del nivel del tercer 
mes del año anterior.

La diferencia entre expor-
taciones e importaciones 
Estados Unidos se tradujo en 
una reducción de 1 por ciento 
anual en el superávit comer-
cial del país con su socio de 
América del Norte.

Estados Unidos, México 
y Canadá forman parte 
del T-MEC, el cual entró en 
vigor en julio de 2020 como 
el acuerdo que sustituyó al 
Tratado de Libre Comercio de 
América del Norte (TLCAN), 
actualmente el acuerdo se 
encuentra en un proceso de 
renegociación.

	zPor moderación en ritmo de 
crecimiento en exportaciones 
y aceleración de compras en 
primer trimestre.

Ordenan devolver $261 
millones para Segalmex
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- Un tribunal 
federal inhabilitó por 10 años y 
condenó a pagar 261 millones de 
pesos al extitular de Administra-
ción y Finanzas de Seguridad Ali-
mentaria Mexicana (Segalmex), 
René Gavira Segreste, y otros dos 
exfuncionarios por haber reali-
zado compras urgentes no justi-
ficadas de maíz y frijol en 2019.

En una sentencia notificada 
el 10 de abril pasado, el Tribunal 
Federal de Justicia Administra-
tiva (TFJA) confirmó que Gavira 
Segreste y sus subordinados 
incurrieron en responsabilidad 
grave por abuso de funciones, 
porque no acreditaron que exis-
tiera emergencia por desabasto 
en tiendas Diconsa.

Por tanto, no era procedente 
la adquisición de maíz y frijol a 
precios de mercado mediante 
adjudicaciones directas, distinta 
de la prevista en el programa de 
precios de garantía, por el cual 
Segalmex compraba granos a 
precios subsidiados.

Además de René Gavira fue-
ron declarados responsables el 
exgerente de Operaciones, Olive-
rio Pérez Santoyo, y el exdirector 

de Planeación, Precios de Garan-
tía y Estímulos, Miguel Carrillo 
Villarreal.

En su defensa, los exfuncio-
narios argumentaron que las 
compras emergentes fueron 
autorizadas por el entonces direc-
tor general de Segalmex, Ignacio 
Ovalle, quien hasta la fecha no ha 
sido imputado por ninguna de las 
irregularidades en el organismo.

“La decisión de compras emer-
gentes de maíz se hizo de manera 
colegiada, entre los titulares de 
las unidades de administración 
competentes y dicha determi-
nación contó con la autorización 
del director general de Segalmex”, 
afirmó la defensa de Carrillo.

También se evidenció el des-
orden es entidad creada por el 
expresidente Andrés Manuel 
López Obrador para arrancar 
compras de granos en enero de 
2019, pero que no contó con un 
estatuto orgánico aclarando las 
funciones de sus directivos sino 
hasta marzo de 2021.

Este caso es distinto a los hasta 
ahora públicamente conocidos 
por los que René Gavira enfrenta 
siete procesos penales, y derivó 
de una denuncia presentada por 
el Órgano Interno de Control (OIC) 
en Diconsa, en septiembre de 2023.

Entre marzo y agosto de 2019, 
Gavira Segreste autorizó 17 con-
tratos urgentes para compra de 
maíz blanco cribado y envasado y 
dos más para frijol, que sumaron 
178.7 millones y 20.2 millones de 
pesos, así como 62.2 millones por 
servicios de transporte.

En la versión pública de la sen-
tencia del TFJA fueron censurados 
los nombres de los proveedores 
que obtuvieron estos contratos.

“Se impone la sanción consis-
tente en la indemnización que 
deberán pagar los servidores 
públicos presuntos responsables 
por concepto de daño patrimo-
nial ocasionado a Segalmex.

“A efecto de reparar los daños 
ocasionados, de forma proporcio-
nal y equitativa en cantidad de 
261 millones 211 mil pesos, quie-
nes deberán responder al pago de 
manera solidaria”, ordenó la Sala 
Auxiliar de Responsabilidades 
Administrativas Graves del TFJA.

Los exfuncionarios pueden 
todavía impugnar esta sentencia 
ante un tribunal colegiado. De ser 
confirmada la condena, la repa-
ración del daño será ejecutada 
por el Servicio de Administración 
Tributaria como un crédito fis-
cal, sobre bienes o cuentas de los 
responsables.

Piden denunciar crimen en minas
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- La Secre-
taría del Trabajo y Previsión 
Social (STPS) exhortó al sindi-
cato minero a denunciar ante 
el Ministerio Público la presunta 
infiltración del crimen organi-
zado en la vida sindical y en ope-
raciones de empresas mineras.

En una nota informativa, la 
dependencia federal dijo que, 
de confirmarse estos hechos, 
constituyen una grave vulne-
ración a la libertad sindical y a 
los derechos colectivos de los 
trabajadores.

“En el marco de las asevera-
ciones del sindicato nacional 
minero, desde la Secretaría del 
Trabajo y Previsión Social (STPS) 
informamos que se observa con 
la mayor seriedad la informa-
ción relativa a posibles actos de 

infiltración del crimen organi-
zado en la vida sindical y en ope-
raciones de empresas mineras.

“De confirmarse estos 
hechos, no solo constituyen una 
grave vulneración a la libertad 
sindical y a los derechos colecti-
vos de las y los trabajadores, sino 
también la probable comisión 
de delitos que deben ser per-
seguidos con todo el peso de la 
ley”, advirtió la STPS.

El lunes, el secretario gene-
ral del Sindicato Nacional de 
Trabajadores Mineros, Meta-
lúrgicos, Siderúrgicos y Simila-
res de la República Mexicana, 
Napoleón Gómez Urrutia, señaló 
que existe un modus operandi 
donde grupos criminales se han 
involucrado en la vida sindical 
de empresas mineras, no solo en 
Camino Rojo, Zacatecas, sino en 
otras tres empresas de capital 
canadiense.

En este sentido, la secreta-
ría hizo un llamado para que el 
sindicato minero formalice las 
acusaciones.

 “La STPS hace un llamado a 
que las denuncias se formali-
cen ante las autoridades compe-
tentes, a dar vista al Ministerio 
Público para que éste pueda 
iniciar las investigaciones que 
correspondan.

“La secretaría coadyuvará 
institucionalmente con las ins-
tancias de seguridad y procu-
ración de justicia, privilegiando 
la protección de las y los traba-
jadores y la legalidad en los 
procesos sindicales”, subrayó la 
dependencia.

Cabe destacar que el líder 
minero aseguró, en la conferen-
cia del lunes, que el sindicato no 
había denunciado ante la fiscalía 
de Zacatecas, por falta de con-
fianza en las autoridades locales.

Van contra uso  
comercial de Chichén Itzá
Académicos alistan una denuncia 
de hechos contra el INAH por haber 
autorizado a la FIFA y a Coca-Cola utilizar 
la urbe precolombina de Chichén Itzá como 
un set publicitario.
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Son las mejores ofensivas entre los equipos semifinalistas 

Bayern y PSG prometen 
más goles en Champions
Los alemanes  
reciben a los parisinos 
luego de perder  
el primer juego

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El otro fina-
lista de la Champions League 
saldrá este miércoles, cuando el 
Bayern Munich reciba al Paris 
Saint-Germain, en la Semifinal de 
Vuelta. Luego de la lluvia de goles 
que fue el primer partido, ambos 
equipos prometen mantener el 
ritmo, ambos están a menos de 
cuatro goles de romper el récord 
de más anotaciones en un mismo 
torneo.

El Parque de los Príncipes fue 
el escenario donde los parisinos 
ganaron 5-4, con un doblete de 
Khvicha Kvaratskhelia, otros dos 
tantos de Ousmane Dembelé y 
un gol más de Joao Neves, por 
los alemanes descontaron Harry 
Kane, Michael Olise, Dayot Upa-
mecano y Luis Díaz.

Los dirigidos por Luis Enri-
que tienen la mejor ofensiva del 
torneo con 43 tantos, mientras 
que el club de Vincent Kom-
pany cuenta con una anotación 
menos. El récord de más goles en 
una campaña para un equipo le 
pertenece al Barcelona, que en 
la edición 1999-2000 hizo 45 
dianas.

“Todo dependerá de quién 
aproveche sus oportunidades. 
Hubo muchas ocasiones en el 

partido de Ida y probablemente 
ocurrirá lo mismo la semana que 
viene. Así que, al jugar en casa y 
contar con el apoyo del público 
esperamos que eso nos ayude 
a dar el paso definitivo”, afirmó 
Harry Kane, que está a tres goles 
de reclamar el título de máximo 
goleador de esta Champions.

Aunque los parisinos pegaron 
primero, el historial favorece a los 
alemanes, con nueve victorias y 
siete derrotas.

“Cuando enfrentas a un 
equipo con este talento indivi-
dual y colectivo, es muy difícil. 
Recibimos cuatro goles, hay cosas 
que mejorar. Le pregunté a mi 

cuerpo técnico cuántos goles 
creíamos que tendríamos que 
marcar y coincidimos en tres”, 
advirtió Luis Enrique.

El partido entre el Bayern 
Munich y el PSG será este 6 de 
mayo a las 14:00 horas (tiempo 
de Quintana Roo), en el Allianz 
Arena.

	zLos alemanes tienen un historial positivo contra los franceses en el torneo.

Sorprende a Kansas 
rápida recuperación 
de Patrick Mahomes
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- A cinco CANCÚN, Q. ROO.- A cinco 
meses de sufrir una lesión de meses de sufrir una lesión de 
gravedad, Patrick Mahomes gravedad, Patrick Mahomes 
avanza en su rehabilitación y avanza en su rehabilitación y 
los Chiefs esperan contar con él los Chiefs esperan contar con él 
temprano en la pretemporada. temprano en la pretemporada. 
El gerente general Brett Veach El gerente general Brett Veach 
destacó el hecho de que el quar-destacó el hecho de que el quar-
terback va “muy adelantado”, terback va “muy adelantado”, 
en su recuperación y podrían en su recuperación y podrían 
verlo en el campo antes de lo verlo en el campo antes de lo 
planificado.planificado.

En diciembre, el mariscal En diciembre, el mariscal 
de campo sufrió una rotura de de campo sufrió una rotura de 
ligamento cruzado anterior y ligamento cruzado anterior y 
de ligamento colateral lateral, de ligamento colateral lateral, 
que le impidieron terminar que le impidieron terminar 
la temporada con el equipo, la temporada con el equipo, 
que no avanzó a los playoffs. que no avanzó a los playoffs. 
El 15 de ese mes, el jugador El 15 de ese mes, el jugador 
se sometió a una cirugía y a se sometió a una cirugía y a 
principios del 2026 comenzó principios del 2026 comenzó 
la rehabilitación.la rehabilitación.

“Pienso que no los sor-“Pienso que no los sor-
prendería chicos, la manera prendería chicos, la manera 
que ha sido inspirador de ver. que ha sido inspirador de ver. 
He estado ahí antes con Pat He estado ahí antes con Pat 
(Mahomes), cuando se dislocó (Mahomes), cuando se dislocó 
la rodilla y trabajó duro para la rodilla y trabajó duro para 
regresar tres semanas después. regresar tres semanas después. 

Sabía que esto no lo iba a dete-Sabía que esto no lo iba a dete-
ner”, dijo Veach en entrevista ner”, dijo Veach en entrevista 
para SiriusXM NFL Radio.para SiriusXM NFL Radio.

La campaña pasada, Maho-La campaña pasada, Maho-
mes participó en 14 juegos, con mes participó en 14 juegos, con 
315 pases completos, para 3 mil 315 pases completos, para 3 mil 
587 yardas, 22 touchdowns (la 587 yardas, 22 touchdowns (la 
cantidad más baja desde su cantidad más baja desde su 
año de novato) y 34 capturas año de novato) y 34 capturas 
(la segunda cifra más alta de (la segunda cifra más alta de 
su carrera).su carrera).

“Patrick ha estado en las “Patrick ha estado en las 
instalaciones todos los días. instalaciones todos los días. 
Incluso cuando sale por unos Incluso cuando sale por unos 
días para ver a su familia en días para ver a su familia en 
Dallas, lleva uno de nuestros Dallas, lleva uno de nuestros 
entrenadores con él. Va muy entrenadores con él. Va muy 
adelantado en su programa. El adelantado en su programa. El 
mayor reto será protegerlo de mayor reto será protegerlo de 
sí mismo. Tendremos que dete-sí mismo. Tendremos que dete-
nerlo un poco. Pero conociendo nerlo un poco. Pero conociendo 
el tipo de competidor que es, el tipo de competidor que es, 
diría que está en un buen lugar diría que está en un buen lugar 
ahora”, insistió el gerente gene-ahora”, insistió el gerente gene-
ral de Kansas.ral de Kansas.

Los Chiefs firmaron una Los Chiefs firmaron una 
temporada con récord perde-temporada con récord perde-
dor (seis triunfos y 11 derrotas). dor (seis triunfos y 11 derrotas). 
Mientras recuperan a Maho-Mientras recuperan a Maho-
mes, el equipo firmó a Jus-mes, el equipo firmó a Jus-
tin Fields, como quarterback tin Fields, como quarterback 
suplente.suplente.

	zMahomes 
se recupera 
de una rotura 
de ligamento 
cruzado que 
sufrió en 
diciembre.

Pago por 
evento
La cadena 
Fox Sports en 
Estados Unidos  
están buscando 
a alguien para 
que vea los 104 
partidos del 
Mundial y toda la 
cobertura, por un 
salario de 50 mil 
dólares.

Busca Toluca la remontada ante LAFC
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El Toluca 
reciba a Los Ángeles FC este 
miércoles con el propósito de 
remontar la Semifinal y acceder 
a la Final de la Copa de Campeo-
nes de la Concacaf. Los diablos 
rojos perdieron en su visita 
a California, sin embargo, un 
gol de visitante les da esperan-
zas de darle vuelta a la serie y 

ganar en casa.
LAFC logró la victoria en 

casa gracias a Timothy Tillman 
y Nkosi Tafari, por los mexicanos 
descontó Jesús Angulo. El club 
de la MLS es el único invicto 
que queda en esta edición de la 
Concachampions y sueña con su 
tercera final del torneo.

En tanto que Toluca apostó 
por darle prioridad a la Conca-
caf, en vez de la Liga MX y dio 

descanso a sus titulares el fin de 
semana, por lo que se espera el 
regreso de Paulinho, el portugués 
es el goleador de esta campaña 
con cinco tantos.

En lo que va del torneo, los 
mexiquenses han ganado todos 
sus partidos como locales. Mien-
tras que los californianos tienen 
dos triunfos y un empate como 
visitantes.

Los diablos rojos no llegan a 

una Final de Concachampions 
desde la edición 2013-2014, 
cuando vencieron al Alajuelense 
en Semifinales, sin embargo per-
dieron el título ante Cruz Azul. En 
tanto que los angelinos supera-
ron las Semis en 2023, cuando eli-
minaron al Philadelphia Union.

El partido entre Toluca y LAFC 
será este 6 de mayo a las 20:30 
horas (tiempo de Quintana Roo), 
en el Estadio Nemesio Díez.

	zLos diablos rojos perdieron el primer partido 1-2 contra Los Ángeles FC.

	zLos arqueros mexicanos buscarán puntos para el ranking mundial 
y su pase a la final del torneo.

Viajan mexicanos 
a China por Serial 
de Tiro con Arco
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- La delegación 
mexicana de tiro con arco viajó 
Shanghái, China, para disputar 
la segunda etapa del Serial de la 
Copa del Mundo de la disciplina, 
en la que están juego los puntos 
por el ranking mundial. Los mexi-
canos comenzaron su participa-
ción el 5 de mayo y concluirá el 
próximo 10 de este mes.

Los mexicanos consiguieron 
tres medallas de bronce en la 
primera etapa del serial, que 
disputaron en Puebla el mes 
pasado. En caso de sumar los 
puntos necesarios, clasificarán 
a la Final que se disputara el 12 
y 13 de septiembre en Saltillo, 
Coahuila.

El equipo tricolor está con-

formado por Alejandra Valencia, 
quien ocupa el quinto lugar del 
ranking mundial, Ana Paula Váz-
quez, Ángela Ruiz, la campeona 
mundial y líder de la clasifica-
ción Maya Becerra, la monarca 
panamericana Dafne Quintero 
y Matías Grande, quien ocupa 
el tercer lugar del ranking mun-
dial en la modalidad de recurvo 
varonil.

En esta segunda etapa del 
Serial competirán 320 atletas de 
44 países diferentes. Cabe des-
tacar que en Shanghái estarán 
los representantes de Corea del 
Sur, quienes no estuvieron en la 
primera ronda y son campeones 
olímpicos, en las pruebas feme-
nil y varonil (tanto individuales 
como en equipo), además de 
los monarcas en la modalidad 
mixta.
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1Encuentra tu enfoque.
Empieza buscando un lugar 

cómodo para sentarte en silen-
cio. Respira de manera profunda  
unas cuantas veces para calmar 
mente y cuerpo.

2Observa tus pensamientos.
Mientras respiras con calma, 

lleva poco a poco la atención  
a tus pensamientos. Observa lo 
que viene a la mente, ya sea una 
preocupación, un recuerdo o un 
pensamiento aleatorio. Obsérva-
lo sin juzgarlo ni cambiarlo.

3Etiqueta y deja ir. Cuando
notes un pensamiento, eti-

quétalo (por ejemplo, “preocu-
pación”, “planificación”, “duda”). 
Después, imagínalo como una 
nube que se desplaza por el cie-
lo. Obsérvalo pasar sin detener-
te a pensar más en él. Considera 
que los pensamientos son tem-
porales y que no necesitas con-
trolar tus emociones ni acciones.

4Practica el desapego.
Si te dejas llevar por un  

pensamiento, recuérdate  

amablemente que debes dejarlo 
ir. Vuelve a concentrarte en la  
respiración, usándola como un 
ancla para mantenerte conecta-
do con el momento presente.

5Regresa al presente.
Después de unos minutos 

de observar y dejar ir tus pensa-
mientos, regresa tu atención por 
completo al entorno. Observa 
las imágenes, sonidos y sensa-
ciones que te rodean. Conéctate 
al momento presente, libre del 
peso de sobrepensar.

6Afirma tu calma. 
Reafirma tu capacidad  

para manejar el sobrepensa-
miento. Di en voz baja: “Puedo 
observar mis pensamientos  
sin que me controlen. Estoy  
presente y en paz”.

7 Lleva la calma contigo.
Al regresar a tu día,  

lleva contigo esa sensación  
de calma y atención plena.  
Regresa al ejercicio para  
recuperar el control cuando  
el sobrepensamiento llegue.

m
ag

ni
fic

La terapeuta Megan Ashley Smith ofrece en el libro Ansiedad social para gente normal (Aguilar) 
una guía para dejar atrás esas situaciones que nos impiden convivir:

PARA BAJAR LA ANSIEDAD SOCIAL

Llega a casas test de VIH
Distribuirán, para empezar, 5 mil kits de autoprueba en dos estados

Busca iniciativa 
frenar el rezago 
en el diagnóstico 
del virus en México

ISRAEL SÁNCHEZ 

Mediante la entrega de prue-
bas que cada quien puede 
realizarse desde casa, una 
iniciativa busca hacer frente 
al rezago en el diagnóstico de 
VIH en el País.

Distribuir 5 mil kits de 
autoprueba en Jalisco y Yu-
catán, sólo para empezar, 
es la meta de este progra-
ma piloto impulsado por el 
consorcio de salud Building 
Healthy Online Communi-
ties (BHOC), con la intención 
de replicar lo hecho en Esta-
dos Unidos desde 2023. 

“La brecha más grande 
en México está en el diag-
nóstico. Entonces, buscar 
estrategias innovadoras pa-
ra acercar el diagnóstico a 
las personas es, lógicamente, 
de interés a nivel nacional y 
para nuestro equipo”, apun-
ta en entrevista telefónica 
la doctora Alicia Piñeirúa 
Menéndez, colaboradora del 
Consorcio de Investigación 
en Salud (CISIDAT), instan-
cia que opera el programa.

“La idea, por supuesto, es 
que el aprendizaje que obten-
gamos de este proyecto sirva 
para poder escalarlo a nivel 
nacional”, añade la especia-
lista en enfermedades infec-
ciosas con una maestría en 
salud pública. “Creemos que 
esta estrategia representa una 
oportunidad para poder acer-
car el diagnóstico a personas 
que por un sinfín de razones 
no se acercan a los servicios 
de salud”.

En México, refiere Pi-
ñeirúa, se estima que alrede-
dor del 70 por ciento de las 
personas que viven con VIH 
conocen su diagnóstico; “eso 
nos deja un 30 por ciento de 
personas que no saben que 
viven con VIH”, advierte.

Además de estar por de-
bajo de los objetivos globa-
les de ONUSIDA acerca de 
que el 95 por ciento de las 
personas con VIH conozcan 
su estado serológico, la con-
secuencia más importante 
de ello es que tal desconoci-
miento propicia que se siga 
transmitiendo la infección. 

La incidencia de VIH en 
el País ha oscilado el último 
lustro entre los 17 mil y los 22 
mil nuevos casos cada año, y 
América Latina persiste co-
mo una de las principales re-
giones del mundo que no ha 
logrado reducir las infeccio-
nes; “es decir, no hemos lo-
grado alcanzar una meseta 
o una reducción en los casos
nuevos”, remarca Piñeirúa.

“Entonces, las dos estra-
tegias que nos van a ayudar 
mucho a reducir estos casos 
nuevos son, una, diagnosti-
car: saber quiénes viven con 
el VIH y, por supuesto, ofer-
tarles la atención, que estas 
personas puedan vincularse 
a tratamiento.

“Y, dos, escalar las estra-
tegias de prevención combi-

Valor demostrado
con 1,700 pruebas
ISRAEL SÁNCHEZ

Con arriba de mil 700 
pruebas entregadas en cer-
ca de cuatro meses, el pro-
grama ha podido registrar 
datos que dan cuenta de la 
importancia de su imple-
mentación.

De acuerdo con lo do-
cumentado hasta ahora —a 
través de un cuestionario 
preorden opcional y anóni-
mo—, el 33.7 por ciento de 
quienes han solicitando la 
autoprueba jamás se había 
testeado para VIH. 

Y aunque el 86 por 
ciento ha dicho tener co-
nocimiento sobre PrEP, 
apenas el 4 por ciento son 
usuarias. Hasta 84.7 por 
ciento han compartido su 
interés en este tratamiento 
preventivo.

“O sea, es gente que 
dice que sí lo quiere usar, 
pero no lo usa. Entonces, 
ahora también estamos tra-
tando de investigar, bueno, 
¿por qué estas personas no 
usan PrEP?”, comparte Pi-
ñeirúa.

“También les pregun-
tamos si han tenido sexo 
sin condón en las últimas 
72 horas, con la intención 
de encontrar las personas 
que están en ventana pa-
ra profilaxis post exposi-
ción (PEP); 28 por ciento 
dicen haberlo tenido. Es 
un número bastante alto; 
realmente, son personas 
que están teniendo prácti-
cas sexuales en las que te-
nemos mucha chance de 
incidir con estrategias de 
prevención”.

Una cuarta parte de 
quienes se han acercado a 
este programa tienen entre 
18 y 24 años, un grupo típi-
camente difícil de alcanzar. 

Y la prevalencia de VIH 
que se ha podido detectar a 
través de las autopruebas 
es del 2.5 por ciento; “só-
lo para poner en contexto, 
la prevalencia en México 
en la población abierta de 

nada, incluida la prevención 
biomédica, que son la PrEP 
y la PEP: las profilaxis pre y 
post-exposición, que ya están 
disponibles en nuestro País, 
el acceso es universal y son 
gratuitas”, expone la especia-
lista del CISIDAT.

Entre lo que sigue obsta-
culizando el diagnóstico es-
tán las malas experiencias 
padecidas en los servicios de 
salud; falta de tiempo, y la 
prevalencia de estigmas a ni-
vel comunitario, pero tam-
bién los internalizados.

“Para todos estos grupos 
de personas que enfrentan 
cualquiera de estas dificulta-
des, la autoprueba sí repre-
senta una oportunidad total-
mente confidencial”, subraya 
Piñeirúa.

¿CÓMO FUNCIONA?
Quienes solicitan la auto-
prueba pueden recibirla di-
rectamente en sus domicilios 
o recogerla en alguna de las
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z Las personas que solicitan el test lo reciben en sus domicilios 
o pueden recogerlo en las sedes del programa.

Doctora Alicia Piñeirúa 
Menéndez, Infectóloga

  La brecha 
más grande en 
México está en 
el diagnóstico. 
Entonces, buscar 
estrategias 
innovadoras 
para acercar el 
diagnóstico a 
las personas es, 
lógicamente, de 
interés a nivel 
nacional”.

sedes del programa. Los úni-
cos criterios de selección a 
cumplir son tener más de 18 
años y radicar en cualquiera 
de los dos estados donde se 
lleva a cabo la prueba piloto.

Junto con material infor-
mativo y preservativos, las 
personas reciben una prue-
ba de sangre capilar, que en 
apenas 15 a 20 minutos arroja 
un resultado; “es una prueba 
en la que hay que darse un 
piquetito con una lanceta, co-
mo para una prueba de glu-
cosa, y la gotita de sangre se 
pone en un cassette con otro 
líquido”, detalla Peñairúa.

Se trata de una prueba de 
tercera generación como las 
que se suelen aplicar en la ma-
yoría de establecimientos de 
salud, y cuyo fin es detectar 
anticuerpos frente a los tipos 1 
(VIH-1) y 2 (VIH-2) del pató-
geno. A través de material au-
diovisual se explica a las per-
sonas, paso a paso, cómo de-
ben realizársela ellos mismos. 

“También tenemos algu-
nos videos de post conseje-
ría, es decir, para ya una vez 
que se hizo la prueba, depen-
diendo el resultado de la mis-
ma, si es reactiva o no reacti-
va. Además de eso, tenemos 
la posibilidad de que la gen-
te agende una teleconsejería, 
usando una plataforma de 
videollamada, con personas 
consejeras que son expertas 
en el tema”, detalla la espe-
cialista de CISIDAT.

Aunado a ello, y gracias a 
una colaboración con la or-
ganización México Vivo, los 
participantes también tienen 
acceso a PARESS, un chat de 
WhatsApp 24/7 donde pue-
den solicitar apoyo o acom-
pañamiento.

“Todos estos recursos se 
ponen a disposición de las 

personas para que seleccio-
nen la forma en la que qui-
sieran ser acompañadas o 
acompañados, si es que así 
lo desean, para poder poste-
riormente acercarse a algún 
servicio de salud si la prueba 
fue reactiva”, apunta Piñeirúa.

A la pregunta sobre el 
margen de error que pudie-
ra tener el testeo, la doctora 
señala que cuando se aplica 
por un profesional de la salud, 
la prueba tiene una sensibi-
lidad del 100 por ciento con 
una especificidad del 99.9 por 
ciento; “es capaz de identifi-
car los positivos en 99.9 por 
ciento de los casos”. 

“Cuando es autoaplicada, 
que este sería el caso, tiene 
una sensibilidad del 95.1 por 
ciento y una especificidad de 
99.6 por ciento. Es decir, ca-
si del 100 por ciento”, ilustra, 
resaltando que se trata de 
una prueba presuntiva, de ta-
mizaje, cuyo resultado suele 
derivar en una confirmación 
diagnóstica.

“Somos muy puntuales 
en explicar que una prueba 
reactiva no confirma el diag-
nóstico de VIH. Pero, cierta-
mente, con una prueba rá-
pida de tercera generación 
reactiva, la verdad es que la 
posibilidad de un falso posi-
tivo es extremadamente baja”.

Dada la colaboración con 
la app de citas Grindr, cu-
yo alcance se aprovecha pa-
ra promocionar el programa, 
la mayoría de quienes han 
solicitado la autoprueba son 
hombres cisgénero que tie-
nen sexo con hombres.

Sin embargo, la iniciati-
va –ejecutada con financia-
miento de la biofarmacéuti-
ca Gilead Sciences México– 
está abierta para cualquier 
interesado.
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z La doctora Alicia Piñeirúa Menéndez colabora  
con el Consorcio de Investigación en Salud (CISIDAT).

VIH es de .3, .4 por ciento”, 
compara Piñeirúa.

“Entonces, claramente 
estamos encontrando a po-
blaciones que tienen preva-
lencias más altas que las de 
la población abierta, eso es 
muy claro. Estamos alcan-
zando a una población que, 
claramente, tiene prácticas 
sexuales de riesgo, y que 
por la razón que queramos 
no se están acercando a los 
servicios de salud. 

“Un 30 por ciento de 
ellas son personas que, si 
no les hubiéramos ofrecido 
esta opción de una prueba 
que tú te puedes hacer solo, 
no se la habían hecho por 
la razón que sea. Cierta-
mente, habla de una capa-
cidad de alcanzar a pobla-
ción nunca antes alcanza-
da”, destaca la especialista 
de CISIDAT.

Chiapas y Nuevo León 
son las siguientes entida-
des donde se planea po-
ner en marcha el programa. 
Quintana Roo estaría con-
templado también. “La idea, 
por supuesto, es no parar”, 
asegura Piñeirúa.

Los interesados en so-
licitar el kit de autoprueba 
pueden hacerlo desde el 
sitio en línea www.vincu-
loseguro.org.

n Entre 17 mil y 22 mil 
nuevos casos cada año 
en México

n De 15 a 20 minutos para 
obtener resultados de la 
prueba.

70%
de personas que viven 

con VIH en México 
conocen  

su diagnóstico

30%
no lo sabe

95%
es la meta de ONUSIDA

EN NÚMEROS

z El test 
tiene un 
margen 
de error 
muy bajo. 
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