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Mbappé, 
intratable
Con dos goles de 
su jugador estelar 
Kylian Mbappé, 
Francia derrotó 
3-0 a Suecia, con 
lo cual se instaló 
ya en Octavos de 
Final del Mundial 
2026.   � PÁG. 7
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Ven posible daño de más de $600 millones

Expone ASF  
21 denuncias  
ante la FGR 
Presentan ante 
autoridad otros 
30 expedientes de 
responsabilidades

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CIUDAD DE MÉXICO.- En los pri-
meros 100 días de la gestión de 
Aureliano Hernández, la Audi-
toría Superior de la Federación 
(ASF) presentó 21 denuncias 
penales ante la Fiscalía General 
de la República (FGR) por un posi-
ble daño de más de 600 millones 
de pesos.

Esto, al aplicar nuevas atri-
buciones para no esperar a la 
conclusión de todo el proceso 
de fiscalización.

En la presentación del primer 
informe de resultados individua-
les a la Cuenta Pública 2025, el 
auditor también informó sobre 
31 expedientes de investigación 
sobre el gasto en el gobierno, 
estados y municipios.

A su vez, la ASF presentó ante 
la autoridad substanciadora 
otros 30 expedientes de respon-
sabilidades administrativas gra-
ves, derivadas de la detección de 
colusión en procedimientos de 
contratación pública, informó el 
auditor, que asumió el cargo el 

pasado mes de marzo.
Aureliano Hernández destacó 

que desde su llegada a la ASF se 
aplica una nueva visión institu-
cional, con la aplicación de 100 
auditorías integrales y ajustes 
en la estructura y el reglamento 
interno.

“Porque estamos convenci-
dos de que, con una fiscalización 
fuerte, técnica, independiente 
y cercana a la Ciudadanía, un 
México sin corrupción es posible”, 
comentó en su mensaje.

El funcionario dijo que desde 
el primer día en que asumió el 
cargo, comenzó la transforma-
ción de la institución y uno de 
los primeros actos fue modifi-

car el Reglamento Interior para 
una redefinición estratégica del 
trabajo.

Con ello se creó la Unidad 
Especializada en Inteligencia y 
Análisis, que identifica esquemas 
de operaciones irregulares y de 
riesgo, que permite contar con 
insumos puntuales, relevantes 
y precisos que orientan los pro-
cesos de revisión para generar 
resultados contundentes y de 
alto impacto, expuso.

También se creó la Unidad 
Especializada en Investigación 
y Auditoría Forense, a la que se 
le dotó de facultades para inves-
tigar las presuntas faltas admi-
nistrativas graves, de manera 

independiente al proceso de 
fiscalización tradicional.

Con esto, aseguró, los servi-
dores públicos que realicen con-
ductas contrarias a derecho no 
quedarán impunes.

Aureliano Hernández destacó 
que la mayor reingeniería insti-
tucional se enfocó en las áreas 
auditoras, con la creación de 
seis Auditorías Especializadas, 
de las cuales la Auditoría Especia-
lizada en Entidades Federativas 
y la Auditoría Especializada en 
Municipios se enfocarán en la 
fiscalización de los entes del Sis-
tema Subnacional de Gobierno.

	zPresentan ante autoridad otros 30 expedientes de responsabilidades 
graves.Diálogo 

o guerra
El jefe del equipo 
negociador iraní, 
Mohamad Baqer 
Ghalibaf, expresó 
ayer que su país 
da prioridad 
al diálogo con 
Estados Unidos, 
al tiempo que 
se mantiene 
preparado para “la 
guerra”.

Refrendan eficacia  
de Guardia Nacional
En un estado donde la seguridad es 
un factor clave para la vida cotidiana, 
la Guardia Nacional llegó a su séptimo 
aniversario en Quintana Roo con un 
reconocimiento público y con el respaldo 
de la gobernadora Mara Lezama.� PÁG. 4

Defenderá Morena ‘con todo’  
a sus líderes; ve sólo infamia
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CIUDAD DE MÉXICO.- La líder 
nacional de Morena, Ariadna 
Montiel, afirmó que serán inflexi-
bles en la defensa de sus lideraz-
gos, entre ellos los gobernadores 
acusados de corrupción.

Insistió en que quien acusa 
debe exhibir las pruebas, de lo 
contrario, sigue siendo parte de 
una campaña de desinformación 
y desprestigio del partido.

El fin de semana, el periódico 
The New York Time publicó que 
los gobernadores de Sonora, 
Alfonso Durazo, y de Tamaulipas, 
Américo Villarreal, están siendo 
investigados por el Gobierno de 
Estados Unidos por actos de 
corrupción.

Además de que al menos 12 
funcionarios mexicanos son 
informantes para la Adminis-
tración Trump.

“Insistimos a los conservado-
res a la Oposición, a todos aque-
llos que han hecho de su vida 
la mentira: vamos a mantener 
una postura inflexible en defensa 
nuestro movimiento, de los inte-
grantes de nuestro movimiento”, 
aseveró.

“Y seguimos manteniendo la 
misma postura: que quien tiene 
pruebas que las presentes, y que 
las autoridades juzguen a quien 
tienen que juzgar”.

En conferencia de prensa, 
Ariadna Montiel informó que el 
sábado cenó con Alfonso Durazo 
para hablar del tema, y el tam-
bién presidente del Consejo 
Nacional de Morena le entregó 
la carta que envió a The New York 
Times como desmentido.

“Seguiremos desmontando 
estas mentiras y decir que vamos 
a actuar con dignidad defen-
diendo nuestra soberanía y por 

eso es tan importante y hemos 
centrado todos los esfuerzos 
organizativos y de debate público 
(en las asambleas) en defensa de 
la soberanía, contra el injeren-
cismo, pero sobre todo contra 
una oposición irresponsable”, 
afirmó.

“Nuestro movimiento es un 
movimiento que está unido, que 
además es un movimiento vigo-
roso grande, entusiasta, lo hemos 
visto como nuestras asambleas 
informativas, hasta en el muni-
cipio más pequeño”.

* Con información  
de Agencia Reforma

El tigre  
anda  
suelto
Kenzo, el tigre de 
Bengala blanco 
que escapó en 
Tepetlaoxtoc, 
Estado de México, 
lleva tres días 
suelto. El felino 
escapó la noche 
del sábado de un 
predio privado de 
manejo de vida 
silvestre.

	zLa líder nacional de Morena, Ariadna Montiel.

Crean área especial; buscan a extranjeros
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- Con la inten-
ción de agilizar la localización 
de ciudadanos desaparecidos de 
otras nacionalidades, la Comi-
sión de Búsqueda de Personas 
de Quintana Roo fortaleció su 
estructura operativa con la crea-
ción de una Unidad de Atención 
a Extranjeros. 

La titular de la Comisión, Hay-
dee Saldaña Martínez, informó 
que esta nueva unidad surge 
como respuesta a las necesida-
des propias de Quintana Roo, 
donde cada año miles de visi-
tantes nacionales y extranjeros 
ingresan por motivos de turismo, 
trabajo o tránsito hacia otras 
entidades y países. 

Explicó que la Comisión de 

Búsqueda concluyó reciente-
mente su proceso de entrega-re-
cepción y el cambio a nuevas 
instalaciones.

Permitió reorganizar y for-
talecer diversas áreas estraté-
gicas sin descuidar las labores 
de búsqueda que se mantienen 
de manera permanente las 24 
horas del día, los siete días de la 
semana. 

Como parte de esta reestruc-
turación también se reforzaron 
las áreas de análisis de contexto, 
psicología, búsqueda y tecnolo-
gía, además de incorporar esta 
nueva unidad especializada en la 
atención de personas extranjeras 
reportadas como desaparecidas. 

Saldaña Martínez detalló que 
el personal asignado cuenta con 
dominio del idioma inglés y tiene 

la responsabilidad de entrevistar 
a familiares, dar seguimiento a 
los expedientes.

Así como mantener comuni-
cación directa con consulados, 
embajadas, el Instituto Nacional 
de Migración y otras autorida-
des nacionales e internacionales 
involucradas en los procesos de 
localización. 

	zLa Comisión de Búsqueda 
de Personas creó la Unidad 
de Atención a Extranjeros. 

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.
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Avalancha Tricolor; 
México, a Octavos
STAFF /  STAFF /  
LUCES DEL SIGLOLUCES DEL SIGLO

CIUDAD DE MÉXICO.- El país CIUDAD DE MÉXICO.- El país 
está de fiesta. México volvió a está de fiesta. México volvió a 
ganar un partido de elimina-ganar un partido de elimina-
ción directa en un Mundial con ción directa en un Mundial con 
un solvente 2-0 sobre Ecuador un solvente 2-0 sobre Ecuador 
para instalarse en Octavos de para instalarse en Octavos de 
Final, poniendo a toda la nación Final, poniendo a toda la nación 
de cabeza.de cabeza.

La Selección Mexicana La Selección Mexicana 
espero una extra para iniciar espero una extra para iniciar 
el duelo que dominó a placer el duelo que dominó a placer 
durante los primeros 45 minu-durante los primeros 45 minu-
tos, pues el duelo se demoró tos, pues el duelo se demoró 
debido al protocolo de tor-debido al protocolo de tor-
menta eléctrica.menta eléctrica.

Pero la verdadera tor-Pero la verdadera tor-
menta fue la tricolor que menta fue la tricolor que 
bañó a los ecuatorianos. Los bañó a los ecuatorianos. Los 
mexicanos comenzaron a mexicanos comenzaron a 
generar peligro por la banda generar peligro por la banda 
derecha a través de centros, derecha a través de centros, 
que buscaban Raúl Jiménez y que buscaban Raúl Jiménez y 
Julián Quiñones, sobre todo Julián Quiñones, sobre todo 
por medio del joven Gilberto por medio del joven Gilberto 
Mora, quien buscaba socios Mora, quien buscaba socios 
para generar peligro en el para generar peligro en el 
área rival. Tras 10 minutos área rival. Tras 10 minutos 
de agobio, los ecuatorianos de agobio, los ecuatorianos 
llegaron al último tercio del llegaron al último tercio del 
campo mexicano y mandaron campo mexicano y mandaron 

un tiro al poste del arquero un tiro al poste del arquero 
nacional Raúl Rangel.nacional Raúl Rangel.

Sin embargo, la respuesta Sin embargo, la respuesta 
vino de inmediato con un vino de inmediato con un 
pase de Roberto Alvarado para pase de Roberto Alvarado para 
Julián Quiñones, quien condujo Julián Quiñones, quien condujo 
el balón y fusiló al arquero el balón y fusiló al arquero 
Galíndez que hizo estallar las Galíndez que hizo estallar las 
tribunas del Estadio Azteca y tribunas del Estadio Azteca y 
todos los rincones del país.todos los rincones del país.

Tras la pausa de hidratación Tras la pausa de hidratación 
México comenzó a recuperar México comenzó a recuperar 
terreno y Raúl Jiménez apro-terreno y Raúl Jiménez apro-
vechó una pifia de la defensa vechó una pifia de la defensa 
ecuatoriana, peleó el balón, lo ecuatoriana, peleó el balón, lo 
cedió para Quiñones, quien le cedió para Quiñones, quien le 
regresó el esférico y el “9” mexi-regresó el esférico y el “9” mexi-
cano marcó su segundo gol del cano marcó su segundo gol del 
torneo, y que a la postre sería el torneo, y que a la postre sería el 
definitivo en este duelo.definitivo en este duelo.

Los ecuatorianos se hicieron Los ecuatorianos se hicieron 
del balón en el cierre del primer del balón en el cierre del primer 
tiempo y John Yeboah quiso tiempo y John Yeboah quiso 
acortar distancias con un zur-acortar distancias con un zur-
dazo, pero Rangel desvió para el dazo, pero Rangel desvió para el 
tiro de esquina. En el momento tiro de esquina. En el momento 
más intenso, Alvarado y Mora más intenso, Alvarado y Mora 
comenzaron a conectarse de comenzaron a conectarse de 
nueva cuenta y controlaron el nueva cuenta y controlaron el 
campo hasta el silbatazo para campo hasta el silbatazo para 
ir al descanso.ir al descanso.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

	zJulián Quiñones y Raúl Jiménez anotaron para 
el 2-0 de México sobre Ecuador.
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MÉXICO, POTENCIA MUNDIAL... EN MEMES

HAY ALGO que los mexicanos hacemos mejor que casi nadie: reírnos de nosotros mismos. 
Da igual si la economía aprieta, si llueve en pleno verano, si el tráfico convierte un trayecto de 
veinte minutos en una excursión o si la Selección Nacional vuelve a poner nuestros nervios 
a prueba. Siempre aparece alguien con un meme que resume mejor la realidad que cien 
columnas de opinión.
Y ESTE Mundial de 2026 no ha sido la excepción. Mientras los analistas deportivos 
desmenuzan tácticas, porcentajes de posesión, esquemas defensivos y estadísticas de goles 
esperados, el verdadero partido se juega en las redes sociales, donde millones de mexicanos 
han convertido cada encuentro del Tri en un gigantesco festival de creatividad colectiva.
LA FRASE de moda lo resume todo: “¿Y si sí?”. Tres palabras. Nada más. Pero bastaron para 
encapsular ese sentimiento tan mexicano de creer... aunque la lógica diga lo contrario. Y 
es que el aficionado mexicano vive instalado en una montaña rusa emocional. Antes del 
partido asegura que ahora sí viene “la mejor generación de la historia”.
SI CAE un gol en contra, jura no volver a ver futbol. Si el equipo empata, revive la esperanza. 
Y si gana... inmediatamente comienza a hacer cuentas para imaginar cómo levantar la Copa 
del Mundo. Todo eso cabe perfectamente en un simple “¿Y si sí?”. El comercio entendió el 
mensaje más rápido que cualquier agencia de publicidad. En cuestión de horas comenzaron 
a aparecer camisetas con la frase estampada, gorras, tazas, calcomanías, vasos, fundas para 
celulares y hasta lonas para negocios.
COMO que de pronto la mercadotecnia descubrió que vender esperanza siempre 
deja buenas ganancias. Aunque los verdaderos publicistas siguen siendo los usuarios de 
internet. Ahí apareció el famoso gato Simba, convertido en una especie de Nostradamus 
felino después de acertar algunos resultados del Mundial. Ya no era un gato; era un analista 
deportivo con cuatro patas y mejor porcentaje de efectividad que varios comentaristas.
TAMBIÉN ha resucitado al entrañable Niño Futbolista, al que cientos de aficionados le 
prendieron veladoras virtuales, le dedicaron plegarias y hasta le pidieron “el milagrito” de 
eliminar al siguiente rival. la realidad ha sido que en México el futbol siempre ha convivido 
perfectamente con la fe. Si no funciona el esquema táctico, nunca sobra una manda.
LAS IMÁGENES generadas por inteligencia artificial tampoco se hicieron esperar. Ahí está 
el Ángel de la Independencia vestido con uniforme de la Selección, el Zócalo convertido 
en estadio mundialista, Benito Juárez cargando la Copa FIFA y hasta los héroes de la 
Independencia organizando una tanda de penales. La imaginación nacional no conoce el 
fuera de lugar.
TAMPOCO faltaron los clásicos memes sobre la eterna maldición del famoso “quinto 
partido”, que ahora ya evolucionó a versiones mucho más ambiciosas: algunos usuarios 
prefieren no mencionarlo por miedo a “salarlo”, mientras otros ya hablan directamente de 
la final, como si el simple hecho de pensarlo pudiera alterar el destino futbolístico del país. 
Desde luego, si algo caracteriza al mexicano es esa mezcla casi científica entre optimismo y 
superstición.
NO BASTA con apoyar. Hay que usar la playera correcta. Sentarse en el mismo sillón. 
No cambiarle al canal. No contestar llamadas durante el partido. Y compartir el meme 
correcto. Todo suma. Lo fascinante es que, mientras las grandes marcas invierten millones 
para producir campañas publicitarias cuidadosamente planeadas, el mejor eslogan del 
Mundial nació gratis, en internet y probablemente desde el teléfono de algún usuario que 
simplemente escribió: “¿Y si sí?”
ESO TIENE el humor mexicano. Es espontáneo. Horizontal. Democrático. Nadie sabe 
quién inventó el siguiente meme viral, pero todos terminan apropiándoselo. Quizá ahí 
radique la verdadera identidad nacional. No en los discursos solemnes ni en las campañas 
institucionales, sino en esa extraordinaria capacidad para transformar la incertidumbre en 
carcajadas y la ansiedad colectiva en creatividad compartida.
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¿Infiltrados en la 4T? … El poder de la información

CARBONES POLÍTICOS ELMER ANCONA 

No sé por qué hacen tanta alharaca los medios 
de comunicación, los opositores al régimen 
y los propios morenistas por lo que publicó 

Steve Fisher en The New York Times.
El periodista estadunidense reveló que “fun-

cionarios mexicanos se han convertido en infor-
mantes del gobierno de Trump”. Es noticia porque 
sacudió de nuevo al gobierno federal y al propio 
movimiento de la 4T. Se les caen los calzones del 
miedo.

Pero no es tampoco la gran noticia porque la 
historia y la lógica siempre nos ha confirmado que 
los partidos políticos y los gobiernos están llenos de 
“soplones” y de traidores, también están repletos 
de espías e infiltrados ¿Para qué dar tanto brinco 
estando el piso tan parejo?

Desde hace tiempo sabemos el poder que 
tiene la información, eso nos lo enseñaron nues-
tros respetables maestros que no se cansaban 
en repetir: “Quien tiene la información, tiene 
el poder”.

Posteriormente, otros especialistas llegaron a 
decir que ese planteamiento era insuficiente o limi-
tado, y le dieron un cambio rotundo: “Quien tiene la 
información, y sabe cómo utilizarla, tiene el poder”.

Pese a toda su corruptela, Morena se ha man-
tenido en el poder, principalmente, porque sabe 
utilizar de manera magistral la información. A esto 
se le llama “narrativa”.

Sigue siendo propaganda -Aunque Claudia 
Sheinbaum lo niegue-, pero de una forma estilizada. 
Morena se ha vendido como el Robin Hood de la 
política mexicana porque “vino a salvar y ayudar a 
los pobres y miserables y los rescató de las manos 
de los oprobiosos millonarios y malhechores” 

Esa parte discursiva se convirtió en un auténtico 
Best Seller que sólo se tragaron los mismos pobres 
y miserables que abundan en este país, y uno que 
otro clasemediero.

Hoy, Steve Fisher vino a plantear que algunos 
funcionarios del partido en el poder (Morena) se 
han ofrecido de manera discreta a las autoridades 
estadounidenses como informantes contra otros 
integrantes del partido.

“Al menos una decena de funcionarios electos 
en México —entre ellos gobernadores y miembros 
del Congreso, muchos de ellos del partido en el 
poder— se han puesto en contacto para compartir 
información sobre otros políticos (…)

“Muchos de estos funcionarios buscan adelan-
tarse a las investigaciones que temen que pronto 
puedan centrarse en ellos”.

Así lo revela The New York Times. El prestigiado 
periodista asegura que más de una decena de polí-
ticos morenistas hablaron con el periódico bajo 
condición de anonimato.

Plantea que, si los investigadores de la Admi-
nistración de Control de Drogas (DEA) logran con-
vencer a suficientes políticos de Morena para que 
actúen como informantes, podría desencadenarse 
una cascada de testigos, lo que debilitaría al partido. 

Y eso es lo que quiere Estados Unidos, aniquilar 
al movimiento de Andrés Manuel López Obrador, 
hasta declarar a Morena como un narco-partido.

Estos “informantes”, políticos de altísimo nivel 
que colaboran en las investigaciones, se suman a 
una lista -cada vez mayor- de funcionarios públicos 
que ofrecen a Estados Unidos una visión detallada 
y extraordinaria del funcionamiento interno de los 
cárteles y sus vínculos con la política mexicana.

“Una de las líneas centrales de investigación 
en esos interrogatorios ha sido cómo los cárteles 

sobornan a funcionarios mexicanos”

De ser cierto lo que dice The New York Times 
-que sí lo creo-, muy pronto estaremos viendo no 
la caída, sino el derrumbe del Tlatoani y de sus más 
cercanos colaboradores. Quizá hasta la sacerdotisa 
pueda salir muy dañada.

Basta ver el rostro y las expresiones de 
diversos funcionarios públicos, sus largos 
silencios o sus nerviosas expresiones, para 
saber quiénes caerán en manos de la justicia 
norteamericana.

Además, basta escuchar a los lisonjeros y lam-
biscones de la presidenta Claudia Sheinbaum y 
de la 4T para saber quiénes son los infiltrados, los 
traidores… los “informantes”. Siempre son los que 
más “defienden” a las futuras víctimas.

En fin, en los pasillos del poder todos cuidarán 
sus espaldas, sus fortunas, sus carreras políticas, y 
para eso, si hay que sembrar una daga en la espalda 
de sus protectores, de sus padres y amigos, no duda-
rán en hacerlo, tal como lo hizo Brutus con Julio 
César: “¿Et tu, Brute?”.

@elmerando@elmerando

CONOCE SPIDER-MAN A LIONEL MESSI EN COMERCIAL 
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.-Tom 
Holland protagoniza un comer-
cial de ‘Spider-Man: Un Nuevo 
Día’ en donde su personaje 
conoce, ¡a Messi!

Sony Pictures lanzó este 
martes un nuevo comercial con 
temática del Mundial para la 
próxima película Spider-Man: Un 
Nuevo Día, en el que Peter Parker, 

interpretado por Tom Holland, 
se encuentra con la leyenda del 
futbol argentino Lionel Messi en 
una tienda.

En el clip, vemos a Messi 
usando en su celular un rastrea-
dor de Spider-Man para localizar 
a su superhéroe favorito. Su bús-
queda lo lleva a una bodega en 
Nueva York, donde se encuentra 
inesperadamente cara a cara con 
Peter Parker.

Igualmente, impresionado al 

conocer a la leyenda del futbol, 
Peter se enfunda rápidamente 
en el traje de Spider-Man y lleva 
a Messi en un épico paseo balan-
ceándose con telarañas por los 
edificios de Nueva York, prota-
gonizando el crossover definitivo 
entre el futbol y el MCU.

La nueva película comienza 
poco después de Spider-Man: Sin 
Camino a Casa. Peter Parker es 
ahora un adulto que vive com-
pletamente solo, tras haberse 

borrado voluntariamente de la 
vida y los recuerdos de sus seres 
queridos.

Combatiendo el crimen 
en una Nueva York que ya no 
lo conoce, se ha dedicado por 
completo a proteger su ciudad, 
pero a medida que las exigen-
cias aumentan, la presión des-
encadena una sorprendente 
evolución física que amenaza 
su existencia.

La película está dirigida por 

Destin Daniel Cretton (Wonder 
Man, Shang-Chi y la Leyenda de 
los Diez Anillos).

El reparto está compuesto por 
Holland, Zendaya, Jacob Bata-
lon, Jon Bernthal, Mark Ruffalo, 
Michael Mando, Marvin Jones 
III, Sadie Sink, Liza Colón-Zayas 
y Tramell Tillman, entre otros.

Spider-Man: Un Nuevo Día 
se estrena en cines el próximo 
31 de julio.

	zSony Pictures lanzó un nuevo 
comercial con temática del 
Mundial para la película Spider-
Man: Un Nuevo Día.
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Aumenta en Quintana Roo cifras de imputados

Pegan delitos a adolescentes
Se ubica entre  
los 10 estados  
con mayor tasa de 
comisión de ilícitos

OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- Quintana Roo 
se ubicó entre las 10 entidades 
con mayor tasa de personas 
adolescentes imputadas por la 
presunta comisión de delitos, 
de acuerdo con el Reporte de 
Resultados de las Estadísticas 
sobre Personas Adolescentes en 
Conflicto con la Ley (Epacol) 2026. 

El documento publicado por el 
Instituto Nacional de Estadística 
y Geografía (Inegi), establece que 
la entidad registró una tasa de 
326.5 adolescentes imputados 
por cada 100 mil personas de 
ese grupo de edad, por encima 
del promedio nacional de 259.3.  

La cifra colocó a Quintana Roo 
en el noveno lugar del país, supe-
rado por Aguascalientes (841.1), 
Nuevo León (665.4), Sonora 
(631.5), Ciudad de México (611.8), 
Baja California (465.2), Guana-
juato (464.8), Chihuahua (453.3) 
y Querétaro (402.3). 

A nivel nacional, el Inegi docu-
mentó que 35 mil 193 personas 

adolescentes fueron imputadas 
durante 2024 por delitos en car-
petas de investigación iniciadas 
por fiscalías o procuradurías 
estatales.

Representa un incremento de 
7.1 por ciento respecto a 2023 y de 
55.4 por ciento frente a 2021, año 
con el menor registro del periodo 
analizado. 

En materia de privación de la 
libertad, Quintana Roo reportó 
una tasa de 29.8 adolescentes 

ingresados a centros de inter-
namiento por cada 100 mil per-
sonas de 14 a 17 años, cifra que 
también superó el promedio 
nacional de 17.2.  

La entidad ocupó el noveno 
lugar entre las 32 entidades fede-
rativas, solo detrás de Sonora 
(67.0), Aguascalientes (55.4), 
Baja California (53.8), Zacatecas 
(47.4), Nayarit (46.3), Chihuahua 
(32.5), Morelos (32.2) y Ciudad de 
México (31.6). 

El reporte precisó que, a nivel 
nacional, mil 562 adolescentes 
ingresaron a centros de inter-
namiento estatales en 2024, de 
los cuales nueve de cada diez 
fueron hombres, lo que repre-
sentó un aumento de 3.6 por 
ciento respecto al año anterior 
tras una tendencia a la baja en 
años recientes. 

Respecto a la ocupación de los 
centros de internamiento, Quin-
tana Roo registró una razón de 35 

personas adolescentes por cada 
100 camas útiles, también por 
arriba del promedio nacional de 
24.1, y se ubicó en el noveno lugar 
con mayor ocupación del país.  

En ninguna entidad, incluida 
Quintana Roo, se rebasó la capa-
cidad instalada durante el año 
reportado. 

En cuanto a personal espe-
cializado, el estudio documentó 
que 44 personas trabajaban en 
los centros de internamiento 
para adolescentes en Quintana 
Roo al cierre de 2024, una de las 
cifras más bajas entre las entida-
des del país.

Solo por encima de Campeche, 
Aguascalientes, Baja California 
Sur, Coahuila, Tlaxcala e Hidalgo. 

El reporte también señala 
que, a nivel nacional, el narco-
menudeo, el homicidio y el robo 
se posicionaron en 2024 como 
los principales delitos por los 
que adolescentes ingresaron a 
centros de internamiento, des-
plazando al robo como delito 
predominante registrado entre 
2017 y 2023.  

Asimismo, se documentaron 
mil 153 muertes por homicidio de 
personas adolescentes durante el 
año, con una tasa nacional de 8.5 
por cada 100 mil personas de ese 
grupo poblacional.

	zQuintana Roo se ubicó entre los 10 estados con mayor tasa de personas adolescentes imputadas.

	zLos Juzgados Cívicos 
reportaron avances 
sustanciales debido al modelo 
de juicios orales.

Reportan 
avances 
Juzgados 
Cívicos
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- La Dirección de 
Juzgados Cívicos reportó avances 
sustanciales en la eficiencia pro-
cesal tras la adopción del modelo 
de juicios orales implementado 
en noviembre de 2025. 

Desde su puesta en marcha, 
el cuerpo de 13 jueces cívicos en 
funciones ha desahogado un 
aproximado de 800 audiencias 
públicas.

Consolida un incremento 
significativo en la capacidad de 
respuesta institucional frente a 
la comisión de faltas administra-
tivas en el municipio.

Jorge Rivero Pech, titular de 
la dependencia judicial, explicó 
que la transición hacia la orali-
dad permitió abatir en casi 97 por 
ciento los tiempos de espera y 
desahogo de expedientes. 

Con el sistema anterior, el 
procesamiento de un infractor 
podía prolongarse hasta por seis 
horas; sin embargo, la dinámica 
actual permite resolver la situa-
ción jurídica de los ciudadanos 
en un promedio de tan solo 10 
minutos por proceso, optimi-
zando los recursos humanos y 
garantizando el debido proceso.

El funcionario municipal pre-
cisó que, aunque el estado de 
fuerza actual y la infraestructura 
disponible han logrado contener 
la demanda ordinaria, la direc-
ción ejecuta un análisis técnico 
para justificar ante la comuna 
la solicitud presupuestal para 
la construcción de una segunda 
sala de audiencias orales. 

El diagnóstico responde a 
que el contar con un solo espa-
cio físico limita la posibilidad 
de desahogar casos de manera 
simultánea, generándose cuellos 
de botella y retrasos logísticos 
durante los fines de semana.

Esta presión operativa se agu-
diza ante el despliegue de ope-
rativos masivos de seguridad y 
ordenamiento vial que derivan 
en detenciones administrativas 
múltiples. 

Como ejemplo, el director citó 
la intervención ejecutada contra 
una rodada de motociclistas el 
pasado 20 de junio, suceso que 
saturó temporalmente la capaci-
dad instalada del juzgado debido 
al volumen atípico de personas 
presentadas ante la autoridad en 
un mismo bloque horario.

Dentro del catálogo de con-
ductas antisociales recurrentes 
en la geografía urbana, los Juz-
gados Cívicos identifican el con-
sumo de bebidas alcohólicas o 
estupefacientes en la vía pública, 
la pinta de grafiti en propiedad 
ajena y la omisión de cuidados 
en mascotas como las principales 
causales de remisión.

Una de las prioridades estra-
tégicas de la corporación es el 
tratamiento de los jóvenes infrac-
tores, particularmente aquellos 
que enfrentan problemas de 
consumo de sustancias. 

Para evitar el esquema puni-
tivo tradicional, la dirección man-
tiene un convenio de colabora-
ción con el Instituto Municipal 
Contra las Adicciones (IMCA), 
logrando canalizar a la fecha a 
cerca de 120 jóvenes hacia tera-
pias integrales y gratuitas.

A partir de este seguimiento 
clínico, la dependencia reporta 
una tasa de reincidencia del cero 
por ciento en este sector.

No obstante, las evaluacio-
nes médicas y los tamizajes 
psicológicos aplicados por los 
especialistas de la Dirección 
de Juzgados Cívicos arrojaron 
un indicador crítico sobre el 
entorno familiar.
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Refrenda eficacia  
Guardia Nacional
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

ISLA MUJERES, Q. ROO.- En un 
estado donde la seguridad es un 
factor clave para la vida cotidiana 
de sus habitantes como para la 
industria turística, la Guardia 
Nacional llegó a su séptimo ani-
versario en Quintana Roo con un 
reconocimiento público.

También con el respaldo del 
Gobierno de Quintana Roo para 
mantener la estrategia de coor-
dinación entre los distintos órde-
nes de gobierno.

Durante la ceremonia con-
memorativa realizada en la 
Coordinación Estatal de la cor-
poración, en la Zona Continental 
de Isla Mujeres, la gobernadora 
Mara Lezama Espinosa destacó 
el trabajo que realizan mujeres y 
hombres de la institución.

Señaló que su presencia ha 
contribuido a fortalecer la pro-
tección de las familias quinta-
narroenses y de los millones de 
visitantes que cada año llegan a 
la entidad.

Como parte del acto, 20 ele-
mentos recibieron reconocimien-
tos por su desempeño y trayec-
toria al servicio del país. 

La mandataria agradeció el 
compromiso de quienes integran 
la corporación, subrayando el 

sacrificio que implica desempe-
ñar una labor que con frecuen-
cia los mantiene alejados de sus 
familias para resguardar la segu-
ridad de la población.

Actualmente, la Guardia 
Nacional mantiene desplegados 
en Quintana Roo tres mil 984 ele-
mentos, de los cuales dos mil 784 
son hombres y mil 200 mujeres. 

Su presencia se extiende a los 
11 municipios del estado, donde 
realizan labores de vigilancia en 
carreteras, aeropuertos, destinos 
turísticos, instalaciones estra-
tégicas y la infraestructura del 
Tren Maya, además de participar 
en operativos de prevención y 
respuesta.

Mara Lezama afirmó que los 
resultados en materia de segu-
ridad son producto del trabajo 
conjunto entre autoridades 
federales, estatales y munici-
pales, en coordinación con las 
Fuerzas Armadas, fiscalías y el 
Poder Judicial.

Es una estrategia que —dijo— 
busca consolidar condiciones de 
paz para la entidad.

La gobernadora también des-
tacó que el papel de la Guardia 
Nacional trasciende las tareas de 
combate a la delincuencia. 

Recordó que durante la tem-
porada de huracanes y otros 
fenómenos hidrometeorológi-

cos sus elementos participan 
en labores de auxilio a la pobla-
ción, convirtiéndose en un apoyo 
importante durante situaciones 
de emergencia.

Por su parte, el coordinador 
estatal de la Guardia Nacional, 
General Brigadier de Estado 
Mayor Sergio López Acosta, 
sostuvo que, a siete años de su 
creación, la institución ha for-
talecido su capacidad operativa 
para atender tareas de seguridad 
pública en todo el país.

Mantiene presencia perma-
nente en fronteras, carreteras, 
aeropuertos, aduanas e infraes-
tructura estratégica.

El mando militar resaltó ade-
más el crecimiento de la parti-
cipación femenina dentro de la 
corporación, al considerar que su 
incorporación ha fortalecido las 
capacidades operativas y la cer-
canía con la ciudadanía.

Contribuye a consolidar una 
institución sustentada en el 
profesionalismo y la vocación 
de servicio.

Al aniversario asistieron 
mandos del Ejército, la Marina 
y autoridades estatales y muni-
cipales, quienes refrendaron la 
coordinación institucional como 
uno de los principales ejes para 
enfrentar los desafíos en materia 
de seguridad en Quintana Roo.

	zLa Guardia Nacional llegó a su séptimo aniversario en Quintana Roo con un reconocimiento público.

	zLa especulación en el precio de la tierra frena la llegada de 
inversiones de gran escala a Chetumal

Para especulación  
arribo de capitales
EUGENIO PACHECO

CHETUMAL, Q. ROO.- La especu-
lación en el precio de la tierra y 
las limitaciones del actual Plan 
de Desarrollo Urbano (PDU) se 
mantienen como los principa-
les obstáculos para la llegada 
de inversiones de gran escala 
a Chetumal y al municipio de 
Othón P. Blanco.

Así lo advirtió José Alberto 
Alonso Ovando, secretario de 
Desarrollo Territorial Urbano 
Sustentable (Sedetus).

Explicó que diversas pro-
puestas de infraestructura y 
proyectos de desarrollo en la 
capital se han detenido debido 
a las elevadas pretensiones 
económicas de los propietarios 
de los terrenos. 

Ante esta situación, señaló 
que la dependencia busca 
implementar estrategias que 
permitan estipular un valor 
justo del suelo, alineado con el 
potencial real de aprovecha-
miento de cada zona para evi-
tar que la especulación inmobi-
liaria frene el crecimiento local.

Adelantó que, en coordina-
ción con el gobierno municipal 
y un equipo de especialistas 
locales, se trabaja en la rees-
tructuración y replantea-
miento del PDU. 

Este documento acumulaba 
cerca de dos años en desarrollo, 
pero resultaba altamente res-
trictivo para el sector empresa-
rial, de manera particular para 
el ramo turístico.

El titular de la Sedetus 
reconoció que el ritmo de cre-
cimiento del sur de la entidad 
no es comparable con la diná-
mica de la Zona Norte de Quin-
tana Roo. 

Sin embargo, precisó que 
la modificación de estas con-
diciones normativas dotará 
a Chetumal y a sus regiones 
ecoturísticas de mayor com-

petitividad para la atracción de 
capitales.

Con la actualización de 
este instrumento, las autori-
dades proyectan flexibilizar los 
lineamientos de construcción y 
uso de suelo, garantizando un 
ordenamiento territorial que 
fomente la inversión inmobi-
liaria sin descuidar el entorno 
sustentable.

El incremento en el valor de 
la tierra en Chetumal responde 
a una dinámica de alta plus-
valía impulsada por factores 
estratégicos como la inyección 
de capital en obras federales y 
estatales.

Entre estos el Tren Maya, 
la modernización del Boule-
vard Bahía, la rehabilitación 
de la Avenida Insurgentes y 
la segunda etapa del proyecto 
en Calderitas, lo que ha dina-
mizado el entorno urbano, ele-
vando el costo de los predios 
colindantes y consolidando a 
la ciudad como un polo estra-
tégico en el sur-sureste de 
México.

Además, el desarrollo 
habitacional enfocado en la 
sustentabilidad ha empujado 
los precios de la vivienda en 
Quintana Roo por encima de 
la media nacional. 

Ante la saturación y los 
altos costos del norte del estado 
(Cancún, Playa del Carmen y 
Tulum), los inversionistas bus-
can en la capital y en destinos 
cercanos como Mahahual 
zonas más asequibles, pero con 
alto potencial de crecimiento.

La cercanía con Belice 
potencia el valor del suelo 
para uso comercial e industrial. 
Además, al igual que en otras 
regiones de la entidad, el espa-
cio finito frente a la creciente 
demanda de nuevos residen-
tes y empresas incrementa de 
manera natural el costo del 
metro cuadrado.

Nacen primeras  
tortugas marinas
Cozumel registró los primeros nacimientos 
de tortugas marinas de la temporada 2026 
en el Campamento Tortuguero Punta Sur, 
un hecho que refleja más de tres décadas 
de trabajo continuo en la protección de 
estas especies.
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La discusión para regular comenzará al concluir futbol

Alistan debate 
de redes e IA
Exploran propuesta 
que proteja a niñas, 
niños y adolescentes, 
sin caer en censura

STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- La presi-
denta Claudia Sheinbaum anun-
ció que al concluir el Mundial 
de futbol, su gobierno abrirá un 
debate nacional sobre la regula-
ción de las redes sociales e inte-
ligencia artificial.

El propósito, dijo, es elaborar 
una propuesta que proteja a 
niñas, niños y adolescentes, sin 
incurrir en censura.

La mandataria informó que 
una vez concluida la final futbo-
lera el 19 de julio próximo, la con-
ferencia mañanera servirá como 
foro para discutir el impacto de 

las plataformas digitales.
Igualmente, del uso de teléfo-

nos celulares en las escuelas, la 
concentración del poder de las 
grandes empresas tecnológicas 
y el desarrollo de la inteligencia 
artificial.

“Después del 19 de julio, porque 
muchos mexicanos y mexicanas 
con toda la razón del mundo están 
pendientes del Mundial de futbol, 
vamos a iniciar aquí también en la 
mañanera y vamos a traer exper-
tos para que se hable de la adic-
ción de niñas, niños, adolescentes 
y jóvenes frente a las plataformas 
y las redes sociales”, anunció.

“Entonces, sólo que pasando 
el Mundial ya lo estamos pre-
parando, contactando a varias 
personas para entrar aquí en la 
mañanera y también fuera de la 
mañanera a esta discusión que 
es muy importante.

“Que México entre a este pro-
ceso de regulación de una u otra 

manera de las redes sociales y de 
la inteligencia artificial, sin caer 
en la censura”, dijo.

Sheinbaum Pardo explicó que 
el debate incluirá el análisis de las 
regulaciones vigentes en otros 
países, el funcionamiento de la 
inteligencia artificial, los benefi-
cios y riesgos de esa tecnología, así 
como la concentración del control 
de las plataformas digitales.

Adelantó también que el 
gobierno presentará encues-
tas sobre la opinión de madres 
y padres de familia respecto al 
uso de redes sociales y teléfonos 
celulares entre menores de edad.

Como parte de ese proceso, 
dijo, se plantea establecer restric-
ciones al uso de móviles en las 
escuelas en todo el país.

La presidenta sostuvo que uno 
de los objetivos será impedir que 
menores de edad tengan acceso 
sencillo a contenidos que afectan 
su desarrollo, incluidos materia-

les relacionados con violencia, 
abusos y explotación sexual.

“Hay cosas que no deberían 
de estar por la salud de todas y de 
todos. Hay hasta abusos sexuales 
en las redes sociales. ¿Cómo es 
posible? Entonces no debería de 
ser”, afirmó.

Sheinbaum Pardo rechazó que 
la discusión tenga como propó-
sito limitar la libertad de expre-
sión y sostuvo que el objetivo es 
proteger el derecho a la informa-
ción y la salud de la población.

“Para todos los ‘comentó-
cratas’ y todos los adversarios 
que nos están escuchando y ya 
seguro están publicando en sus 
redes sociales, no tiene nada que 
ver con la censura. Es un asunto 
que tiene que ver con el derecho 
a la información, pero también 
con el cuidado de la salud de 
todas y de todos y de acceso a 
información que no debería estar 
tan accesible”, agregó.

	zLa conferencia mañanera servirá como foro para discutir el impacto de las plataformas digitales, dijo la presidenta Sheinbaum.

	zLa CNPC instalará puestos 
de comando en lluvias y 
ciclones tropicales, dijo Laura 
Velázquez.

Diseñan 
prevención 
en estados 
costeros
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- La 
Coordinación Nacional de 
Protección Civil (CNPC) anun-
ció que instalarán puestos de 
comando en los 17 estados 
costeros del país, para coor-
dinar las acciones de preven-
ción y respuesta durante la 
temporada de lluvias y ciclo-
nes tropicales.

La titular del CNPC, Laura 
Velázquez, informó en un 
comunicado que el desplie-
gue forma parte de una estra-
tegia ordenada por la presi-
denta Claudia Sheinbaum.

El objetivo, dijo, es forta-
lecer la coordinación entre 
dependencias federales, 
gobiernos estatales y muni-
cipales, así como con ins-
tancias de la sociedad civil, 
ante posibles contingencias 
provocadas por fenómenos 
hidrometeorológicos.

Velázquez Alzúa indicó 
que además de los estados 
costeros, la estrategia con-
templa acciones operativas 
en la región centro del país 
y que las sesiones de insta-
lación y evaluación de los 
puestos de comando serán 
transmitidas por medios digi-
tales oficiales.

Durante la reunión tam-
bién se presentó un diag-
nóstico sobre los riesgos 
hidrometeorológicos de 
Campeche, que servirá como 
base para definir acciones 
preventivas y protocolos de 
atención en los municipios 
de la entidad.

A diferencia de lo regis-
trado en la instalación de 
los puestos de comando de 
otras entidades, en la que 
han estado presentes los 
mandatarios estatales, en 
Campeche, la gobernadora 
morenista Layda Sansores 
mandó en su representación 
al secretario de gobierno, Víc-
tor Sarmiento.

Asistieron, además, repre-
sentantes de las secretarías 
de la Defensa Nacional, 
Marina, Infraestructura, 
Comunicaciones y Trans-
portes, Educación Pública y 
Salud.

Además, Guardia Nacio-
nal, Comisión Nacional del 
Agua y Comisión Federal de 
Electricidad, además de auto-
ridades de los 13 municipios 
campechanos.

	zProtección Civil llamó a 
extremar precauciones ante 
las lluvias que se reportan 
en la mayor parte del país.

Ven riesgo 
inundación 
por lluvias
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- La 
Coordinación Nacional de 
Protección Civil (CNPC) llamó 
a la población a extremar 
precauciones ante las inten-
sas lluvias que se registran en 
la mayor parte del país.

El llamado se da ante 
el riesgo de la elevación 
repentina de los niveles de 
ríos, arroyos, presas y otros 
cuerpos de agua, por lo que 
recomendó evitar acercarse 
a sus márgenes o cruzarlos.

Pidió también a la pobla-
ción que habita o transita 
por laderas, cerros y barran-
cas mantenerse atenta ante 
el riesgo de deslizamientos, 
derrumbes y caída de rocas 
derivados de la saturación 
del suelo.

Como señales de posible 
inestabilidad del terreno, la 
CNPC mencionó la apari-
ción de grietas en el suelo 
o en viviendas, inclinación 
de árboles, postes o bardas, 
escurrimientos inusuales y 
desprendimientos de tierra 
o piedras.

La dependencia indicó 
que de detectarse alguno de 
estos indicios, se debe aban-
donar la zona y dar aviso a 
las autoridades.

La CNPC informó que 
mantiene el monitoreo de 
una circulación ciclónica 
y una vaguada en niveles 
altos de la atmósfera sobre 
el noreste del país.

Además del ingreso de 
humedad del Océano Pací-
fico y del Golfo de México, 
condiciones que, junto con 
la onda tropical número 13 
frente a las costas del Pací-
fico sur, favorecerá fuertes 
precipitaciones.

De acuerdo con el pronós-
tico del Servicio Meteoroló-
gico Nacional (SMN), se pre-
vén para hoy lluvias fuertes 
con puntuales muy fuertes 
en Chihuahua, Durango, Sina-
loa y Jalisco.

Habrá chubascos con llu-
vias puntuales fuertes en 
Coahuila, Tamaulipas, San 
Luis Potosí, Zacatecas, Aguas-
calientes, Nayarit, Colima, 
Michoacán y Guerrero.

Además, en Guanajuato, 
Querétaro, Hidalgo, Estado 
de México, Ciudad de México, 
Puebla, Veracruz, Chiapas, 
Tabasco, Campeche, Yucatán 
y Quintana Roo.

El pronóstico estableció 
que habría intervalos de 
chubascos en Nuevo León, 
Morelos, Tlaxcala y Oaxaca.

Bloquea la UIF a 11 por el robo de combustible
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- La Unidad 
de Inteligencia Financiera (UIF) 
incluyó en la Lista de Personas 
Bloqueadas a diversos sujetos 
presuntamente vinculados con 
una red dedicada al robo de 
hidrocarburos relacionada con 
el Cártel Jalisco Nueva Genera-
ción (CJNG), reportó la Secretaría 
de Hacienda y Crédito Público 
(SHCP).

La Oficina de Control de Acti-
vos Extranjeros (OFAC) del Depar-
tamento del Tesoro de los Estados 
Unidos designó a 11 sujetos (dos 
personas físicas y nueve perso-
nas morales) presuntamente 
vinculados con una red dedicada 

al robo de hidrocarburos relacio-
nada con el CJNG.

Hacienda dijo hoy en un 
comunicado que de acuerdo 
con la información analizada, la 
red habría utilizado empresas 
vinculadas con los sectores de 
transporte, logística y comer-
cialización de hidrocarburos 
para facilitar operaciones pre-
suntamente relacionadas con el 
ocultamiento y movilización de 
recursos de origen ilícito.

Asimismo, se identificaron 
posibles esquemas asociados 
con actividades vulnerables, 
transferencias internacionales, 
operaciones relevantes en efec-
tivo y la adquisición de bienes 
de alto valor.

“En el ámbito nacional, la UIF 
realizó el análisis fiscal, finan-
ciero y corporativo de los sujetos 
designados, identificando posi-
bles indicios de operaciones con 
recursos de procedencia ilícita y 
discrepancias entre los ingresos 
reportados ante la autoridad fis-
cal y los recursos observados en 
el sistema financiero.

“Como resultado de dichos 
análisis y en el ámbito de sus atri-
buciones legales, la UIF incorporó 
a la Lista de Personas Bloqueadas 
(LPB) a los sujetos designados por 
OFAC, así como a nueve personas 
adicionales.

“Con el propósito de prote-
ger la integridad del sistema 
financiero nacional y restringir 

su utilización para actividades 
presuntamente vinculadas con 
operaciones con recursos de 
procedencia ilícita”, señaló la 
dependencia.

Las acciones coordinadas 
entre autoridades mexicanas 
y estadounidenses fortalecen 
los mecanismos de coopera-
ción internacional para preve-
nir el uso indebido del sistema 
financiero.

Igualmente, combatir las 
operaciones con recursos de 
procedencia ilícita y debilitar 
las estructuras financieras que 
brindan soporte económico a 
organizaciones dedicadas al 
robo y comercialización ilícita de 
hidrocarburos, comentó la SHCP.

Buscan anular  
a VIH en 2030
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- La Secre-
taría de Salud estimó que unas 
128 mil personas que viven con 
VIH en México aún desconocen 
su condición, por lo que llamó a 
reforzar la detección para cum-
plir la meta de eliminar el virus 
como problema de salud pública 
en 2030.

El titular de la dependencia 
federal, David Kershenobich, 
informó que en el país se estima 
que viven 430 mil personas con 
VIH, de las cuales sólo el 70 por 
ciento, unas 302 mil, han sido 
diagnosticadas.

De quienes conocen su diag-
nóstico, el 95 por ciento recibe 
tratamiento y el mismo porcen-
taje mantiene control viral.

“Tenemos aproximadamente, 
se estima, 430 mil personas que 
viven con VIH en México. De esos, 
están diagnosticados el 70 por 

ciento, 302 mil.
“Aquellos que se identifican 

y se diagnostican se alcanza en 
tratamiento 95 por ciento y en 
control viral el 95 por ciento”, 
dijo.

“El reto importante de aquí 
al 2030 es precisamente la 
detección de 128 mil personas 
que aún no saben que viven con 
VIH y por eso es muy importante 
insistir en el diagnóstico para 
alcanzar la meta de 95 por ciento 
diagnosticados, 95 por ciento 
tratados y 95 por ciento en con-
trol viral”.

Durante la conferencia maña-
nera, el funcionario aseguró que 
gracias a los avances científicos 
y al acceso a tratamientos, la 
expectativa y calidad de vida de 
una persona con VIH es actual-
mente “prácticamente normal”.

“Gracias a los avances que ha 
habido en investigación, al com-
promiso y a la solidaridad con 
las personas que tienen VIH, la 

expectativa y la calidad de vida 
de una persona que está con 
VIH es prácticamente normal y 
la Secretaría de Salud ratificamos 
el compromiso de eliminar el VIH 
para el año 2030”, señaló.

David Kershenobich afirmó 
que las pruebas de detección son 
gratuitas para toda la población, 
sin importar su derechohabien-
cia, y están disponibles en todas 
las unidades de primer nivel de 
las 32 entidades, además de cam-

pañas en escuelas, centros de tra-
bajo y ferias de salud.

También sostuvo que el tra-
tamiento está garantizado de 
manera gratuita en todas las 
instituciones públicas de salud, 
incluido IMSS, IMSS-Bienestar, 
Issste, Pemex, servicios estatales 
y las Fuerzas Armadas, mediante 
compras consolidadas que ase-
guran el abasto nacional.

	zEl reto de Salud es detectar a 128 mil personas que aún no saben 
que viven con la enfermedad.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

Falta aval de EU para T-MEC
México y Canadá firmaron su posición para 
extender 16 años la vigencia del Tratado 
México, Estados Unidos y Canadá, y sólo 
falta que el país de las barras y las estrellas 
defina si respalda el acuerdo.
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Encara Estados Unidos 
a Bosnia y Herzegovina
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- Este miércoles, 
Estados Unidos tratará de romper 
una sequía de 24 años sin ganar 
un partido de eliminación directa 
en el Mundial, cuando enfrente a 
Bosnia y Herzegovina, por los die-
ciseisavos de final. Los estadouni-
denses quieren ratificar el buen 
paso que tuvieron en la fase de 
grupos, en tanto que los bosnios 
sueñan con hacer la hazaña de 
eliminar a uno de los anfitriones 
del torneo.

Los norteamericanos se queda-
ron con el liderato del Grupo D, tras 
vencer a Paraguay y Australia. Sin 
embargo, fueron sorprendidos en 
la última jornada, al perder contra 
la eliminada Turquía. El equipo de 
Mauricio Pochettino marcó ocho 
goles, de los cuales, dos fueron de 
Folarin Balogun.

De esta manera, los estadou-
nidenses cumplieron ya cuatro 
copas del mundo consecutivas 
avanzando de la primera ronda. 
Sin embargo, desde 2002 no 

ganan un partido de eliminación 
directa. En esa ocasión vencieron 
a México 2-0 y avanzaron a los 
Cuartos de Final, donde cayeron 
frente a Alemania.

Desde entonces, los esta-
dounidenses han perdido ante 
Ghana, Bélgica y Países Bajos. 
Cabe mencionar que en todas 
estas ocasiones, marcaron al 
menos un gol.

Del otro lado está Bosnia y 
Herzegovina, que en su segunda 
aparición mundialista, avanzaron 
a esta instancia como terceros del 
Grupo C, con una victoria sobre 
Qatar, un empate con Canadá y 
una derrota frente a Suiza.

Esta es la primera vez que los 
bosnios juegan un partido de eli-
minación directa en un torneo de 
este tipo. Lo más cercano fue el 
repechaje para el Mundial, en el 
que vencieron en penales a Gales 
e Italia para clasificar.

El juego entre Estados Unidos 
y Bosnia y Herzegovina será este 1 
de julio a las 19:00 horas (tiempo 
de Quintana Roo), en Santa Clara, 
California.

	zLos estadounidenses no ganan un juego de eliminación 
directa desde 2002.

Sale  
de LA
El jugador LeBron 
James informó 
a los Lakers 
que no seguirá 
en el equipo 
para la próxima 
temporada. El 
veterano de 41 
años está en 
la mira de los 
Warriors.

Resiste Novak Djokovic  
y jugará contra Tsitsipas 
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El veterano 
Novak Djokovic se reporta para 
jugar una ronda más en Wim-
bledon, este miércoles enfren-
tará a Stefanos Tsitsipas. El 
tenista serbio resistió en su pri-
mer partido y ahora enfrenta a 
un griego que viene con ganas 
de revancha, tras ir en caída libre 
en el ranking durante la última 
temporada.

Djokovic venció en cuatro 
sets a Wu Yibing, por 6-4, 5-7, 
6-4 y 6-4. El jugador de 39 años 
volvió a la actividad luego de 
ser eliminado en la tercera 
ronda de Roland Garros en 
mayo. El objetivo es conquistar 
su título número 25 de Grand 
Slam.

Enfrente estará Stefanos 
Tsitsipas, quien a sus 27 años 
está en el puesto 87 del ranking. 
En 2025 sorprendió al ganar el 
ATP 500 de Dubái, pero este 
año fue eliminado en su primer 
partido y no pudo defender los 
puntos.

En 2025, el griego tuvo que 
retirarse de Wimbledon debido 
a una lesión de espalda. “Nunca 
pensé que pasaría por esas lesio-
nes que cambiarían mi vida. 
Tuve que operarme, estuve 
hospitalizado. La espalda ya no 
es un problema. Eso quedó solu-
cionado”, reveló.

Este será el partido número 
15 entre Djokovic y Tsitsipas, el 
serbio ha ganado 12 veces, la 
última fue en los Juegos Olím-
picos de París 2024, sin embargo, 
este es el primer encuentro que 
disputan en hierba.

	zEl tenista serbio sigue a la caza de su Grand Slam número 25.

Avanza Noruega a 
Octavos contra Brasil
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- La Selección 
Noruega avanzó a los Octavos 
de Final tras vencer 2-1 a Costa 
de Marfil en los dieciseisavos de 
final en Dallas. Con goles de Nusa 
y Haaland, los ‘vikingos’ reman 
hasta la siguiente ronda, donde 
se medirán a Brasil.

Los africanos lucharon con 
intensidad por la pelota y en el 
‘mano a mano’ tomaban ven-
taja. Mientras que a la defensiva 
enfocaban sus esfuerzos en Erling 
Haaland, con el objetivo de que 
el delantero no recibiera el balón 
con comodidad.

Cuando los marfileños se 
veían más peligrosos, el extremo 
izquierdo Antonio Nusa apare-
ció por los noruegos con un tiro 
desde afuera del área, para poner 
el 1-0 al final del primer parcial.

En el segundo tiempo, Costa 
de Marfil salió decidido por el 
empate, sin embargo, no logra-
ban dar un tiro directo a la por-
tería rival. En tanto que Noruega 
trataba de aprovechar los espa-
cios que se abrieron.

Luego de la pausa de hidra-
tación, el 1-1 cayó por medio de 
Amad Diallo, gracias a un pase 
de Nicolás Pepé. Con la igualada, 
los noruegos se lanzaron al frente 
para recuperar la ventaja, pero los 
marfileños apostaron por contro-
lar el balón y el tiempo.

A cinco minutos del final, 
Haaland apareció para  poner el 
2-1 y marcar su quinto gol en el 
torneo.

Con este resultado, los ‘vikin-
gos’ enfrentarán a los brasile-
ños en los Octavos de Final, el 
próximo domingo 5 de julio en 
Nueva York.

	zErling Haaland llegó a cinco goles en la Copa del Mundo.
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Los ‘blues’ enfrentarán a Paraguay en la siguiente ronda

Dicta Mbappé triunfo 
francés sobre Suecia
Francia suma  
cuatro victorias 
consecutivas en la 
Copa del Mundo

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- La Selección 
de Francia mantiene el paso per-
fecto en el Mundial, tras vencer 
3-0 a Suecia, en los dieciseisavos 
de final en Nueva York. Con un 
doblete de Kylian Mbappé y otro 
tanto de Bradley Barcola, los 
dirigidos por Didier Deschamps 

avanzaron a la siguiente ronda.
Los franceses se hicieron 

del balón desde el principio del 
encuentro y con el ataque con-
formado por Kylian Mbappé, 
Ousmane Dembelé, Michael 
Olise y Bradley Barcola, asedia-
ron la portería rival. En tanto que 
los suecos trataban de igualar la 
intensidad a través del esfuerzo, 
sin embargo, fueron los ‘blues’ los 
que cometieron más faltas, ocho 
para detener el juego, por sólo seis 
de los escandinavos.

Antes de terminar el primer 
tiempo, Kylian Mbappé apareció 
en un tiro de esquina, al recibir 

el balón dentro de área, luego de 
un par de bicicletas y recortes, el 
delantero remató de derecha, para 
poner el 1-0 y anotar su quinto 
tanto de este Mundial 2026.

Tras la anotación Suecia trató 
de reaccionar antes de irse al des-
canso y sorprendió con un remate 
que fue detenido.

En el segundo tiempo, Bradley 
Barcola amplió la ventaja gracias 
a un pase de Olise, quien filtró 
el balón dentro del área chica, 
donde su compañero fusiló al 
portero Jacob Widell Zetterstrom. 
De esta manera el atacante del 
Paris Saint-Germain llegó a dos 

anotaciones en el torneo.
Olise buscó también su gol con 

otro intento de larga distancia, 
en tanto que los suecos sufrían 
para salir de su área y seguían el 
balón que pasaba de un lado a 
otro entre los atacantes france-
ses. Pasada la hora de juego, se 
abrió una chance por la banda 
izquierda para los escandinavos, 
pero fue rechazada sin problemas.

El tercer tanto de la tarde 
fue de Mbappé, quien empató a 
Messi en el liderato de goleo. Con 
este resultado, Francia jugará los 
Octavos de Final contra Paraguay 
el próximo 4 de julio en Filadelfia.

	zMbappé igualó a Lionel Messi en el liderato de goleo en el torneo.
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SOY MÁS  
QUE MI TRABAJO
Vivimos atrapados en la idea de que 
nuestro valor depende de lo que hace-
mos profesionalmente. Es una trampa si-
lenciosa. A través de casos reales, re-
flexiones y ejercicios, esta obra de Vi-
cente Ferrio propone un viaje interior y 
profesional para que dejes de buscar fue-
ra lo que ya tienes dentro. Hazlo simple

LA ERA DEL 
DIAGNÓSTICO

“Autista”, “alérgico”, “hiperactiva”. Cada 
vez más personas se encuentran refleja-
das bajo etiquetas clínicas. ¿Puede per-
judicarnos el sobrediagnóstico? Con ri-
gor científico, la neuróloga Suzanne 
O’Sullivan argumenta que la actual ob-
sesión por el diagnóstico no beneficia al 
paciente y puede causar daños. Ariel

EL REVOLUCIONARIO 
MUNDO DE LOS 
PROBIÓTICOS
Este libro de la Dra. Olalla Otero arroja luz 
sobre un tema del que muchos hablan, pero 
muy pocos conocen. Explica la importancia 
de tener una microbiota equilibrada y pro-
porciona una guía sobre las cepas de distin-
tos probióticos y sus efectos en múltiples en-
fermedades. Alienta

NO ERES TÚ
No siempre es fácil sa-
ber cuándo estás tra-
tando con una perso-
na narcisista. Un día te 
atraen con su encanto 
y carisma y al siguien-
te te manipulan, destru-
yen tu autoestima, se-
cuestran tu bienestar. 
La Dra. Ramani Durva-
sula ofrece una ruta de 
recuperación para se-
guir adelante. Océano
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NO LO DEJES  
PARA MAÑANA
A partir de investiga-
ciones en neurociencia 
y psicología, Rob Dial 
comparte un sistema 
probado de seis pasos: 
Concentrarse, Traba-
jar, Perseverar, Descan-
sar, Premiarse y Repetir, 
diseñado para revolu-
cionar la forma de abor-
dar las metas, el éxito 
y la motivación perso-
nal. Diana

‘Atrapa’ adicción a familiares
Advierten que la familia de personas adictas también requiere atención

z Uno de los efectos de convivir con padres adictos  
es que en muchas ocasiones se repite el patrón en los hijos.

Depresión, enojo
y mucho desgaste
EUGENIO TORRES

Para la Doctora en Psicolo-
gía Flora Aurón Zaltzman, 
terapeuta familiar con más 
de 50 años de práctica clí-
nica, tres emociones, en 
particular, sostienen el sis-
tema tóxico en las familias: 
la culpa, la vergüenza y el 
miedo. “Hay un deseo de 
que no salga de la familia. 
Como dicen: los trapos su-
cios se lavan en casa”, dice.

Cuando un miembro 
de la familia desarrolla 
una adicción, la dinámica 
del sistema familiar cambia 
dramáticamente, explica la 
especialista desde su enfo-
que sistémico. Las alianzas 
se reorganizan: la madre 
sobreprotege, el padre se 
distancia, los hijos quedan 
excluidos o asumen roles 
que no les corresponden.

La doctora Aurón des-
cribe lo que ha encontrado 
en esas familias: “Depre-
sión, enojo, rabia, mucho 
desgaste. Y una eterna aler-
ta: ni en los momentos don-
de no está presente la adic-
ción, hay tranquilidad”.

 “La adicción no sólo 
atrapa a la persona que pre-
senta adicción, sino a toda 
la familia”, afirma. Y agre-
ga: los familiares quedan 

“adentro de la cazuela hir-
viendo”, sin poder ver con 
claridad lo que les está ocu-
rriendo.

Los mecanismos de 
encubrimiento aparecen 
pronto. La minimización 
se vuelve lenguaje común: 

“No fue para tanto”. Se can-
celan celebraciones familia-
res para evitar que el adic-
to “se ponga hasta atrás”. Se 
reduce progresivamente el 
espacio vital de todos.

Y debajo de todo eso, 
frecuentemente, hay se-
cretos más antiguos.

“Hay situaciones difíci-
les que no pueden ser nom-
bradas, no pueden ser com-
partidas, por mucho mie-
do, porque hubo amenaza, 
porque hay mistificación”, 
señala la terapeuta.

  Hay situaciones 
difíciles que 
no pueden ser 
nombradas, 
no pueden ser 
compartidas,  
por mucho miedo, 
porque hubo 
amenaza, porque 
hay mistificación”.

Flora Aurón Zaltzman, 
Doctora en Psicología 

Esas familias, dice, vi-
ven con el abuso sexual no 
revelado, la violencia que 
se normalizó o el trauma 
que quedó sin procesar. 
La adicción, en esos casos, 
puede ser también una res-
puesta –disfuncional pero 
comprensible– a lo que no 
pudo decirse, agrega.

“Lo saludable es po-
der mantener las costum-
bres familiares, la buena 
comunicación con buenos 
límites, disminuir la sobre-
protección y poder hablar 
sobre lo no dicho en la fa-
milia”, plantea.

En situaciones de vio-
lencia, agrega, la distancia 
no es una opción sino una 
necesidad. “Hay situacio-
nes donde sí es necesario. 
Que la persona tome dis-
tancia, que viva, que traba-
je, que se tenga a sí misma. 
También es una descom-
presión para la familia, por-
que es muy intoxicante”.

Sanar no es sólo que el 
adicto deje de consumir.

“La recuperación ocu-
rre cuando la familia recu-
pera la posibilidad de vivir, 
vincularse y proyectar su 
futuro, que durante mucho 
tiempo quedó secuestrado 
por la adicción”, dice la psi-
cóloga. “Que las personas 
recuperen su capacidad de 
pensar, de sentir, de elegir 
y de proyectar una vida que 
no esté definida exclusiva-
mente por la adicción. Ahí 
empieza la recuperación”.

z La sanación familiar, dice la doctora Aurón, es cuando se 
recupera la posibilidad de vivir un futuro sin las adicciones.
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EL CONTACTO
Para talleres, cursos 
y consultas sobre el 
tema:

Juan Esteban Gutiérrez
n @juanestebangm.psicote-

rapeuta
n Facebook: Juan Esteban 

Gutiérrez M
n jegm.coach@gmail.com

MÚSICA DEL MUNDO
Concierto de la OJUEM por la des-
pedida de los escenarios del Cuarte-
to Latinoamericano, tras 45 años de 
trayectoria. Cenart. Hoy, 13:30 horas.

Proponen expertos 
herramientas 
para enfrentar culpa, 
vergüenza y miedo

EUGENIO TORRES

La codependencia, el silen-
cio y la vergüenza marcan 
a quienes conviven con un 
adicto. 

Por décadas, la atención 
sobre las adicciones ha gi-
rado en torno a una sola fi-
gura: el adicto. Las clínicas, 
los programas de rehabilita-
ción, los estudios del Inegi y 
las campañas gubernamenta-
les apuntan hacia él. Pero hay 
otra historia que rara vez se 
cuenta: la de quienes lo ro-
dean, lo cuidan o lo encubren, 
lo rescatan y, en ese proceso, 
se van perdiendo a sí mismos.

Juan Esteban Gutiérrez 
lo vivió desde adentro. Cre-
ció con un padre alcohólico 
en Chiapas, estudió Ciencias 
Políticas, trabajó 30 años en 
la sociedad civil y terminó, en 
plena pandemia, estudiando 
Logoterapia.

En ese proceso terapéu-
tico semanal que la especia-
lidad exige, regresaron temas 
que creía resueltos. “Yo creí 
que ya estaba 100 por cien-
to sanado”, dice. Pero volvie-
ron las cicatrices que dejan 
la convivencia con un adicto.

De ese reencuentro con 
su historia nació Reconstruir-
me. Herramientas para sanar 
las grietas que dejó la convi-
vencia con un familiar enfer-
mo de adicción, un libro que 
combina logoterapia, ejerci-
cios prácticos y reflexión per-
sonal para acompañar a fami-
liares que han cargado, en si-
lencio, con el peso emocional 
de esa convivencia.

Gutiérrez detectó un va-
cío. Al revisar la literatura dis-
ponible para su tesis de espe-
cialidad, encontró libros de 
codependencia, manuales de 
Al-Anon y publicaciones de 
Codependientes Anónimos 
(CODA), pero nada integral 
para el familiar.

Sus sinodales le reco-
mendaron convertir la te-
sis en libro. Tardó un año y 
medio en adaptar el lengua-
je académico a uno más cer-
cano, más coloquial. El re-
sultado es una obra con 14 
capítulos que avanzan des-
de el autoconocimiento has-
ta la trascendencia personal, 
pasando por la vergüenza, la 
culpa, el niño interior herido 
y la libertad de elegir.

La primera y más fre-
cuente secuela que Gutiérrez 
identifica en los familiares es 
la codependencia o coadic-
ción. “Se convierten en exper-
tos en mentirle al mundo: que 
su familia es perfecta, que no 
pasa nada ahí”, explica.

La codependencia tie-
ne rostros reconocibles. Uno 
deja de ir al trabajo para ir 
a buscar al familiar en crisis. 
Otro compromete su patri-
monio pagando deudas aje-
nas. Otro más no se duerme 
hasta que el adicto llegue a 
casa, sin importar la hora.

El patrón, advierte, es 

también generacional. Los hi-
jos de alcohólicos tienden a 
relacionarse con alcohólicos. 
Los hijos de adictos replican 
dinámicas tóxicas sin saberlo. 

“Es una codependencia, un te-
ma tóxico que se va pasan-
do de generación en genera-
ción”, asegura.

Aunque la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) 
todavía no la declara formal-
mente como enfermedad psi-
cológica, muchos especialis-
tas ya la tratan como tal. Y 
las cifras, conservadoras, dan 
una dimensión del problema: 
el Inegi estima cerca de 3 mi-
llones de adictos activos en 
México. Si se multiplica por 
cuatro o cinco familiares di-
rectos, el número de perso-
nas atrapadas en este sistema 
se vuelve abrumador.

La culpa, la vergüenza y 
el silencio operan como pe-
gamento que mantiene uni-
da una dinámica familiar que 
nadie se atreve a nombrar, 
explica Gutiérrez.

El autor dedica un capí-
tulo entero a cada una. La 
culpa que paraliza –distinta 
a la responsabilidad que mo-
viliz–. La vergüenza tóxica  

–diferente a la vergüen-
za sana que permite la re-
conciliación personal–.

Juan Esteban Gutiérrez, Logoterapeuta

  El ‘por qué’ te convierte en víctima. El ‘para 
qué’, en cambio, es: ¿para qué me está pasando 
esto? Para echarle ganas, para independizarme, 
para ver en qué cosas soy bueno”.
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Y el silencio que se hereda.
“Muchas veces somos 

programados para ser el con-
ductor designado, para cargar 
con la cruz que te tocó”, dice. 
Y esa programación cuesta 
cara: en bienestar, en víncu-
los, en identidad.

El libro propone un vira-
je concreto, anclado en la Lo-
goterapia de Viktor Frankl: 
abandonar la pregunta “¿por 
qué me pasó esto?” para ha-
cerse otra: “¿para qué?”.

“El ‘por qué’ te convierte 
en víctima. Y a los latinos el 
ser víctima es lo mejor que 
te puede pasar: todo el mun-
do te dice ‘pobrecito’. El ‘para 
qué’, en cambio, es: ¿para qué 
me está pasando esto? Para 
echarle ganas, para indepen-
dizarme, para ver en qué co-
sas soy bueno”.

PONER LÍMITES
Uno de los temas más delica-
dos del libro –y de la práctica 
clínica– es el de los límites. Pa-
ra muchas familias, poner un 

límite al familiar adicto equi-
vale a abandonarlo. La culpa 
cultural lo refuerza: quien se 
separa del ciclo se convierte, 
dice Gutiérrez, “en el malo de 
la película”.

Su propuesta parte del 
autoconocimiento. Antes de 
poner límites, es necesario sa-
ber quién eres, cómo reaccio-
nas, qué te afecta, considera. 

“La otra persona, por enfer-
medad o por lo que quieras, 
ha decidido meterse a una 
adicción. ¿Tú qué vas a ha-
cer? ¿Vas a vivir tu vida o vas a 
depender toda tu vida de él?”.

Los límites no son aban-
dono, advierte. Son, en mu-
chos casos, el único acto de 
cuidado real que le queda al 
familiar: cuidarse a sí mismo.

“Que no te gane la culpa. 
Tristemente, la sociedad no 
sólo acepta, sino que aplau-
de algunas de estas conduc-
tas. Y cuando un hijo, una es-
posa, una pareja decide poner 
estos límites, te conviertes en 
el malo de la película”.
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LA EXPANSIÓN DE INTERNET, EL 

STREAMING Y LOS TELÉFONOS 

INTELIGENTES ACELERÓ LA PÉRDIDA 

DE AUDIENCIAS DE LA TELEVISIÓN 

ABIERTA Y LA RADIO, MEDIOS QUE 

DURANTE DÉCADAS CONCENTRARON 

A LOS PÚBLICOS MAYORITARIOS.

DE PANTALLA

CAMBIA
EL PAÍS

VÍCTOR OSORIO

Los medios que dominaron la oferta de entretenimiento 
e información durante buena parte del siglo 20 e ini-
cios del 21 terminaron por ser desplazados por las op-
ciones digitales y portátiles en esta década.

Menos de las mitad de la población ve ya la televisión 
abierta y menos de un tercio escucha la radio, mientras que 
casi nueve de cada 10 mexicanos cuenta con un celular y uti-
liza internet, revelan los resultados de la Encuesta Nacional 
sobre Disponibilidad y Uso de Tecnologías de la Información 
en los Hogares (ENDUTIH) 2025 presentados la semana  
pasada por el Inegi.

La proporción de la población de 6 años y más que es usua-
ria de la televisión abierta disminuyó de 61.1 por ciento en 2020 
a 49.1 en 2025, y en el caso de la radio de 35 a 29.8 por ciento.

De hecho, la proporción de hogares con televisor cayó de 
93.5 a 89.9 por ciento en el periodo.

En 2025, las personas usuarias vieron en promedio 2.1 ho-
ras de contenidos de televisión abierta por día, 0.2 menos que 
en 2023. En el caso de la radio el promedio fue de 2.2 horas. 

La principal razón aducida por los encuestados para no 
ver la televisión abierta o escuchar la radio fue “no le interesa 
o no lo necesita”, con 79.5 y 66.6 por ciento, respectivamente.

En el caso de la radio, casi un tercio, 31.1 por ciento, de quie-
nes no la escuchan indicaron que no contaban con un aparato 
o dispositivo para hacerlo.

En tanto, la proporción de hogares con servicio de strea-
ming se elevó de 30.2 por ciento en 2023 a 36.4 en 2025.  
En el ámbito urbano llegó a 42.5 por ciento.

E l desplome de la televi-
sión abierta se veía venir 

desde la aparición de los pri-
meros servicios a la carta, que 
iniciaron un proceso de frag-
mentación de audiencias, se-
ñala Luz María Garay, acadé-
mica de la Facultad de Cien-
cias Políticas y Sociales de la 
UNAM.

Y los resultados de la EN-
DUTIH, comenta en entre-
vista, confirman que estamos 
ya frente a una hiperfragmen-

tación de esas audiencias.
“El concepto de audiencia 

de televisión ha ido cambian-
do. A partir de la irrupción de 
internet, y sobre todo ahora 
del fenómeno de las smart 
TV y las distintas platafor-
mas que ofrecen servicios 
de entretenimiento, ha sido 
más claro el abandono de los 
canales gratuitos, de acceso 
abierto”, apunta. 

Lo que era importante en 
la televisión abierta, señala, 

DECLIVE 
ANUNCIADO

Con la llegada de internet, 
y luego del streaming, indica, 
se profundizó la fragmenta-
ción de la audiencia mediáti-
ca, de esos grandes públicos 
que tenían, casi en monopo-
lio, los medios, especialmente 
la televisión.

“La gente puede elegir 
ahora qué canales ver, qué 
tipo de contenidos consumir, 
Con las plataformas de en-
tretenimiento se abre la po-
sibilidad de que los sujetos 
hagan sus propios menús de 
consumo”, plantea.

La aparición de la smart 
TV, destaca, ofrece además la 
opción de un espacio integral.

“En las pantallas inteli-

gentes ya se concentran va-
rias cosas, utiliza para el vi-
deojuego o se entra desde ahí 
directamente a navegar. La 
pantalla comienza a ser como 
el centro que integra cual-
quier posibilidad de acceso a 
contenidos, ya sea informa-
tivos o de entretenimiento”,  
señala. 

“Eso pudiera tener, me 
parece, varias explicaciones. 
Una de ellas es que el mer-
cado de la electrónica ofer-
ta cada vez más este tipo de 
pantallas y ya son más acce-
sibles, lo que ha permitido 
a muchas familias comprar 
no sólo una, sino hasta dos  
pantallas”, añade.

era que funcionaba como el 
“cemento social”.

“Había una suerte de in-
formación que todo mundo o 
una parte muy importante de 
las audiencias compartíamos 
y a partir de eso se generaban 
las conversaciones públicas. 
Había como un foco que nos 
centraba para discutir asun-
tos de la vida nacional, de la 
política, pero también del en-
tretenimiento”, detalla. 

“Las series de la televisión 
abierta se volvían importan-
tes generacionalmente, algo 
que poco a poco ha ido de-
sapareciendo. Han sido des-
plazadas por las plataformas”, 
agrega.

La TV resiste con 
los noticieros como 
el nicho en el que 
aún es relevante 
en México ante 
el embate de las 
opciones digitales.
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CAMBIO DE CANAL
Proporción de la población mexicana de 6 años y más usuaria de:
(porcentaje)

 2015 2020 2021 2022 2023  2024 2025

TV abierta  61.1%  56.3%  56.9%  53.1% 49.1%
Radio  35   33.9 33.6  30.8  29.8
Computadora 51.2  37.5  37.4  37 37.3  36.1  38.1
Internet 57.4  71.5  75.6  78.6  81.2  83.1  86.1
Celular 71.4  75.1  78.3  79.2  81.4  81.7  84.6

DISPONIBILIDAD DE EQUIPO Y SERVICIOS EN HOGARES

Televisor 93.5%  91.4%  91.2%  90.7%  90.4%  90.2%  89.9%
Smart TV     62.1  69 75.6
Streaming     30.2  32.4  36.4
Radio 65.9  51.4  48.5  47.5  42.7  38.2  34.7
Computadora 44.9  43.8  44.8  43.9  43.8  43.9  44.7
Internet 39.1  59.9  66.4  68.5  71.7  73.6  78.3
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