LucesDelSiglo .

Periodismo Verdad

LUNES 01/JUNIO /2026 CANCUN, Q. ROO, MEX.

ANO VIII

NUMERO 2691

Foto: Especial

Despeja
las dudas

El técnico de
la Seleccion
Mexicana Javier

Aguirre dijo que
no tiene dudas
sobre lista de 26
jugadores que iran
al Mundial.
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‘México ya cambid, nada ni nadie detendra la Transformacion del pais’, tranquilizé Sheinbaum

ILA PATRIA NO SE VENDE!

ILa presidenta Claudia Sheinbaum dio su mensaje desde el Monumento a la Revolucién.
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No se trata sOlo de ganar elecciones sino de modificar
las condiciones para que cambios sean irreversibles

FELIPE VILLA

TUDAD DE MEXICO.- Mas que un

informe de gobierno, el mensaje

pronunciado este domingo por la

presidenta Claudia Sheinbaum desde
el Monumento a la Revolucion fue una decla-
racion politica de largo alcance.

Lejos de limitarse a enumerar cifras y pro-
gramas, la mandataria construyé una narrativa
cuyo eje central fue uno:la Cuarta Transforma-
cion ha alcanzado un nivel de consolidacion
institucional, econémica y social que hace prac-
ticamente imposible revertirla desde el poder.

“México ya cambi6. Nada ni nadie va a
detener la Transformacién de nuestra patria.”,
asegur6 ante la Plaza de la Revolucion des-
bordada de simpatizantes.

La afirmacion no estuvo dirigida unica-
mente a los asistentes. Fue un mensaje para
la oposicién, para actores econdémicos, para
grupos de poder nacionales e incluso para
factores externos que, desde la vision del ofi-
cialismo, buscan recuperar espacios perdidos
durante los ultimos anos.

En su discurso, la presidenta presenté la
Transformacion como un proyecto de gobierno
sexenal, ala vez de un cambio estructural que
ya modificé las bases del Estado mexicano.

Detras de cada dato presentado asomo
una légica politica. Por ejemplo, cuando
Sheinbaum habl¢ de que cerca de 43 millones
de mexicanos reciben programas sociales, no
describi¢ unicamente una politica publica,
sino la construccion de una nueva relacion
entre el Estado y los ciudadanos.

La magnitud de estos progra-
mas ha generado una base social
sin precedentes que convirtio los
apoyos sociales en derechos adqui-
ridos por millones de familias.

Desde esta perspectiva, tran-
quilizé sobre cualquier intento
futuro por eliminar o reducir
estos beneficios, pues enfrenta-
ria una enorme resistencia social.

Es ahi donde el énfasis de
la mandataria hizo aparecer el
verdadero significado politico
del discurso: la Transformacion
busca convertirse en una nueva
normalidad institucional.

No se trata solamente de
ganar elecciones, apunto. Se trata
de modificarlas condiciones para
que las decisiones fundamenta-
les tomadas durante este periodo
sean politicamente irreversibles.

La misma logica aparece en
el ambito laboral. El aumento
histérico al salario minimo, la
regulacion de trabajadores de
plataformas digitales, la amplia-
cién de derechos laborales y la
aprobacién de la semana de
40 horas representan cambios
que modifican directamente la
vida cotidiana de millones de
personas.

Durante décadas, el salario
minimo fue simbolo del dete-
rioro econémico. Hoy se ha con-

Arranca prevencion por

vertido en uno de los principales
emblemas politicos del proyecto
gobernante.

La Transformacién busca
dejar instaladas reformas cuya
reversion resulte socialmente
inviable, subray®.

Otro de los pilares del men-
saje presidencial fue la expansion
de la presencia estatal. Nuevos
hospitales, centros de salud,
médicos especialistas, universi-
dades, preparatorias, viviendas y
programas comunitarios confor-
man una red de infraestructura
publica que pretende ampliar la
capacidad del Estado mexicano
para intervenir directamente en
el bienestar de la poblacion.

En términos politicos, esto
implica una redefinicién del
papel gubernamental.

Mientraslos gobiernos neolibe-
rales impulsaron durante décadas
la reduccion de la participaciéon
estatal, la Cuarta Transformacion
apuesta por fortalecerla.

Con estas acciones el Estado
vuelve a ser protagonista del
desarrollo nacional. Y una vez
construidos hospitales, universi-
dades, trenes o sistemas de bien-
estar, su desaparicién se vuelve
practicamente imposible.
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temporada de huracanes

OMAR ROMERO

CANCUN, Q. ROO.- Aunque los
prondsticos pueden variar, los
dos ultimos anos han dejado
una leccién clara para el Caribe
Mexicano: una temporada de
ciclones no se mide solo por
cuantos sistemas se forman,
sino por la capacidad de prepara-
cién que se tiene ante cualquier
impacto.

Por ello, Quintana Roo
comenz6 formalmente sus tra-

bajos preventivos, y este lunes
instalara el Comité Estatal de
Proteccion Civil, en Chetumal,
ante una temporada que las
autoridades federales anticipan
como “activa” y relevante en el
océano Atlantico.

La gobernadora del estado,
Mara Lezama Espinosa, con-
firmo que el comité quedard ins-
talado este dia en el marco del
Dia de la Marina, oficialmente
enla capital Chetumal, y sostuvo
que se alistara bajola premisa de

maxima prevencion. “Quintana
Roo se preparara siempre como
siel peor escenario fuera el mas
probable”, afirmé la mandataria.

De acuerdo con el prondstico
oficial para el Atlantico, se prevén
entre 11y 15 fenémenos tropicales
durante la temporada, delos cua-
les entre 7 y 8 podrian alcanzar
nivel de tormenta tropical, de 3a
5 convertirse en huracanes cate-
goriai1o2,yentrei1y2llegara
categoria mayor, es decir3,40s.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg,

ILa estrategia estatal
contempla la revision de
refugios temporales.
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IMas de 25 mil personas respaldaron la defensa de la
soberania nacional desde el Malecdn Tajamar en Cancun.

Responde Quintana Ro
al llamado de Sheinbaum
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CANCUN, Q. ROO.- El men-
saje de unidad, soberania y
defensa de la transformacion
lanzado por la presidenta
Claudia Sheinbaum desde el
Monumento a la Revolucién
encontré eco en Quintana
Roo, donde mas de 25 mil
personas se congregaron en
el Malecon Tajamar de Cancun
para sumarse ala celebracion
nacional por los dos anos del
triunfo electoral que abrié
paso al segundo piso de la
Cuarta Transformacion.
Encabezados por la gober-
nadora Mara Lezama Espinosa,
miles de quintanarroenses par-
ticiparon en el enlace simulta-
neo realizado en las 32 entida-
des federativas del pais para

escuchar el informe nacional
“Honestidad, Resultados y Amor
alPuebloy alaPatria”,en el que
la mandataria federal hizo un
llamado a defender la sobera-
nia nacional frente a cualquier
intento de injerencia externa.

La masiva concentracion en
Cancun se convirti6 en una de
las movilizaciones mas nume-
rosas registradas fuera de la
Ciudad de México y reflejo el
respaldo politico y social que
mantiene el proyecto enca-
bezado por Claudia Shein-
baum en una de las entidades
mas importantes del sureste
mexicano.

Durante el evento, Mara
Lezama destaco que la celebra-
cién representaba mucho mas
que la conmemoracion de una
victoria electoral.
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VIBORAS

POR KUKULKAN

LA TELEVISION
BASURA SE VICTIMIZA

LA INDIGNACION de la derecha mexicana y sus voceros encontrd los tltimos dias un nuevo
motivo para revolcarse en redes sociales. Bastd que la presidenta Claudia Sheinbaum
recomendara a la poblacion no ver TV Azteca para que algunos sectores reaccionaran como
si hubiera decretado el cierre de la televisora, ordenado el secuestro de sus antenas o enviado

ala Guardia Nacional a confiscar controles remotos.

DE PRONTO, aparecieron los defensores de la libertad de expresion rasgandose las vestiduras
y denunciando supuestos intentos de censura. El drama fue tan exagerado que por
momentos parecia que estabamos presenciando la caida del Muro de Berlin version Ajusco.
PERO conviene aterrizar las cosas. TV Azteca sigue transmitiendo. Sus conductores siguen
opinando. Sus programas siguen al aire. Sus comentaristas siguen criticando al gobiermo.
Sus espacios informativos siguen operando con absoluta normalidad. Entonces surge la

pregunta incémoda: jexactamente dénde esta la censura?

EL HECHO de criticar a un medio no es censurarlo. Cuestionar su contenido basura no es
silenciarlo. Sefialar sus excesos tampoco equivale a clausurarlo. Si asi fuera, cada comentario
negativo en redes sociales seria un atentado contra la democracia y cada critica a un

periodista seria una violacion a los derechos humanos.

QUE ALGUIEN vea o no TV Azteca no es lo verdaderamente interesante. Lo preocupante
esla calidad de lo que millones de personas consumen diariamente frente a una pantalla.
Durante anios, buena parte de la television comercial ha perfeccionado una férmula

sencilla pero rentable: alimentar el morbo, explotar el escandalo, convertir la vida privada
de los famosos en asunto de Estado y presentar conflictos insignificantes como si fueran

acontecimientos histéricos.

POR EJEMPLO, ahi estan programas como Ventaneando cuando privilegia el chisme sobre
el analisis, o espacios como jVenga la Alegria! cuando el entretenimiento superficial desplaza
cualquier contenido que aporte reflexion, conocimiento o crecimiento personal. Y no se trata
de satanizar el entretenimiento. Todos necesitamos distraemos. El problema aparece cuando

la distraccidn se convierte en la dieta principal.

NADIE pretenderia alimentarse exclusivamente de frituras, refrescos y comida ultra
procesada sin esperar consecuencias para su salud. Sin embargo, millones consumen
diariamente toneladas de basura emocional sin cuestionar los efectos que eso produce en
su mente. Porque si, existe la comida chatarra para el cuerpo, pero también existe la comida

chatarra para el cerebro.

HORAS y horas de escandalos, pleitos, rumores, tragedias magnificadas, confrontaciones
artificiales y polémicas vacias terminan moldeando la percepcion de la realidad. El cerebro
absorbe lo que observa. La mente reproduce aquello a lo que se expone constantemente.
DESPUES nos preguntamos por qué abundan la ansiedad, la irritabilidad, el pesimismo o

la sensacion permanente de que todo esta mal. Quiza porque muchas personas pasan mas
tiempo consumiendo conflictos fabricados que construyendo pensamientos propios.

Y AQUI ES donde la discusion se vuelve incomoda para todos. No solamente para las
televisoras. Resulta mas facil culpar a los gobiemos, a los medios, a los empresarios o a los
algoritmos que asumir una verdad elemental: cada persona decide qué deja entrar a su cabeza.
LA TELEVISION puede producir toneladas de basura, pero nadie obliga a consumirla. El
control remoto sigue estando en las manos del espectador. Y aunque parezca una revelacion

revolucionaria, cambiar de canal continua siendo legal en México.

POR ESO el debate no deberia centrarse en si Claudia Sheinbaum tiene razén o no al
recomendar evitar cierto canal. EL VERDADERO debate es otro: ;qué estamos consumiendo
todos los dias y qué efectos tiene sobre nuestra forma de pensar? Y es que mientras algunos
discuten sobre censura imaginaria, pocos hablan sobre la epidemia de superficialidad que

invade pantallas, redes sociales y plataformas digitales.

) ;_ Se casan Dua Lipa y Callum Turner

- La superestrella del pop Dua Lipa y el actor Callum Turner sorprendieron al mundo al contraer
< Mmatrimonio en una intima ceremonia civil en Londres. Las primeras imagenes del enlace,
7. obtenidas en exclusiva por medios britanicos, salieron a la luz este domingo, desatando el furor
de millones de fanaticos en las redes sociales.

EL RUGIDO DEL LEON

ientras buena parte de México
M sigue observando con preocu-

pacion la renegociacion del
T-MEC, una noticia de enorme relevancia
econdémica pasé practicamente desaper-
cibida: después de casi una década de
negociaciones, México y la Unién Euro-
pea concluyeron la modernizacion de su
acuerdo comercial.

Y la pregunta no es si Europa repre-
senta una oportunidad para México.

La pregunta es si México, y particu-
larmente Quintana Roo, esta preparado
para aprovecharla.

La historia comenzo hace casi tres
décadas.En1997 se firmo el Acuerdo Glo-
bal entre México y la Unién Europea. En
el afio 2000 entr6 en vigor el Tratado de
Libre Comercio México-Unién Europea,
conocido como TLCUEM, convirtiendo
a nuestro pais en uno de los primeros
socios estratégicos europeos en Amé-
rica Latina.

Desde entonces, el comercio bilateral
se multiplico varias veces hasta alcanzar
cerca de 87 mil millones de euros anuales
enmercancias y casi 30 mil millones de
€uros en servicios.

PERO EL MUNDO CAMBIO.
La economia digital no existia como hoy.
El comercio electrénico era incipiente. La

Y el TLCU

inteligencia artificial era ciencia ficcion.
Las cadenas globales de suministro eran
distintas. La competencia geopolitica
entre Estados Unidos, China y Europa
era mucho menor.

Por eso la modernizacion tardé casi
diez anos.

Lo que se negocid no fue solamente
un tratado comercial. Se negocié una
nueva arquitectura econémica para
competir en el siglo XXI.

Hoy la Unién Europea representa
27 paises, alrededor de 450 millones
de consumidores y una economia cer-
cana a los 20 billones de ddlares, una
de las mas grandes y sofisticadas del
planeta.

Meéxico aporta casi 130 millones de
consumidores, una economia superior
a 1.8 billones de dolares y algo que para
Europa es cada vez mas valioso: acceso
estratégico a Norteamérica.

Sin embargo, aqui aparece una rea-
lidad incomoda.

Mientras estados como Nuevo Leén,
Coahuila, Chihuahua, Guanajuato o
Querétaro han construido ecosistemas
industriales para aprovechar el nears-
horing, Quintana Roo continua depen-
diendo de una economia excesivamente
concentrada en el turismo.

Y eso representa tanto una vulnera-

bilidad como una oportunidad.

Porque Europa ya esta aqui.

Miles de millones de euros de inver-
sion espanola participan en hoteles,
infraestructura, energia y servicios
turisticos.

Mas de 1.3 millones de pasajeros
europeos llegan cada ano a Quintana
Roo, representando cerca del 60% de
todos los pasajeros europeos que visitan
Meéxico.

Italianos, espanoles, franceses, alema-
nes, britanicos, holandeses y escandina-
vos forman parte cotidiana de nuestra
economia.

Europa ya consume Quintana Roo.

La pregunta es cuando Quintana Roo
comenzara a venderle mas a Europa.

La modernizacion del acuerdo abre
oportunidades para alimentos procesa-
dos, productos agroindustriales, servicios
digitales, turismo médico, economia del
bienestar, energias limpias, tecnologia,
capacitacion especializada y pequenas
empresas exportadoras.

Pero también abre una puerta menos
discutida.

El friendshoring europeo.

Mientras Estados Unidos busca acer-
car produccién a paises aliados, Europa
esta haciendo exactamente lo mismo.

Y Quintana Roo posee ventajas uni-

cas: conectividad aérea internacional,
cercania con Estados Unidos, infraes-
tructura turistica consolidada, una
marca global reconocida y una pobla-
ciéon multicultural acostumbrada a rela-

cionarse con inversionistas extranjeros.

La oportunidad no consiste en
competir con Monterrey fabricando
automoaviles.

La oportunidad consiste en convertir-
nos en el principal hub de servicios, inno-
vacion, turismo premium, logistica ligera
y negocios internacionales entre Europa,
Meéxico, el Caribe y Norteamérica.

(Vale la pena intentarlo?

Los numeros sugieren que si.

SiQuintana Roo lograra captar ape-
nas entre el 1% y el 2% adicional de la
inversion europea que llega a México,
podria atraer entre 300 y 600 millo-
nes de dolares adicionales por afio en
inversion productiva durante la préxima
década.

Si ademas incrementara en apenas
un 10% el gasto promedio del turismo
europeo que ya nos visita, la derrama
economica anual podria aumentar entre
250 y 400 millones de délares adiciona-
les sin necesidad de recibir mas turistas.

Sumando inversion, servicios espe-
cializados, turismo premium, logistica
internacional, economia digital y nue-

vos negocios vinculados con Europa,
Quintana Roo podria generar entre 80o
millones y 1,500 millones de dolares adi-
cionales de actividad econémica anual
en un horizonte de cinco a diez afios.

Eso significaria potencialmente entre
15 mil y 30 mil empleos directos e indi-
rectos de mayor valor agregado, mejores
salarios y mayor recaudacién para los
tres 6rdenes de gobierno.

Los tratados comerciales por si solos
no generan riqueza.

Lo hacen los empresarios que los
utilizan.

Lo hacen los gobiernos que entienden
hacia donde se mueve el mundo.

Y lo hacen las regiones que identi-
fican las oportunidades antes que los
demas.

Europa acaba de abrir una puerta de
450 millones de consumidores y una
economia cercana a los 20 billones de
ddlares.

La verdadera pregunta es si Quintana
Roo piensa cruzarla o simplemente verla
pasar.

jHasta la proxima semana, con nue-
vos retos y oportunidades!

Sin miedo a la cima, que el éxito ya
lo tenemos.

X: @0igresi4 | IG: @sergioleoncervan-
tes | Email: sergioleon@sergioleon.mx
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IVendedores ambulantes

no podran comercializar sus
productos en zona de Tajamar
durante el Mundial.

Frenan
permisos
durante
Mundial

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.- Respecto a la
posibilidad de realizar activida-
des comerciales vinculadas al
Mundial de Futbol no existe un
programa para otorgar permisos
a vendedores ambulantes en la
ciudad.

Asilo asegur6 el director de
Comercio y Servicios en la Via
Publica, José Gamaliel Canto
Cambranis, quien dijo que la
zona de Tajamar permanece
restringida para este tipo de
autorizaciones debido a que
corresponde a un espacio bajo
jurisdiccion estatal.

“Todolo que corresponde ala
zona de Tajamar no esta permi-
tido el otorgamiento de ningun
tipo de permiso”, explicé.

No obstante, sefiald que existe
la posibilidad de instalar corredo-
res gastronémicos organizados
de manera coordinada con auto-
ridades deportivas y turisticas,
como ocurre en eventos masivos
y festividades municipales.

En ese caso, dijo, cualquier
autorizacién tendria que pasar
previamente por el Gobierno del
Estado y posteriormente por la
Direccion de Comercio.

Respecto a las supervisiones
en Tajamar, Canto Cambranis
informo que se han detectado
de manera ocasional entre dos
y tres vendedores ambulantes,
principalmente tricicleros, quie-
nes son retirados de inmediato
por personal municipal.

Por otra parte, dio a cono-
cer que el municipio mantiene
operativos de regularizacion y
reordenamiento comercial en
distintos puntos de Cancun,
principalmente en la zona del
Crucero y el mercado El Parian.

Elfuncionario explicé que las
acciones buscan ordenar la acti-
vidad comercial ambulante que
se concentra desde tempranas
horas en las inmediaciones del
Crucero, donde trabajadores de
la construccion y otros sectores
acuden diariamente.

Indicé que el programa con-
templa liberar banquetas, corre-
doresy areas peatonales desde la
Avenida Tulum hasta la zona de
Puerto Juarez, sobre la avenida
José Lopez Portillo.

“Se ha instruido para que se
inicien ya los operativos para
hacerlaregularizacién y el reor-
denamiento”, senalé.

Canto Cambranis detall6 que
previamente se implemento una
primera etapa en el mercado El
Parian, donde detectaron que
algunos locatarios colocaban
mercancia fuera de sus estable-
cimientos e invadian banquetas
y pasillos.

Explicé que estas practicas
generaban “tuneles” que dificul-
taban el paso peatonal y derivaron
en diversas denuncias ciudadanas.

Por ello, la Direccion de Comer-
cio realizo recorridos junto con
representantes del mercado
y regidores para solicitar a los
comerciantes replegar sus produc-
toshacia el interior de suslocales.

El director indico que actual-
mente se han identificado alre-
dedor de 12 comercios ambulan-
tes en el turno matutino y otros
ocho en el turno vespertino en
la zona intervenida del Crucero.

Preciso que en esta etapa uni-
camente se trabaja en labores
de reordenamiento y regulari-
zacion; sin embargo, advirtio que
posteriormente podrian levan-
tarse actas administrativas en
caso de incumplimiento al regla-
mento municipal.

También aclar6 que la Direc-
cion de Comercio unicamente
regula el uso de espacios pea-
tonales y banquetas, mientras
que temas relacionados con
estructuras, lonas o licencias de
funcionamiento corresponden a
otras dependencias.
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Reunira a nueve destinos de cinco paises

Enfocara la feria
este 2026 al turismo
comunitario; habra
200 compradores

OMAR ROMERO

CANCUN, Q. ROO.- Del dos al
cinco de junio se realizara el K'fi-
wik: Feria Turistica del Mundo
Maya 2026, un foro dedicado
integramente al turismo comu-
nitario que reunira a nueve des-
tinos de cinco paises.La sede sera
Yucatan.

Participaran los cinco estados
del sur-sureste mexicano y cua-
tro naciones centroamericanas,
con representantes de sus res-
pectivos ministerios de turismo,
sector académico y emprendedo-
res comunitarios.

La feria reunird a mas de 200
compradores internacionales y
arepresentantes delos destinos
de la region Mundo Maya, inte-
grada por Belice, El Salvador, Gua-
temala, Honduras y México, con
la participacién de los estados
de Campeche, Chiapas, Tabasco,
Quintana Roo y Yucatan.

Asiloinformé Andrés Aguilar
Becerril, subsecretario de Turismo
de Quintana Roo, quien subrayo
que el evento no es solo un espa-
cio de intercambio institucional,
sino principalmente una plata-
forma de comercializacion.

Este encuentro llega en un
momento clave para Quintana
Roo; apenas semanas atras, en

g

BEl Foro de Mujeres Exitosas, organizado por Skal Internacional, reunié en Playa del Carmen a
representantes del sector turistico.

B

ILa primera semana de junio se realizard el K’iiwik: Feria Turistica

Yucatan.

Tihosuco, Quintana Roo, se anun-
ci¢ el reconocimiento de Maya
Ka'an como el primer destino de
turismo comunitario con recono-
cimiento federal en el pais.

Trae consigo inversion del
Fondo Nacional de Turismo
(Fonatur) en el territorio, algo
que el funcionario calificé como
inédito.

Sostuvo que este destino
de Quintana Roo no es un solo
punto en el mapa, sino un terri-

YUCATAN
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torio que articula 17 empresas
cooperativas.

Sin embargo, el subsecretario
reconocié que las cifras de visi-
tantes aun no rebasan los 100
mil turistas.

Explicé que eso responde en
parte a un problema de registro,
ya que, una buena parte de la
visitaciéon queda contabilizada
endestinos como Tulum, Holbox
o Carrillo Puerto, sin que se des-
agregue la estadistica propia de

Transforma mujer actividad turistica

STAFF /
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PLAYA DEL CARMEN, Q. ROO.- El
liderazgo femenino en el turismo
volvié a colocarse en el centro de
la conversacién durante el Foro
de Mujeres Exitosas, organizado
por Skal Internacional.

Reuni6 en Playa del Carmen a
representantes del sector turis-
tico, la Iniciativa Privada (IP) y el
servicio publico.

El encuentro abrié un espa-
cio para hablar de innovacion,
colaboracién y transformacion,
pero también para reconocer el
papel que las mujeres han cons-
truido en una de las actividades
econdmicas mas importantes de
Quintana Roo.

Enrepresentacion de la gober-
nadora Mara Lezama Espinosa
asistio Juanita Alonso Marrufo,
directora general de la Fundacion
de Parques y Museos de Cozu-
mel, quien destaco la relevancia
de estos foros para ampliar la
participacién de las mujeres en
espacios de decision.

Revisan
negocios,
clausuran

ocho

Alonso Marrufo seniald que
el turismo que actualmente
impulsa Quintana Roo no solo
representa desarrollo econo-
mico, también identidad, cul-
tura, orgullo, inclusion y opor-
tunidades para las familias
quintanarroenses.

La funcionaria sostuvo que
el liderazgo femenino no debe
verse como una presencia even-
tual, sino como una fuerza cons-
tante, necesaria y transforma-
dora para construir comunidades
mas justas, incluyentes y con
bienestar compartido.

El foro fue encabezado por
Maru Moreno, vicepresidenta de
Skal México, quien dio la bienve-
nida a las participantes.

Resalto la importancia de
fortalecer redes de colaboracion
entre mujeres que, desde dis-
tintos ambitos, contribuyen al
desarrollo turistico del estado.

Durante el programa, Noemi
Constandse y Armina Wolpert
compartieron distintas miradas
sobre el éxito, a partir de sus
propias trayectorias profesio-

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q.ROO--La Direccién de
Fiscalizacién municipal inspec-
cion¢ casi cuatromil 500 negocios
desde el pasado 20 de abril, como
parte de los operativos para veri-
ficar licencias de funcionamiento
y horarios de operacién, que han
derivado en ocho clausuras.
Armando Alberto Covarru-
bias Cortés, titular de la depen-

nales, los retos enfrentados y los
aprendizajes que han marcado
su camino.

La conferencia principal
estuvo a cargo de Katria Oviedo,
especialista en emprendimiento
de alto impacto, innovacion y
transformacion digital, recono-
cida en América Latina por su tra-
bajo en el ecosistema de negocios
y por su experiencia en la crea-
cién de startups tecnologicas.

Katria Oviedo abordé el valor
de las nuevas tecnologias como
herramientas para emprender,
innovar y fortalecer la competi-
tividad del sector turistico, en un
contexto donde la adaptacion y
la vision estratégica son cada vez
mas determinantes.

El Foro de Mujeres Exito-
sas dejo mas que una jornada
de reflexion. Fue un punto de
encuentro para escuchar his-
torias, compartir experiencias
y reconocer a mujeres que han
abierto camino en distintos espa-
cios, reafirmando su papel en el
presente y futuro del turismo en
Quintana Roo.

Benefician

Zona rural

Para impulsar
el bienestar y
desarrollo integral

de la zona rural,

el gobierno de
Playa del Carmen
realizd una jornada
de atencion
integral en las
comunidades.

dencia, explicé que durante las
revisiones se han entregado
actas a todos los estableci-
mientos inspeccionados, inde-
pendientemente de si cuentan
o no con licencia.

Estos documentos sirven
como constancia del trabajo rea-
lizado por la autoridad municipal.

Detall6 que alrededor de 300
negocios presentan tramites
pendientes relacionados con

del Mundo Maya 2026. La sede serd

Foto: Especial

s fariac

las empresas comunitarias.

“Hoy el foco va mas en razon
de saber cual es la situacion de
las propias comunidades que
practican el turismo comunita-
rio”, senalo, al remarcar un cam-
bio de paradigma, ya que el éxito
no se mide solo en numero de
turistas.

Mas alla de Maya Ka'an, Quin-
tana Roo alberga un ecosistema
amplio de emprendimientos
comunitarios que abarca desde

Foto: Especial

Presumen el Mundo Maya

I

Puerta Verde hasta comunida-
des de Lazaro Cardenas, Felipe
Carrillo Puerto y Rio Hondo, entre
otros.

El reto, dijo el funcionario, es
empezar a segmentar ese uni-
verso de acuerdo con el nivel de
consolidacién de cada proyecto;
hay desde grupos sociales sin
figura legal hasta cooperativas
plenamente estructuradas.

Los mas avanzados, preciso,
son los seis emprendimientos
incluidos en el catalogo Mundo
Maya presentado junto a la
Unesco, seleccionados por cum-
plir criterios de sustentabilidad
y equidad.

La agenda de esta feria combi-
nara sesiones institucionales, un
programa académico con inves-
tigadores especializados y espa-
cios de negocio, con el objetivo
de que todos los participantes
se pongan en sintonia sobre los
retos y oportunidades del sector.

El evento busca consolidar
un modelo turistico basado en
tres pilares: multidestino, al inte-
grar experiencias entre paises
y estados en una sola oferta;
accesibilidad, impulsada por la
conectividad aérea y terrestre.

Asi como por la infraestruc-
tura turistica y cercania, que
permite disenar circuitos flui-
dos y atractivos para el viajero
internacional.

Este enfoque responde a la
evolucién del turismo global, en
la que los viajeros buscan expe-
riencias mas completas, autén-
ticas y conectadas.

Bajan accidentes;
funciona proyecto

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q.ROO-- Las interven-
ciones viales y la instalacion de
nuevos semaforos en Cancun
han permitido reducir hasta 60
por ciento los hechos de transito
en algunos cruces intervenidos,
indicé Héctor Sanchez Tirado.

“Esta comprobado que una
intervencion de cruce seguro
reduce hasta 60 por ciento los
hechos viales porque reduce las
velocidades”, sostuvo el director
del Instituto de Planeacién para
el Desarrollo Urbano Municipal.

Como ejemplo, menciono el
caso de la Avenida Huayacan con
Colegios, donde la

Implementacién de un nuevo
sistema semaférico permitié
incrementar 20 por ciento el flujo
vehicular gracias a una mejor
organizacion de los tiempos de
circulacion.

Senald que estas intervencio-
nes responden principalmente
a criterios de seguridad y reduc-
cién de accidentes, mas que a
temas de velocidad vehicular.

Sanchez Tirado explico que
algunas inquietudes ciudadanas
relacionadas con el aumento del
trafico en ciertas intersecciones
no necesariamente se originan
por los semaforos, sino por la
alta carga vehicular existente en
determinadas zonas de la ciudad.

“Hay algunos que si tienen
oportunidades para programar-
los mejor, pero hay otros que real-
mente no es el semaforo”, senalo.

Detall6 que cada dispositivo
de control vial instalado, ya sea
semaforo, reductor de velocidad,
paso peatonal elevado o bolar-
dos, es resultado de estudios
técnicos basados en hechos de
transito y zonas con alta inci-

licencias o pagos de derechos,
aunque senalé que muchos de
ellos ya realizaron parte de sus
pagos y continuan en proceso
de regularizacion.

Sobre los establecimientos
que han sido clausurados, indico
que ha sido por no contar con
licencia de funcionamiento y
no presentar la documenta-
cién requerida dentro del plazo
establecido de 10 dias habiles,

BEn la Avenida Huayacan se implementd un

dencia de accidentes.

“Donde hay mas hechos via-
les,donde hay fatalidad, es donde
se han ido colocando estos nue-
vos semaforos”, comento.

Anadi6 que, aunque algunas
medidas pueden generar reduc-
cion en velocidades y tiempos
de traslado, la prioridad es
proteger la vida de peatones y
automovilistas.

El director del Implan senalo
que recientemente se realizé una
explicacién publica sobre el fun-
cionamiento del centro de con-
trol y monitoreo encargado de
definir las intervenciones viales
en la ciudad.

Precis6 que actualmente
existen alrededor de dos mil 500
intersecciones en Cancun sus-
ceptibles de intervencién, aun-
que reconocio que los proyectos
deben desarrollarse de manera
gradual.

Indicé que en este momento
hay 10 intersecciones con traba-
josactivos y que posteriormente
podrian abrirse nuevos paquetes
de intervencion.

Entre los puntos identificados
como prioritarios menciono la
avenida José Lopez Portillo con
Bonampak, asi como la zona de
Nichupté con Portillo.

Explic6 que las adecuaciones
no consisten unicamente en ins-
talar semaforos, sino en incor-
porar rampas, pasos peatonales
y otras medidas de movilidad
segura.

Sanchez Tirado afirmé que
también se analizan zonas de
crecimiento urbano ubicadas
en el norponiente de la ciudad,
particularmente sectores cerca-
nos al Arco Norte, Tules y Lak'in,
donde el incremento poblacional
ha elevadola demanda vehicular.

nuevo sistema
semafdrico para incrementar el flujo vehicular.

si bien algunos de estos nego-
cios ya cubrieron las multas
correspondientes.

Covarrubias Cortés sefiald
que actualmente continuan
los operativos relacionados con
horarios de funcionamiento
durante los fines de semana y
adelantd que, con el inicio de la
temporada alta las supervisiones
se realizaran de manera diaria.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg

Foto: Especial
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BSuman mas de 85 los
servidores y exservidores
publicos aprehendidos en
el pais.

Caealcalde
de Cuautla
por vinculos
con CING

STAFF /
AR

CIUDAD DE MEXICO.- El
presidente municipal de
Cuautla, Morelos, Jesus
Corona Damian, fue dete-
nido en cumplimiento de una
orden de aprehension por los
delitos de delincuencia orga-
nizaday extorsion relaciona-
dos con el Cartel de Sinaloa.

El secretario de Seguri-
dad y Proteccion Ciudadana
federal, Omar Garcia Harfuch,
informé que la captura forma
parte del llamado Operativo
Enjambre, en el marco de la
Estrategia Nacional Contra
la Extorsion.

El municipe permanecia
profugo desde la semana
pasada, tras evadir una incur-
sion de fuerzas federales en
la entidad, que derivo en la
captura de otros funcionarios
locales.

Aunque no precisé el
lugar de su arresto, Garcia
Harfuch senalé que con €l
suman mas de 85 los servi-
dores y exservidores publicos
aprehendidos en el pais, en el
marco de estas investigacio-
nes, entre ellos siete Presiden-
tes Municipales en funciones.

La Federacion mantiene
bajo proceso legal a una red
delictiva dedicada a la extor-
sion y la corrupcién institu-
cional enlaregion oriente de
Morelos.

Entre los procesados,
acusados de delincuencia
organizada y delitos contra
la salud, esta el alcalde de
Atlatlahucan, Agustin Tole-
dano Amaro, y el exedil de
Yecapixtla, Irving Sanchez
Zavala, ademas de otros tres
funcionarios municipales de
Cuautla.

Aunque lejos de los estadios

Titular de la Segob,
Rosa I. Rodriguez,
dijo que avanzan los
acuerdos con CNTE

STAFF /
AR

CIUDAD DE MEXICO.- Con la
cuenta regresiva para el arran-
que del Mundial de futbol, las
protestas sociales continuan
y la secretaria de Gobernacion
(Segob) prevé que puedan ocurrir
alapar que los partidos, aunque
su deseo es que sean lejos de los
estadios.

La secretaria Rosa Icela Rodri-
guez aseguroé que la dependencia
ha avanzado enlos acuerdos con
el ala mas dura de la Coordina-
dora Nacional de Trabajadores de
la Educacion (CNTE), que tiene un
plantén a unas calles del Zécalo
capitalino y ha amagado con
impedir la fiesta futbolera.

RosaIcela Rodriguez asegurd
que existen garantias para todos
los eventos después del 11 de
junio, cuando inicia el torneo de
la FIFA 2026, pero admitié que
les preocupa que terceros sufran
las consecuencias por el cierre
de vias.

“Lo que nos preocupa es la
afectacion a terceras personas;
nos afecta no a nosotros los ser-
vidores publicos, les afecta a los
ciudadanos, pero pues siempre
estd el debate, la paradoja entre
la libre manifestacion y el libre
transito.

“Entonces queremos que las
dos puedan convivir en México”,
adelanto en entrevista tras llegar
alinforme de gobierno dela pre-
sidenta Claudia Sheinbaum en
el Monumento a la Revolucion.

Este domingo, la Seccién 22
de la CNTE permitio que Shein-
baum llevara a cabo su evento
sin manifestarse, sin embargo,
organizé un mensaje politico
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ISiempre estara el debate entre libre manifestacion y libre transito, dijo la funcionaria federal.

en el Parque de la Primavera, en
Oaxaca.

La secretaria Rosa Icela Rodri-
guez sostuvo que las mesas de
negociacién continuaran durante
la semana para dar solucién a las
demandas nacionales dela CNTE
como a los 79 puntos expuestos
por la seccién 22.

“Nosotros lo que decimos
en general es que hay avances,
efectivamente no se ha resuelto
todo el pliego petitorio pero
hay avances y ellos también
han reconocido avances, no
voy a decir en este momento,
porque no me los sé de memo-
ria los 79 puntos, pero si hay
avances.

“Una negociacion es de un
lado y de otro, asi que estamos
en la mejor disposicion de aten-
der la mayoria de sus demandas”,
aseguro.

La intencién, anadio, es que
haya avances en las soluciones a
las distintas problematicas socia-

les, pues esperan a millones de
visitantes por el Mundial.

“Queremos que los problemas
estén resueltos, sino resueltos,
que tengan avances, eso es
importante”, anadio.

La CNTE no es la unica orga-
nizaciéon que ha expresado sus
intenciones de manifestarse en
el marco de la competencia, tam-
bién los sector agricola y estu-
diantil y las madres buscadoras.

El subsecretario César Yanez
dijo que su deseo es que no acu-
dan a los estadios, ni cierren
vialidades.

“Estamos conscientes de eso,
hay un derecho libre de eso y lo
vamos a respetar, nomas que lo
unico que estamos pidiendo a
todo mundo es que se manifieste
en el cauce de los margenes de
laley y que respeten el libre res-
peto ala circulacion de las otras
personas.

“Se pueden manifestar, no
necesariamente alrededor del

estadio, puede haber manifes-
taciones o movilizaciones no
necesariamente en la zona del
partido de futbol, eso es lo que
quisiéramos”, dijo.

Asimismo, referente al con-
flicto en el IPN que se mantiene
Inamovible, expresé que no ha
habido voluntad de los estudian-
tes, pese a que en dias pasados
el propio secretario de Educacion,
Mario Delgado, acudio a visitar a
los alumnos que tomaron Canal
11.

“Ha estado Mario buscan-
dolo y se les ha instado a una
mesa de negociacién, ha habido
disposicién, apertura de parte
del gobierno a muchos de los
planteamientos.

“Sus demandas no se resuel-
ven de un plumazo, no es de
la noche a la manana arreglar
los problemas; sin embargo, el
gobierno dice vamos a sentarnos,
pero ha habido cerrazéon de parte
de ellos”, acuso.
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Al dejar varios heridos un bloqueo carretero de la CNTE en San Pablo Villa de Mitla, los
pobladores de este municipio exigieron frenar las manifestaciones del magisterio en la

entidad oaxaquena.

Ven persecuaon contra opositores, denuncia panista

EIMauricio Tabe sefiald que Morena confunde la justicia con la
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SAITILLO, COAH.- El alcalde de
Miguel Hidalgo, Mauricio Tabe,
afirmé que la investigacion con-
trala gobernadora de Chihuahua,
Maru Campos, representa una
amenaza para las libertades.
Advirtié que acciones similares
podrian dirigirse posteriormente
contra otros actores publicos.
Durante una gira por el
norte del pais, el también repre-
sentante de alcaldes panistas
expreso en Saltillo, Coahuila, su
respaldo ala mandataria estatal.
Y acus¢ al gobierno federal
de utilizar instituciones publicas
para perseguir a opositores.
“Hoy es Maru, mafiana es otra
persona, otro politico, otro empre-

Feria Turistica del
Mundo Maya 2026

sario, manana es otro periodista,
marnana es un activista.

“El tema no es partidista, la
preocupacion son las amenazas
a las libertades y los derechos
por parte de un gobierno into-
lerante”, sostuvo.

Mauricio Tabe senald que
Morena confunde la justicia
con la venganza, y asegurd que
existe una estrategia para pre-
sionar a quienes forman parte
de la oposicion.

“Siempre su forma de actuar
ha sido perseguir a la oposicion
inventando, calumniando, utili-
zando las mananeras y las insti-
tuciones del Estado”, afirmoé.

El panista dijo que dependen-
cias comola Unidad de Inteligen-
cia Financiera (UIF), el Servicio de
Administracion Tributaria (SAT)

O Destinos
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y las fiscalias son utilizadas para
amedrentar adversarios politicos
y tratar de influir en los resulta-
dos electorales.

Respecto al gobernador con
licencia de Sinaloa, Rubén Rocha
Moya, consider6 que las autori-
dades mexicanas deben investi-
garlo,independientemente de la
informacién que eventualmente
pudiera aportar Estados Unidos.

“La gente en las calles dice
que Rocha Moya es un narcogo-
bernador y tienen que ir por él”,
expreso.

Tabe participo este domingo
en actividades de campafia de
candidatos panistas a diputacio-
nes locales en Saltillo, acompa-
nado por dirigentes y represen-
tantes del partido provenientes
de distintas entidades.

Esperan convivir * .4
protestas y futbol

Foto: Agencia Reforma
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ISe revisardn las estructuras
de ventanillas de atencion
en el Hospital General de
Zona No. 1 Nueva Frontera.

Se ponen
de rodillas
ante IMSS
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CIUDAD DE MEXICO.- La
delegacion del Instituto
Mexicano del Seguro Social
(IMSS) en Chiapas inici6 la
revision de las ventanillas
de atencion en el Hospital
General de Zona No.1“Nueva
Frontera”, en Tapachula.

Lo anterior, luego de
difundirse imagenes que
muestran a derechohabien-
tes, incluidos adultos mayo-
res, arrodillados en el suelo
para poder comunicarse con
el personal a través del cristal
debido a la baja altura de las
estructuras.

En redes sociales fueron
difundidas las imagenes en
donde se ve a los pacientes
agacharse o arrodillarse para
poder escuchar, ver y entre-
gar documentos al personal
administrativo y poder fir-
mar de recibido.

De acuerdo con quejas de
los usuarios, las ventanillas
de atencion al publico fue-
ron construidas a una altura
inusualmente baja.

Esta situacion generd
reclamos por parte de ciu-
dadanos, que senalaron el
hecho como una vulneracién
ala dignidad humana.

Ala queja por la infraes-
tructura se sumaron protes-
tas porlas largas filas, los pro-
longados tiempos de espera y
la falta de organizacion en la
gestion de citas de la clinica.

La delegacion del IMSS en
el estado emiti6 un comuni-
cado en el que asegurd que
las imagenes difundidas se
encuentran “fuera de con-
texto”y rechazo que exista un
trato degradante o deficiente
hacia la poblacion usuaria
por parte de su personal.

“Es importante precisar
que la ventanilla fue dise-
nada para brindar atencion
tanto a personas con disca-
pacidad como a quienes no
la presentan.

“No obstante, en algunos
casos puede dificultar la inte-
raccion, por lo que algunos
usuarios optan por acercarse,
llegando incluso a adoptar
posturas inadecuadas; situa-
cién que no es generalizada,
sino que responde a casos
aislados”, indicé.

“Las imagenes que circu-
lan en redes sociales mues-
tran esta situacion fuera de
contexto,dando lugar a inter-
pretaciones que noreflejan la
forma en que se brindala aten-
cion en la unidad”, asevero.

Sin embargo, el IMSS
admitié que la estructura
puede llegar a obstaculizar
la interaccion en casos espe-
cificos, por lo que se compro-
metio a una revision.

( www.feriadelmundomaya.com /
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Uruguay presenta lista

con jugadores de Liga MX
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CANCUN, Q. ROO.- La Seleccion
Uruguaya presento su lista de 26
jugadores conlos que ira al Mun-
dial 2026. La convocatoria del
director técnico Marcelo Bielsa
cuenta con cuatro futbolistas que
militan enla Liga MX. Ademas de
otros elementos que pasaron por
el futbol mexicano y ahora mili-
tan en Europa o Estados Unidos.

Entre los futbolistas que des-
tacan en la convocatoria esta el
portero Santiago Mele de Monte-
rrey, quien durante la temporada
2025-2026 disput6 20 partidos en
todas las competencias y debera
pelear la titularidad con Sergio
Rochet y el veterano Fernando
Muslera.

En la defensa esta Sebas-
tidn Caceres del América, quien
estuvo en 34 partidos con los azul-
cremas y fue uno de los elemen-
tos que mas utilizo Marcelo Bielsa
durante la eliminatoria mundia-
lista. A él su suma su comparfiero
Brian Rodriguez, quien disput6 42
juegos, hizo 13 goles y ocho asis-
tencias, entre Liga MX y Copa de
Campeones de Concacaf.

Por ultimo esta el delantero
Rodrigo Aguirre, el ‘bufalo’ par-
ticipé en 41 encuentros (entre
Ameérica y Tigres), firmd nueve
anotaciones y tres asistencias.
Con Uruguay hizo tres dianas
en las eliminatorias.

En esta lista también apa-
rece el ex jugador del Toluca,
Maximiliano Araujo, el ex ame-
ricanista Federico Vifias y el ex
elemento del Atlético San Luis,
Juan Sanabria.

Uruguay esta en el Grupo H,
con Espafia, Cabo Verde y Arabia
Saudita.

ILa seleccidon charrda cuenta con varios e

pasado por el futbol mexicano.

lementos que

.

han

Foto: Tomada de Internet

Por el titulo

Los Spurs jugaran
las Finales de

la NBA contra

los Knicks. San
Antonio vencié en
el séptimo juego al
campeon defensor
Oklahomay
disputara el titulo
por primera vez en
12 anos.
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CANCUN, Q.ROO.-- El equipo quin-
tanarroense de patines sobre
ruedas supero6 las 30 medallas
en esta edicion de la Olimpiada
Nacional Conade 2026. El fin de
semana, los atletas del estado
consiguieron tres preseas dora-
das, una de plata y cuatro de
bronce mas, en las pruebas que se
realizan en el Centro de Alto Ren-
dimiento de Apizaco, Tlaxcala.

De momento, Quintana Roo
tiene 32 metales en patines sobre
ruedas, de los cuales 14 son de oro,
siete de plata y 11 de bronce. Esla
segunda entidad con mas podios
en esta disciplina, slo por detras
deJalisco, que tiene dos medallas
de oro mas.

La patinadora Mia Abelicia
Aguillon Cruz se proclamé cam-

Este lunes México presentara su convocatoria ante la FIFA

Los 26 de la lista puede
jugar el Mundial: Aguirr

El tricolor vencid

a Australia y uso

a 22 jugadores
diferentes en el juego

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO.- La Seleccién
Mexicana tiene la lista de 26
jugadores que estaran en el
Mundial 2026, sin embargo, el
director técnico, Javier Aguirre
recalc6 que no hay 11inicial defi-
nido, para enfrentar a Sudafrica
el proximo 11 de junio y que todos
los convocados tienen chances
de jugar. Ademas, tras la victo-
ria contra Australia en el partido
amistoso en California “despejo
las dudas”, que tenia sobre los
futbolistas.

“Los 26 que estén en la lista
tienen posibilidades reales de
jugar, son elegibles, no son 11
titulares y 15 suplentes, lo tengo
clarisimo desde el primer dia,
puede jugar cualquiera”, dijo
el ‘Vasco’, en conferencia de
prensa.

México vencié con gol de
Johan Vazquez a los australia-
nos, en el 11 inicial estuvieron
(ademas del anotador) el por-
tero Raul Rangel, Jorge San-
chez, Luis Romo, Luis Chavez,
Mateo Chavez, Edson Alvarez,
Alvaro Fidalgo, Orbelin Pineda,
Alexis Vega y Guillermo
Martinez.

Sin embargo, en el descanso
y durante el segundo tiempo
se hicieron 11 cambios, con la
entrada de Guillermo Ochoa,
César Montes, Erik Lira, Israel
Reyes, Julian Quifiones, San-
tiago Giménez, Brian Gutié-
rrez, Gilberto Mora, Jesus
Gallardo, César Huerta y Obed
Vargas.

Aguirre aseguré que la lista
definitiva de 26 futbolistas sera
presentada a la FIFA este 1 de
junio.

“Tengo 20 meses con el
equipo, buscando a mi juicio y
al del cuerpo técnico, lo mejor
que encontramos, es verdad que
algunos no llegan en el mejor
momento fisico y atlético, pero
faltan algunos dias para poner-
nos a tono”, recalco el director
técnico.

México tendra un ultimo
partido amistoso contra Serbia
el préximo 4 de junio en Toluca,
con su convocatoria definida,

5 antes de debutar en el Mundial

ante Sudafrica, el proximo 11 de
junio en el Estadio Azteca.

peona nacional enla prueba de 5
kilémetros puntos, de la catego-
ria juvenil menor. Mientras que
Yessica Jocabed Koh Pastrana
subi6 a lo mas alto del podio en
los 300 metros + distancia, en la
categoria infantil y Vivian Miche-
lle Morfin Castaneda se quedo
con el primer lugar en los 500
metros + distancia en la catego-
ria junior.

Otros atletas que sumaron
medallas fueron Marcelo Ramses
Lozano Lozano y Luis Arturo Her-
nandez Cruz, el primero obtuvo
la plata y el segundo el bronce
enla prueba de 500 metros mas
distancia, de la categoria juvenil
mayor.

Por ultimo, Nicolas Ayala
Carrillo, Eliza Paola Lopez Vazquez
y Sharby Alexis White Mixteca se
colgaron las medallas de bronce,
cada una en distintas pruebas.

ILa entidad pelea con Jalisco por el campeonato nacional en esta
disciplina.

Foto: Tomada de Internet
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MARICHUY GARDUNO

Una propuesta refrescante esta
conquistando los paladares en
San Miguel de Allende: el agua
de aguacate. Esta delicia es el re-
sultado del constante intercam-
bio cultural entre cocineras tra-
dicionales de diversas regiones
del Pais, quienes han introducido
esta preparacion de textura se-
dosa y matices sutiles como una

AL PALADAR

Elaguacate va hasta en el agua y es una alternativa para mitigar las altas temperaturas

.

innovadora opcion dentro de la
gama de las aguas frescas.

La chef Vanesa Romero, al
frente del restaurante Raices
SMA, conoci6 la receta en dichos
encuentros gastronémicos, de-
dicados a preservar y difundir el
legado culinario de México.

“En varios eventos de
cocineras que se han hecho aqui
en San Miguel de Allende, han
preparado aguas de xoconostle,

ToMaNos @

El crecimiento de la
produccion de leche ha
sido sostenido y llego
a 13 mil 800 millones

tle litros anuales.

Fuente: CANILEC

(OSTUMBRE

LECHERA

El consumo en el Bajio no se limi-
taba a la leche fresca, se aprove-

chaba para que no hubiera des-
perdicio, explica Claudia Valencia

quien es miembro de la Delega-
cion de Investigacion de Nacional

del Vatel Club de México.

“Los derivados lacteos como
el jocoque, la mantequilla y la va-
riedad de quesos, por ejemplo, el
fresco, el de morral, el asadero y

el requeson, ademas de la crema,
las natas y la mantequilla se ela-
boraban cominmente en los ho-
gares. Estos no solo enriquecian
la dieta diaria, sino que también
permitian el aprovechamiento to-
tal de la leche. Y cuando esta se
agriaba la utilizaban para prepa-
rar las tradicionales gorditas de

garambullo, bugambilia y ésta de
aguacate”, expresa.

El aguacate es insignia de la
gastronomia mexicana y centro-
americana, y ha estado presente
en la dieta desde la época prehis-
panica por su riqueza nutrimental
y valor cultural.

“También se hace smoothie
0 la misma preparacion sin azu-
car para experimentar diferentes
texturas”, comenta.

SABOR Y BIENESTAR

R

horno, las cuales también llevan
maiz y manteca”, describe.

En las opciones saladas se
preparaba el llamado arroz anti-
guo, en el cual se sustituia el caldo
de pollo con leche, y ésta también
se usaba para hidratar los frijoles
resecos. En cuanto a las prepara-
ciones dulces el camote o la ca-

labaza los cocian con piloncillo y
canela para luego moler la pulpa
con leche y hacer un licuado.
“En la actualidad, ya no hay
tanta leche y ya no la toman co-
MO agua, pero siguen preparan-
do diferentes dulces, ademas en
las rancherias se sigue hablando
de un plato con tortillas duras

\
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INGREDIENTES 2 aguacates * 4 limones, el jugo * Aztcar, al gusto
+1 y1/2 litros de agua fria * 150 ml de leche * hielo, al gusto

PREPARACION Cortar los aguacates y retirar la pulpa. Exprimir los
limones. Licuar la pulpa de aguacate con el jugo de limén, el aztcar, la leche
y la mitad del agua hasta obtener una mezcla homogénea. Vaciar la bebida
enuna jarra y agregar el resto del agua. Mezclar bien y servir con hielos.

BLANCA
\ TRADICION

NATURAL O CONVERTIDA EN ALGUNO DE SUS
DERIVADOS, LA LECHE ES UN INGREDIENTE
FUNDAMENTAL EN LA ALIMENTACION Y LA
GASTRONOMIA MEXICANA

ADRIANA SILVESTRE

n los ultimos afios ha au-
mentado el consumo de
leche de bovino en Méxi-
co. De acuerdo con datos
de la Cdmara Nacional de
Industriales de la Leche (CANI-
LEC) se alcanzaron los 147 litros
anuales por persona, sin embar-
go la cifra sigue estando por de-
bajo de los 180 litros recomen-
dados por la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimen-
tacién y la Agricultura (FAO).
Los principales productores
son Jalisco, Durango, Coahuila
y Chihuahua. Hace una dé-
cada también estaba
incluida la region
del Bajio: Aguas-
calientes, Guana-
juato, Querétaro

Al estilo de la chef Vanesa Romero

y Michoacan. Ahora, esta zona,
aungue ya no tiene la misma pro-
duccion, conserva la tradicion le-
chera en su gastronomia.

La chef Claudia Valencia,
afirma que en el siglo 16 la ga-
naderia era una actividad clave
y, aungue estaba mas enfocada
en la obtencion de carne, cueroy
sebo (para hacer velas), la leche
era una deliciosa consecuencia.

“Durante la época del Virrei-
nato en El Bajio habia tanto gana-
do que los esparioles decian que
para obtener una vaca solo tenias
que aprender a lazarla. Las con-
diciones climaticas y geograficas
propiciaron la cria de ganado, asi
que la leche estaba disponible de
forma casi ilimitada. Se decia que
nifos y adultos tomaban mas le-
che que agua, llegaban a beber
dos litros diarios”, asegura.

Por esto, en las tradiciones
culinarias se arraigd la creacion de
platillos dulces y salados con leche,
ademas de derivados como que-
S0s, nata y jocoque, entre otros.

RECUERDA QUE...

Los derivados mas
importantes son:
@Yogurt ® Queso ® Leche
en polvo ® (rema
@ Mantequilla

con leche, canela y azucar, que
es como cereal para los nifos. Y
el jocoque se sirve con sal, acom-
pafiado con salsa roja o como be-
bida“, comenta la experta.
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ALVARO GARCIA
ENVIADO

LA RIOJA.- Entre colinas cu-
biertas de vifiedos, bodegas
centenarias y pueblos de
piedra donde el vino marca
el ritmo de la vida cotidiana,
Rioja atraviesa una transfor-
macion silenciosa pero con-
tundente: el auge de sus vi-
nos blancos.

Durante décadas, es-
ta Denominacion de Origen
Calificada (DOCa) construyd
su prestigio internacional al-
rededor de los grandes tin-
tos de guarda con Temprani-
llo, su uva predominante; sin
embargo, desde hace algu-
nos afos, una nueva genera-
cion de endlogos v viticulto-
res comenzo a replantear esa
historia.

“El consumidor hoy en
dia estd buscando vinos mas
frescos, entre ellos los blancos
Y espumosos, porgue con la
situacion que tenemos ahora
mismo, con el calentamiento
global, a la gente cada vez le
apetece mas tomar algo de
esos estilos”, afirma Mayte
Calvo de la Banda, endloga y
directora técnica de Bodegas
Bilbainas, una de las mas anti-
guas e histdricas de la region,
ubicada en el famoso Barrio
de la Estacioén de Haro.

Sin embargo, Rioja no
pretende abandonar la com-
plejidad que la hizo famosa e
impulsa, ademas de los blan-
cos frescos y afrutados, sus
clasicos vinos criados o fer-
mentados en barrica y los de
largo envejecimiento.

“Nuestros blancos si es-
tan preparados para enveje-
cer; trabajarlos en hormigdén

BIANCAS
DE RIOFA

Estas variedades de uvas
blancas son las mas
utilizadas en los vinos
de la region ubicada al
norte de la peninsula
ibérica.

Ario en el que Rioja obtuvo
la Denominacion de Origen

y en fudres nos permite sacarlos
con tres o cuatro aflos de botella
y mucha frescura”, explica Cal-
vo de la Banda mientras reco-
rre los calados subterrdneos de
la bodega, construidos a finales
del siglo 19, donde conservan al-
gunas botellas de su linea mas
clasica, Vifia Pomal, que cuenta
con un vino blanco joven y otro
reserva.

La transformacion comenzé
en el vifledo. En Bodegas Izadi, el
director técnico Roberto Vicente
habla de una profunda transfor-
macion varietal que vuelve la mi-
rada al pasado para rescatar uvas
blancas historicas.

“Toda la vida hemos tenido
las Viuras y Malvasias, pero hay
otras variedades autdctonas, co-
mo el Tempranillo Blanco, la Gar-
nacha Blanca, la Maturana Blan-
cay la Turruntés, que nos estan
dando mucho juego, y esta ha-
biendo una revolucién de vinos
blancos precisamente con esas
variedades”, sefiala el enélogo
de la bodega ubicada en Villa-
buena de Alava, donde elaboran
etiguetas como El Regalo Blanco,
elegido como el mejor blanco de
Espafa en 2021.

Vicente reconoce que Rio-
ja dejo atras una etapa de blan-
cos excesivamente técnicos para
abrirse a estilos mas expresivos
y equilibrados, capaces de co-
nectar con el consumidor actual
y con mercados dentro y fuera
de Espafia.

“Hemos pasado de hacer vi-
nos blancos de guarda, serios y
dificiles de entender en consumo
inmediato, a vinos mucho mas
frutales y aromaticos”.

Tempranillo Blanco: Es una jo-
ya genética exclusiva de la re- |
gidn, descubierta en 1988 tras
una mutacion natural. Produce
Vinos muy aromaticos, con notas

a frutas tropicales y una acidez
muy viva.

Por ciento del viriedo
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J Tradicionalmente
conocida por sus vinos

tintos, la Denominacién
de Origen Calificada
Rioja experimenta
una evolucion con los
blancos, especialmente
los elaborados con Viura
y Tempranillo Blanco

Viura: La mas cultivada; repre-
senta casi el 68% de la superfi-
cie de uva blanca. Aporta fres-
cura, aromas citricos, florales y
una excelente acidez.

Mil hectareas de viriedo

blanco, un maximo
histdrico.

de Rioja corresponde

a variedades blancas.
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Maturana Blanca: La varie-
dad mas antigua documen-
tada en Rioja (siglo 16). Ofre-
ce vinos con mucha perso-
nalidad, aromas a manzana,
hierbas aromaticas y un final
amargo Y fresco.

-

UNTERRITORIO

CON IDENTIDAD

Con mas de 66 mil hectareas
de vifledos repartidas entre
tres comunidades auténomas
—La Rioja, Pais Vasco y Nava-
rra—, la Denominacion de Ori-
gen Calificada Rioja retine hoy
a mas de 13 mil viticultores y
cerca de 600 bodegas.

Desde los vifiedos atlanti-

El resultado ya es visible en
el mercado: Rioja es hoy la se-
gunda Denominacién de Origen
espafola en ventas de blancos,
solo por detras de Rueda, segin
el Consejo Regulador dela DOCa.

“Hoy nuestros blancos, que
presentan una gran variedad en-
tre ellos —desde los elaborados
con variedades autéctonas co-
mo el Tempranillo Blanco hasta
los grandes reservas de guarda
de bodegas y marcas de histori-
co prestigio— reciben excelentes
criticas”, comparte Raquel Pérez
Cuevas, presidenta del Consejo
Regulador de la DOCa.

“Su demanda esta creciendo,
también entre publicos jovenes
y mercados concretos. Rioja ha
sabido anticiparse y hoy estamos
recogiendo los frutos”.

La superficie de vifiedo blan-
co ha crecido de forma contro-
lada y actualmente ronda las 6
mil hectdreas, lo que representa
aproximadamente el 10 por cien-
to de la superficie total de vifiedo
de laregion, que ostenta la Deno-
minacién de Origen mas antigua
de Espafia desde 1925.

Malvasia de Rioja: Aporta un ca-
racter untuosoy graso enboca, con
aromas florales intensos y gran ca-
pacidad para envejecer en barrica.

Garnacha Blanca: Se caracteriza
por sus aromas a fruta madura 'y
flores blancas, ideal para aportar
riqueza en los ensamblajes.

>

‘* Son los estilos de blancos

de Rioja: jévenes, con
uvas autoctonas, con
epas internacionales,
fermentados en barrica
y criados en barrica.

-
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cos de Rioja Alavesa hasta las
zonas mas mediterraneas de
Rioja Oriental, pasando por los
paisajes de Rioja Alta, esta de-
nominacion, que celebrd un si-
glo de historia en 2025, ofrece
una diversidad de suelos, climas
y estilos de vino que miran al
futuro sin olvidar sus origenes.

Uno de los ejemplos mas
claros de esta nueva etapa es
Nivarius. A mas de 800 me-
tros de altitud, entre la Sierra
de Cantabria y las Pefias de
Islallana, esta bodega decidid
dedicarse exclusivamente a
blancos elaborados con Matu-
rana Blanca, Tempranillo Blan-
co y Garnacha Blanca.

Sus vinos reflejan una re-
giéon que encontrd una nue-
va forma de contar su historia,
como sucede con etiquetas
como Nivarius Tempranillo
Blanco.

Lejos de ser una moda o
una simple estrategia comer-
cial, para muchos productores
este movimiento representa
un homenaje al pasado. Histo-
ricamente, Rioja fue tierra de
Vvinos blancos siglos atras; sin
embargo, el mercado domi-
nado por los tintos los relegd
a un segundo plano.

El auge actual de los
blancos, mas que una ten-
dencia, parece un regreso a
Ssu origen.

Turruntés de Rioja: De produc-
cidon muy escasa. Suele apor-
tar un toque rustico, pero muy
elegante, con notas afrutadas
y una acidez marcada.

* El Consejo de la DOCa también
permite el uso de las variedades
internacionales Sauvignon Blanc,

Chardonnay y Verdejo.

Bodegas abiertas
al turismo.

Cortesia DOCa Rioja



