Espaia
golea...y

convence

La Seleccion
Espaiiola goled
4-0 a Arabia
Saudita en su
segundo partido
del Mundial.
Lamine Yamal
abrié el marcador.

Llegé el Tren, el
centro comercial y

en Nicolas Bravo todo
sigue como antes

AGUSTIN AMBRIZ

CHETUMAL, Q.ROO.- A cinco kilo-
metros del puebloy rodeado por
el silencio de la selva, un edificio
relativamente nuevo,iluminado
y completamente vacio recuerda
todos los dias una promesa que
nunca se cumplio.

El Mercado del Bienestar
Maya, construido con una inver-
sion publica federal superior a
los 104 millones de pesos para
aprovechar la llegada del Tren
Maya al sur de Quintana Roo,
permanece sin operar mientras
los productores para quienes
fue disenado siguen vendiendo
queso, ganado, miel y artesanias
por los canales tradicionales.

En Nicolas Bravo, comunidad
de cuatro mil habitantes mar-

IEl Mercado del Bienestar Maya permanece sin operar, reclaman productores.

cada por la pobreza, las calles de
lodo yla falta de oportunidades,
la obra simboliza hoy el desen-
cuentro entre los grandes proyec-
tos gubernamentales y las nece-
sidades reales de la poblacién.
Perteneciente al municipio
de Othén P. Blanco y ubicada
sobre la carretera federal 186, a
unos kilémetros de la frontera
con Campeche, la comunidad
ha estado acostumbrada a vivir
entre ranchos ganaderos, cami-
nos de terraceria, calles que en
temporada de lluvias se convier-

Reconstruyen historico puente

La reconstruccion del histérico Puente
Subteniente Lopez, conocido como Puente
de Santa Elena, registra un avance de 37 por
ciento y se perfila como una obra estratégica
para la reactivacion econédmica, comercial y
turistica de la frontera entre México y Belice,
destaco la gobernadora Mara Lezama.

‘Temen
que hable
El Mayo’
AMLO esta
preocupado por
la informacion
que Estados
Unidos obtenga
de Ismael ‘El Mayo’
Zambada, reveld
Ken Salazar, ex
embajador en
México.

Foto: Especial

Refuerza

OMAR ROMERO

COZUMEL, Q. ROO.- La indus-
tria de cruceros en Cozumel
mantiene una tendencia posi-
tiva durante 2026, al registrar
incrementos tanto en el arribo
de embarcaciones como en la
llegada de pasajeros.

Eso fortalece la posicion de
la isla como uno de los destinos
mas importantes para este seg-
mento turistico en el Caribe y
América Latina.

De acuerdo con Vagner Elbiorn
Vega, director general de la Admi-
nistracién Portuaria Integral de
Quintana Roo (Apigroo), hasta
el mas reciente corte estadistico
correspondiente del1de eneroal
7 de junio del afio en curso, Cozu-
mel recibié 278 cruceros.

Es una cifra que representa
un incremento de 6.9 por ciento
respecto al mismo periodo, pero
del 2025.

El crecimiento también se
refleja en el movimiento de pasa-
jeros.Durante el mismo lapso de
2025 se contabilizaron dos millo-

ten en lodo y una extensa selva
que rodea practicamente cada
rincén del poblado.

Aquila vida transcurre entre
potreros, queserias artesanales,
parcelas de maiz, frijol y citri-
cos, sin embargo, los habitantes
hablan con orgullo de una region
que alimenta buena parte de la
actividad ganadera del sur de
Quintana Roo y que ademas
conserva mas de 35 mil hecta-
reas de selva bajo esquemas de
conservacion voluntaria y bonos
de carbono.

Foto: Especial
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Pero en 2020 se desperto
la intranquilidad y la expec-
tativa social cuando llegé una
promesa que parecia capaz de
cambiar para siempre el destino
de la comunidad: el Tren Maya.
Y asi parecia cuando menos al
comienzo.

Durante la etapa de construc-
cién, Nicolas Bravo vivio algo que
sus habitantes no habian visto
endécadas. Miles de trabajadores
llegaron a la region. Los hoteles
se llenaron.

Muchas familias acondiciona-

*h*””“‘!h-l

HH ]

L !
4

Foto: Agustin Abriz

ron habitaciones y viviendas para
alquilarlas. Restaurantes, fondas,
talleres mecanicos y pequenos
comercios comenzaron a recibir
una derrama econémica inusual.

Por primera vez en mucho
tiempo, el dinero circulaba. La
expectativa crecié aun mas
cuando se anuncio la construc-
ciondela estacién Nicolas Bravo/
Kohunlich del Tren Maya y, junto
aella, un proyecto complementa-
rio que prometia convertirse en
el motor econémico de laregion:
el Mercado del Bienestar Maya.

La idea parecia sencilla. Apro-
vechar la llegada de turistas
nacionales y extranjeros para
que productores, artesanos, coci-
neras tradicionales y pequefios
comerciantes pudieran vender
directamente sus productos.
El proyecto incluia decenas de
locales comerciales y gastrono-
micos, y represento una inver-
sion publica superior a los 104
millones de pesos.
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Cozumel cruceros turisticos

ILa industria de cruceros en Cozumel mant|ene una tendencia
positiva durante 2026.

nes 232 mil cruceristas, mientras
que este afola cifra alcanzé dos
millones 409 mil pasajeros, equi-
valente a un aumento de 7.9 por
ciento.

Destaco que estos resulta-
dos confirman la recuperacién
y fortalecimiento de la actividad
turistica maritima enla isla, ade-
mas de proyectar un cierre de
ano favorable para la economia
local.

De acuerdo con las proyeccio-
nes,durante 2026 podrian arribar

mil 374 cruceros, superando los
mil 300 barcos registrados en
2025, lo que significarialallegada
de 74 embarcaciones adicionales
al principal puerto de cruceros
del pais.

El comportamiento positivo
de la actividad se atribuye, en
gran medida, a las condiciones
naturales y geograficas que dis-
tinguen a Cozumel.

Laisla es reconocida mundial-
mente por sus arrecifes coralinos,
areas naturales protegidas, pla-

Ven mas inclusivo el sistema
judicial; oyen a los htigantes

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.-- La aplicacién
del nuevo Codigo Nacional de
Procedimientos Civiles y Fami-
liares avanza con una constante
retroalimentacion por parte de
abogados litigantes y usuarios
del sistema judicial.

Sus observaciones son incor-
poradas de manera gradual para

Sin clases, 355

mejorar todos los procesos, indico
Heyden Cebada Rivas, presidente
del Tribunal Superior de Justicia de
Quintana Roo.

Explicd que semanalmente se
recopilan comentarios y sugerencias
sobre el funcionamiento del sistema,
los cuales son analizados para reali-
zar ajustes que permitanuna opera-
ciébnmas eficiente, especialmente en
los procedimientos virtuales y en el

uso del tribunal electrénico.

Como parte de este proceso
de evaluacion, senalo que recien-
temente se firmoé en Puebla un
convenio entre la Conferencia
Nacional de Tribunales Supe-
riores de Justicia (Conatrib) y la
organizacion Documenta.

El propésito, dijo Cebada Rivas,
es medir la percepcion ciudadana
sobrela atencion y el desempeno

del Poder Judicial.

Indic6 que Quintana Roo sera
uno de los pocos estados del sur
del pais que participara en este
ejercicio, lo que permitira contar
con una evaluacion externa sobre
la experiencia de los usuarios y
detectar areas de oportunidad
durante la implementacion de la
reforma judicial.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg
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yasy actividades como el buceoy
la pesca deportiva, consideradas
entre las mejores del mundo.

Aello se sumala cercania con
los puertos de salida de las prin-
cipales navieras. Cerca de 98 por
ciento de los cruceros que llegan
a Cozumel parten desde Florida y,
en menor medida, desde Galves-
ton, Texas, una ventaja logistica
que permite reducir tiempos de
navegacion y costos operativos
para las compaiifas maritimas.

El funcionario explico, que la
corta distancia entre Florida y
Cozumel convierte a la isla en
una escala estratégica dentro de
los itinerarios del Caribe occiden-
tal, favoreciendo la permanencia
y crecimiento de las rutas que
operan en la region.

Respecto al perfil de los visi-
tantes, informé que aproxima-
damente 60 por ciento de los
pasajeros son estadounidenses,
mientras que el resto corres-
ponde a turistas provenientes
de Canada, Europay otros paises.

Foto: Agencia Reforma

IRoberto Borge Angulo
aun no recupera
plenamente su libertad.

Absuelven
a Borge;
no goza
de libertad
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CANCUN, Q. ROO.- Aunque
fue absuelto de delincuen-
cia organizada, Roberto Borge
Angulo aun norecupera ple-
namente su libertad.

El ex gobernador priista
permanece sujeto a prision
domiciliaria en un inmueble
del Estado de México, mien-
tras enfrenta otro proceso por
operaciones con recursos de
procedencia ilicita, conocido
como lavado de dinero.

Ese expediente es, hasta
ahora, el unico frente judi-
cial de relevancia que sigue
abierto en su contra.

El caso revive inevitable-
mente la memoria de otro ex
gobernador quintanarroense
sometido a procesos penales
de alto impacto: Mario Villa-
nueva Madrid, detenido en
2001y sentenciado por deli-
tos contra la salud y delin-
cuencia organizada.

Tras mas de dos décadas
entre carceles mexicanas y
estadounidenses, obtuvo pri-
sion domiciliaria por razones
de salud; sin embargo, recien-
temente denunci6 que bus-
can regresarlo al penal fede-
ral de Villa de Ayala, Morelos.

Quintana Roo carga asi
con dos ex mandatarios
marcados por expedientes
penales: Villanueva, conver-
tido durante arios en simbolo
de la narcopolitica de los
noventa, y Borge, presentado
como emblema de la corrup-
cion del viejo PRI

Pero el caso Borge acaba
de dar un giro mayor. Un juez
federal absolvi6 al ex gober-
nador del delito de delincuen-
cia organizada.

Esto, luego de que la FGR
no logré acreditar que enca-
bezara unared criminal para
rematar 18 predios de reser-
vas territoriales estatales en
Cancun, Cozumel, Playa del
Carmen, Tulum y Othon P.
Blanco.

MAS INFO. Iucesdelsiglo.com’ MAS INFO. Iucesdelsiglo.com’

I

PODER JUDICIAL

= -

10C

|

IE| Cédigo Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares
avanza con una constante retroalimentacion.

Las secciones de Zacatecas y Guerrero decidieron mantener la suspension de clases. 355 mil 237 estudiantes no

mil menores

tendran la posibilidad de volver a las aulas.
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EL MADRUGUETE QUE NO FUE

POR KUKULKAN

BASTO que Morena nacional abriera la puerta a los aspirantes a las gubernaturas de 2027,
quienes deberan solicitaran licencia entre el 22 y el 26 de junio, para que en Quintana

Roo se desatara una de esas tormentas politicas que suelen comenzar en redes sociales y
terminar en una mesa de negociacion. La convocatoria no se habia anunciado oficialmente
cuando la alcaldesa de Benito Juarez, Ana Paty Peralta, salio a anunciar que pediria licencia

para participar en el proceso.

EL MENSAJE cayd como piedra en estanque quieto. En cuestion de horas comenzaron las

especulaciones sobre un supuesto madruguete contra el senador Eugenio “Gino” Segura,

considerado por muchos dentro del Partido Verde como el proyecto natural para la sucesion
de Mara Lezama. Las redes hicieron lo suyo. Hablaron de ruptura, de traiciones, de fracturas
irreparables y hasta de una guerra abierta entre los grupos que comparten el poder en

Quintana Roo.

ENTRE los mas entusiastas ya se estaban repartiendo herencias politicas y redactando
esquelas para la alianza entre Morena y el Verde. Pero la realidad, como suele suceder,
resultdé menos espectacular que los deseos de quienes viven de la intriga. Para apagar
elincendio, el propio Eugenio Segura acudio al cumplearios de Ana Paty Peralta. Ahi
estuvieron juntos, sonrientes, compartiendo escenario, abrazos y mensajes de unidad. Los

videos circularon de inmediato.

MICROFONO en mano, la alcaldesa afirmé que no existia ninguna ruptura y recordd

que ambos forman parte del mismo equipo politico encabezado por la gobermadora

Mara Lezama. El senador correspondio con gestos de respaldo que dificilmente podrian
interpretarse como una declaracion de guerra. El mensaje fue claro: la competencia existe,

pero la ruptura todavia no.

SIN EMBARGQO, el episodio dejé al descubierto una realidad que desde hace tiempo ronda

los pasillos del poder estatal. Mara Lezama ha construido una imagen publica sélida, superior

ala de sus antecesores inmediatos y con niveles de aprobacion que muchos gobernadores
quisieran presumir. Pero ni la popularidad mas alta alcanza para blindar las torpezas, errores

y ambiciones de quienes la rodean.

LA GOBERNADORA heredo un entramado politico complejo. Llegd al poder impulsada
por una coalicion donde el Partido Verde tenia una influencia determinante. Muchos de los

cuadros que integraron su gabinete provenian de estructuras previamente dominadas por el
grupo politico de Jorge Emilio Gonzalez, el eterno “Nirio Verde’, personaje que durante mas

de dos décadas ha ejercido una notable influencia sobre el poder econémico y politico de

Quintana Roo.

HOY ESE PASADO comienza a convertirse en una carga para Morena. A nivel nacional,

el partido guinda enfrenta una realidad incomoda: necesita a sus aliados para mantener
cohesion territorial, pero cada vez le resulta mas dificil justificar ciertas cuotas de poder
exigidas por el Verde. Particularmente cuando los numeros electorales cuentan una historia
distinta a la narrativa de quienes se sienten propietarios de la franquicia politica del sureste.
LOS DATOS de la eleccion presidencial de 2024 son contundentes. Claudia Sheinbaum
obtuvo cerca de 36 millones de votos. Mas de 27 millones provinieron directamente de
Morena. El Partido Verde aportd poco mas de 4.6 millones y el PT alrededor de 3.8 millones.
Traducido al lenguaje menos romantico de las matematicas electorales: Morena puso mas

de tres cuartas partes de la victoria presidencial. Dicho de otra manera, sin el Verde y sin el PT,

Sheinbaum habria ganado de todas formas.

LAS CIFRAS son todavia mas reveladoras en Quintana Roo. Morena aporté 418 mil 981
votos a la candidatura presidencial. El PVEM sumo 140 mil 92 y el PT apenas 46 mil 288. Son
numeros importantes, si. Pero estdn muy lejos de sostener la idea de que Morena dependa

del Verde para ganar elecciones. Y ahi esta precisamente el origen de los nervios que recorren

hoy los corredores del oficialismo.

Celebra Gloria Trevi las dinastias musicales
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CIUDAD DE MEXICO.- Gloria
Trevi ofrecié su concierto 51 en
el Auditorio Nacional, donde tuvo
varios invitados especiales.
Lanoche de este sabado, Gloria
Trevi no solo marcé su concierto
numero 51 en el Auditorio Nacio-

nal, demostrando que esla favorita
del puiblico; también protagonizo
una velada dedicada a las dinas-
tias musicales y a sus invitados.
La cantante aparecio6 a las
20:15 horas enfundada en un
corsé inspirado en la Virgen de
Guadalupe para arrancar un
recorrido por los mayores éxi-
tos de su carrera, como parte del

Celebration Tour.

La elegida para abrirla noche
fue “Zapatos Viejos”, tema lan-
zado en 1992 y una de las can-
ciones mas emblematicas de su
repertorio, mientras que la pri-
mera invitada fue Jacqgie Rivera,
quien se unio a Trevi para inter-
pretar “Un Abrazo” en un emo-
tivo homenaje a Jenni Rivera.

EL RUGIDO DEL LEON

“Ella es hija de una amiga mia,
de mi alma y de mi corazén. La
perdimos muy joven en un acci-
dente, pero ella esta presente
en cada uno de sus hijos. Estoy
muy emocionada de presentar
a esta muchacha porque tiene
una voz bellisima. Esta es una
cancion que nos llega al corazon”,
expreso Trevi.

IGloria Trevi.

NO ES COMERCIO

ientras México discute la eleccion de 2027,
Muna de las decisiones mas importantes

para nuestro futuro econémico, comercial
y geopolitico se tomara fuera de nuestras fronte-
ras. El proximo noviembre de 2026, Estados Uni-
dos celebrara elecciones legislativas para renovar
la totalidad de la Camara de Representantes, 35
escafios del Senado y decenas de gubernaturas
estatales. A primera vista parece un asunto exclu-
sivamente estadounidense. No lo es. Lo que estara
realmente en juego esla capacidad de Washington
para redefinir la relacion con México durante la
proxima década.

Durante anos, México entendio la relacién bila-
teral principalmente como una relacién comercial.
Los numeros justificaban esa vision. Mas del 83%
de nuestras exportaciones tienen como destino
Estados Unidos. El comercio bilateral supera los
840 mil millones de ddélares anuales. Las remesas
enviadas por mexicanos desde ese pais ya reba-
san los 65 mil millones de ddlares al ano. Cerca
de la mitad de la inversion extranjera directa que
recibe México proviene directa o indirectamente
de empresas estadounidenses. En Quintana Roo,
principal motor turistico del pais, mas del 60% de
los visitantes internacionales provienen de Estados
Unidos y generan una derrama econémica superior
alos 1o mil millones de délares anuales para hoteles,
restaurantes, comercios, aerolineas, transportistas
y prestadores de servicios.

Laintegracién econdmica entre ambos paises es
profunda, rentable y estratégica. Pero también nos
vuelve extraordinariamente vulnerables.

La revisiéon del T-MEC prevista para 2026
suele presentarse como una discusion técnica
y comercial. Sin embargo, cada vez existen mas
sefiales de que Washington pretende llevar la
conversacion a otro terreno. La pregunta que
debemos hacernos no es si habra una revision del
tratado. La verdadera pregunta es qué sucederia
si Estados Unidos decide que para mantener
los beneficios del T-MEC México debe cumplir
condiciones adicionales.

El primer escenario es el narcotrafico. Estados
Unidos enfrenta una crisis de fentanilo que provoca
alrededor de cien mil muertes por sobredosis cada
ano. El tema dejo de ser unicamente un problema
de salud publica para convertirse en un asunto de
seguridad nacional. ;Qué ocurriria si Washington
condiciona parte de la continuidad o modernizacién
del T-MEC a resultados verificables en combate
al narcotrafico, decomisos, produccion de drogas
sintéticas o recuperacion territorial frente a grupos
criminales?

Mas aun, ;qué sucederia si un Congreso mas
alineado con la Casa Blanca fortalece las facultades
operativas y presupuestales de agencias como el
FBI, la DEA, el Departamento de Seguridad Nacio-
nal o las estructuras de inteligencia vinculadas a
la CIA para actuar con mayor agresividad contra

organizaciones criminales transnacionales? No
necesariamente hablamos de intervenciones mili-
tares convencionales. Hablamos de inteligencia,
vigilancia financiera, persecucion internacional de
activos, sanciones economicas, presion diplomatica,
cooperacion obligada y mayores exigencias hacia
las autoridades mexicanas.

Elsegundo escenario son las aduanas. Todos los
dias cruzan la frontera mercancias con un valor
cercano a los 2 mil millones de délares. Si Estados
Unidos incrementa las inspecciones bajo argu-
mentos de seguridad nacional, combate al trafico
ilicito o control de precursores quimicos, los costos
logisticos y los tiempos de entrega para miles de
empresas mexicanas aumentarian de manera sig-
nificativa. Un retraso de horas en la frontera puede
traducirse en millones de dolares de pérdidas para
cadenas productivas integradas.

Eltercer escenario es la gran negociacién. ;Qué
ocurriria si Washington decide sentar en una misma
mesa migracion, narcotrafico, seguridad, energia,
inversion, China y T-MEC? Porque esa parece ser pre-
cisamente la direccién que esta tomando la politica
estadounidense. Durante décadas negociamos cada
tema por separado. Hoy Estados Unidos comienza
a verlos como parte del mismo expediente.

Los riesgos son enormes. Silas exportaciones
mexicanas hacia Estados Unidos se redujeran
apenas un 5%, México perderia alrededor de 25
mil millones de d6lares anuales en ventas al exte-

LA EMBARRAS Y TE ESTRELLAS

Soy
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FUERZA MAYOR'...
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MUNDO INVADA
MEXICO

rior, una cifra superior al presupuesto anual de
varios estados de la Republica combinados. Al
mismo tiempo, el nearshoring representa una
oportunidad histérica estimada entre 35 y 5o
mil millones de doélares adicionales al afio para
Meéxico durante la proxima década. La diferen-
cia entre capturar esa oportunidad o perderla
dependera de nuestra capacidad para ofrecer
seguridad, energia, infraestructura, certeza juri-
dica y confianza institucional.

Por esola eleccién estadounidense de noviembre
importa mucho mas de lo que creemos. No porque
determine quién gobernara Estados Unidos, sino
porque puede definir como Estados Unidos decidira
relacionarse con México.

Elriesgo no es Donald Trump. El riesgo tampoco
son los republicanos. El verdadero cambio es que
Washington comienza a redefinir a México como
un asunto de seguridad nacional. Y cuando una
superpotencia cambia la forma en que te clasifica,
también cambian las reglas bajo las cuales negocia
contigo.

La eleccién mas importante para la economia
mexicana en 2026 no se celebrara en México. Se
celebrara en Washington.

iHasta la proxima semana, con nuevos retos y
oportunidades!

Sin miedo ala cima, que el éxito yalo tenemos.

X: @0Oigresi4 | IG: @sergioleoncervantes | Email:
sergioleon@sergioleon.mx

DIRECTORIO

LucesDelSiglo

Periodismo Verdad

lucesdelsiglomultimedio
lucesplus

Pablo Antonio Paredes Madero

DIRECTOR EDITORIAL

lucesdelsiglomultimedio
lucesplus

PRESIDENTE ¥+
Norma Madero Jiménez

DIRECTOR GENERAL

Agustin Ambriz

EDITOR EN JEFE

Sergio Guzman

REDACCION
Marco Antonio Barrera

Jesus Sierra

Jesualdo Lammoglia

@& http://www.lucesdelsiglo.com

lucessports

@ @lucesdelsiglo

lucesdelSigloMultimedio
NoticiasLS

o

REPRESENTANTE LEGAL
Pablo Antonio Paredes Madero

DISENO EDITORIAL

Gilberto Herrera

LucesCamaraChuc
PitazoyEstrategia

Fae
R

@ pitazoyestrategia

SEGOB Certificado de Licitud de Titulo y Contenido a la publicacién LUCES DEL SIGLO PERIODISMO VERDAD: en trémite, publicacion diaria. 22 / Junio / 2026 ANO VIII México D.F. Tiraje: 50 ejemplares. Editor responsable: Agustin Ambriz

Herndndez. Nimero de Certificado de Reserva de Derechos al Uso Exclusivo otorgado por el Instituto Nacional de Derechos de Autor: Niumero 04-2025-112518173600-101. Nombre y Domicilio de la Publicacion: Editora de Medios Mapa SA de
CV Calle Reforma 1 Mza 62, SM 84. Frac. Bahia Azul, Colonia Donceles, Cancun, Quintana Roo. C.P. 77525, taller de impresién y distribuidor: Editora de Medios Mapa SA de CV Calle Reforma 1 Mza 62, SM 84. Frac. Bahia Azul, Colonia Donceles,
Cancuin, Quintana Roo. C.P. 77525, Teléfono (998) 207. 7105 Articulos de opinién y andlisis firmados, son responsabilidad de los autores y no reflejan necesariamente la opinidn de esta casa editorial. PRINTED IN MEXICO/IMPRESO EN MEXICO

Foto: Agencia Reforma



LucesDelSiglo

Periodismo Verdad

LUCES

TU MANANA COMIENZA AQUI

LUNES A VIERNES
9:30 CENTRO * 10:30 CANCUN

LucesDelSiglo

Periodismo Verdad

Lunes 22 de Junio de 2026 I PUBLICIDAD 3

=
5
e
El

TREI\I MAYA

LA EHPEHIEHCIA 1ANO DESPUES

:SIGUENOS!
00 06 O

lucesdelsiglomultimedio lucesdelsiglo LucesdelSigloMultimedio
lucesplus




4 LOCAL I Lunes 22 de Junio de 2026

Inician
seleccion;
no hay
renuncias

OMAR ROMERO

CANCUN, Q. ROO.- Mientras
algunos partidos politicos ya
iniciaron sus procesos internos
para definir a quienes buscaran
la candidatura a la gubernatura
de Quintana Roo, ningun fun-
cionario del Poder Ejecutivo ha
solicitado licencia para separarse
de su cargo.

La secretaria de Gobierno,
Cristina Torres Gomez, preciso
que, por ahora, no existe un
proceso electoral formal, sino
procedimientos internos de los
partidos politicos para registrar
a sus aspirantes.

Explico que, de acuerdo con
los estatutos de Morena, quie-
nes pretendan una candidatura
a gobernador no pueden man-
tenerse como funcionarios en
activo, por lo que deberan sepa-
rarse temporalmente de sus res-
ponsabilidades cuando llegue
ese momento.

Hasta ahora, sin embargo, no
se ha registrado ninguna salida
de servidores publicos vinculada
con estos procesos.

La secretaria sefial6 que la
indicacion para la administra-
cion estatal es mantener la aten-
cién en el trabajo diario y evitar
que las aspiraciones politicas
anticipadas se conviertan en una
distraccion.

“Elllamado va a ser seguirnos
concentrando en el trabajo, en
estar en territorio, buscar resolver
a las y los ciudadanos sus peti-
ciones, en dar resultados”, dijo.

Anadié que ese compromiso
responde, en primer lugar, a la
confianza de la gobernadora vy,
en segundo, a la obligacion con
la ciudadania.

“Tenemos una gobernadora
muy activa, le debemos a ella pri-
mero la confianza y a las y los
ciudadanos el respeto y la obli-
gacion de dar resultados”.

Torres Gomez advirtio que
el desempeno de cada servidor
publico estara bajo la mirada
tanto de la poblacién como de los
medios de comunicacion, razon
por la que insistio en la necesi-
dad de actuar con congruencia
y cercania.

“Aquielexhortoesatodasya
todos a darlo maximo, a trabajar
siempre aras de piso conlas y los
ciudadanosy a dar justamente lo
que se nos pide: austeridad, tra-
bajo en equipo entre las depen-
dencias, resultados y ser 24-7”,
expreso.

La funcionaria consideré que
aun es prematuro hablar de
movimientos dentro de la admi-
nistracioén estatal relacionados
con el proceso electoral, pues las
convocatorias partidistas ape-
nas comienzan y,en varios casos,
corresponden todavia a etapas de
organizacion interna.

BAlgunos partidos iniciaron
SuUS procesos internos para
definir a quienes buscaran la
gubernatura.
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Ofrecen asociaciones y personas falsas promesas

Insisten: cuiden
sus propiedades

Alertan ejidatarios
sobre falsas gestiones
de regularizacion

en colonias

OMAR ROMERO

CANCUN, Q. ROO.- Habitantes
de diversas colonias irregulares
de Cancun fueron alertados, una
vez mas, sobre la presencia de
asociacionesy personas que ofre-
cen servicios de regularizacion y
escrituracién de predios.

Esto, sin contar con la autori-
zacion de las autoridades com-
petentes, situacion que podria
poner en riesgo el patrimonio de
miles de familias.

Representantes ejidales han
realizado recorridos y reuniones
informativas en distintas colo-
nias para orientar a los habitan-
tes sobre los procedimientos
correctos y atender dudas rela-
cionadas con contratos, adeudos
o0 procesos pendientes.

Entre las zonas donde se ha
identificado mayor interés por
estos procesos se encuentran
Pedregal, Valle Verde, Tres Reyes,
Avante, El Milagro, El Porvenir,
Porvenir I y Porvenir II, ademas
de otros asentamientos que con-
tinuan creciendo en el municipio
de Benito Juarez.

Actualmente se desarrollan
trabajos coordinados entre el

Ejido Alfredo V. Bonfil, autorida-
des municipales y el Instituto
Nacional del Suelo Sustentable
(Insus) para avanzar en procesos
de regularizacion territorial.

Permitiran, a mediano plazo,
otorgar certeza juridica a quienes
cuentan con cesiones de dere-
chos sobre terrenos ubicados
en distintos asentamientos de
la periferia de Cancun.

No obstante, durante este pro-
ceso se ha detectado que algunas
agrupaciones han comenzado a
promover supuestas gestiones
para obtener escrituras o regu-
larizar predios, pese a no contar
con facultades legales ni reco-
nocimiento oficial para realizar
esos tramites.

De acuerdo con Josué Cruz
Garcia, ejidatario en Alfredo V.
Bontfil, estas personas incluso
solicitan documentacién original
alos propietarios o posesionarios
de terrenos.

Entre estos documentos, con-
tratos de compraventa, cesiones
de derechos y otros documentos
que acreditan la posesion de los
predios.

La principal preocupacion
radica en que los ciudadanos
podrian entregar informacion
sensible relacionada con su patri-
monio sin tener certeza del uso
que se dara a esos documentos,
generando riesgos legales para
las familias involucradas.

Ante esta situacion, se reco-

mendo a los habitantes acudir
exclusivamente a las instancias
oficiales para cualquier tramite
relacionado conlaregularizacion
de terrenos.

Abundo6 que el Ejido Alfredo
V. Bonfil continua siendo la ins-
tancia donde se resguarda gran
parte de la documentacion his-
toricarelacionada con estos pre-
dios, ademas de mantenerse una
coordinacién permanente con las
areas municipales encargadas de
la regularizacion territorial.

Tan solo en la colonia El Mila-
gro se estima la presencia de
alrededor de 44 mil lotes regis-
trados,lo que da una dimension
delaimportancia que representa
avanzar en esquemas de regu-
larizacién ordenados y con res-
paldo institucional.

Cruz Garcia hizounllamado a
la poblacién para verificar cual-
quier informacién directamente
con las autoridades correspon-
dientes y evitar entregar docu-
mentos originales o realizar
pagos a terceros que no puedan
acreditar su participacion formal
enlos procesos de regularizacion.

Reiter6 que los trabajos con
Insus y las autoridades locales
continuan avanzando con el
objetivo de generar las condicio-
nes que permitan, en el futuro,
otorgar titulos de propiedad y
brindar certeza juridica a miles
de familias asentadas en estas
colonias de Cancun.

. Impulsan normas

para construccion

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.- La presi-
denta municipal Ana Patricia
Peralta de la Pena anuncio la
puesta en marcha del “Pro-
grama de Regularizacion de
Construcciones”.

El proposito es que vivien-
das y comercios que realiza-
ron modificaciones, amplia-
ciones o construcciones pue-
dan regularizar su situacion
y obtener la documentacion
correspondiente.

Informo que el programa,
impulsado por la Secretaria
Municipal de Ecologia y Desa-
rrollo Urbano, estara vigente
hasta septiembre.

Busca facilitar que los pro-
pietarios tramiten licencias de
construccion y terminaciones
de obra pendientes, documen-
tos indispensables para diver-
sos procedimientos legales y
patrimoniales.

“Muchas personas, desde
que construyeron su casa,
nunca tuvieron como tal ni
una licencia, ni una termina-
cion de obra y es un documento
que se requiere para muchos
requisitos, incluso para vender
la casa” senald.

Peralta de la Pena explico
que la estrategia contempla
importantes descuentos en
multas, recargos y otros adeu-
dos acumulados durante anos,
con el proposito de incentivar
laregularizacién de los inmue-
bles y evitar que los ciudada-
nos recurran a intermediarios
o gestores.

Como ejemplo, mencioné

el caso de un propietario que
acumulaba multas y recar-
gos por aproximadamente 94
mil pesos, pero que gracias al
programa unicamente debera
cubrir alrededor de cuatro
mil pesos para regularizar su
situacion.

La presidenta municipal
destaco que el objetivo es que
mas personas tengan en regla
sus documentos y puedan con-
tar con certeza juridica sobre
sus propiedades.

Record¢ que actualmente
el Ayuntamiento trabaja en
la elaboracion del Programa
Municipal de Desarrollo
Urbano y del nuevo Regla-
mento de Construccion, instru-
mentos que buscan ordenar el
crecimiento de la ciudad y for-
talecer la planeacion urbana.

Indicé que el reglamento
continua en proceso de con-
sulta con colegios de arqui-
tectos, ingenieros y especia-
listas, quienes han realizado
diversas observaciones que
estan siendo incorporadas al
documento.

Peralta de la Pena rechazo
versiones que afirman que la
nueva normativa eliminara la
figura de los peritos, al asegu-
rar que se trata de informacion
incorrecta.

Senal6 que tanto el Pro-
grama Municipal de Desa-
rrollo Urbano como el nuevo
Reglamento de Construccion
seran herramientas clave para
mejorar lamovilidad, el uso del
espacio publico y el desarrollo
ordenado de Cancun en los
proximos anos.

BAna Patricia Peralta anuncié la puesta en marcha del
“Programa de Regularizacion de Construcciones”.

‘Pisan’ freno a ambulantes; perciben reincidencia

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.- El operativo
de retiro de personas en cruce-
ros semaforizados, donde no se
permite la venta ambulante, ha
permitido retirar a mas de 8o
personas de los principales cru-
ceros de la ciudad, con un pro-
medio diario de entre tres y seis
personas.

El director de Comercio y
Servicios en la Via Publica, José
Gamaliel Canto Cambranis,
informo que entre 20 y 30 por
ciento delos casos corresponden
areincidentes.

En esas situaciones interviene
la Secretaria de Seguridad Ciuda-
dana, que incluyen la deteccion
de vendedores, malabaristas,
personas en situacion de calle y
personas que solicitan dinero en
los cruces vehiculares.

Indico que el municipio tam-
bién reforzé los operativos de

ILas autoridades municipales han retirado a mas de 80 personas
de los principales cruceros de la ciudad.

vigilancia con motivo de la jor-
nada mundialista, especialmente
en los alrededores de Malecon
Tajamar, donde se desarrolla
el Food Fest que permanecera
durante un mes.

Detall6 que seis inspectores

Ven que cumplan
bares y nocturnos

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

PLAYA DEL CARMEN, Q.ROO.-En
una ciudad donde la vida noc-
turna es parte del pulso turistico,
autoridades de los tres 6rdenes
de gobierno pusieron en marcha
el Plan Operativo de Inspeccion a
bares y centros nocturnos.

Es una estrategia que busca
ordenar la operacion de esta-
blecimientos con venta y con-
sumo de bebidas alcoholicas y
reforzar la seguridad en zonas
de convivencia.

Durante el recorrido fueron
inspeccionados 10 estableci-
mientos.Las autoridades revisa-
ron permisos de funcionamiento,
documentacién vigente, cum-
plimiento de horarios y disposi-
ciones aplicables paralaventay
consumo de bebidas alcoholicas.

Como resultado de las veri-
ficaciones, un establecimiento

fue clausurado por irregularida-
desrelacionadas conlaventade
bebidas alcohdlicas.

La autoridad levanté la Orden
de Clausura OCP/00064/2026,
con lo que quedo asentado el
primer cierre dentro de este
nuevo esquema de inspeccién
interinstitucional.

La accion forma parte de los
acuerdos tomados enla Mesa de
Construccion de Pazy Seguridad,
encabezada dias atras por la pre-
sidenta municipal Estefania Mer-
cado, con autoridades federales,
estatales y municipales.

El primer despliegue se realizo
de manera coordinada entre el
Ayuntamiento de Playa del Car-
men, a través de la Direccion
de Cobranza y Fiscalizacién, la
Secretaria de Seguridad Ciuda-
dana y la Secretaria de Protec-
cién Civil, Prevencion de Riesgos
y Bomberos.

También participaron la

Secretaria de Seguridad Ciuda-
dana de Quintana Roo, la Guardia
Nacional,la Secretaria de Marina
y la Secretaria de la Defensa
Nacional.

El objetivo, de acuerdo con el
planteamiento institucional, es
fortalecer la coordinacion opera-
tiva en Playa del Carmen, Puerto
Morelos y Tulum, tres destinos
donde el turismo, la movilidad
nocturnayla actividad comercial
exigen una vigilancia constante.

En el operativo también par-
ticip6 el grupo Gepse Policia
Antiextorsion, como parte de
las acciones preventivas contra
conductas delictivas que pueden
afectar a comerciantes, trabaja-
dores y visitantes.

El contexto no es menor. Playa
del Carmen es uno de los pun-
tos turisticos mas dinamicos del
Caribe Mexicano, que en 2020
registré 333 mil 8oo habitan-
tes, de acuerdo con el Censo de

permanecen de manera perma-
nente en la zona para evitar la
instalacién de vendedores ambu-
lantes dentro y en las inmedia-
ciones del recinto, en coordina-
cién conla Secretaria Municipal
de Turismo.

Foto: Especial

BEn Playa del Carmen pusieron en marcha el Plan Operativo de

Senald que continuan los ope-
rativos implementados desde el
13 de enero sobre la avenida Luis
Donaldo Colosio, en coordinacion
con Transito Municipal y Seguri-
dad Ciudadana.

Como resultado, se han reti-
rado mas de 25 personas que
realizaban ventas en la vialidad,
particularmente aquellas que se
acercan a los vehiculos, lo que
representariesgos de seguridad
y posibles incidentes.

Respecto a la comercializa-
cién de articulos relacionados
con el Mundial, informo que
se otorgaron 18 permisos para
vendedores en la via publica y
que cualquier persona detec-
tada realizando esta actividad
sin autorizacion recibe un acta
administrativa y es exhortada a
regularizarse.

Canto Cambranis explicé que
los inspectores operan en dos tur-
nos,de 7:00 dela mafiana a 3:00

Inspeccion a bares y centros nocturnos.

Poblacion y Vivienda del Insti-
tuto Nacional de Estadistica y
Geografia (Inegi(

Ademas, concentraba 18 por
ciento de la poblacion total de
Quintana Roo. A esa presion
demografica se suma la carga
turistica.

La Secretaria de Turismo
de Quintana Roo reportd que
el Caribe Mexicano recibio, de
enero a abril de 2026, mas de 6.9
millones de turistas registrados
en oferta hotelera y otros tipos
de hospedaje, con cifras mensua-
les superiores a 1.6 millones de

visitantes.

En ese escenario, la operacion
de bares, restaurantes y centros
nocturnos no sélo forma parte de
la economialocal, sino de la per-
cepcién de seguridad del destino.

La vida nocturna atrae con-
sumo, empleo y derrama econo-
mica, pero también obliga a man-
tener controles sobre horarios,
licencias, proteccién civil y venta
responsable de alcohol.

El Ayuntamiento de Playa del
Carmen informo que estos ope-
rativos continuaran en coordina-
cion con el Estado y la Federacion.

Foto: Especial

de la tarde y de 3:00 de la tarde
a 11:00 de la noche, realizando
recorridos permanentes en dis-
tintos sectores de la ciudad.

Indico que cuando un comer-
clante reincide en la venta sin
permiso, puede recibir sanciones
econémicas que van desde 500
hasta cinco mil 200 pesos.

En cuanto a los negocios
establecidos que exhiben mer-
cancia sobre banquetas o espa-
cios publicos, senald que se les
solicita retirar los productos al
interior de sus locales, ya que
cualquier ocupacion de la via
publica requiere autorizacion
municipal.

Destaco que en zonas comer-
ciales como el Mercado 28 y el
Parian se mantienen operativos
permanentes para evitar la inva-
sion de banquetas y garantizar
el libre transito peatonal, aten-
diendo principalmente reportes
y quejas vecinales.

Fortalecen
educacion

ambiental

A través de
una ‘Caminata
Consciente’,
en Cozumel

se combina
aprendizaje,
convivenciay
contacto
directo con

la naturaleza
en el Parque
Urbano Corazén,
donde quienes
participan
reflexionan
sobre su
relacion con el
entorno.

Foto: Especial
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Sol, mar...

vlos esenciales para
viajar al Caribe Mexicano
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Multan a empleados de Segalmex
El Tribunal Federal de Justicia Administrativa impuso una sancion

solidaria de $777.8 millones a cuatro empleados de Seguridad
Alimentaria Mexicana, mismos que fueron inhabilitados por 10 afios
para ejercer cargos en la administracion publica federal.

lLa seccion 22 de la CNTE en Oaxaca logrd un recurso econémico
equivalente al otorgado para el ciclo escolar 2025-2026.

Con $800 millones
consuma chantaje
magisterio Oaxaca

STAFF /
AR

CIUDAD DE MEXICO.- Después
de tres semanas de presion, a
través de marchas y bloqueos
enla Ciudad de México,la Coor-
dinadora Nacional de Trabaja-
dores de la Educacion (CNTE)
consumo el chantaje.

La seccién 22 de Oaxaca
amarrdé una bolsa de 8oo
millones de pesos y sus agre-
miados preparaban la retirada
del plantén, desde la noche del
sabado.

“El gobierno federal otor-
gara un recurso economico
al magisterio oaxaqueno para
atender las necesidades edu-
cativas y combatir el rezago
en la entidad federativa, con
un presupuesto total equiva-
lente al otorgado para el ciclo
escolar 2025-2026", indica
el acuerdo enlistado en la
minuta del miércoles 17 de
junio pasado.

Este acuerdo fue firmado
por el secretario de Educacion,
Mario Delgado; el gobernador
de Oaxaca, Salomoén Jara; y el
titular de educacién en la enti-
dad, Emilio Montero.

La minuta también esta-
blece el compromiso de aten-
der mediante mesas tripartitas
entre autoridades yla dirigen-
cia sindical, temas relacionados
con la operacion educativa, la
reparacion de danos, la justicia
y la seguridad social.

Ademas, ratifica los acuer-
dos asumidos para la construc-
cién de la nueva ley educativa
estatal y garantiza el subsidio
de energia eléctrica para los
planteles adscritos a la seccion
22, entre otros puntos.

Asi,lamayor representacion
dela CNTE consumo tres sema-
nas de manifestaciones no solo
en la CDMX, sino también en
Oaxaca, donde bloquearon el
aeropuerto y las instalaciones
de Petréleos Mexicanos.

La Secretaria de Educacion
Publica (SEP) y la Secretaria
de Gobernacioén (Segob) divi-
dieron las negociaciones con
la CNTE.

Asi, atendieron el jueves
a la Ceteg de Guerrero, que
obtuvo el compromiso de
que el proximo lunes acudan
a Chilpancingo, Guerrero, los
titulares de Educacion, Mario

Delgado, y el director del Issste,
Marti Batres.

El secretario de Organiza-
cion de la Ceteg, Juan Carlos
Salmeron, dijo que negociaran
la asignacion de recategoriza-
ciones, un estimulo de 100 mil
pesos alos maestros que pasen
a la etapa de jubilacion y un
aumento en el presupuesto,
entre otras peticiones.

Ayer toco el turno a los
maestros de la CDMX, que fue-
ron atendidos en la SEP, y de
Chiapas, que fueron recibidos
en la Segob.

El magisterio capitalino
logré que las autoridades edu-
cativas evaluen la entrega de
240 becas para hijos de profeso-
res y un bono adicional equiva-
lente a 40 dias para jubilados,
asimismo que se reintegren
los descuentos aplicados a los
maestros que se ausentaron de
sus aulas para presentarse al
planton.

La CNTE de la CDMX tam-
bién logré que se revise la
autorizacion de 4 mil 294 pla-
zas para maestros y que se les
amplie a ocho dias la licencia
para cuidado de familiares
enfermos u hospitalizados,
entre otros beneficios.

GANANCIAS
Estos son los logros de la CNTE
tras 25 dias de manifestaciones
en la capital:

SECCION 22 (OAXACA)

- 800 millones de pesos.

- Atender reparacion de danos
y casos de justicia y seguridad
social.

- Subsidio de energia eléctrica
para los planteles adscritos a
la Seccion 22.

SECCION 14 (GUERRERO)

- Reunioén con los titulares de
Educacion y el Issste.

- Asignacién de
recategorizaciones.

- Estimulo de 100 mil pesos a
los maestros que pasen a la
etapa de jubilacion.

SECCION 9 Y 10 (CDMX)

- Entrega de 240 becas para
hijos de profesores.

- Bono adicional equivalente a
40 dias para jubilados.

- 4 mil 294 plazas para
maestros.

Foto: Agencia Reforma

"i% De ciclo combinado que dej6 pendiente AMLO

Estrena planta

CFE en Mexicall

Sheinbaum prometio
sustituir 4 mil postes
para evitar apagones
en Baja California

STAFF /
AR

MEXICALI BC.- La presidenta
Claudia Sheinbaum inauguré
en este municipio la planta de
ciclo combinado de la Comision
Federal de Electricidad (CFE) que
dej6 pendiente el expresidente
Andrés Manuel Lopez Obrador, y
prometio la sustitucion de 4 mil
postes para evitar los apagones
en Baja California.

La central de ciclo combinado
‘Gonzalez Ortega’ tuvo un costo
de 704 millones de dodlares vy,
segun se informo, incorporara
653 megawatts al sistema eléc-
trico y podra generar mas de 5
mil gigawatts hora al ano.

“Que haya una planta de
generacion, pues tiene la virtud
de garantizar el servicio eléc-
trico para Mexicali, tanto para
las empresas que estan en esta
zona como para las personas.

“Y ahora me da mucho gusto

704 millones de ddlares.

porque Emilia Calleja (directora
de la CFE) ya informé que se va
a fortalecer todo el sistema de
distribucion de Mexicali, de dis-
tribucién de energia eléctrica.
iCuantos postes son (los que
se van a cambiar)? 4 mil postes
nuevos, porque aqui todavia hay
postes de madera.

“Entonces, va a sustituir prac-
ticamente todos los postes, lo que
va a permitir, pues, disminuir las
interrupciones”, sostuvo en un
acto cerrado y con trabajadores
de la CFE.

Detectan proselitismo
anticipado en estados

STAFF /
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CIUDAD DE MEXICO.- En las
ultimas semanas, el Instituto
Nacional Electoral (INE) ha
detectado en 27 estados propa-
ganda de aspirantes a cargos de
eleccion, principalmente en las
17 entidades que renovaran su
gubernatura.

Ademas, se han presentado al
menos 188 quejas o denuncias en
15 entidades federativas por actos
anticipados de campaia.

Asi lo revel6 el consejero
Arturo Castillo quien recrimina
a sus colegas la paralisis del INE
frente al activismo de los partidos,
especialmente de la llamada 4T.

El 27 de mayo, los consejeros
pusieron sobre la mesa dos pro-
puestas para intervenir en el pro-
selitismo que realizan casi todos
los partidos para posicionar a sus
aspirantes a 17 gubernaturas.

Una fue rechazada, la del
consejero Arturo Castillo, y otra,
la de Jorge Montano, la mayo-
ria acordé “analizarla” y ponerla
sobre la mesa lo antes posible.

Arturo Castillo recordd que
Jorge Montano, del bloque de
Guadalupe Taddei, ligado con
Morena, pidi6é contar con “un
espacio adicional de reflexion
técnica y juridica” para afinar
su propuesta.

Ellunes 22 de junio, Morena,

Partido Verde Ecologista de
México (PVEM) y Partido del Tra-
bajo (PT) arrancaran el registro
para quienes buscan candidatu-
ras a las gubernaturas.

Con seis meses de anticipa-
cion, Morena, PVEM y PT elegiran
a sus candidatos a las guberna-
turas, bajo el nombre de “coor-
dinadores de comités de la 4T,
para evadir la legislacion elec-
toral, pues la definicion legal de
abanderados inicia después de
diciembre.

“Sigo creyendo que el Instituto
Nacional Electoral esta siendo un
arbitro que no estd arbitrando
un partido que empezé hace
ya mucho tiempo”, arremetio6
Castillo en la sesion del consejo
general ante sus companeros, el
viernes pasado.

El 3 de junio, evidencio, la
secretaria ejecutiva les pidio
a los 11 consejeros enviar sus
observaciones para dichos linea-
mientos, y les fijaron como fecha
limite el 11 de junio, pero hasta el
momento no se les ha informado
cuando se discutira en privado o
en publico.

“iPor qué me parece impor-
tante insistir en la urgencia de
ya someterlo a consideracion de
este consejo general? Voy a men-
cionar algunas circunstancias.
Uno, propaganda. Hemos detec-
tadoincidencias en 27 entidades

Se denuncia a morenistas por adelantar las campanas

STAFF /
AR

CHILPANCINGO, GRO.- En el
proceso electoral en Guerrero,
los aspirantes de Morena a la
gubernatura y a otros cargos
de representacion popular han
adelantado sus precampanas en
un proceso que arranca formal-
mente en septiembre proximo,
denunciaron el Partido Revo-
lucionario Institucional (PRI) y
Movimiento Ciudadano (MC).

De acuerdo con los lineamien-
tos del Instituto Nacional Electo-
ral (INE), las precampafias para
los aspirantes a la candidatura
por la gubernatura abarcaran del
12 de noviembre al 10 de enero
del ano proximos.

Las candidaturas para diputa-
dos locales seran del 2 de diciem-
bre al 10 de enero proximos, y
de las de los precandidatos alas
alcaldias del 16 de diciembre al
10 de enero proximos.

Los nombres e imagenes de
morenistas que pretenden una
candidatura para las elecciones
de junio de 2027, sin embargo,
han aparecido en pintas y en
tripticos, ademas de que divul-
gan encuestas y realizan actos
publicos disfrazados de asam-
bleas para defender la soberania
de México.

Bajo el expediente 09/2026,1a
Fiscalia Especializada en Delitos
Electorales (FEDE) integré una
carpeta de investigacién contra
aspirantes y Morena.

La denuncia va en dos ver-
tientes, una por presuncion de
actos anticipados de campanay
la otra por utilizaciéon de recursos
publicos que podria originar en
delitos de tipo penal, explico el
representante de Movimiento
Ciudadano (MC) ante el Insti-
tuto Electoral de Participacion
Ciudadana de Guerrero (IEPC),
Joel Eugenio Flores.

En la lista de acusados ante

la FEDE y el IEPC por parte del
MC, estanlos morenistas Beatriz
Mojica, Pablo Amilcar Sandoval,
Esthela Damian, Ivan Hernandez
y Rogelio Ortega, quienes aspiran
a la gubernatura.

Otros morenistas que estan
enelmismo listado de la denun-
cia antela FEDE, pero que aspiran
a alcaldias y diputacioneslocales
o federales son Diana Bernabé
Vega, Yoloczin Dominguez Serna,
Ricardo Salinas Méndez, Javier
Taja Ramirez y Jacinto Gonzalez
Varona, éste ultimo lider estatal
de Morena.

“Sin prejuzgar sobre respon-
sabilidad alguna, pero conside-
rando que la difusion sistema-
tica, reiterada y territorialmente
extendida de dicha propaganda
podria constituir en actos anti-
cipados de precampana”, afirmé
en entrevista Joel Eugenio Flores

“Muchos de los acusados son
funcionarios publicos o bien
representantes populares por lo

que la Fiscalia debe de determi-
nar el origen de los recursos para
financiar esos presuntos actos de
precampana”.

El presidente del consejo poli-
tico estatal del MC, Sergio Mon-
tes Carrillo, comenté que hicieron
un calculo de que los aspirantes
morenistas a la gubernatura y
alcaldias de las principales ciu-
dades han gastado mas de 500
millones de pesos.

Esos gastos de precampana
que han hecho los morenistas,
dijo, se han invertido en pinta de
bardas, tripticos, volantes, renta
de salones, movilizaciones, renta
de autobuses para trasladar per-
sonas, entrevistas pagadasy con-
centraciones publicas.

Montes reconoci6 que al no
haber iniciado formalmente el
periodo electoral se usa recurso
enlas precampanas sin fiscalizar
y lo que esta haciendo Morena
en Guerrero ha violado la ley al
adelantar su proceso interno.

%\ q_.;':i

ILa central ‘Gonzalez Ortega’ inaugurada por la presidénta costod

La planta, que estd en el Par-
que Industrial Valle de Pueblo, a
casitres horas enauto de Tijuana,
fue celebrada también por la
gobernadora de Baja California,
Marina del Pilar Avila, quien en
mayo sufrié un apagoén cuando
daba una conferencia de prensa
paranegar que hubiera apagones
en el estado.

“Gracias por cumplir, gracias
por gobernar con el corazon y
consciencia. Gracias por demos-
trar que cuando se trabaja con
honestidad y se prioriza al pue-

~

Foto: Especial
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BE! INE descubrié propaganda de aspirantes a cargos de elecciéon en

blo, los resultados llegan.

“Este es el México que hemos
construido juntos, un México
que ilumina, que enfria el calor,
que cuida y que no deja a nadie
atras, porque el futuro de Baja
California se construye con ener-
gia, pero, sobre todo, con vision,
con compromiso y con mucho,
mucho amor”, le dijo Avila ala
presidenta.

Vestida con una playera verde
de la seleccion mexicana de fut-
bol, Avila, quienle fueretiradala
visa de Estados Unidos, puesto
que su exesposo es investigado
por presunto lavado de dinero
y nexos con el narco, esta vez si
fue reconocida porla presidenta.

“Es dia del padre, perotienenla
primera directora mujer de Comi-
sion Federal de Electricidad, Emi-
lia Calleja, que empez6 de abajo
como ustedes, que es una exce-
lentisima, extraordinaria directora
de Comision Federal. Luz Elena
Gonzalez, secretaria de Energia,
también trabaja dia y noche.

“La gobernadora Marina del
Pilar, que también queremos
mucho y hace un gran trabajo
al frente de Baja California”, dijo
la mandataria.

las 17 entidades que renovara la gubernatura.

federativas, particularmente pro-
paganda impresa en 23 entida-
des federativas relacionada con
algun tipo de proceso politico
encaminado a nombrar coordi-
nadores, defensores y cualquier
otra cantidad de nombres.
“También se han detectado
entrevistas en medios de cober-
tura nacional de 8 personas que
han incluso manifestado su
interés en participar como can-
didatos o candidatas a cargos de
eleccion popular”, exhibio.
Hasta el momento, indico,
se han registrado 17 renuncias
o solicitudes de licencias en 11
entidades federativas por parte
de funcionarios publicos con la
Intencion explicita de contender
a gubernaturas, principalmente.
“Incluso, una vocalia ejecu-
tiva (del INE) ya presentd una
denuncia formal de hechos ante
este Instituto Nacional Electoral,
particularmente ante la presi-
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BEI PRIy MC acusaron que aspirantes de Morena han adelantado

dencia de la Comisién de Quejas
y Denuncias y ante la presidencia
de la Comision de Fiscalizacion,
denunciando hechos que podrian
constituir actos anticipados.

“También se nos ha dado
cuenta, después de una reunion
que tuvimos con 31 de las 32 voca-
lias ejecutivas, de cautelares dic-
tadas o medidas encaminadas a
parar este tipo de procedimien-
tos entres entidades federativas,
cuatro medidas dictadas en tres
entidades”, agrego.

Incluso, recordo, hay reclamos
de actores politicos, medios de
comunicaciones o representan-
tes de la sociedad civil contra la
inaccion del INE.

“Es por todo esto, que no me
parece poca cosa, que si nece-
sitamos ya emitir estos linea-
mientos. La normativa vigente
no basta para atender estas cir-
cunstancias, en particular por
dos cuestiones.

um i b

.

precampanas, a pesar de que el proceso arranca en septiembre.

El representante del PRI ante
el IEPC, Manuel Saavedra, dijo
que presentaron una denuncia
ante este 6rgano contra Morena,
Damian, Delgado y Mojica por
actos anticipados de precampana.

En entrevista, el priista
expuso que promovieron un
procedimiento ordinario san-
cionador por las violaciones al
realizar pintas y publicidad en
redes sociales.

El PRI, menciono sigue reca-
bando informacion de todo el
estado para cuantificar el monto
de recursos que han gastado los
morenistas en su promocion
politico-electoral.

No descarté que ese dinero
provenga del erario, aunque eso
lo tiene que investigar el IEPC y
la FEDE.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comgy

Foto: Agencia Reforma
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Los ‘blues’ enfrentan a Irak en el segundo juego del grupo

Senegal debe
vencer a Noruega

si no quiere ser
eliminado del torneo

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q.ROO.-- Este lunes con-
tinua la actividad en el Mundial,
cuando Francia enfrente a Irak
por el segundo partido del Grupo
L. Alos ‘blues’ les basta una vic-
toria para asegurar su pase a la
siguiente ronda. Los subcampeo-
nes buscan también mantener el
paso goleador que tienen en el
torneo, pues tienen cinco partidos
seguidos marcando al menos dos
0 mas anotaciones.

Los dirigidos por Didier Des-
champs tienen cinco partidos
consecutivos en Copas del Mundo
sin perder (dentro de los 9o minu-
tos y tiempos extras), ademas de
que en todos marcaron dos o mas
goles.

La racha goleadora de Fran-

i

cia comenzo luego de la derrota
por la minima ante Tunez, en el
ultimo juego de la fase de grupos

Apunta Argentina
a la clasificacion
frente a Austria

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q.ROO.- La actividad
en el Grupo J de la Copa del
Mundo continua este lunes,
cuando Argentina enfrente a
Austria, en el segundo partido
de estaronda.Los sudamerica-
nos quieren mantener el paso
perfecto y goleador, en tanto
que los europeos saben que un
triunfo, podria colocarlos arriba
en la clasificacion y sonar con
ser lideres de su sector.

Los dirigidos por Lionel
Scaloni vencieron 3-0 a Arge-
lia en su debut en este torneo,
con tres anotaciones de Lionel
Messi, el atacante tiene cinco
partidos consecutivos en mun-
diales marcando al menos una
anotacion.

El equipo tratara de recu-
perar la solidez defensiva que
mostré enlafase de grupos de
Qatar 2022, donde sélo permi-
ti6 dos goles en tres partidos.
Sin embargo, s6lo ante Croacia
en las Semifinales, pud
tene :; orteria
restode los enc

al menos un gol.

Del otro lado esta Austria,
que vuelve al torneo luego de
28 anos. En su primer partido
vencieron 3-1 a la debutante
Jordania, con anotaciones de
Romano Schmid, Yazan Al-Arab
y Marko Arnautovic, por los jor-
danos desconto Ali Olwan.

Los austriacos han superado
en cuatro de siete ocasiones la
fase de grupos. Sin embargo, la
ultima vez que lograron dos vic-
torias en una Copa del Mundo
fue en 1982, cuando avanzaron
hasta la segunda fase.

Aunque no hay antece-
dentes entre la ‘albiceleste’ y
‘das team’, los europeos si han
enfrentado antes a otras selec-
ciones de Conmebol, contralas
que tienen un saldo de dos vic-
torias, un empate y un par de
derrotas.

El partido entre Argentina
y Austria sera este 22 de junio
al mediodia (tiempo de Quin-
tana Roo), en Dallas. Mientras
que alas 22:00 horas, Jordania

Arge entan en San
1C

Messi busca
su sexto
partido
consecutivo
en mundiales
marcando al
menos un gol.

Foto: Tomada de Internet

ILos franceses tienen cinco partidos al hilo en los m

de Qatar 2022. Desde entonces,
vencieron 3-1a Polonia, 2-1a Ingla-
terra, 2-0 a Marruecos, empataron

3-3 con Argentina en 120 minutos
(cayeron en penales), y en este
2026 comenzaron con una vic-

Presume Francia racha

Foto: Tomada de Internet
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toria 3-1sobre Senegal.

Ademas, Kylian Mbappé esta
a dos goles de igualar a Miroslav
Klose y Lionel Messi, quienes son
los méaximos anotadores del tor-
neo, con 16 tantos cada uno.

En contraste, Irak juega ape-
nas su quinto partido en la his-
toria de las Copas del Mundo. En
1986, perdieron sus tres encuen-
tros de fase de grupos frente a
Meéxico, Bélgica y Paraguay. En
esta edicion, comenzaron con una
derrota 1-4 frente a Noruega.

El partido entre Francia e Irak
sera este 22 de junio alas 16:00
horas, (tiempo de Quintana Roo),
en Filadelfia. Mientras que a las
19:00 horas, en Nueva Jersey,
Noruega se medira a Senegal,
en caso de conseguir la victoria,
los ‘vikingos’ lograran avanzar
a la siguiente ronda y podrian
seguir como lideres de grupo,
gracias a la diferencia de goles
con Francia.

Los noruegos sélo han enfren-
tado a un equipo africano en los
mundiales, a Marruecos, en 1998,
con el que empataron.

IE| delantero Lamine Yamal fue el encargado de abrir el marcador contra los saudies.

Suma otro
juego

El arbitro César
Ramos Palazuelos
fue designado
como arbitro del
partido entre
Escocia y Brasil. El
mexicano dirigira
SuU hoveno juego
en mundiales, la
segunda mayor
cantidad en la

historia.

Espana golea y convence
contra Arabia Saudita

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO-- La Seleccion
Espariola goleo 4-0 a Arabia Sau-
dita en su segundo partido del
Mundial 2026 en el Grupo H. Los
espafioles rompieron una racha
de tres partidos sin ganar en el
torneo. En tanto que los saudies
llegaron a cuatro juegos al hilo
sin conocer la victoria, su ultimo
triunfo fue contra Argentina en

la fase de grupos de Qatar 2022,
desde entonces acumulan un
empate y tres derrotas.

Los espanoles buscaban redi-
mir luego del empate sin goles
ante Cabo Verde, en su debut den-
tro del torneo. Con varios cambios
enlaalineacion titular, el equipo
del técnico Luis de la Fuente
aposto por un estilo intenso para
presionar a los saudies, quien
tuvieron poca respuesta ante los

Triunfa Ceruindolo
en ATP de Queen’s

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q.ROO.--El tenista Fran-
cisco Cerundolo remonto y vencio
a Tommmy Paul para ganar el ATP
500 de Queen’s en Londres. Es
la primera vez que el argentino
gana un torneo de esta categoria
y también la segunda ocasion en
la que vence al estadounidense
para levantar un trofeo. Este es
también su segundo titulo enlo
que va de la temporada,luego del
ATP 250 que se jugo en su pals en
febrero pasado.

Paul tomo ventaja en el pri-
mer set por 7-6, sin embargo, el
sudamericano respondié y evité
un quiebre en el segundo episo-
dio, paraimponerse 6-4 y conse-
guir el triunfo en el ultimo set por
6-3.El encuentro duré tres horas
y dos minutos.

“No puedo creer que gané este
torneo, fue un partidazo de tres
horasen el césped. Mi primer titulo
de ATP 500 no podria ser mejor”,
dijo Cerundolo, quien parallegar a
la Final tuvo que vencer a Alexan-
der Kovacevic, Jenson Brooksby,
Arthur Fery y Ben Nakashima.

El sudamericano se convierte
en el quinto jugador que ha
ganado dos o mas torneos en lo
que va del 2026.

De esta manera el numero 27
del ranking mundial comienza
la gira sobre pasto, su siguiente
parada sera el ATP 250 de East-
bourne, torneo que ganoé en 2023,
cuando también vencié en la
Final a Tommy Paul.

El préximo reto para Cerun-
dolo sera ganar de nueva cuenta
el siguiente torneo y hacer méri-
tos para subir posiciones de cara
a Wimbledon.

ataques del rival.

La primera anotacion fue de
Lamine Yamal a los 10 minutos,
luego de un pase de Mikel Oyar-
zabal, quien 10 minutos después
se haria presente en el marca-
dor, con un tanto y al minuto 24
pondria el 3-o0 parcial antes de
la pausa de hidratacién. Tras el
receso, los espafioles moderaron
la intensidad y se fueron con esa
ventaja al descanso.

.
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categoria ATP 500.

A

En el inicio del complemento,
un autogol de Hassan Tambakti
puso el 4-0 a favor de la Toja’. Los
saudies no respondieron con un
tiro a la porteria rival hasta los
ultimos 10 minutos cerca del final.

La ultima jornada del Grupo H
sera el proximo 26 de junio, con
los juegos entre Uruguay contra
Espafia y Cabo Verde ante Arabia
Saudita, para definir a los equipos
que avanzan a la siguiente ronda.
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IEsta es la primera vez que el tenista gana un torneo de la

Foto: Tomada de Internet
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ADRIANA SILVESTRE

El deporte tiene la capacidad
de reunir a millones de personas
alrededor de una misma pasion, a
esto le agregamos el gusto por un
alimento que, ademas de delicio-
S0, es versatil: el pollo mexicano.
El pollo se puede prepa-
rar asado, en mole, relleno, ros-
tizado, en tostadas, en tacos
y en caldos o solo las alas, entre
muchas otras formas, técnicas
y cocciones. Y es que las recetas
han ido de una generacion a otra
y han hecho que los mexicanos
compartamos este alimento al-
rededor de la mesa en todo mo-
mento. Asi que forma parte de
nuestra identidad gastrondmica
y de grandes celebraciones, co-
mo el Dia del Padre.
Durante todo el afio, los pro-
ductores y comercializadores lle-
van la gran calidad y frescura del
pollo mexicano a consumidores
de todo el Pais. Detras de cada
pieza y cada producto existe un
proceso que engloba servicio,
inocuidad, sustentabilidad vy, por
supuesto, un compromiso con la
calidad. Esto ha permitido un de-
sarrollo creciente del consumo y
de la industria avicola mexicana.
No cabe duda que el pollo es
para todos y se ha convertido en
la proteina favorita en las mesas

de todos los hogares a lo largo y
ancho de la Republica Mexicana,
ya que no solo es jugoso, tiene
un gran sabor y destaca por sus
aportaciones nutricionales, sino
que también nos saca de apurosal
momento de preparar la comida
cuando no hay mucho tiempo. Por
ejemplo, te llegan invitados de sor-
presa, desde comprarlo, hasta co-
cinarlo y ponerle guarniciones es
sencilloy te hace quedar muy bien.
Un gran alimento que se con-
sume diario en las mesas de nues-
tro Pais, por su versatilidad y sabor
es, sin duda, pollo para todos.

EN ESTOS DIAS NOS UNE EL
FUTBOL, LOS MOMENTOS CON
FAMILIARES Y AMIGOS, Y LA
COMIDA PREPARADA CON ESTA
DELICIOSA PROTEINA

PRINCIPALES ESTADOS
° PRODUCTORES: -

- 18.8%,...
Ver-a::z

8.9%

Aguascalientes

8.2%

equilibrada. Dependiendo del cor-
tey del método de preparacion, el
pollo puede integrarse a diversos
estilos de alimentacion y formar
parte de una dieta variada y ba-
lanceada. Desde un caldo case-
ro hasta platillos mas elaborados,
ofrece una alternativa nutritiva pa-
ra personas de todas las edades.
A la par de los nutrientes, la
industria avicola mexicana trabaja
siempre para impulsar estanda-
res de calidad, inocuidad y pro-
duccidn responsable que permi-
tanalos consumidores acceder a
un alimento seguro y confiable.

VALOR NUTRIMENTAL

El pollo mexicano, ademas de
delicioso, ocupa un lugar privi-
legiado en la alimentacion de
millones de familias por ser un
ingrediente accesible, versatil y
nutritivo. De hecho, de acuerdo
con datos de la UNA, se ha con-
solidado como la proteina ani-
mal mas consumida en el Pais.
Una de sus caracteristicas
es que se trata de una excelente
fuente de proteina de alta cali-
dad, importante para la forma-

9.1%

Querétaro

8.7%

La Laguna
(Coahuila
y Durango,

cion y mantenimiento de muscu-
los, tejidos y drganos. También
aporta vitaminas del complejo
B, como niacina y vitamina B6,
que participan en diversos pro-
cesos relacionados con el meta-
bolismo energético y el funcio-
namiento normal del organismo.
Ademas, contiene minerales
como fosforo, zinc y selenio, nu-
trientes presentes de manera na-
tural en este alimento y que for-
man parte de una alimentacion

Fuente: UNA

Jalisco

www.polloparatodos.com

ASISTENTE DIGITAL

ADRIANA SILVESTRE técnicas de coccion, manejo higié-

nico de los alimentos, beneficios

EN LA COCINA

Cuando buscamos una respuesta rapida y confiable

el Experto en Pollo puede ayudarnos. Aqui te contamos

1Los tacos de pollo mexicano,
nunca se quedan en la banca.

La avanzada tecnologia se ha con-
vertido en una gran aliada para
simplificar las decisiones del dia
a dia y encontrar opciones perso-
nalizadas a la hora de cocinar. Por
eso, la Unién Nacional de Avicul-
tores a través de Pollo Para Todos
cred a un Experto en Pollo.

Este concierge digital fue de-
sarrollado para resolver de forma
practica las dudas mas frecuentes
relacionadas con el pollo, la pro-
teina animal mas consumida en
México. Desde recomendaciones
de variadas recetas hasta consejos
practicos de conservacion y pre-
paracion, ademas de informacion
util y accesible para todo tipo de
personas, sin importar su nivel de
experiencia en la cocina.

Por ello, si quieres preparar al-
go Yy no sabes por donde empe-
zar con esta herramienta tendras
sugerencias para comidas ligeras,

nutricionales del pollo y aclaracion
de mitos relacionados con el con-
sumo de este rico ingrediente.

Para los mas expertos hay
excelentes consejos sobre como
aprovechar mejor distintos cortes,
sugerir acompafamientos, ofrecer
recomendaciones para reuniones
especiales e incluso ayudar a pla-
nificar menus bastante comple-
tos. Y eso no es todo, El Experto
en Pollo también funciona como
una guia alimentaria, acercando
informacion confiable sobre el va-
lor nutricional del pollo, su papel
dentro de una alimentacién equili-
braday las mejores practicas para
SuU compra y conservacion.

Sin duda, es un gran acom-
pafante cotidiano que facilita en
gran medida la preparaciéon de
exquisitos alimentos y te inspira
con nuevas ideas para que sigas
disfrutando del pollo.

Cortesia

Cortesia
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ATOLE CON PANELA
é-(r)ONLEH[iEECALABAZA PARA 8 PORCIONES M TIEMPO: 1 HORA
DIFICULTAD: FACIL
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INGREDIENTES:

2 kilos de hueso seco de res + Agua, cantidad
suficiente +1 calabaza mediana + 6 chiles
costenos secos + 4 dientes de ajo + 4 hojas de
hierba santa + Sal al gusto

PROCEDIMIENTO

Lavar los huesos, hervir en una olla con agua
para quitar el exceso de sal, tirar el agua, poner
nuevamente agua limpia y cocinar. Limpiar y
lavar la calabaza, quitar toda la cdscara, cortar
en pedazos pequefios, agregar a la olla con
huesos y mantener en el fuego durante una hora
hasta que quede completamente cocida. Moler
el chile y el ajo en el metate, poner en la olla,
cocinar, incorporar la hierba santa, agregar sal al
gusto. Hervir 10 minutos, retirar del fuego v listo.

UTENSILIOS

DE NUESTRA COCINA

CON RECETAS ANCESTRALES
DE MAS DE 500 ANOS,
SANTA MARIA ZACATEPEC
RESGUARDA UNA GRAN

VARIEDAD DE ATOLES DULCES
Y SALADOS QUE REFLEJAN
SU PROFUNDA IDENTIDAD

GASTRONOMICA Y CULTURAL

MARICHUY GARDUNO

Calientitos, frios, espesos, ligeros,
salados o dulces, los atoles son
un crisol gastrondmico que bien
vale la pena probar. A lo largo y
ancho de la Republica Mexicana
existen diferentes preparaciones
de esta emblematica bebida.

“Mi comunidad se llama San-
ta Maria Zacatepec, un municipio
de la Sierra Sur de Oaxaca habi-
tado por la etnia Tacuate, donde
las tradiciones y la historia mix-
teca se mantienen vivas. Esta tie-
rra es el verdadero hogar de los
atoles y los tamales gracias a su
gran variedad de especialidades.
En la mayoria de las mayordo-
mias —las celebraciones donde
laidentidad cultural y catdlica de
los pobladores se refleja en gran-
des festejos que duran semanas,
einclusive meses— o en cualquier
fiesta, siempre se hace un atole”,
explica Juan Aquino, chef del res-
taurante Xuva.

Agrega que la bebida tradi-
cional que la mayoria espera es

INGREDIENTES

+1 kilo de arroz

+2 litros de agua

+1 raja de canela

+]1 % rueda de panela

PREPARACION

Lavar el arroz hasta quitarle
todo el almidon. Colocar una
olla al fuego con dos litros de
agua hasta que hierva, afia-
dir el arroz y la canela. Mover
constantemente durante me-
dia hora. Incorporar la panela
en trozos la olla con el arroz
para que se disuelva mas ra-
pido, continuar removiendo
hasta deshacer la panela

y retirar del fuego.

Elatole

esuna
bebida espesa
compuesta con
aguaalaquesele
ariade alguno de los
productos locales, ya
sea frutas, cereales,
verduras, hongos e

incluso came”.
Juan Aquino, chef

un atole de arroz con panela o
piloncillo, aromatizado con ca-
nela, el cual es preparado exclu-
sivamente por hombres.

“Por lo regular, las mujeres no
eran quienes lo elaboraban. An-
teriormente, en este lugar, quie-
nes daban las instrucciones en la
cocina eran los hombres. De esto
hace unos 500 afios.

De hecho, tenemos un lienzo
que habla de ello. El ultimo tata,
que tenia mas de un siglo de vi-
day se llamaba José Aguilar, era
quien supervisaba y determinaba
las cantidades de chiles y con-
dimentos para las fiestas”, narra.

Para concluir, el cocinero te-
cuate detalla que el repertorio de
la region abarca combinaciones
sorprendentes que desafian las
recetas convencionales.

“También existe una opcion
de mango verde muy peculiar de
la costa, la cual no se hace enotra
parte de Oaxaca y es deliciosa;
antes que nada, el fruto se pone
a hervir para quitarle el amargor.
Hay otro de calabaza de Castilla
que se elabora con carne seca

—va sea costilla de cerdo o de
res—; es muy interesante por-
que se come como un atole sala-
do. Finalmente, hacemos uno de
hongos que es sumamente tradi-
cional cuando viene la tempora-
da de lluvias; se elabora a base
de masa y va aromatizado con
pitiona”, destaca el chef Aquino.

ELEGANCIA
EN UNA (OPA

Mas alla de la cervezay

El metate y el molcajete, instrumentos de
molienda, requieren cuidados especiales

para conservarlos en buen estado

MARICHUY GARDUNO

Son piezas de gran valor cultural
y culinario, esenciales dentro de
la cocina tradicional mexicana, el
molcajete y el metate. Aunque
hoy existen licuadoras, procesa-
dores y aparatos eléctricos que
facilitan muchas tareas, estos
utensilios de piedra contindan
ocupando un lugar privilegiado.
Baudelina Jiménez, cocine-
ra del estado de Oaxaca, reco-
mienda que para conservarlos en
buen estado, el primer paso es
curarlos correctamente antes de
utilizarlos por primera vez.

“En el caso del molcajete se
debe moler arroz o maiz seco va-
rias veces hasta eliminar residuos
de piedra. Después debe lavarse
con agua y un cepillo firme, evi-
tando detergentes o jabones que
puedan impregnarse en la super-
ficie porosa”, explica.

Agrega que, el secado tam-
bién es fundamental. Tras cada
uso, tanto el metate como el
molcajete deben dejarse escurrir
en un lugar ventilado para evitar
humedad, hongos o0 malos olo-
res. Guardarlos con agua puede
deteriorar la piedra y afectar el
sabor de las moliendas.

SU HISTORIA

“La relevancia historica de
estas piezas se remontaa
la cocina indigena. Sobre
el metate, antiguos relatos
describen que la molen-
dera se pone de rodillas
ante el utensilio para asi
trabajar con mayor co-
modidad”, dice Heriberto
Garcia Rivas, en su libro

“Cocina Prehispanica”.

Anade que el molca-
jete es una especie de es-
cudilla o mortero de pie-
dra gris. Su funcion era la
molienda de productos
blandos como jitomate,
chiles verdes, cebollines,
hierbas y condimentos,
utilizando a su acompa-
fante el tejolote.

Mas que herramientas,
ambos utensilios son una
conexion con las raices cu-
linarias, donde el cuidado
forma parte de la tradicion.

el vino, un partido de

futbol también puede

acompanarse con un

“= coctel clasico, como el

DRY

MARTINI

PARA 1PORCION

DIFICULTAD: FACIL

TIEMPO: 5 MINUTOS

INGREDIENTES 2 1/4 onzas de ginebra seca + 1/4 de onza de

vermut seco + Cubos de hielo, al gusto +1aceituna verde o una
tira de cascara de limén, para decorar

PREPARACION Verter la ginebra y el vermut en un vaso mezcla-
dor. Combinar suavemente con una cucharilla hasta que la bebida
esté bien fria. Colar y servir en una copa de coctel previamente
enfriada. Decorar con una aceituna verde o con una tira de casca-
rade limon y listo disfruta al maximo su exquisito sabor.

dry martini, simbolo
de gran sofisticacion

MARICHUY GARDUNO

El martini es una bebida em-
blematica que ha conquistado el
gusto de generaciones por su
equilibrio y refinamiento. José
Juan Herndndez Garcia, en su li-
bro “Cocteles para todos”, men-
ciona que debe su nombre al bar-
man que lo cred en la ciudad de
Nueva York, en 1910.

“Se trata del mas delicado
de los cocteles. Probablemente
sea el mas famoso alrededor del
mundo y también uno de los mas
solicitados”, destaca el autor.

A continuacidn, te comparti-
mos la receta de esta glamorosa
bebida para que la disfrutes en
casa con tus amigos y familia.

Receta del libro

“Cocteles para todos”,

de José Juan
Herndndez Garcia.



