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Brote de Cyclospora
El Gobierno de México emitió un aviso preventivo a quienes
prevén viajar a EU ante el brote masivo del parásito.

Diarrea:
Es el síntoma principal,
acompañado de fatiga
extrema, náuseas y perdida
de apetito.

Enfermedad que va y viene:
Los síntomas pueden durar
semanas o meses mediante
recaídas cíclicas.

Higiene alimentaria
estricta:
Consumir agua embo-
tellada, evitar alimentos
crudos y preferir estable-
cimientos formales.

Lavado de manos
frecuente:
usar agua o gel anti-
bacterial con alcohol
al 70% antes de comer.

Protocolo de regreso:
14 días. Vigilar síntomas
por dos semanas; si
enferma, acuda al médico
e informe su antecedente
de viaje.

Epicentro

Michigan

Ohio

1,251 casos
confirmados

Más de
400
casos

1,645
casos

confirmados
en 34 estados

de EU

Se investigan
más de
5,100
reportes
adicionales.

Síntomas

Medidas de prevención
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