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A la basura,
toneladas

de comida

Hasta 38 toneladas
de alimentos son
tirados a la basura
por minuto en el
pais, de acuerdo
con el Banco de
Alimentos de
México. Cerca

de una tercera
parte de la basura
alguna vez fue
comida y exhibe
el desperdicio
alimentario.

Especial LUCES

Foto: Especial

Foto: Especial

Atienden municipios causas que generan la violencia

Piden que Cancun
y Playa del Carmen
sean referentes de
territorios pacificos
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PLAYA DEL CARMEN, Q. ROO.-
En estrecha coordinacion con
la Federacidn, el Gobierno de
Quintana Roo impulsé diversas
acciones en Cancun y Playa del
Carmen para fortalecer la Estra-
tegia Nacional para la Construc-
cién de la Paz.

Esto, mediante programas
enfocados en atender las causas
que generan la violencia, fortale-
cer el tejido social y ampliar las
oportunidades para las juventu-
desylas familias, asi como parte
del Nuevo Acuerdo por el Bienes-
tar y Desarrollo de Quintana Roo.

La secretaria de Gobierno,
Cristina Torres Gomez, encabezo

LA TORTUGA
MARINA: MILAGRO
DE LA VIDA

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.- De noche
hay, literalmente, vida en las
playas de Cancun. La conser-
vacion de la tortuga marina
pasa por el Caribe Mexicano y
la labor humana es fundamen-
tal para la preservacion de la
especie.

Por mas de seis afios
consecutivos, el programa de
conservacion marina en Benito
Juarez se ha consolidado como
un referente indiscutible en la
preservacion de fauna marina.
Cada temporada, un ejército
de especialistas y voluntarios
resguarda mas de 12 kildme-
tros de playa para garantizar
el nacimiento y liberacion de
miles de crias.

Entre mayo y noviembre,
la fisonomia festiva de Cancun
se transforma al caer la noche.
Un tramo de 12 kilémetros de
franja costera —que abarca
desde Punta Cancun hasta
Punta Nizuc— se convierte
en un auténtico santuario de
incubacién de tortugas.

Durante estos seis meses,
cuatro especies de tortugas
marinas regresan por ins-
tinto ancestral a depositar su
descendencia en los arenales
donde alguna vez nacieron.

El éxito de esta labor
responde a una coordinacion
previa. Bajo el liderazgo de la
Direccién General de Ecologia
del municipio de Benito Juarez,
autoridades, cadenas hotele-
ras, condominios y comercios
unen fuerzas. A partir de las

09:00 de la noche, las luces
directas hacia el mar se apa-
gan, el volumen de la musica
se reduce a cero y las fiestas
en la playa se suspenden.

La vigilancia nocturna de
las costas es determinante,
ya gue, en ocasiones, como
ocurrié en la temporada de
2025, los especimenes pueden
arribar incluso antes del mes
de mayo.

REPUNTE HISTORICO

Las métricas oficiales del
municipio situan a Benito
Judrez en la vanguardia de la
conservacion regional, regis-
trando un repunte sostenido
en los indices de proteccién
entre 2019 y 2025.

Los picos mas altos de
esta productividad ecoldgica
se alcanzaron en las tempo-
radas de 2020 y 2023, ciclos
historicos en los que se logré
la hazafa de liberar a casi 1.2
millones de crias por afio.

Esta bonanza local sinto-
niza con las estadisticas de la
Comisién Nacional de Areas
Naturales Protegidas (Conanp).

Las evaluaciones del orga-
nismo reflejan un incremento
general de 50 por ciento en
las tendencias de anidacién
de tres de las cuatro especies
de quelonios en el Caribe
Mexicano desde 2021. La Unica
excepcion es la tortuga laud,
la cual mantiene una curva
de decremento poblacional a
nivel nacional desde hace tres
décadas.
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IDe noche hay vida en las playas de Cancun, y la labor
humana es fundamental para la preservacioén de las tortugas.
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ICristina Torres encabezd las actividades de la Estrategia Nacional

para la Construccion de la Paz.

las actividades realizadas en
Playa del Carmen, reafirmando
el compromiso del gobierno esta-
tal de trabajar en territorio y en
coordinacién con los municipios
para construir comunidades mas
seguras y solidarias.
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Mara Lezama, en recientes
ocasiones, ha sefialado que la
construccion dela paz no depende
unicamente del fortalecimiento
de las corporaciones de seguridad,
sino de politicas publicas orienta-
das a reducir las desigualdades,
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ampliar las oportunidades para
ninas, nifos y jovenes, recuperar
los espacios publicos y fomentar
la participacion comunitaria. Ha
insistido en que la atencién a las
causas de la violencia es un eje
fundamental para disminuir la
incidencia delictiva de manera
sostenible, en concordancia con
la Estrategia Nacional para la
Construccion de la Paz.
Endiversos eventos relaciona-
dos con seguridad, Mara Lezama
ha destacado que Quintana Roo
mantiene una coordinacién per-
manente con las fuerzas federa-
les,las Fuerzas Armadas, la Guar-
dia Nacional, las fiscalias y los
municipios mediante las Mesas
de Seguridad, con el proposito
de fortalecer la inteligencia, la
prevencion y la respuesta insti-
tucional frente a los delitos.
Asimismo, ha llamado a los
ayuntamientos a continuar
invirtiendo en capacitacién
policial, equipamiento y mejo-
res condiciones laborales para

Dialogan con la dirigencia nacional

Las y los aspirantes a la gubernatura de Quintana Roo participaron
en la Ciudad de México en una reunion de trabajo con Ariadna

Montiel y Citlalli Hernandez, con el fin de fortalecer la organizacion
interna del partido.

Defiende Sheinbaum
hbertad de expresion
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OAXACA, OAX.- En medio de
la polémica generada por los
Lineamientos Generales para
garantizar los Derechos de las
Audiencias, la presidenta Clau-
dia Sheinbaum aseguré que
la Cuarta Transformacion (4T)
defiende la libertad de expresion.

“Defendemos la libertad, la
libertad del pueblo de México, la
libertad de expresion, la libertad
de reunion, la libertad de mani-
festacién, lalibertad de las ideas”,
sostuvo.

Sheinbaum, sin embargo, con-
siderd que la libertad debe estar
ligada al bienestar.

“Pero, sobre todo, la libertad
esta asociada al bienestar, por-
que no se es libre cuando no se
tiene suficiente bienestar, por
eso, lo que defendemos es el
bienestar”, agregd la Mandataria
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ILa presidenta Sheinbaum asegurd que la Cuarta Transformacioén

defiende la libertad de expresién.

que presento a su movimiento
como heredero de los héroes
nacionales.

“Somos herederos de Hidalgo,
de Morelos, de Leona Vicario de
Josefa Ortiz. Somos herederos
de Juarez de Margarita. Somos
herederos de Zapata de Villa de
Madero.

“Somos herederos del general

Crece tejido social;

alientan la armonia
Las obras publicas representan una estrategia

para el fortalecimiento del tejido social y la
construccion de armonia, indicéd Mara Lezama
al entregar el parque de la comunidad de

Seior, en Felipe Carrillo Puerto.

PAG. 4

Lazaro Cardenas de hombres y
mujeres que lucharon porla inde-
pendencia y por la soberania de
nuestra patria” dijo en sudiscurso
de inicio de la construccién del
nuevo Hospital Regional del IMSS,
en San Lorenzo Cacaotepec, a 40
minutos del centro de Oaxaca.
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IE)
marcha
atlética

iMéxico brilla!
Lograel1-2enla
rama femenil del
medio maraton en
Santo Domingo.
Alegna Gonzalez
impone su marca
con 1:36:04.

‘Aterrizan’ gobiernos
construccion de paz

los elementos de seguridad.

Como parte de la agenda, en
las instalaciones del Planetario
Sayab se presento el programa
federal “Los Jévenes Unen al
Barrio”, impulsado por la presi-
denta Claudia Sheinbau.

El propésito es transformar la
vida delasylosjévenes mediante
la inclusién, el desarrollo comu-
nitario y la generacién de opor-
tunidades reales para construir
proyectos de vida alejados de la
violencia.

Por su parte, Cristina Torres
destaco que una de las principa-
les prioridades de la administra-
cién estatal es que las juventudes
cuenten con herramientas para
desarrollar su talento y conver-
tirse en agentes de cambio den-
tro de sus comunidades.

“Hoy se abre una puerta de
oportunidades para que las y
los jovenes descubran todo su
potencial.
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Logran
buscadoras
homologar
rescates

OMAR ROMERO

CANCUN, Q.ROO.- Las recompen-
sas ofrecidas por informacién que
permita localizar a personas desa-
parecidas en Quintana Roo ya fue-
ronhomologadas a 250 mil pesos.

Esto, luego de una gestion
realizada por colectivos de bus-
queda ante la Fiscalia General
del Estado (FGE) para eliminar
las diferencias que existian entre
los distintos casos.

La presidenta y fundadora del
colectivo Madres Buscadoras de
Quintana Roo, Romana Rivera
Ramirez, explicd que anterior-
mente las recompensas variaban
entre 100 mil pesos y hasta un
millén soo mil pesos, situacion
que, considero, generaba des-
igualdad y revictimizaba a las
familias.

“Solicitamos que no hubiera
distincién entre victimas; no por
pertenecer a un colectivo una
persona debia tener una recom-
pensa mayor que otra. Todas las
personas desaparecidas merecen
el mismo esfuerzo para ser loca-
lizadas”, expreso.

Detall6 que, tras una reunion
de trabajo con el fiscal general
del estado realizada en marzo,
se acordo establecer un monto
unico de 250 mil pesos para todas
las fichas de busqueda que sean
emitidas bajo este esquema.

Precisé que la medida no
beneficia unicamente a inte-
grantes de colectivos, sino a
todas las personas reportadas
como desaparecidas en Quin-
tana Roo, aunque aclaré que las
recompensas emitidas antes del
acuerdo conservaran el monto
con el que fueron publicadas.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg

Foto: Especial


http://www.lucesdelsiglo.com/
http://www.lucesdelsiglo.com/
http://www.lucesdelsiglo.com/
http://www.lucesdelsiglo.com/

2 @ nttp://www.lucesdelsiglo.com

NIDO DE
VIBORAS

POR KUKULKAN

EL SARGAZO, SEGUN CHAPUR:
EL PROBLEMA ES SER POBRE

HAY DOS formas de ver el sargazo en Quintana Roo. La primera es la del restaurantero
que ve cOmo sus mesas permanecen vacias porque el turista decidié no bajar a una
playa cubierta de algas. La segunda es la de Pepe Chapur, quien desde la comodidad

de un sistema privado de contencién instalado frente a su hotel puede afirmar, con una
tranquilidad casi zen, que el sargazo no es el verdadero problema de la crisis del turismo.
Y CLARO, visto desde la terraza del Moon Palace, quiza tenga razén. Durante su
participacion en la conferencia matutina del pasado 30 de julio, el empresario sostuvo
que la crisis turistica responde principalmente a otros factores: la falta de promocion, la
conectividad aérea y el entorno econémico. El sargazo, dijo en esencia, no explica por si

solo la disminucién de visitantes.

EN TERMINOS estrictamente econémicos, la afirmacién tiene parte de verdad. El turismo
siempre responde a multiples variables. Sin embargo, el problema no fue tnicamente lo
que dijo, sino desde donde lo dijo. Porque no es lo mismo hablar del sargazo cuando se
invierten alrededor de 32 millones de pesos al ario en una estrategia mecanizada para
impedir que llegue a la playa, que hacerlo desde un pequerio hotel familiar de Puerto
Morelos, una posada en Mahahual o un restaurante de Tulum que apenas puede pagar la

némina.

PARA Chapur, el sargazo dejo de ser un problema hace tiempo. Lo convirtié en una
inversion. Tiene barcos, barreras, maquinaria y recursos para mantener limpia la franja
costera frente a su propiedad. El turista llega, ve agua azul, sonrie y reserva una noche
mas. Pero el Caribe mexicano no termina en la playa del Moon Palace. Hay cientos de
pequenios empresarios que dependen de lo que la naturaleza y los presupuestos publicos

les permitan.

NO CUENTAN con millones para colocar barreras oceanicas ni con equipos especializados
para recolectar toneladas de macroalga antes de que toque la arena. Ellos siguen esperando

que alguien llegue con una retroexcavadora... © con una solucion. La declaracion de
Chapur soné, para muchos, como una versién empresarial del clasico “el pobre es pobre
porque quiere”. Si el sargazo no te afecta, invierte. Si tus turistas cancelan, invierte. Si tu
playa esta cubierta de algas, invierte. Y si no puedes hacerlo... pues mala suerte.

EL MENSAJE quiza nunca fue ese, pero asi termind interpretandose en un sector turistico
que lleva meses enfrentando ocupaciones bajas, cancelaciones y negocios al borde del

cierre. Una cosa es reconocer que existen otros factores que golpean al turismo, y otra muy
distinta es minimizar el impacto visual y econémico que representa una playa invadida por

montanas de sargazo en plena temporada vacacional.
LAS REDES sociales no perdonan. Un solo video mostrando agua color café y toneladas de

alga acumulada puede echar abajo semanas enteras de camparias de promocion. Al turista
promedio poco le interesa sila causa es el cambio climatico, las corrientes marinas o la falta

de promocion internacional. Sila playa que vio en Instagram luce irreconocible cuando

llega, dificilmente regresara.

LA POSTURA de Chapur, paraddjicamente, también otra realidad incémoda: el combate al
sargazo termino privatizandose. Quien tiene recursos limpia su playa. Quien no los tiene
espera al gobierno. Y mientras unos ofrecen postales de arena blanca, otros sobreviven
explicando a sus huéspedes que “mariana seguramente estara mejor”.

LA TRONIA es que el propio éxito de los grandes complejos hoteleros puede agravar el
problema para los pequerios. Si un turista encuentra impecable la playa de un resort

con infraestructura millonaria y, a pocos kildmetros, descubre otra cubierta de sargazo,

la competencia deja de ser entre hoteles y se convierte en una competencia entre

presupuestos.

ADIE ES ILEGAL

Registran casa de Linda Blair por investigacion animal
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i y
ILa actriz interpretdé a Regan
MacNeil en el ‘El Exorcista’
(1973).
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CIUDAD DE MEXICO.- Autorida-
des inspeccionaron la casa de
Linda Blair por una investigacion
sobre una supuesta perrera con
mas de 100 perros.

La actriz recordada mundial-
mente por interpretar a Regan
MacNeil en ‘El Exorcista’ (1973),
fue objeto de una inspeccién
por parte de las autoridades del
condado de Los Angeles, quie-
nes investigan una presunta

operacion de cria y resguardo de
perros en su propiedad del sur de
California.

Larevision se llevo a cabo el 31
de julio mediante una orden de
inspeccion emitida como parte
de un operativo conjunto entre
el Departamento de Cuidado y
Control de Animales del Con-
dado de Los Angeles (DACC) y el
Departamento de Planificacion
Regional.

El propésito fue verificar las
condiciones de una supuesta
perrera que, segun las autori-

dades, albergaria a mas de 100
Pperros.

De acuerdo con el comunicado
oficial, los permisos para operar
la instalaciéon habrian expirado
en 2023, y diversos intentos por
contactar a la propietaria no
obtuvieron respuesta, por lo que
fue necesaria una orden judicial
paraingresar alinmueble y revi-
sar el cumplimiento de la norma-
tiva vigente.

El objetivo de la inspeccion
fue evaluar el bienestar de los
animales, las condiciones de

seguridad y determinar si la
propiedad cumple con los requi-
sitos establecidos para este tipo
de instalaciones.

Medios estadounidenses
informaron que Blair estuvo
presente durante la inspeccion,
colabord con las autoridades en
todo momento y ningun perro
fue retirado del lugar.

Horas después del opera-
tivo, la actriz recurrié a sus
redes sociales para tranquilizar
a sus seguidores y explicar lo
sucedido.

“Estamos bien, a pesar de la
visita sorpresa con un calor de
105 grados”, escribio Blair en Ins-
tagram. Agrego6 que unicamente
debera completar algunos tra-
mites administrativos y elaborar
diagramas relacionados con la
propiedad.

La actriz también aprovechd
para reiterar su compromiso
con el rescate animal y ase-
gurd que busca mudarse para
ampliar sus labores de protec-
cién y educacion en favor de los
animales.

EL RUGIDO DEL LEON

L.os motores de la

ONE MEXICO 2050. CHAPTER VI

os cimientos de un estado crean confianza; sus
Lmotores convierten esa confianza enriqueza.

En el capitulo anterior planteamos estado de
derecho, certeza juridica, gobierno digital, produc-
tividad y educacion. Ahora corresponde explicar
como esos cimientos pueden transformarse en
riqueza econémica, social, institucional, humana
y generacional.

6. Salud competitiva. Gary Becker incorporo la
salud ala teoria del capital humano: una poblacion
sana aprende mas, trabaja mejor y permanece pro-
ductiva durante mas afios. México invierte alrede-
dor de 1,590 ddlares por persona en salud, apenas
una cuarta parte del promedio de la OCDE, y su
esperanza de vida ronda los 75.5 afios, unos cinco
anos y medio menos.

No corregirlo significa mas enfermedad preveni-
ble, ausentismo, gastos catastroficos y presion fiscal.
One México 2050 propone medir el sistema por
prevencion, esperanza de vida saludable, tiempos
de atencion y calidad.

7.Inversion e innovacion. Paul Romer demostrd
que el conocimiento y la tecnologia generan ren-
dimientos crecientes. México destina alrededor de
0.25% del Producto Interno Bruto (PIB) a investiga-
cién y desarrollo.

Corea del Sur invierte cerca de 5%. Llevar a

Meéxico hacia 2% implicaria multiplicar por ocho
el esfuerzo actual. Con un PIB nominal cercano a
36.3 billones de pesos, significaria pasar de unos 91
mil millones a mas de 726 mil millones de pesos
anuales. Elevar la inversion total desde alrededor
de 24% hasta 30% del PIB movilizara, ademas, mas
de 2 billones de pesos adicionales al ario.

8.Infraestructura nacional. Michael Porter mos-
tré que las empresas compiten dentro de ecosiste-
mas. México obtuvo 2.9 de 5 puntos y cay6 al lugar
66 en el Indice de Desemperio Logistico del Banco
Mundial de 2023.

La OCDE advierte que las brechas en carrete-
ras, puertos, ferrocarriles, energia, agua y aduanas
elevan el costo de exportar e impiden que muchas
pequefias empresas participen en el comercio inter-
nacional. La meta no debe ser inaugurar mas obras,
sino entrar al grupo de las treinta economias con
mejor logistica, mediante proyectos evaluados por
costo-beneficio y planeados a treinta afios.

9.Politica industrial inteligente. La competitivi-
dad sistémica y la experiencia de Corea, Irlanda y
Singapur muestran que el estado puede coordinar
talento, infraestructura, financiamiento e innova-
cién sin repartir subsidios ciegos.

México exportd mas de 617 mil millones de
dolares en 2024, pero el contenido extranjero de
sus exportaciones alcanzo 33.8%, por encima del

promedio de la OCDE. En la manufactura global,
los insumos nacionales representaron sélo 6% del
valor de produccion. Exportar mucho no equivale
a capturar suficiente valor.

El Plan México plantea 1.5 millones de empleos
adicionales en manufactura especializada y elevar
la inversion por encima de 28% del PIB hacia 2030;
One México 2050 llevaria esa estrategia mas alla
de un sexenio.

10. Combate estructural a la corrupcion. Dou-
glass North explico que las instituciones deficientes
elevan los costos de transaccion. México obtuvo 27
de 100 puntos y el lugar 141 de 182 paises en el Indice
de Percepcion de la Corrupcion 2025s.

El problema no se resolvera multiplicando ofi-
cinas de control mientras sobrevivan tramites
opacos y decisiones discrecionales. Digitalizar,
interoperar bases de datos, transparentar com-
pras y reducir ventanillas convierte la antico-
rrupcién en politica econémica. Acercarnos pri-
mero al promedio mundial de 42 puntos significa
menos fugas, mayor confianza y mas riqueza
institucional.

Estos motores se refuerzan entre si. Mejor salud
elevala productividad; innovacién aumenta el valor
delas exportaciones; infraestructura conecta regio-
nes; politica industrial desarrolla proveedores; y
menor corrupcion permite que cada peso publico

prosperidad

produzca mas.

Juntos convierten el crecimiento en cinco rique-
zas: econoémica, por mayores ingresos e inversion;
social, por movilidad y empleo formal; institucional,
por confianza; humana, por salud y capacidades; y
generacional, porque lo construido no termina con
una administracion.

Un México que sostuviera 3% de crecimiento
anual podria duplicar su economia en cerca de
24 anos; con 4%, en aproximadamente 18; y con
5%, en alrededor de 14. No son promesas, sino
escenarios condicionados a continuidad, inversién
y ejecucion.

One México 2050 no propone gastar mas por
gastar. Propone que cada politica produzca resul-
tados medibles y que ningun gobierno vuelva a
empezar de cero. Los primeros cinco pilares cons-
truyen el Estado; estos cinco motores determinan
cuanta prosperidad puede generar y cuanto de ella
llegard a la siguiente generacion.

Los gobiernos administran presupuestos. Los
estados multiplican la riqueza de generaciones.

iHasta la proxima semana, con nuevos retos y
oportunidades!

Sin miedo a la cima, que

el éxito ya lo tenemos.

X: @0igresi4 | IG: @sergioleoncervantes |
Email: sergioleon@sergioleon.mx
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Integran comités en mas de 40 escuelas

Reflexionan del
40 mil estudiantes

Analizan temas
como la prevencion
del abuso sexual

y el acoso escolar

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.- La Direccién
de Prevencién del Delito de la
Secretaria de Seguridad Ciuda-
dana y Transito municipal cerrd
el ciclo escolar con la integra-
cién de comités en mas de 40
escuelas.

Mas de 40 mil estudiantes
participaron mediante platicas
y actividades enfocadas enla pre-
vencion dela violencia y el delito.

La directora del area, Zury
Rodriguez Trinidad, informo
que durante el periodo escolar
se conformaron comités inte-
grados por padres de familia,
personal docente y autoridades
de seguridad.

El objetivo es fortalecer la
prevencion en planteles de nivel
preescolar, primaria, secundaria
y preparatoria.

Explico que las acciones se
centraron en temas como la
prevencion del abuso sexual y
el acoso escolar, ademas de otras
estrategias de concientizacion
dirigidas tanto a estudiantes
como a maestros y padres de
familia.

Destaco que uno de los princi-
pales programas fue “Guardianes
Escolares por la Paz”, implemen-
tado en mas de 13 secundarias.

Estudiantes participan como
monitores para identificar y
prevenir casos de bullying, pro-

Alientan
con obras
publicas
vida social

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

FELIPE CARRILLO PUERTO, Q.
ROO.- La gobernadora Mara
Lezama y la presidenta munici-
pal Mary Hernanez inauguraron
larehabilitacién integral del par-
que publico de la comunidad de
Senor, en el municipio de Felipe
Carrillo Puerto.

Esuna obrarealizada conuna
inversion de 10 millones de pesos
provenientes del Fondo de Apor-
taciones para la Infraestructura
Social Municipal (Faism) 2025,
con el objetivo de fortalecer la
convivencia comunitaria y recu-
perar espacios publicos dignos
para las familias.

Durante el acto inaugural y
acompanada de los vecinos de
la comunidad, la gobernadora
destacd que este tipo de obras
representan una estrategia para
la construccion de paz y el forta-
lecimiento del tejido social.

Ofrecen espacios seguros,
accesibles e incluyentes para
ninas, ninos, personas adultas
mayores, personas con discapa-
cidad y visitantes.

“La rehabilitacion de este
parque publico significa hacer
comunidad; queremos que las
familias disfruten de este espa-
cio, que las ninas y los ninos
jueguen con seguridad y que
quienes visitan la zona maya
conozcan lugares rehabilitados
en beneficio de la gente”, expreso
Mara Lezama.

El parque fue equipado con
nuevos juegos infantiles, un
carrusel, bancas, mesas, botes
de basura, ademas de nuevo
alumbrado publico, la rehabili-
tacion del kiosco, construcciéon
de guarniciones de concreto y
una pérgola, infraestructura
que busca convertir el sitio en
un punto de encuentro para acti-
vidades recreativas, culturales y
familiares.

Durante el recorrido, la gober-
nadora convivié con ninas y
nifios que estrenaron las nue-
vas areas de juego, al tiempo
que reconocio el trabajo conjunto
entre el Gobierno del Estado, el
Ayuntamiento de Felipe Carri-
llo Puerto y la comunidad para
concretar el proyecto.
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IM3s de 40 mil estudiantes participaron en platicas y actividades sobre la prevencion del delito.
mover el respeto y fortalecer la
sana convivencia dentro de las
escuelas.

Anadio que, como parte de
esta estrategia, adolescentes han
participado de manera activa en
la deteccion de problematicas y
en la promocion de entornos
escolares libres de violencia, lo
que, asegurd, ha permitido invo-
lucrar amas jovenes en las tareas
preventivas.

Rodriguez Trinidad anuncié
que para el proximo ciclo escolar
se dara continuidad a este pro-
grama, asi como a “Juguemos
en Paz”, dirigido a alumnos de
primaria para fomentar la con-
vivencia pacifica y retirar de los
planteles objetos que puedan

generar conductas violentas.

Sobre la deteccién de casos de
acoso escolar, sefialo que durante
las actividades si se recibieron
algunos reportes, aunque afirmo
que fueron pocos y que todos
fueron canalizados conforme a
los protocolos establecidos.

Precisé que la atencién de estos
casos se realiza en coordinacion
con la Direccién del Grupo Espe-
cializado en Atencion ala Violen-
cia Familiar y de Género (Geavi),
el Sistema DIF y las instancias
correspondientes, conforme al
marco de convivencia escolar.

La funcionaria consideré que
el trabajo preventivo ha contri-
buido a disminuir este tipo de
situaciones, al generar concien-

cia entre ninas, ninos y ado-
lescentes sobre conductas que
pueden escalar haciala violencia.

Respecto alas actividades de
verano, informé que la depen-
dencia desarrolla por tercera
semana consecutiva el programa
“Curso de Verano Seguro en tu
Colonia”, que ha recorrido las
supermanzanas 107, 259 ¥ 249.

Indico que en estas activida-
des han participado alrededor de
100 nifias, ninos y adolescentes,
con grupos de aproximadamente
35 asistentes por semana, desta-
cando que en esta edicion tam-
bién se han incorporado padres
de familia, lo que ha fortalecido
el enfoque preventivo y la convi-
vencia familiar.
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Refuerzan operativo vacacional

Con el Operativo Vacacional de Verano, Isla Mujeres fortalece las
acciones de atencién y prevencion en beneficio de las familias
islefias y de quienes visitan el destino durante esta temporada.
Hacen recorridos preventivos en playas.
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IE| georradar de la Direccion de Proteccion Civil ha permitido

detectar entre 10 y 15 puntos de riesgos de hundimientos.

Detecta georradar
puntos de riesgos

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q.ROO.- El georradar
con el que cuenta la Direccion
de Proteccién Civil municipal
ha permitido detectar entre 10
y 15 puntos con posibles riesgos
de hundimientos o afectacio-
nes subterraneas en lo que va
del afio.

Antonio de Jesus Riveroll
Ribbon, director del area, des-
tacé que el equipo es unico
en Quintana Roo y uno de los
pocos disponibles a nivel muni-
cipal en el pais.

Explicé que el dispositivo
tiene la capacidad de explorar
hasta ocho metros de profun-
didad para identificar las con-
diciones del subsuelo, lo que
facilita determinar si existe
un socavon, un ojo de agua,
una ruptura en tuberias, un
pozo de absorcién dafiado o
cualquier otra anomalia que
pueda generar afectaciones en
la superficie.

Precisé que esta tecnologia
permite dirigir las labores de
reparacion al punto exacto
donde se encuentra el pro-
blema, evitando excavaciones
innecesarias y reduciendo tiem-
pos y costos de intervencion.

“Nos sirve para hacer una
mejor planeacién, ahorrar
recursos, identificar el punto
del problema y atacar ese
punto, en lugar de abrir zanjas
de 15 0 20 metros para encon-
trar la falla”, senalo.

Riveroll Ribbon indicé que
durante este afo el georradar
ha sido utilizado en diversos
puntos del municipio, entre
ellos la supermanzana 237 y
las colonias Donceles y Villas
del Mar.

También en parques,
zonas habitacionales, pla-
zas comerciales y viviendas
particulares donde se han
reportado hundimientos o

Abaten con vigor rezago educativo

OMAR ROMERO . .
aproximadamente 40 por ciento

del objetivo anual.

Explico que durante enero
y febrero suele registrarse una
menor presentacion de exame-
nes, pero en los meses posterio-
res aumenta tanto el numero
de educandos inscritos como la
certificacion de estudios, debido
aladinamica flexible del modelo
educativo.

“Las personas pueden inscri-
birse y presentar sus examenes
cuando se sientan preparadas,
sin fechas rigidas”, sefald.

Pulido Gonzalez recordé que
el ano pasado el Instituto cerrd
con casi siete mil personas que
concluyeron algun nivel edu-
cativo y confié en que este ano
se iguale o incluso se alcance la
meta de ocho mil certificaciones.

Destaco que Quintana Roo se
ubica en el quinto lugar nacio-
nal con mejores indicadores
en materia de alfabetizaciéon y
reduccion del rezago educativo,
al registrar un indice de analfa-
betismo de apenas 2.6 por ciento,
0.2 puntos porcentuales menos
que el ano anterior.

Indico que este avance forma
parte del esfuerzo nacional para
que México obtenga el reconoci-
miento internacional como pais
libre de analfabetismo, al reducir
su tasa nacional de personas que
no saben leer ni escribir de 4.2 a
alrededor de 3.8 por ciento, con
la expectativa de llegar a 3.7 por
ciento antes de la ceremonia pre-
vista para septiembre.

En cuanto al perfil de los
beneficiarios, detall6é que 52 por

CANCUN, Q. ROO.- El Instituto
Estatal de Educacién para Jéve-
nes y Adultos (Ieeja) reportod
avances en el combate al rezago
educativo, con una proyeccion
de alcanzarlas cerca de ocho mil
personas certificadas al cierre de
este ano, meta establecida porel
Instituto Nacional para la Educa-
cién de los Adultos (INEA).

El director del Ieeja, Héctor
Rosendo Pulido Gonzalez, informo
que hasta mayo se contabilizaban
alrededor de 200 personas alfabe-
tizadas, cifra que podria aumen-
tar a 250 al concluir el semestre.

Ademas, cerca de mil perso-
nas han concluido el nivel de
primaria y otras dos mil el de
secundaria, lo que representa

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.-- El gobierno
municipal iniciard un inventa-
rio de inmuebles como parte de
las primeras acciones del recién
instalado Comité Municipal de
Atencién Integral de Inmuebles
en Estado de Abandono, Riesgo

- e L
BEl gobierno municipal iniciard un inventario de inmuebles en
estado de abandono, riesgo o deterioro.

ciento delas personas atendidas
son mujeres y el 48 por ciento
hombres.

Lamayoria tiene entre 17 y 55
afios, aunque el instituto brinda
atencioén a cualquier persona
mayor de 15 anos.

La mayor demanda de los servi-
cios se concentra en la zona norte
del estado, particularmente en
Benito Juarez, Puerto Morelos y
Playa del Carme, donde se registra
el mayor crecimiento poblacional.

El funcionario anadio que el
instituto mantiene convenios
con empresas hoteleras y con
el Servicio Estatal de Empleo
para facilitar que trabajadores
y personas en busqueda de una
plaza laboral puedan concluir la
primaria o secundaria y mejorar
sus oportunidades de desarrollo.

o Deterioro del Municipio de
Benito Juarez.

La secretaria municipal de
Ecologia y Desarrollo Urbano,
Nahielli Orozco Lozano, explico
que el objetivo es identificar
y clasificar los inmuebles por
zonas para localizar a sus pro-
pietarios, con el apoyo de la

irregularidades en el terreno.

Como ejemplo, menciono
el caso de una vivienda donde
durante dos décadas se atri-
buyé un problema estructural
a la existencia de un cenote,
sin embargo, tras el estudio
con el georradar se determino
que la causa era una fuga en
una conexion del sistema de
drenaje.

“Durante 20 anos se pensé
que era un cenote ylarealidad
es que era la conexion del dre-
naje que pasaba por la casa.
Nada tenia que ver con un
cenote”, explico.

El director de Proteccion
Civil aclar¢ que la dependen-
ciarealiza los estudios cuando
recibe reportes ciudadanos
sobre hundimientos o posi-
bles riesgos, atendiendo gene-
ralmente las solicitudes al dia
siguiente o conforme ala carga
de trabajo.

Una vez obtenidos los
resultados, la informacién se
canaliza ala dependencia com-
petente, como Obras Publicas,
para determinar el origen de
la afectacién y, en su caso, tur-
narla a organismos operadores
de agua potable, empresas de
telecomunicaciones u otras
instancias responsables de la
infraestructura subterranea.

Riveroll Ribbon precisé que
el georradar no genera image-
nes tridimensionales del sub-
suelo, sino que muestra lineas
y puntos que permiten iden-
tificar anomalias mediante
patrones especificos, como el
denominado “efecto cascada”,
que indica la presencia de una
alteracion bajo tierra.

“El equipo nos dice que ahi
hay algo. Qué sea exactamente
no lo sabemos hasta que se
interviene, pero ya tenemos
ubicado el punto preciso y no
es necesario buscar al azar”,
detallo.

PARA LA EpucAC
DE JovenES ¥ Ah.',.f_';."n

BQuintana Roo reportd
avances en el combate al
rezago educativo.

Checan inmuebles que estan
eh riesgo o0 dan mala imagen

Direccién de Ingresos a través
de los registros del impuesto
predial.

Buscan establecer un acer-
camiento para promover la
rehabilitacion voluntaria de las
propiedades.
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Rechaza
censura
la iglesia
catolica
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CIUDAD DE MEXICO.- Ante
la polémica generada por los
Lineamientos Generales para
la Proteccion de los Derechos de
las Audiencias, la Iglesia cato-
lica hizo un llamado contra la
censura.

“No puede existir censura
previa al ejercicio de la libertad
de expresion”, se afirma en el edi-
torial del semanario Desde la Fe,
o6rgano informativo de la Arqui-
di6cesis Primada de México.

“Ninguna autoridad puede
impedir anticipadamente que
una persona exprese sus ideas
o difunda informacién, pues
resulta incompatible con la
libertad que corresponde a
toda persona, pero también lo
es cualquier forma de comuni-
cacion que manipule, degrade o
instrumentalice al ser humano”.

Ademas, afirmo que ninguna
autoridad administrativa puede
determinar la veracidad, legiti-
midad o aceptabilidad de las
opiniones.

“La diversidad de opiniones
sobre un mismo hecho, siempre
dentro del respeto a la verdad y
los derechos humanos, enriquece
la vida democratica y exige de
cada ciudadano la responsabi-
lidad de informarse, discernir y
formar un juicio propio”, sostuvo.

La libertad de expresion sos-
tuvo, no solo exige impedir la
censura, exige también prote-
ger la capacidad de cada persona
para buscar la verdad y formar
un juicio libre, sin convertirse en
objeto de manipulacién o de inte-
reses economicos, ideologicos o
tecnologicos.

El debate, considero, no con-
siste inicamente en definir hasta
donde puede llegar la regulacion
del Estado, sino en asumir la res-
ponsabilidad ética que acom-
pafa toda tarea de comunicar.

La Iglesia catolica afirmé que
el derecho de réplica constituye
una garantia indispensable para
la busqueda de la verdad.

Los medios de comunicacion,
opind, deben contar con codigos
de ética solidos que fortalezcan
su autorregulacion y su compro-
miso con el bien comun.

Ademas, advirtio que el desa-
rrollo tecnologico, las platafor-
mas digitales y los algoritmos
deben ser regulados para que
estén siempre al servicio de la
persona humana, y nunca de la
manipulacién de las conciencias
ni de la polarizacion social.

“La comunicacion debe contri-
buir a formar ciudadanos libres,
capaces de discernir la verdad y
de dialogar con respeto, incluso
en medio de las diferencias”,
afirmo.

BAnte la polémica generada
por los Lineamientos Generales
para la Proteccion de los
Derechos de las Audiencias.

Foto: Agencia lieforma

ICriticas hacia ropa, tratos denigrantes, incertidumbre laboral y
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IDe reunidn en Veracruz, Ernestina Godoy llamé a combatir un delito que afecta los recursos de la

nacion.

Fortalecer organizacion federal, estatal y municipal

Pide la FGR
coordinacion
vs huachicol

La fiscal Emestina
Godoy dijo que se
necesita investigar
y labor inteligencia
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CIUDAD DE MEXICO.- La titular
dela Fiscalia General de la Repu-
blica (FGR), Ernestina Godoy,
llam¢ a fortalecer la coordina-
cién entre autoridades federa-
les, estatales y municipales para
combatir el robo de combustible.

Durante una reunién con
autoridades de seguridad en
las oficinas de la delegacion de
la dependencia en el puerto de
Veracruz, la funcionaria fede-
ral sostuvo que el combate al
huachicol necesita un trabajo
coordinado.

“Estamos trabajando para
hacer frente a uno de los delitos

que afecta sensiblemente los
recursos de la nacion, el robo de
combustible.

“Pero combatirlo no es tarea
de una sola institucion, requiere
investigacién, inteligencia vy,
sobre todo, coordinacion”, afirmo
eninstalaciones cercanas al aero-
puerto de la zona.

Godoy Rangel asegurd que la
FGR mantendra el fortalecimiento
delas investigaciones por robo de
combustible y otros delitos fede-
rales, con el objetivo de llevar ante
la justicia a los responsables.

También, pidi6 a las auto-
ridades de los tres drdenes de
gobierno compartir informacién
y coordinar acciones para obte-
ner investigaciones mas solidas
y mejorar los resultados en mate-
ria de seguridad.

“Nuestra responsabilidad es
clara, investigar, actuar y llevar
ante la justicia a quienes come-
tan delitos”, afirmo.

La fiscal recorri6 las instala-

Tiran 38 toneladas de
alimentos por minuto
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CIUDAD DE MEXICO.- Hasta 38
toneladas de alimentos son tira-
dos a la basura cada minuto en
el pais, de acuerdo con el Banco
de Alimentos de México.

El mas reciente Diagndstico
Basico para la Gestion Integral
de los Residuos 2026, elabo-
rado por la Secretaria de Medio
Ambiente y Recursos Naturales
(Semarnat), cerca de unatercera
parte de la basura que se genera
diariamente en México alguna
vez fue comida, una cifra que
exhibe la magnitud del desper-
dicio alimentario que hay en el
pais.

De las 140 mil toneladas de
residuos que se producen cada
dia, 56 mil toneladas (40%)

amenazas en Centro de Justicia para Mujeres en Guadalajara.

Foto: Agencia Reforma

corresponden a desechos orga-
nicos y 42 mil toneladas (casi
30%) son alimentos que pudieron
haberse consumido.

En un analisis, el CEO de la
plataforma Cheaf, Kim Durand,
sostiene que el problema no
es unicamente de manejo de
basura, sino de un sistema ali-
mentario que desecha produc-
tos aptos para el consumo por
criterios comerciales, mientras
millones de personas enfrentan
inseguridad alimentaria.

Durand plantea que la regla-
mentacién de la nueva Ley de
Economia Circular incorpore
medidas para obligar a grandes
generadores a rescatar y volver
a distribuir alimentos antes de
que se conviertan en basura, con
incentivos para quienes lo hagan
y sanciones para quienes no.

Foto: Agencia Reforma

ciones de la fiscalia federal en
Veracruz, y sostuvo un encuen-
tro con agentes del Ministerio
Publico, peritos, policias federales
y personal administrativo, a quie-
nes reconocié por sulabor enlas
investigaciones.

“Estamos trabajando de
manera conjunta con todas las
instituciones de seguridad y
con las autoridades del estado
de Veracruz.

“Cuando compartimos infor-
macién, sumamos capacidadesy
actuamos en equipo. Tenemos
siempre resultados cuando tra-
bajamos asi”, senalé.

En la reunién participaron la
fiscal general de Veracruz, Lis-
beth Jiménez; el fiscal federal
en el estado, Mauricio Alejan-
dro Rosaldo Garcia; mandos de
la Secretaria de la Defensa Nacio-
nal, Marina, Guardia Nacional y
de la Secretaria de Seguridad
y Proteccién Ciudadana, entre
otras autoridades.

Foto: Especial

Ambiciona Morena
controlar el debate
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CIUDAD DE MEXICO.- El pre-
sidente nacional del Partido
Acciéon Nacional (PAN), Jorge
Romero Herrera, acuso a
Morena de buscar el control de
las redes sociales mediante los
Lineamientos Generales para
Garantizar los Derechos de las
Audiencias.

Senald que la estrategia
gubernamental, es parte de
una ruta autoritaria para redu-
cir las libertades, silenciar las
criticas y controlar la conver-
sacion publica en México.

“Ningunaregulacién puede
utilizarse para censurar opinio-
nes, retirar contenidos criticos
0 perseguir a quienes cuestio-
nan al poder.

“Una cosa es proteger a
las personas frente a fraudes,
violencia y delitos digitales,
y otra muy distinta darle al
gobierno la facultad de decidir
qué puede publicarse, qué debe
eliminarse y quién tiene dere-
cho a ser escuchado”, sostuvo.

Romero Herrera alerto que
elintento de controlarlas redes
sociales no es un hecho aislado,
sino una accién mas dentro de
la ruta autoritaria que Morena
ha seguido para concentrar el
poder, debilitar los contrape-
sos y reducir los espacios desde
los cuales la ciudadania puede
cuestionar al gobierno.

“Primero atacaron a los
organismos auténomos, des-
pués debilitaron al Poder Judi-
cial, todos los dias desacredi-
tan a periodistas y opositores
desde la mafianera y ahora
pretenden controlar lo que los
mexicanos dicen en las redes
sociales.

“La censura es una pieza
mas del proyecto de Morena
para completar una dictadura
en la que el gobierno decida
qué se puede decir, quién
puede expresarse y cual debe
ser la unica version de la reali-
dad”, afirmé.

El dirigente nacional del
PAN alert6 que permitir que
las autoridades determinen
unilateralmente qué infor-
macion es verdadera, falsa o
inconveniente abriria la puerta
auna aplicacion politica y dis-
crecional de la ley.

“El gobierno no puede ser
juezy parte. No puede imponer
su propia version de los hechos
y después utilizar el aparato

0E! lider panista Jorge
Romero acusé al partido
oficialista de buscar controlar
las redes sociales.

del Estado para desacreditar,
perseguir o silenciar a quienes
piensan diferente”, sefiald.

Indicé que una mues-
tra clara de este ejercicio de
poder ocurre diariamente en
la conferencia matutina de la
presidenta Claudia Sheinbaum,
desde donde se desacredita a
periodistas, ciudadanos y opo-
sitores con informacion pre-
sentada por el propio gobierno,
sin que las personas senaladas
cuenten con condiciones equi-
valentes para ejercer su dere-
cho de réplica.

“La mananera se ha con-
vertido en un tribunal politico
sin derecho de réplica. Desde el
poder se acusa, se descalifica y
se pretende imponer una ver-
dad oficial. Ese no es el com-
portamiento de un gobierno
democratico que respeta las
libertades”, asevero.

Asimismo, advirtio que
Mexico comienza a recorrer
una ruta similar a la seguida
por paises donde los gobier-
nos primero desacreditaron a
la prensa, después controlaron
los medios y las redes socia-
les, y finalmente limitaron el
derecho de la ciudadania a
expresarse.

“La pérdida delalibertad de
expresion no sucede de un dia
para otro. Comienza cuando se
normaliza la descalificacion, se
castiga la critica y el gobierno
pretende decidir qué pueden
decir las personas y qué infor-
macion tienen derecho a cono-
cer”, puntualizo.

Endosan
coautoria

de crimen

La fiscalia de Jalisco
endosé a Ivan Martin
‘N’ la coautoria

del asesinato de la
influencer Valeria
Marquez, luego

de la detencién

del presunto lider
regional del CING,
Ramén Angel
Alvarez Ayala, alias
‘RT’, a quien su hijo le
habria encargado el
homicidio.

Revela acoso donde debia haber justicia
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GUADALAJARA, JAL.- Criticas
hacia su vestimenta, tratos deni-
grantes frente a otros empleados,
incertidumbre laboral y amena-
zas fueron denunciados por una
notificadora del Centro de Jus-
ticia Para las Mujeres (CJM) en
Guadalajara.

La presion ala que fue some-
tida afirmé, la orillé a renunciar
asu puesto enla institucion cuyo
proposito es proteger los dere-
chos de las mujeres.

La victima senald ante el
Organo Interno de Control a
quien era su jefa, Maria Azucena
‘S, por agresiones verbales, ame-
nazas y hostigamiento cometi-
dos desde abril de 2025; y el caso
fue derivado ala visitaduria dela
fiscalia de Jalisco, bajola carpeta
491/2026.

Ademas, presentd una queja
que fue registrada con el numero

1627/2026/V enla Comision Esta-
tal de Derechos Humanos Jalisco
(CEDHI).

La excolaboradora de la
dependencia denuncié que
esto le gener6 angustia y no
podia dormir, por lo que decidié
renunciar.

Ella comenzo a trabajar sin
sueldo en el CJM en marzo de
2025. Su jefa, primero, le dijo que
sumanera de vestir incomodaba.

“Dejé de usar vestidos.
Empecé a ir con pantalones
de vestir y zapatillas de tacon;
eventualmente me ponia vesti-
dos, pero procuraba que fueran
vestidos debajo de la rodilla”,
narr6 la afectada, quien pidio el
anonimato.

Sin embargo, su jefa le pidio
que dejara de usar tacones por-
que ponia a todos en riesgo si
tenian que correr.

La afectada comenzo a cobrar
por honorarios en agosto, pero no
le pagaron por dos meses y su

jefa presuntamente se burlo con
la frase: “;coémo no quieres que
ande con su carota, si no tiene
ni para comer?”. Esto afect6 a la
notificadora.

“iCon qué derecho balconea
mi situacion? ;Con qué derecho
habla de mi vida personal si no
la conoce?”, expuso.

Las agresiones escalaron
hasta los gritos en publico, sos-
tuvo, porque ella hacia suge-
rencias sobre como solucionar
problemas.

“Me dijo: tu ni siquiera sabes
cémo se hace esto. Nunca lo has
hecho, asi que te voy a pedir que
no opines. Callate’. No dije nada.
Fuiy me senté, me senti avergon-
zada porque me grito delante de
todo el mundo”, relaté.

En otra ocasion amenazo con
correrla por no encontrar una
carpeta de investigacion donde el
nombre dela denunciante estaba
incorrecto.

“1Cémo es posible que tu cabe-

cita no diera para mas? ;Estas
tonta o qué?”, le dijo Maria Azu-
cena, de acuerdo con la denun-
ciante. Los regarios en publico
ocurrian de forma frecuente.

“Si yo te grito y te maltrato,
no lo tomes personal, es porque
tuy yo somos amigas (..) y como
tu eres miamiga, tueres el ejem-
plo de que yo no debo de tener
preferencia con nadie” le habria
dicho su jefa.

La ultima amenaza de correrla
fue porque le pidié a una persona
que le diera 10 minutos para
resolverlo, en vez de decir: “En
breve”.

-¢Coémo se te ocurre decirles
que en 10 minutos?, le dijo su jefa.

-Pues esloque me tardoen ir
al area y regresar.

-Asino se contesta. Se les con-
testa “en breve le atiendo”.

Después de amenazar con
despedirla, le dijo que debia
aguantar en el trabajo por sus
proyectos de vida.

Foto: Agencia Reforma
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IMbhémed Sialrah séliérdel Livérbool y buéca equipo trés hécer un gol y dos asistenc'ias' Vco'h Egipto én

Pierde Cancuin FC

ante Leones Negros v

en la Jornada 2

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q.ROO.- El Canctin FC
comenzo el Apertura 2026 en
la Liga de Expansion con una
derrota o0-2 ante Leones Negros
por la Jornada 2. Antes de ini-
ciar el partido, los jugadores de
ambos equipos se tomaron la
fotografia juntos, tapandose la
boca en sefnal de protesta por
la desaparicion del ascenso, la
inconformidad por esta medida
también se escucho en las gra-
das del Estadio Andrés Quin-
tana Roo, con los gritos de los
aficionados.

Temprano en el partido, los
visitantes comenzaron a hilar
pases y llegaron al area de las
‘iguanas’ donde Alejandro Bravo
puso un tiro cruzado que dejo sin
oportunidad al arquero Edson
Arce. De esta manera, los dirigi-
dos por Alfonso Sosa ya estaban

ara

BAntes del partido, Ids jugadores de ambos equipoé protestaron

por la desaparicion del ascenso.

delante en el marcador apenas
al minuto 6 del primer tiempo.

Los cancunenses todavia no
se recuperaban del golpe cuando
Juan Brigido condujo el balon
desde el costado derecho y desde
afuera del area grande se animo
a tirar el balon para poner el 2-o0
antes de los 15 minutos de juego.

En el complemento las ‘igua-
nas’ hicieron cambios para bus-
car la remontada y mas alla
de algunas intervenciones no
generaron mucho peligro. Antes
del final, Jared Escalante de la
UDG fue expulsado por doble
amonestacion.

Los cancunenses volveran
a jugar en la Jornada 3 cuando
visiten a Atlético Morelia en el
Estadio José Maria Morelos y
Pavon el proximo 8 de agosto.
Cabe recordar que Cancun FC
tiene pendiente el juego de la
Fecha 1 ante Dorados.

AT e -

. ]
=
—

.'J"‘—-‘_,

=

Foto: Tomada de Internet
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Se quedaron sin equipo después de la Copa del Mundo

Pasan de figuras

eh el Mundial a
ser agentes libres

Jugadores terminaron
contrato con

clubes al finalizar la
temporada pasada

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q.ROO.- A dos sema-
nas de haber terminado el Mun-
dial, algunas de las figuras que
estuvieron en el torneo siguen
sin conseguir equipo para dis-
putar la proxima temporada.
Algunos de estos agentes
libres son veteranos que vie-
nen de finalizar ciclos impor-
tantes y aprovecharon la Copa
del Mundo como vitrina para
mostrarse ante los clubes que
buscan un refuerzo.

El agente libre mas llamativo

Foto: Tomada de Internet

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q.ROO.- A unas horas
de terminar los cambios de
jugadores en Grandes Ligas, los
Dodgers madrugaron a todos
y firmaron al pitcher Tarik
Skubal de Detroit, a cambio de
tres peloteros. De acuerdo con el
portal de MLB, el lanzador sera
agente libre al finalizar el 2026
y es apenas el sexto ganador
vigente del premio Cy Young
que es cambiado durante una
temporada.

Segun ESPN, Los Angeles
enviaran al jardinero Zyhir
Hope, ademas de los prospec-
tos de lanzadores River Ryan y
Brady Smith. En la operacién
se contempl6 también al abri-
dor Emmet Sheehan, pero este
debia jugar el domingo con los
californianos.

Skubal estaba en su séptima
campafia con Detroit, equipo en
el que estuvo 150 juegos como
abridor, con 61 victorias y 42
derrotas, una efectividad de
3.04 hasta el momento en Gran-
des Ligas. Apenas esta semana

Quiere Bo Nix revancha
con los Broncos en NFL

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO.- El mariscal
de campo Bo Nix se integré alos
entrenamientos de los Broncos
sin problemas, luego de terminar
su rehabilitacion por una frac-
tura de tobillo en enero de este
ano. El quarterback aseguré que
se encuentra en gran forma y
listo para buscar larevancha en
la préxima temporada de la NFL.

“Me siento genial. Todo
esta normal, no hay nada que
me detenga. Salgo ahi y juego
como normalmente lo haria
y me siento muy bien en este
punto. Voy a seguir progresando
y también alistarme fisicamente
para una larga temporada.
Ahora mismo estoy justo donde
quiero estar de acuerdo al plan
del equipo”, dijo Nix para el por-
tal de Denver.

sufrié en enero.

BEl quarterback se recuperd de una fractura de tobillo que

Foto: Tomada de Internet

La campana pasada, Nix fina-
liz¢ la fase regular con 25 tou-
chdowns, 388 pases completos
y 3 mil 931 yardas. Con la que el
equipo fue lider en la Conferen-
cia Americana. En los playoffs,
el quarterback fue clave en la
victoria en la ronda divisional
sobre Buffalo, pero la fractura
del tobillo derecho lo dejo fuera
para la Final de la Conferencia
ante Nueva Inglaterra.

Estaseralatercera temporada
de Bo enla NFLy unadelas cla-
ves en su estilo es la movilidad,
el jugador negé que este aspecto
haya disminuido por la lesion.
“Voy a ser tan atlético como sea
posible. Es una de nuestras for-
talezas (como equipo) y tenemos
que usarlas”, insistio.

Segunreportes en Denver, por
ahora el mariscal se mueve con
normalidad en la pretemporada.

del verano es el egipcio Moha-
med Salah. El delantero de 34
anos disputo cinco partidos con
su seleccion en el torneo, hizo un
goly puso dos asistencias. El ata-
cante dejo al Liverpool luego de
10 afnos, mas de 400 partidos, 257
goles y 123 asistencias, enlos que
gano una Champions League, dos
Premier Leagues y un Mundial
de Clubes.

A esta lista se une el medio-
campista aleman Ledn Goretzka,
quien disputé tres partidos conla
Seleccion Alemana en el Mundial.
Eljugador de 31arios se convirtié
en agente libre tras no renovar
contrato con el Bayern Munich,
luego de ocho temporadas, donde
disput6 312 partidos, hizo 51 goles
y 53 asistencias.

Otro mediocampista que se
encuentra sin equipo es el bra-
silerio Fabinho, el veterano sor-

prendio en la lista del técnico
Carlo Ancelotti y particip6 en tres
partidos de la Copa del Mundo
con Brasil. El futbolista dejo al Al
Ittihad de Arabia Saudita luego
de tres anos.

El argelino Ryad Mahrez tam-
bién dejo la liga arabe, en con-
creto al Al-Ahli. El atacante de 35
anos marco dos goles y puso una
asistencia en el Mundial, en los
cuatro partidos que disputé con
su seleccion.

Mientras que en la defensa
aparece el japonés Takehiro Tomi-
yasu, quien se despidio del Ajax.
Eljugador fue clave para su selec-
cién en la que participé en tres
partidos del Mundial. A esta lista
se suman el suizo Remo Freuler,
quien estuvo en seis juegos con
Suiza y David Alaba, el defensor
austriaco aparecié en cuatro
encuentros del pasado torneo.

El lanzador zurdo es bicampedn del premio Cy
Young en la Liga Americana.

Rompen Dodgers el mercado,
firman al pitcher Tark Skubal

superd los mil ponches.

El pitcher tuvo su ultima
apertura el pasado miércoles,
en la que se despidi6 de los
aficionados y deja a los Tigers
luego de ser bicampeén del Cy
Young (2024 y 2025). En ambas
temporadas se quedo en la serie
divisional de los playoffs.En este
2026, el jugador regresé luego de
someterse a una cirugia, pero
regreso a tiempo.

Durante la pretemporada, el
zurdo gané un caso de arbitraje
y su salario es de 32 millones
de doélares. Por lo que a partir

del préximo afio podra nego-
ciar como agente libre con
Los Angeles o con cualquier
equipo.

Detroit esta en el tercer
puesto de la Divisién Central
en la Liga Americana, con 53
juegos ganados y 58 perdidos,
por lo que se ve lejos de clasifi-
car a los playoffs. En contraste,
el nuevo equipo de Skubal es el
lider en el Oeste de la Liga Nacio-
nal con 69 juegos ganados y 42
perdidos, los Dodgers buscan
lo impensando en la MLB, un
tricampeonato.

Foto: Tomada de Internet

Doblete en podio

Las mexicanas Alegna Gonzalez y Alejandra
Ortega terminaron en primer y segundo
lugar respectivamente en la prueba de
marcha en los Juegos Centroamericanos.
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Entre sus recomendacio-
nes destaca mezclar primero
los ingredientes secos y des-
pués incorporar los liquidos al
preparar pasteles y galletas.
También aconseja revisar el ta-
mafo y grosor de los moldes,
humedecer el cuchillo antes
de cortar un pastel y preparar
flanes y gelatinas con un dia
de anticipacién para mejorar
su consistencia. Al final, la di-
ferencia no esta en la comple-
jidad de la preparacion, sino
en el cuidado que se pone en
cada paso a seguir.

El logue FINAL

é¢Crees que la reposteria es complicada? Con estos consejos
preparar postres sera mucho mas facil de lo que parece

MARICHUY GARDURNO Postres”, Raquel Askenazi de
Heri asegura que el primer pa-
S0 para lograr un buen resultado
es leer correctamente la receta,
verificar que se tienen todos los
ingredientes y utilizar los utensi-
lios de medicién, como basculas,
tazas y cucharas, entre otros.

Explica que la calidad de
la materia prima influye directa-
mente en el resultado final, aunque
también reconoce que lareceta, la
técnica y la sensibilidad de quien
cocina son parte del éxito. Afiade
que la presentacion merece la mis-
ma atencién que la preparacion.

Siempre hay espacio paraunbuen
postre. Ya sea un pastel, unas
galletas, unos brownies, un flan
0 un helado, preparar estas re-
cetas no tiene por qué ser com-
plicado. En el libro “Rapsodia de

PANES POR REGIONES

1 Tarta de queso con
base de chocolate

MARICHUY GARDUNO

| entrar a una panaderia, es
dificil elegir entre una concha,
un cocol, una oreja, un bisquet
o un polvorén. Cada pieza tiene
sus caracteristicas, aunque muchas
veces comparten un mismo origen.
Detras de esa variedad estdn las dis-
tintas masas que hacen posible la di-
versidad del pan mexicano.
La inquietud de ahondar mas
en el tema llevo a Julio Gonzalez y
a su hermana Ariana, fundadores de
Buiiuelo, en la CDMX, a dedicar tres
anos al estudio de las masas.

“La idea surgié cuando vimos un
mapa con los panes por regiones de
México. Por ello, decidimos hacer al-
go diferente. Nos dimos cuenta que
muchas piezas son consideradas ti-
picas de mas de un estado y no que-
riamos entrar en la controversia. Por
€50 nos enfocamos en las masas con
las que se elaboran y clasificarlos a
partir de ellas”, explica Julio.

El aroma a mantequilla recién
horneada, una corteza dorada

O una consistencia esponjosa nos
hacen disfrutar nuestros panes
favoritos una y otra vez. Descubre '
qué preparacion esta detras de la
gran diversidad del pan mexicano

MASAS
Y LAS PIEZAS
QUE ORIGINAN

Danés

® Cuerno

@ Hilo @ Moo
® Ocho

De fiesta

@ Pan de feria

@ De muerto

@ Pulque ® Yema
® Rosca de Reyes

Panqué

® Cajita de lguala
® Chino

@ Cubilete

@ Garibaldi

@ Multi

La importancia de conocer
los tipos de masas también ha
sido abordada por otros espe-
cialistas. En el libro "La Panaderia

MISMO ORIGEN

Julio Gonzdlez dice que tan solo

“También hay masa de anis

DETRAS DE CADA PIEZA

de un tipo de masa se pueden para hacer el cocol; la de feité pa- Una sola masa da Oﬁgén de Irving Quiroz", se explica que
elaborar distintas piezas. La de ra banderillas, broca, conde, oreja A El resultado del estudio de Julio cada pieza puede ubicarse den-
bizcocho, por ejemplo, se trans- v pifig; la de reciclado para el la- . much_as vanedaciles de y Ariana estd plasmado en el tro de alguna familia de masas,
forma en conchas de chocolate,  drilloy la piedra; y la royal para el pan. Hay panaderias que “Mapa del Pan”, un proyecto en  aungue algunas son resultado de
conos, nubes, nueves, pelones bisquet y el chicharrdn; la salada, tTabajan con alrededor de el que se organizan 15 tipos de combinar dos 0 mas. También, se
y rebanadas de mantequilla. La es para el bolillo, cemita, hojaldra, 30 tipos y, a partir de ellos, masa y muestra qué piezas na-  subraya que el éxito de una rece-
apastelada da origen a hojaras-  pambazo y telera”, comenta. elaboran cerca de 300 cen de cada una. Mas que una ta depende de seguir las técnicas
cas, laurel y ojos de Buey, mien- Cabe destacar que el chicha- piezas distintas” clasificacion, busca acercar a los y el orden de cada paso.

tras que la de galleta se convierte
en cochinitos de piloncillo, cori-
cos, coyotas, gendarmes, polvo-
rones de cacahuate y sevillanos.

rrén es una pieza que hoy es me-
nos comun encontrar en las pa-
naderias. Es de forma rectangular
y tiene una cubierta de azucar.

Julio Gonzalez, socio
de la panaderia Bufuelo.

comensales a la gran diversidad
de la panaderia mexicana desde
Sus preparaciones base, que es
de donde surgen estas delicias.

“La frase ‘el orden de los facto-
res no altera el producto’ es falsa
en la panaderia, como en la repos-
teria”, resalta Quiroz en su texto.
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;;} Cubierto con chochitos blancos, este
bizcocho sabe a mantequilla, mermelada
de chabacano y un toque de vainilla. Su

.-nombre no tiene que ver con la famosa
plaza de la Ciudad de México, ya que fue
creado por un confitero italiano llamado
Giovanni Laposse, quien eligio el apelli-
do de un militar para esta delicia.

1

1 T T T S e il

1 Su forma rectangular, alargada y plana,
asi como su nombre, hacen referencia a

las banderillas del arte taurino. Se hace

con masa hojaldrada y, antes de meterla

al horno, se barniza con clara de huevo

y azucar. Debido a textura crujiente, es
imposible no hacer ruido al morderla.

1 Este panquecito esponjoso, suave y
con sabor a vainilla, es un cldsico por
el capacillo rojo de la base y forma
de hongo. Su nombre hace referencia
al uso de mantequilla 0 manteca en
la preparacion y su antecedente mas
conocido son las astorgas espafolas.

1 Originario de Jalisco,
esta delicia ovalada es

la variante dulce del
birote de Guadalajara. Su
corteza es crujiente y se
espolvorea con azucar, la
miga es suave y con un
ligero sabor a canela, y
puede tener nueces o
pasas. Otra versién es

la que va rellena de ate
de membirillo, cajeta o
crema pastelera.

1 Aungue su nombre
proviene del ndhuatl
cocolli, que significa

pan retorcido, este pan
solo tiene la forma de

un rombo. Es tipico

del Estado de México,
Tlaxcala e Hidalgo, donde
lo preparan con piloncillo
y anis. Por dentro puede
tener trozos de nuez y,
por fuera, ajonjoli, todo
depende de la region.

En cada rincon del Pais las delicias hechas con trigo
tienen su propia expresion y su sabor habla de historia,
festejos, regiones, y mafanas o tardes en familia en las
que se acompanfan el pan con buena platica y una taza

de café de olla o de humeante chocolate
ADRIANA SILVESTRE

Desde Villa de Seris, en Hermosillo, So-
nora, llega este panecillo con forma de
tortilla gruesa de alrededor de 13 cen-
timetros de didmetro. El tradicional

va relleno de piloncillo, pero ya

hay versiones con cajeta, ja-

mongcillo (pasta dulce) o nuez.

Bustamante -

*‘I
A

Un tesoro de Guanajuato es este pan
que comenzo su historia en Michoacan
y luego llegé a Acdmbaro. Tiene varias
formas, una es la tallada, que simboliza
los campos arados. También hay ran-
chero, como sombrero y picon, similar
a una semilla de trigo.

mente, en Nuevo Ledn, esta creacion
redonda y aplanada, mds parecida a
una gran galleta, se elabora en hornos
: : - de lefia y lleva manteca de cerdo,
@ piloncillo, canela y nuez. Su textura es
# suave y se consume como postre.

(ARG e D

1 Se trata de una preparacion para las
fiestas, originaria de Santo Domingo
Tomaltepec, ubicado en los valles
centrales de Oaxaca. Toma su nombre
de la gran cantidad de yemas que

se usan para elaborarla, su forma es
semiesférica y su sabor es magico.

CONY DELANTAL

conydlantal@reforma.com

UN LUJO DE
COCINA NIPONA

La literatura de Fernando
Aramburu me parece fasci-
nante. Los peces de la amar-
gura, Patria y Los vencejos
(por mencionar algunos), me
cautivaron con personajes
memorables y una prosa
sobria y precisa.

Por ello, ahora que debia
proponer un nuevo libro para
el circulo de lectura, no dudé
en recurrir al reconocido es-
critor espanol, que el afo pa-
sado publicé Hombre caido.

Antes de dirigirme a la
libreria, y aprovechando que
estdbamos en Polanco, invité
a comer a mi marido a un lu-
gar que ya tenia en mente.

Resulta que Tori Tori
(Temistocles 61), el clasico
de toda la vida, evolucioné
y ahora ofrece una experien-
cia renovada, en la que des-
taca el respeto al producto
y a las técnicas japonesas.

La nueva version del res-
taurante, llamado simplemen-
te Tori, estd a cargo del chef
Marcelo Hisaki, quien disefid
un menu gue incorpora pla-
tillos clasicos y otras nuevas
tentaciones para el paladar.

El emblematico edificio
también se transformo y aho-
ra tiene una muy elegante
terraza abierta que regala
una vista hacia la calle.

Bajo la sombra de los
arboles, mi querido y yo pro-
bamos unas ricas almejas pre-
paradas a la mantequilla, con
kanikama (surimi), espinaca
y champifdn. Seis ricas piezas,
gratinadas con mantequilla de
la casa, nos regalaron un mag-
nifico comienzo.

De las entradas tradicio-
nales elegimos las gyozas de
cerdo, aunque nuestro mesero,
por error, las llevd de camaroén.
Tuvimos que esperar un poco

mas para poder consentirnos
con estas empanadillas relle-
nas de carne.

Para acompafiarlas, mi
querido marido ordend una
cerveza japonesa, y yo elegi
un buen vino francés.

Mientras los calidos rayos
de sol se colaban en la terraza,
llegaron dos platillos que pe-
dimos al centro: el pollo chili
chili'y el yakimeshi mixto.

El arroz estaba en su pun-
to, frito, preparado con zana-
horia, cebolla morada y cebo-
Ilin; pero fue el otro plato el
que mas nos sorprendio.

Pequefios cubos de pollo
con textura crujiente, saltea-
dos con salsa agridulce y ser-
vidos en una cama de lechuga,
nos conquistaron al primer
bocado. iQué poco nos dura-
ron en nuestra mesal

Y aunque ya estabamos
satisfechos, mi querido no pu-
do dejar de pedir uno de los
rollos, especialidad de la casa.
Fue el Alaska, preparado con
salmodn, alga nori, salsa tam-
pico, aguacate y salsa de an-
guila, el que nos dio un cierre
francamente inmejorable.

Después de semejante
comilona no llegamos al pos-
tre, pero seguramente volveré

muy pronto a este restaurante
para darme vuelo con alguno
de sus pasteles y un buen café.
Esa espléndida terraza regala
motivos para volver.

En esta ocasion la comida
fue deliciosa, el Unico detalle
que tienen es el servicio. Aun-
que son varios meseros, no
logran coordinarse y hay que
[lamarles constantemente.
Ojala con el tiempo de verdad
subsanen el desliz.

Con las almejas ($435),
las gyozas ($295), el pollo
chili chili ($395), el yakimeshi
($205), un rollo Alaska ($405),
una cerveza japonesa ($200)
y una copa de vino ($220), el
costo promedio por persona
fue de ($1,080).

IKIGAI

Otro restaurante japonés que
también bien vale la pena
visitar se encuentra al interior
de Grand San Angel (C. de la
Amargura 17).

Ikigai es un espacio me-
nos ostentoso que Tori, pero
ofrece una buena experiencia,
en la que sobresale la calidad
del pescado, que les llega
fresco todos los dias.

Viendo hacia el jardin
de la propiedad, mi hija 'y yo

compartimos un sashimi de
hamachi y un par de nigiris
de chu toro, que me sorpren-
dieron por lo bien servidos
que estaban.

Pedimos también a la
mesa los camarones tempu-
ra, de textura crujiente, y un
espectacular maki kuranchi.
Masago, tempura, anguila
y aguacate dieron vida a este
rollo envuelto en nori que a
ambas nos gusto.

Para redondear los
platos, elegimos cervezas
orientales y, al terminar las
viandas, un espresso Martini.
Gastamos aproximadamente
$900 pesos por persona.

Debo decirles que comi-
mos muy bien, pues la cocina
es de calidad, el lugar cautiva
por apacible y el servicio es
muy esmerado.

Si son amantes de la
cocina japonesa, aqui tienen
dos opciones para seguir
explorando platillos que con-
quistan por su simplicidad
y su técnica. La primera se
encuentra en el vibrante ba-
rrio de Polanco v, la segunda,
al sur de la Ciudad, nos da el
pretexto de caminar por las
encantadoras calles del ba-
rrio de San Angel.

ELIGEN ENOLOGA
DEL ANO 2026

La Asociacion de Somme-
liers Mexicanos A.C. (ASM)
nombrod a Luld Martinez
Ojeda, de Bruma, como
Endloga del Afio 2026, du-
rante la conmemoracion del
Dia Internacional del Som-
melier en San Miguel de
Allende. El codiciado reco-
nocimiento llega en un afno
en el que Bruma sigue con-
solidando una propuesta de
vinos que se distingue por
su caracter experimental
dentro de la oferta del vino
mexicano). ASL

llustracion: Esteban Saldana

Cortesia



