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ILa Sedetus da seguimiento a
tres recientes casos de posibles
irregularidades inmobiliarias.

Van por tres:
iIncumplen
la norma
desarrollos

OMAR ROMERO

CANCUN, Q. ROO.- La Secretaria
de Desarrollo Territorial Urbano
Sustentable (Sedetus) mantiene
seguimiento a tres recientes
casos de posibles irregularida-
des inmobiliarias, dos ubicados
en Tulum y uno en Playa del
Carmen, relacionados principal-
mente con incumplimientos en
la entrega de desarrollos.

El secretario José Alberto
Alonso Ovando inform6 que
la dependencia cuenta con un
correo de atencion ciudadana,
centrodeatencion@sedetus.gov.
mx, mediante el cual recibe que-
jas de distinta indole, incluidas
aquellas relacionadas con ope-
raciones inmobiliarias.

Explic6 que no todos los casos
denunciados constituyen un
fraude, ya que existen situacio-
nes enlas quelos desarrolladores
Incumplen contratos y la contro-
versia debe resolverse por la via
mercantil.

En otros casos puede exis-
tir la posibilidad de un fraude,
pero esto debe determinarse
mediante una investigacion de
las autoridades correspondientes.

Los casos actualmente atendi-
dos en Tulum y Playa del Carmen
corresponden a incumplimientos
relacionados con la entrega de los
desarrollos.

Las personas afectadas han
acudido al centro de atencion
para presentar sus quejas y dar
seguimiento ante las autori-
dades, ademas de senalar a los
profesionales inmobiliarios que
participaron en las operaciones.

En cuanto a los desarro-
llos que han sido identificados
como irregulares, Alonso Ovando
sefalo que existe uno ubicado en
Puerto Morelos, que permanece
sujeto a procedimiento por la
falta de un dictamen de viabi-
lidad, independientemente de
las actuaciones que pudieran
realizar otras autoridades.

El funcionario indic6 que no
todos los desarrollos boletina-
dos necesariamente terminaran
clausurados o fuera de posibili-
dad de regularizacion, pues cada
caso debe analizarse de manera
particular.

Precisé que el objetivo es
permitir la regularizacién de
aquellos proyectos que puedan
cumplir con la normatividad,
sin afectar innecesariamente
las inversiones, mientras que
los desarrollos ubicados en areas
de conservacion o preservacion
y que no cuentan con un uso
de suelo compatible no podran
regularizarse para realizar
lotificaciones.

Actualmente, la Sedetus man-
tiene un listado de aproximada-
mente 135 desarrollos inmobi-
liarios boletinados en su pagina,
como parte de las acciones para
alertar ala poblacion y evitar que
mas personas comprometan su
patrimonio en proyectos que no
cuentan con las autorizaciones
correspondientes.
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Otorga entre 2023 y 2024 19 contratos por servicios intangibles

VTERMINGS QUE SE ESTABLECEN EN RS SIOUTENTES:

CLAUSULAS

Privilegian contratos
de capacitacion

con montos que

van de 3 a 5 millones

PRIMERA, OBJETO DEL CONTRATO

1{Anexo Técnico}
SEGUNDA. PRECIO.

una sola exhibicion cubriendo
{Propuesta Econémica).

AGUSTIN AMBRIZ

I 0 precios son consiserad
se formaliza, incluyendo “EL PRESTADO
considerando todos 10s conceptos gue int

CANCUN, Q. ROO.-- Entre 2023 y
2025, la Secretaria de Ecologia y
Medio Ambiente de Quintana
Roo y organismos vinculados al
sector ambiental —principal-
mente la Procuraduria de Protec-
cién al Ambiente (PPA), ademas

(51 0110 CONCepLo.

Fotos: Especial

“LA PROCURADURIA DE PROTECCION AL AMBIENTE" encomienda a “EL
PRESTADOR' y este se obiiga 2 urestar el CURSO DE CONSERVACION DE FAUNA
EN EL ESTADO DE QUINTANA ROO, De: conforimicad a los canteridos en ei Anexo

(A PROCURADURIA DE PROTECCION AL AMBIENTE pagaré al “PRESTADOR, el
rronzo de 4,500,000.00 (Son: Cuatro millones quinientos mil pesos 007100 M.N)
mis e IVA correspondiente del 16% por la cantidad $720,000.00 {Son: Setecieritos.
Veinte mil pesos Q0100 MNJ danto un total adjudicado por la cantidad de
$5220000,00 {Son: Cinco Millones Doscientos Veinte mil pesos 00/100 MNJ en
un ol dal 100% de conformidad al Anexo 2

Ia rolacion contractust que

ir
palizacion, por o que "EL PRESTADOR’ no podré exigir

difusion

olucrados,
01 de o5

del Ibangroo— formalizaron al
menos 34 contratos por 108.45
millones de pesos, de acuerdo con
documentacion oficial.

El dato, por si mismo, des-
cribe el tamartio del gasto, pero
al abrir los contratos aparece un
patrén mas revelador: una parte
considerable de los recursos no
fue destinada a infraestructura
ambiental, equipamiento perma-
nente o intervencion fisica del
territorio, sino a talleres, capaci-
taciones, campanas de difusién,

asesorias y otros servicios cuyo
producto es principalmente
intangible.

Solo los contratos que expre-
samente pueden clasificarse
como talleres, capacitaciones y
campanas de difusion suman
aproximadamente 68.08 millo-

AGUSTIN AMBRIZ

CANCUN, Q. ROO.- Afuera, el
centro de Cancun arde. El ter-
mometro ronda los 38 grados y
el calor se pega a la ropa desde
media manana. Flavio Carlos
Rosadollega al estudio de Luces
del Siglo acompanado por su
equipo de comunicacion.

Viene en mangas de camisa
y porta un chaleco institucional
con los logotipos oficiales del
gobierno de la Cuarta Transfor-
macion. Al frente lleva también
sunombrey su cargo, bordados
como parte del uniforme de un
funcionario que hoy tiene bajo
su responsabilidad uno de los
sectores mas sensibles de Quin-
tana Roo.

Entra sereno, sin prisas. Se
acomoda frente a las camaras
y desde los primeros minutos
deja ver que conoce el terreno
que pisa. No es médico, aun-
que ha pasado buena parte
de su trayectoria profesional

Proponen
renombrar
‘Paso de

Cortés’

La presidenta

Claudia Sheinbaum

propuso eliminar

el nombre de

‘Paso de Cortés’

a las faldas de

los volcanes

Iztaccihuatl y

Popocatépetl,

y en su lugar

renombrarlo

como ‘Paso de los

Pueblos Indigenas’.
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ILa violencia familiar representa 13 por ciento de Ia |nC|denC|a
delictiva en Quintana Roo.

ILa Secretaria de Ecologia y Medio Ambiente
invierte millonarias sumas en talleres,
capacitacion, campafas de difusion y asesorias.

nes de pesos entre 2023 y 2024,
distribuidos en 19 contratos.

Es decir, decenas de millones
de pesos fueron comprometidos
en servicios cuyo cumplimiento
se acredita principalmente
mediante anexos técnicos, infor-
mes, entregables y la conformi-

MINTAMA
Cung

dad delas areas administrativas
responsables.

Esto no significa, por si
solo, que los servicios no se
hayan prestado ni demuestra
una irregularidad. Los con-
tratos revisados establecen
mecanismos de supervision,

Foto: Enrique Téllez

BFlavio Carlos Rosado, secretario de Salud y director general de

los Servicios Estatales de Salud.

dentro del sistema de salud.
Es licenciado en Administra-
cién, fue delegado del IMSS y
acumula afios de experiencia
en estructuras hospitalarias,
gestion publica y operacion
institucional.

Esa combinaciéon le da un
perfil poco convencional para
un secretario de Salud: no habla
desde el consultorio, sino desde

la administracion, la coordina-
cién y la infraestructura.

Hay, ademas, un contraste
politico interesante en su bio-
grafia. Flavio Carlos Rosado
cuenta con estudios en el Insti-
tuto Tecnolégico Auténomo de
México, el ITAM, una institucion
frecuentemente asociada con
la formacion de tecnoécratas,
economistas y funcionarios

Sancionan a 226 funcionarios
Un total de 226 funcionarios federales con cargos de mando

Un logro

| historico

La ciclista Romina
Hinojosa Cruz se
convirtid en la

primera mexicana
en completar el
Tour de Francia
Femenil; Cerré en
ellugar 113 dela
clasificacion.

Gasta SEMA 68 mdp
en cursos

garantias y sanciones.

Lo que si permiten documen-
taresuna prioridad presupuestal
recurrente hacia capacitacion y
comunicacion, asi como la reite-
racién de un grupo reducido de
proveedores favorecidos.

SERVICIOS

INTANGIBLES

El punto mas alto de este modelo
de contratacion asoma en 2024.
Ese ano, los 14 contratos revisa-
dos de la Procuraduria de Protec-
cion al Ambiente, encabezada
por Alonso Fernandez Lemmen
Meyer, acumulan 56 millones 631
mil 799.99 pesos.

Practicamente todo ese
monto corresponde a servicios:
difusion, talleres, capacitacion,
monitoreo ambiental o elabo-
racién de protocolos.

Tan sélo las campanas iden-
tificadas explicitamente como
servicios de difusion sumaron
alrededor de 32.93 millones de
pesos.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comgy

No hay triunfalismos en Salud: Secretario

vinculados durante décadas a
gobiernos de orientacion liberal
y conservadora.

Hoy, sin embargo, forma
parte de una administracién
identificada con la izquierda
y con el proyecto politico de la
Cuarta Transformacioén. Entre
ambos mundos, el secretario ha
construido una trayectoria que
parece apoyarse menos en las
etiquetas ideologicas que en la
continuidad de una carrera den-
tro del aparato publico.

Esa experiencia se refleja
en la conversacion. Flavio Car-
los Rosado habla con soltura
de camas hospitalarias, progra-
mas medicos arquitectonicos,
equipamiento, contratacion de
personal, vigilancia epidemiol6-
gica, referencias de pacientes y
coordinacion con instituciones
federales; sobre todo, habla de
una transformacién que busca
presentar como histérica para
Quintana Roo.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comgy

incurrido en faltas administrativas no graves, informo la Secretaria
Anticorrupcion y Buen Gobierno (SABG).

? Representa 137%

- violencla famihar

OMAR ROMERO

CANCUN, Q. ROO.- La violencia
familiar representa 13 por ciento
de la incidencia delictiva en
Quintana Roo, y se coloca como
el segundo delito mas recurrente
en el estado después de los robos.

Durante el presente ano 468
personas han sido vinculadas a
proceso por delitos como abuso
sexual, acoso sexual, trata de per-
sonas, violacion, violencia digital
y violencia familiar.

En materia de feminicidio, se
reportd la detencion de 29 perso-
nas, de las cuales 18 corresponden
directamente a investigaciones
por este tipo de delitos, y todas se
encuentran vinculadas a proceso.

Ademas, se han obtenido 120
sentencias condenatorias por
delitos relacionados con abuso y
acoso sexual, feminicidio y tenta-
tiva de feminicidio, trata de per-
sonas, violacion, violencia digital
y violencia familiar.

Ante esto, las autoridades
mantienen acciones de preven-
cion, atencién y persecucion de
quienes ejercen violencia contra
mujeres y sus familias.

Raciel Lopez Salazar, fiscal gene-
ral del Estado (FGE), explico que,
como parte de las acciones para
atender esta problematica, Quin-
tanaRoo cuenta con cuatro Centros
de Justicia para las Mujeres.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg

‘Pension
dorada’
en LyFC

Ex funcionarios

que gozaron
pensiones de
$1.9 millones
mensuales ahora
ganaran $56 mil.

F-oto: Especial
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VIBORAS

AUSTERIDAD...
PERO CON ESCRITURAS

POR KUKULKAN

VAYA que la austeridad republicana tiene sus encantos. Para el ciudadano de a pie significa
comparar precios en el supermercado, estirar la quincena y rezar a todos los santos para que
la tarjeta llegue viva al siguiente corte. Para algunos integrantes del Senado de la Republica,
en cambio, 2025 parece haber sido un afio bastante propicio para ampliar el patrimonio.
Sibien, desde las tribunas se discute sobre el pueblo bueno, la desigualdad, los excesos del
pasado y las virtudes de apretarse el cinturdn, entre sus seriorias hubo quienes encontraron
tiempo para comprar casas, departamentos y automaoviles.

PERO, claro, hasta entre los senadores millonarios hay niveles. Ahi tienen al panista

Marko Cortés, quien, segun sus declaraciones patrimoniales exhibidas por una
investigacion periodistica, adquirié en enero de 2025 un departamento por 562 mil

euros, aproximadamente 12 millones de pesos ;Hipoteca a 20 afios? ;Crédito Infonavit?

¢Mensualidades sin intereses? jPor favor! El departamento fue adquirido al contado. Eso si es

evitar intereses abusivos.

MIENTRAS millones de mexicanos calculan si pueden completar el enganche de una
vivienda de 60 metros cuadrados, don Marko aparentemente pertenece a esa selecta
categoria de clientes a quienes la pregunta “;débito o crédito?” les resulta francamente
vulgar. Lo curioso es que la propiedad posteriormente dejo de aparecer en su declaracion
patrimonial, de acuerdo con la investigacion periodistica. Eso no significa necesariamente
que haya desaparecido: pudo venderse o existir alguna otra explicacion juridica o
patrimonial. Pero sera interesante conocerla. Y es que doce millones de pesos no son
precisamente unas llaves que uno olvida dénde dejo.

EN EL PRI tampoco cantan mal las escrituras. La senadora Carolina Viggiano reporto la
adquisicion de un departamento por cuatro millones de pesos. Una propiedad bastante

mas modesta dentro de las grandes ligas senatoriales. Casi vivienda de interés social... version

Camara Alta. Y del otro lado del espectro ideoldgico aparece Gerardo Fernandez Norofia,
quien confirmo la adquisicion de su conocida casa en Tepoztlan, valuada en 12 millones de
pesos. Aqui aparece la diferencia de clases. Porque Nororia si recurrié al crédito. jQué alivio!

Todavia queda pueblo en el Senado.

EL POLEMICO legislador de Morena explico que llevaba arios viviendo en esa propiedad
como arrendatario y que ahora la estd pagando con sus ingresos como diputado y senador.
Asi que mientras unos sacan la chequera y liquidan doce millones de un plumazo, otros
tienen que ir abonando. Hasta en la opulencia hay proletariado. Y luego esta el fascinante

mundo de los bienes que aparecen y desaparecen de las declaraciones. El también morenista

Adan Augusto Lépez Hernandez, por ejemplo, ha reportado distintas composiciones
patrimoniales a lo largo de los arios. En su declaracion de 2025 aparecen dos terrenos
heredados, mientras propiedades anteriormente reportadas dejaron de figurar.

NADA de esto demuestra por si mismo irregularidad alguna. Los bienes se venden, se
donan, se heredan y cambian de propietario. Pero las declaraciones patrimoniales de
nuestros representantes empiezan a parecer aloumes de estampitas: “Esta ya no la tengo”;.

"o Znw

“Esta me la heredaron’”. “Esta la compré”.

"o

Estalavend”. "Y ésta... quién sabe dénde quedd”.

Lo verdaderamente maravilloso es comprobar que en México las diferencias ideoldgicas
pueden ser irreconciliables hasta que aparece una buena oportunidad inmobiliaria.
MORENA puede acusar al PAN de representar a los privilegiados. El PAN puede denunciar
los Wjos de la 4T. El PRI puede reclamar austeridad. Y todos pueden agarrarse a gritos en la
tribuna. Pero cuando llega el notario, milagrosamente se acaba la polarizacion.

Porque podra haber izquierda, derecha y centro, pero una escritura publica une lo que la
politica separa. Que quede claro: tener patrimonio no constituye delito y comprar una
casa tampoco deberia provocar sospechas automaticas. Para eso existen precisamente las
declaraciones patrimoniales y las autoridades encargadas de fiscalizarlas.

BAJO LA LUPA

"Ya cayd el dinerito... 2,500 que les manda la presidenta’; funan a Delgado &

exprés exhibieron pruebas, juzgaron y funa-
ron al morenista Mario Delgado.

Elsecretario de Educacion Publica asegur6 en un
video institucional que ya habia caido el ‘dinerito’
de la beca Rita Cetina, que lo enviaba la presidenta
Sheinbaum.

El apoyo constitucional (hace referencia a la
primera mentora yucateca) consiste, por primera
vez, en un pago unico anual para utiles y unifor-
mes de $2,500 para casi 10 millones de alumnos de
escuelas primarias publicas, con un presupuesto
federal aprobado de $129 mil 386 millones para
educacion basica, este ano.

Las redes sociales convertidas en tribunal

PRUEBAS

La evidencia contra Mario Delgado se plasmoé en
un video publicado en las cuentas institucionales
de la Secretaria de Educacién Publica (SEP) y en

las personales del servidor publico, hace seis dias.

“;Cuando fue la ultima vez que le regalaste
un libro a tu hija o a tu hijo? pues ya no hay pre-
texto, porque a partir de hoy inicia el depésito de
la beca Rita Cetina (de apoyo a uniformes y utiles
en primaria), a casi1o millones de nifios y nifias en
escuelas primarias publicas, $2,500 que les manda
la presidenta como apoyo para utiles, uniformes
0 ipor qué no?, un buen libro. Checa el calendario
ennuestras redes sociales. Ya cay¢ el dinerito de la
beca Rita Cetina”, se difunde en las redes sociales.

Ademas, “Son 2,500 pesos para utiles y unifor-
mes escolares, que nuestra presidenta @Claudias-
hein les manda para que sigan construyendo sus
suenos...”, poste6 también en su cuenta de la red
social X.

Y por siquedaba alguna duda, el funcionario todavia
remato el sabado en su cuenta personal de X: “jAten-
cién, madres y padres de familia! El gobierno de la

EL RUGIDO DEL LEON

ONE MEXICO 2050
CHAPTER VII

i México fuera una empresa, ningun consejo
S de administracion aceptaria evaluar su desem-

pefio unicamente por cuanto vendié. Preguntaria
cuanto creci6, cuanto produjo cada trabajador, cuanto
reinvirtio, cuanto talento perdio, cual esla salud de su
gente, cuanto innova, cuanto debe y qué patrimonio
esta construyendo para el futuro. Una nacién deberia
administrarse, al menos, con la misma disciplina.

Durante décadas hemos medido al pais prin-

cipalmente con crecimiento, inflacién, empleo,
inversion y déficit. Son datos indispensables, pero
insuficientes. El PIB puede crecer mientras la pro-
ductividad se estanca; puede aumentar la inversion
mientras la informalidad permanece; pueden mejo-

-l tablero de

rar las finanzas publicas mientras cae la confianza
institucional.

ONE MEXICO 2050 propone entonces un tablero
permanente de quince KPIs nacionales que sobrevi-
van a los sexenios y permitan medir cinco tipos de
riqueza: econdmica, social, institucional, humana
y generacional.

1. Riqueza econémica. Aqui mediriamos tres
variables centrales: PIB real per capita, productivi-
dad laboral e inversion fija como porcentaje del PIB.
EIPIB nacional importa, pero importa mas cuanto
corresponde, en términos reales, a cada mexicano.
La productividad revela si producimos mas valor o
simplemente trabajamos mas horas, mientras la
inversion muestra cuanto estamos reinvirtiendo

Meéxico

presidenta @Claudiashein ya comenzoé el deposito de
la #Beca #RitaCetina para estudiantes de primaria”

CARGOS

El anuncio del apoyo constitucional habria pasado
de noche, pero el reclamo se detono en las redes por
el desparpajo del secretario al decir que el apoyo de
2 mil 500 pesos para alumnos de primaria “se los
manda” la presidenta Claudia Sheinbaum.

En las redes se le cuestiona a Mario Delgado
silos recursos salen de la bolsa de la mandataria.

“Asies banda, la presidenta fue al Oxxo y depo-
sit6 su quincena $2,500 a todos los ninos de México.
Nosotros trabajando y pagando el ISR no hacemos
absolutamente nada”.

“iEntonces me puedo dar de baja del SAT? De
todos modos, mis impuestos no sirven de nada y
salen de la bolsa de Claudial!

“La presidenta?? O nosotros con nuestros impues-

en nuestra capacidad futura. México necesita lle-
var la inversion hacia niveles cercanos a 30% del
PIB y romper décadas de bajo crecimiento de la
productividad.

2.Riqueza social. Los KPIs serian empleo formal,
ingreso real mediano de los hogares y movilidad
social. No basta anunciar millones de empleos si
mas de la mitad de la poblaciéon ocupada conti-
nua trabajando en condiciones de informalidad.
Tampoco basta que aumente el ingreso promedio
sila familia situada en la mitad de la distribucién
no mejora. Y existe una tercera pregunta todavia
mas importante: ;qué probabilidad tiene un nifio
nacido en pobreza de cambiar su posicién econo-
mica durante su vida? Esa es quiza la prueba mas
dura de cualquier modelo de desarrollo.

MARCO ANTONIO BARRERA

EL OTRO ANGELITO

tos??”,“Cuanto ganara la presidenta para poder hacer
ese tipo de obsequios a millones de nin@s”,“;Que les
manda quién?”, ;A poco sale de su bolsillo?”.

“iOrale que padre! La presidenta, de su bolsillo,
regal6 25 mil millones de pesos”, “Ya cometi¢ delito
JAJAJAJ” “Esto es un delito federal ;no?” La retahila
va en el mismo sentido, es interminable contra

Delgado Carrillo.

FUNDAMENTACION

En la presentacion de pruebas, la invocacion de
leyes rotas o ignoradas fue que este personaje vio-
lent6 la Constitucién General, especificamente el
parrafo noveno del articulo 134 de la Constitucion
General, que esta vigente hace casi dos décadas,
pero que al parecer no esta enterado, desde el 13
de noviembre de 2007.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg

3.Riqueza institucional. Medirfamos Estado de
derecho, efectividad gubernamental y corrupcion.
Meéxico se encuentra actualmente en posiciones
muy rezagadas internacionalmente: en 2025 ocupo
el lugar 121 de 143 paises en el Indice de Estado de
Derecho del World Justice Project y obtuvo 27 pun-
tos sobre 100 en percepcion de corrupcion. Un pais
puede tener carreteras, universidades y empresas;
pero si contratos, justicia, seguridad y reglas gene-
ran incertidumbre, todo el sistema funciona con un
costo adicional. Llevar a México progresivamente
hacia el grupo de los treinta paises con mejores
instituciones seria tan importante como cualquier
meta de crecimiento.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comgy
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Descartan alta demanda de atencion médica

Aumenta Ievemente

Se mantiene entre
principales causas
de consulta en las
unidades clinicas

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q.ROO.- Las enferme-
dades diarreicas registran un
ligero incremento durante la
temporada de calor en el muni-
cipio, aunque sin representar
un aumento considerable en la
demanda de atenciéon médica,
informo Héctor Gonzalez Rodri-
guez, director de Salud.

Explico que las enfermedades
gastrointestinales se mantienen
entre las principales causas de
consulta enlas unidades médicas
municipales y que, durante esta
¢poca del afio, suelen superar alas
enfermedades respiratorias como
principal motivo de atencion.

Preciso que el incremento es
de entre cinco y 10 por ciento
respecto a la consulta habitual.

Sin embargo, senald que
durante el periodo vacacional
disminuye el numero total de
pacientes atendidos debido a la
reduccion de la movilidad y de
la interaccién entre menores de
edad por la suspension de clases.

Detall6o que normalmente las
tres unidades médicas municipa-
les brindan entre 8o y 100 con-
sultas diarias, delas cuales entre
10y 15 por ciento corresponden a
enfermedades diarreicas.

Durante las vacaciones, dijo,
las consultas semanales disminu-
yen de alrededor de 500 a entre
3007 350, aunque proporcional-
mente aumenta la atencién por
este tipo de padecimientos.

Respecto alos casos de diarrea
asociados con el parasito Cyclos-
pora, luego de reportes relacio-
nados con turistas britanicos en
Quintana Roo, Gonzalez Rodri-
guez indico que el municipio no
tiene casos documentados entre
la poblacién local.

Senalo que los casos regis-
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ILas enfermedades diarreicas registran un ligero incremento durante la temporada de calor.

trados en el estado correspon-
dieron a visitantes extranjeros
y que en las unidades médicas
municipales no se han identifi-
cado pacientes que cumplan con
la definicion operacional de ese
padecimiento.

Explic6 que mas de 9o por
ciento delas enfermedades gas-
trointestinales que atienden son
de origen viral, las cuales suelen
ser autolimitadas y resolverse en
un periodo de tres a siete dias
con medidas de hidratacion y
tratamiento para aliviar los sinto-
mas, sin requerir medicamentos
especificos.

El director de Salud senalo
que la principal via de trans-
mision de estos padecimientos
es el consumo de alimentos o
agua contaminados, riesgo que
aumenta con las altas tempera-

Clausuran negocio;
maneja mal residuo

IGNACIO CALVA

CANCUN, Q. ROO.- La Direccién
General de Ecologia municipal
informo que, en lo que va del afio,
ha realizado una clausura por el
manejo inadecuado de residuos
de manejo especial.

Esto, luego de atender una
denuncia ciudadana relacionada
con el almacenamiento de acei-
tes y grasas vegetales sin la auto-
rizacion correspondiente.

El titular del area, Fernando
Haro Salinas, explico que la inter-
vencion se realizd hace un par
de semanas en un predio donde
presuntamente se recolecta-
ban aceites y grasas vegetales
provenientes de restaurantes y
COMeIcios.

Inform6 que la dependencia
recibe diariamente entre cinco
y diez denuncias relacionadas
con distintos tipos de contami-
nacion, las cuales son atendidas
mediante inspecciones y recorri-
dos de verificacion.

Indicé que las condiciones
observadas en el sitio no eran
las adecuadas para el manejo
de este tipo de residuos, por lo
que personal de la dependencia
realiz6 una inspeccion.

Durante la revision, sefialo
que los responsables unicamente
contaban con permisos para el
transporte y acopio de residuos
de manejo especial, pero no con
la autorizacion para su almace-
namiento, pese a que en el lugar
funcionaba un centro de acopio.

Ante esta situacion, dijo,
se procedio6 a la clausura del
inmueble y al inicio de un pro-
cedimiento administrativo; asi-
mismo, se dio vista a la Procura-
duria de Proteccion al Ambiente
(PPA) al tratarse de residuos
cuya regulacion corresponde al
ambito estatal.

Haro Salinas precisé que
este es el unico caso de clau-
sura por manejo de residuos
de manejo especial registrado
durante 2026, aunque la depen-
dencia ha detectado otros casos
relacionados con el manejo
inadecuado de residuos so6lidos
urbanos, materia en la que el
municipio si tiene competencia
directa.

Explicé que las sanciones pue-
denincluirla clausura del sitio, la
remediacion del suelo en caso de
afectaciones ambientales, san-
ciones economicas cuya cuantia
dependera del dano ocasionado
e incluso la revocacion de per-
misos, decision que corresponde
determinar a las autoridades
estatales.

El funcionario destaco que,
ademas de los recorridos per-
manentes que realiza el personal
de inspeccion y vigilancia de la
Direccion General de Ecologia,
las denuncias ciudadanas son
fundamentales para detectar
este tipo de irregularidades,
especialmente en zonas alejadas
de la ciudad, como ocurrié con
el predio ubicado en la colonia
El Milagro.

FECHA_____
ACTA N
SELLO W™,

DIRECCION GEMERAL DE ECOLOGIA

B TAMIENTO DE BENITO JUAREZ, CANCUN, G. ROO,

IEn 2026 se cIausuro un negocio por eI manejo inadecuado de

residuos.

-

oto: Especial

turas debido a que los alimen-
tos se descomponen con mayor
facilidad.

Por ello, recomendo consumir
alimentos preparados en casa o
en establecimientos que garan-
ticen condiciones adecuadas de
higiene y refrigeracion, y evitar el
consumo de productos expuestos
al calor en la via publica.

Tambien ingerir alimentos
recién preparados y mantener
una hidratacién constante, espe-
cialmente en ninas, nifios, per-
sonas adultas mayores y otros
grupos vulnerables.

Anadié que los casos graves
son poco frecuentes en las unida-
des médicas municipales, ya que,
al tratarse de centros de primer
nivel de atencién, los pacientes
con cuadros severos general-
mente acuden directamente a

hospitales.

No obstante, indicé que
cuando un paciente presenta
signos de complicacion durante
la consulta, es canalizado a un
hospital para recibir atencién
especializada.

Gonzalez Rodriguez senalo
que las enfermedades diarreicas
representan una de las principa-
les causas de ausentismo escolar,
particularmente en zonas con
carencias de servicios basicos,
donde el acceso limitado a agua
potable y las condiciones de
higiene incrementan el riesgo
de contagio.

Agrego que la dependencia
mantiene acciones de promo-
cién dela salud en escuelas para
fomentar el lavado de manos, el
manejo adecuado de alimentos y
otras medidas preventivas.

Foto: Especial

IDesde el ejido Caobas, Mara Lezama encabezo el arranque
estatal de la jornada por la reforestacion.

Van coordinados
a recuperar selva
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CHETUMAL, Q.ROO.- En el cora-
zo6n forestal de Quintana Roo,
entre comunidades mayas y
arboles que han sobrevivido
generaciones, este domingo
comenzo laJornada Nacional de
Reforestacion y Restauracion.

Es una estrategia impul-
sada por la presidenta Clau-
dia Sheinbaum para recuperar
areas degradadas y fortalecer
la proteccion de los ecosiste-
mas del pais.

Desde el ejido Caobas, la
gobernadora Mara Lezama
Espinosa encabezo el arran-
que estatal de la jornada y,
mediante un enlace en vivo,
se sumo al acto nacional enca-
bezado por Sheinbaum en San
Nicolas de los Ranchos, Puebla.

En Caobas, uno de los terri-
torios forestales mas importan-
tes del sur de la entidad, se refo-
restaran cuatro hectareas con
mas de cuatro mil 600 ejem-
plares de especies endémicas.

Entre ellas ramon, chacte-
viga, ciricote y caoba, como
parte de una accién que busca
recuperar la cobertura vegetal
y, al mismo tiempo, involucrar
alas comunidades que histori-
camente han cuidado la selva.

Lajornada alcanzara a todo
el estado; de manera simulta-
nea, se prevé la plantacion de
mas de 12 mil arboles en Quin-
tana Roo con la participacion
de autoridades federales y esta-
tales, ejidatarios, integrantes de
Sembrando Vida, estudiantes,

Protegen a indigenas y afromexicanos

Para fortalecer el reconocimiento, la proteccion y el ejercicio de
los derechos de los pueblos indigenas y afromexicanos, en Playa
del Carmen, se realizo la ‘Asamblea de Didlogo Comunitario’,

organizado por la Secretaria de Justicia Social.

Detallan recursos
a elecciones 2027

EUGENIO PACHECO

CHETUMAL, Q. ROO.- El Insti-
tuto Electoral de Quintana Roo
(Iegqroo) expidié el calendario de
trabajo para elaborar el antepro-
yecto de presupuesto que soli-
citara al Congreso del Estado de
cara ala organizacion del proceso
electoral local de 2027.

La consejera presidenta del
organismo, Rubi Pacheco Pérez,
adelanto que existe la posibilidad
de requerir un monto superior a
los 538.8 millones de pesos ejerci-
dos en la contienda de 2024.

Explico que la proyeccion con-
templa tanto el gasto ordinario
delinstituto y el financiamiento
publico a los partidos, como la
logistica de la eleccion de 2027
y las prerrogativas paralas cam-
pafias de las 10 fuerzas politicas
que participaran enla contienda.

Pacheco Pérez detalld que el
ajuste al alza se debe a que en
2027 se renovara la gubernatura
del estado, ademas del creci-
miento del Padron de Electores,
lo que exige la elaboracion de un
mayor numero de boletas.

Incidenlas readecuaciones al

tabulador salarial de los Capa-
citadores Asistentes Electorales
(CAE) y de los integrantes de los
consejos distritales y municipa-
les, aunado al incremento en el
costo de combustibles para las
diligencias operativas, material
electoral, campanas de difusion
e inclusién de nuevos institutos
politicos.

El monto definitivo se defi-
nira tras la revision de las areas
técnicas y la dictaminacion en
el Consejo General durante las
proximas semanas, para presen-
tar el proyecto presupuestal final
en septiembre proximo ante la
Legislatura local.

En el proceso electoral inme-
diato anterior de 2024; cuando
se renovaron las 11 presidencias
municipales y las 25 diputacio-
nes del Congreso local, el Ieqroo
opero con un anteproyecto ini-
cial por 574 millones 383 mil 218
pesos.

De esa cifra, 365.8 millones
se etiquetaron para la operati-
vidad y logistica del proceso, y
208.5 millones de pesos para el
financiamiento y prerrogativas
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BIRubi Pacheco Pérez, consejera
presidenta del legroo.

de partidos politicos.

La XVII Legislatura del Estado
aprobo un presupuesto final de
426 millones 383 mil 218 pesos
para 2024, aplicando un recorte
de 148 millones de pesos respecto
a la propuesta original.

Para absorber el ajuste, el
legroo reprogramo su Programa
Operativo Anual (POA) en el pri-
mer trimestre de 2024, aplicando
reducciones en partidas adminis-
trativas, difusion institucional,
materiales secundarios y con-
tratacion de personal eventual.

Por disposicion legal, el fondo
de prerrogativas de los partidos
politicos no sufri6 afectaciones;
tampoco se recorto la impre-
sion de boletas de seguridad ni
la operacidn del Programa de
Resultados Electorales Prelimi-
nares (PREP).

Foto: Especial

Foto: Especial

voluntarios y habitantes de las
comunidades.

Durante el enlace con la
presidenta Sheinbaum, Mara
Lezama sostuvo que la recupe-
racion de los ecosistemas no
puede separarse del bienestar
de las comunidades.

“Hoy sembramos arboles,
pero enrealidad estamos sem-
brando el futuro de México”,
afirmé la gobernadora, al agra-
decer a la mandataria federal
por colocar la proteccion de la
naturaleza dentro de las prio-
ridades de la politica nacional.

Destaco que, paralas comu-
nidades rurales e indigenas, la
tierra no representa unica-
mente un espacio de produc-
cion. Es también memoria, sus-
tento, identidad y patrimonio
colectivo.

Por ello, senald, reforestar
significa mucho mas que colo-
car plantas en el suelo: implica
reconocer el vinculo histérico
delas comunidades mayas con
la selva y respaldar a quienes
durante décadas han contri-
buido a conservar los territo-
rios forestales de Quintana Roo.

Ante decenas de participan-
tes que acudieron con palas,
picos y plantas para iniciar
los trabajos, Lezama Espinosa
subrayé ademas que la pro-
teccion ambiental tiene una
dimension econdmica y social
particularmente relevante para
Quintana Roo, cuya actividad
turistica depende directamente
de la conservacion de sus sel-
vas, mares, playas y arrecifes.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg,

Participan
en ferias
de retorno
a clases

OMAR ROMERO

CANCUN, Q. ROO.- Chetumal se
encuentra entre las 33 ciudades
del pais seleccionadas paralarea-
lizacién de las Ferias de Regreso a
Clases impulsadas por la Confe-
deracion de Camaras Nacionales
de Comercio, Servicios y Turismo
(Concanaco Servytur).

Esto, como parte de una estra-
tegia para facilitar las compras
de las familias y fortalecer al
comercio local durante la tem-
porada escolar.

De acuerdo con el organismo
empresarial, las ferias se desarro-
llaran durante agosto a través de
sured de Camaras de Comercio.

Participaran Procuraduria
Federal del Consumidor (Profeco),
ayuntamientos, gobiernos esta-
tales, sistemas DIF y organismos
empresariales, dependiendo de
cada localidad. Chetumal figura
entre las ciudades confirmadas
para esta actividad.

La iniciativa se da previo al
inicio del ciclo escolar 2026-
2027, que para la educacion
basica arrancara el proximo 31
de agosto, periodo en el que las
familias mexicanas incrementan
sus gastos para adquirir utiles
escolares, uniformes, calzado,
mochilas, libros, articulos de
papeleria y equipos tecnolégicos.

La organizacion, presidida por
Octavio de la Torre de Stéffano,
estimo que el regreso a clases
generara una derrama econo-
mica de 144 mil 450 millones de
pesos, convirtiéndose en una de
las temporadas de mayor activi-
dad para el comercio nacional.

Senald que este movimiento
economico beneficiara directa-
mente a negocios familiares y
establecimientos locales dedi-
cados a la venta de productos
relacionados con el regreso a las
aulas.

MAS INFO. lucesdelsiglo.comg,

Foto: Especial
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Segun la Organizacion Panamericana de la Salud

Se doblan

casos de
arampion

El pais report6 12,255
contagios en primer
semestre frente a los
6,614 de hace 1 ario
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CIUDAD DE MEXICO.- México
registrd 12 mil 255 contagios de
sarampion en el primer semes-
tre del afio, con lo que superd por
mas del doble los 6 mil 614 casos
registrados en 2025,

De acuerdo con un informe de
la Organizaciéon Panamericana
dela Salud (OPS), de enero a julio
se hanreportado 17 defunciones
en México a causa de esa enfer-
medad, indica el informe “Alerta
Epidemiologica Sarampién enla
Region de las Américas”.

La mayoria de los casos se
registraron en Jalisco, con 6 mil
603 casos; Ciudad de México, mil
11; Chiapas, con 846; Sonora, con
341; Durango, con 573; Estado de
Meéxico, con 349,y Zacatecas, con
313.

Mientras que seis de los
decesos se registraron en Zaca-
tecas; tres, en Jalisco y Ciudad
de México, y uno en Michoacan,
Guerrero, Durango, Sinaloa y
Tlaxcala.

La OPS advierte que 13 de las
defunciones no tenian antece-
dentes de vacunaciony 4 ocurrie-
ron con aplicacion de una dosis
en los 10 dias previos a la apari-
cién del sarpullido caracteristico
del sarampion.

Con mds contagios

Entidades con mas reportes de contagios de sarampion en el
primer semestre del afio, segun la OPS.

“El 91.60 por ciento (11.226
casos) no contaba con antece-
dente de vacunacion; el 6.05 por
ciento (741) tenia una dosis de
SRPy el 2.35 por ciento (288 casos)
contaba con 2 o mas dosis de
SRP documentadas en la cartilla
nacional de vacunacion” senala.

Los contagios, alerta, eviden-
cian una aceleracion significativa
de la transmision del virus del
sarampion en las Américas.

Ademas de que demuestran
la fragilidad dellogro de la elimi-
nacion del sarampion en Latinoa-
mérica, indica el informe.

“Esta situacién estd marcada
por el mayor riesgo de morbili-
dad y mortalidad en los menores

de 5 anos de edad y en especial,
los menores de un ano.

“También hay una impor-
tante transmisién en el grupo de
adultos jévenes y en especial en
la poblacién indigena”, precisa.

Para hacer frente a la enfer-
medad, la OPS recomienda a los
Estados miembros impulsar
acciones para alcanzar un 95 por
ciento de cobertura de vacuna-
cion contra el sarampién, rubéola
y parotiditis (SRP).

Ademas de fortalecer la vigi-
lancia epidemiologica para la
deteccién oportuna de casos y
consolidar la capacidad de res-
puesta rapida para evitar largas
cadenas de transmision.

Sancionan 226; son 5 destituidos
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CIUDAD DE MEXICO.- Un total
de 226 funcionarios federales
con cargos de mando fueron
sancionados por haber incu-
rrido en faltas administrativas
no graves durante el primer
semestre del afio, informé la
Secretaria Anticorrupcion y
Buen Gobierno (SABG).

Entre enero y junio, las san-
ciones incluyeron 149 suspen-
siones, 55 inhabilitaciones, 37
amonestaciones publicas, seis
privadas y cinco destitucio-
nes, de acuerdo con cifras de la
dependencia.

- TS

La falta principal fue el
incumplimiento de funciones,
con 242 casos, seguida por
abuso del cargo, con nueve, y un
caso de hostigamiento y acoso.

Las cifras de faltas, aclaré la
SABG, son mayores al numero
de funcionarios sancionados
debido a que una misma per-
sona puede recibir mas de una
sancion.

Los funcionarios sanciona-
dos ocupaban principalmente
jefaturas de departamento,
con 130 casos; les siguieron
directores de area, con 45;
subdirectores, con 33; titula-
res de unidad, con 10, y direc-

tores generales, con ocho.

Ademas, la dependen-
cia reporto 416 expedientes
por faltas graves que fueron
enviados al Tribunal Federal
deJusticia Administrativa para
que determine las sanciones
correspondientes.

La dependencia senalo que
las resoluciones pueden ser
impugnadas por los servidores
publicos sancionados.

De acuerdo con la informa-
cién difundida, las sanciones fue-
ron aplicadas conforme ala Ley
General de Responsabilidades
Administrativas y tomando en
cuentala gravedad de cada falta.

Buen Gobierno

ILa Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno castigd el incumplimiento de funciones (242
casos), abuso del cargo (9) y hostigamiento y acoso (1).

e

BEn Morelos hubo 388 victimas
en primer semestre del afio,
frente a las 181 en el mismo
periodo del afio anterior;

Foto: Agencia Reforma

Foto: Agencia Reforma

Estampa historica en Monterrey

Foto: Agencia Reforma

En la avenida Constitucion de Monterrey conviven pasado y
presente. El monumento a Luis Carvajal y de la Cueva fue colocado
para honrar al explorador portugués y primer gobernador del Nuevo
Reino de Ledn, en 1982. Ahi se encuentra también la nueva linea del

Metro.

ILa propuesta en honor a los pueblos indigenas se hizo a las

faldas de los volcanes Iztaccihuatl y Popocatépetl, en Puebla.

Plantea renombrar
al ‘Paso de Cortés’
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PUEBLA, PUEB.- La presidenta
Claudia Sheinbaum propuso
eliminar el nombre de ‘Paso de
Cortés’alasfaldas delos volcanes
Iztaccthuatl y Popocatépet], y en
sulugar renombrarlo en honor de
los pueblos indigenas.

Tras llegar a pie debido al
tumulto que impedia el paso
vehicular, la mandataria dijo
que “resulta que estamos en el
llamado Paso de Cortés, fue por
aqui donde Hernan Cortés, des-
pués de la masacre de Cholula,
pasé hacia Tenochtitlan.

“Este dia les propongo que
dejemos de llamar Paso de Cor-
tés a este territorio, porque por
aqui pasaron los pueblos mucho
antes”, sostuvo en un discurso al
pie del Popocatépetl.

La titular del Ejecutivo federal
cerro su gira en el municipio de
San Nicolas de los Ranchos para
dar el arranque a la Jornada
Nacional de Reforestacion.

“Asi que el dia de hoy, Dia
Internacional de los Pueblos Indi-
genas, llamemos a este paso el
Paso de los pueblos indigenas”,
agrego.

La presidenta ha insistido en
la idea de su antecesor Andrés
Manuel Lépez Obrador de que
Espania debe pedir perdén por la
conquista. Igualmente, cambio
los nombres de la calzada Méxi-
co-Tacuba y del metro Zécalo.

Sheinbaum Pardo firmé un
decreto para que el segundo
domingo de agosto de cada ano
sea designado como el dia de
inicio de la Jornada Nacional de
Reforestacion.

Asimismo, tomo protesta a
los brigadistas que pretenden
sembrar 6.6 millones de arboles
y plantas en todo el pais.

Grupos de militares, bombe-
ros, beneficiarios de programas
sociales y pobladores se reunie-
ron desde temprano en el Parque
Nacional Iztaccthuatl-Popoca-
tépetl, bajo la cima coronada de
nieve y nubes.

“No es casualidad que sea hoy
la jornada de reforestacion y el
dia de nosotras pueblos indige-
nas”, dijola presidenta, pues ase-
guro que las zonas mas conserva-
das del territorio mexicano son
las zonas que ocupan los pueblos
indigenas.

Durante el evento, hubo un
enlace a las jornadas de refo-
restacion en cada estado y una
demostracion del vuelo de dro-
nes gigantes que dispersan semi-
llas en zonas de dificil acceso.
En este contexto, Claudia Shein-
baum planté un arbol.

Ala salida, sin embargo, fallo
la logistica de seguridad de la
presidenta, y durante 15 minutos
anduvo entre empujones, polvo y
gritos, por donde antes estaban
formadas las brigadas, en busca
de su camioneta.

Los asistentes se daban coda-
z0s y empujones para tratar de
saludarla, tomarse una foto o
darle algunregalo,la empujabana
ella también apenas cubierta por
dos colaboradores que no atina-
ban a conducirla hacia la puerta.

Incluso, la presidenta discutio
con policias turisticos que inten-
taban contener a empujones a
la poblacién. Finalmente, logra-
ron hacerle una valla hasta su
camioneta.

Foto: Especial

Fallecio
‘Don Max,,
pionero de
farmacias
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CIUDAD DE MEXICO.- El funda-
dor de Farmacias del Ahorroy
conocido dentro de la empresa
como ‘Don Max’, Maximiliano
Leonardo Asturias, fallecio¢ tras
una trayectoria de mas de cinco
décadas vinculada al sector
farmacéutico y empresarial en
Meéxico.

Nacido en Guatemala en1930,
el empresario llegd a México a
finales de la década de 1950, y tra-
bajé como representante médico
para distintos laboratorios.

En 1976 se estableci6 en Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas, donde abrio
Farmacia Regia, negocio que anos
después daria origen a Farmacias
del Ahorro.

En 1991, junto con su fami-
lia, impuls6 la transformacion
y expansion del negocio bajo el
nombre de Farmacias del Ahorro.

La cadena crecit desde Chia-
pas hasta convertirse en una de
las principales empresas del sec-
tor en el pafs, con mas de 2 mil
sucursales.

Maximiliano Leonardo Astu-
rias también encabezo el consejo
de administracién de Comerciali-
zadora Farmacéutica de Chiapas
y ocup¢ cargos dentro de orga-
nizaciones de distribuidores de
medicamentos.

Su nombre quedo ligado a la
comparnia incluso a través de la
Universidad Don Max, programa
interno creado parala capacita-
cién de sus colaboradores.

Foto: Agencia Reforma

EMaximiliano Asturias tuvo una
trayectoria de mas de cinco
décadas vinculada al sector
farmacéutico desde Chiapas.

Crecen denuncias de extorsion en Morelos

STAFF /
AR

CIUDAD DE MEXICO.- Las vic-
timas de extorsién en Morelos
se duplicaron durante el primer
semestre de 2026, en un contexto
de deterioro de la seguridad.

Entre enero y junio, la entidad
registro 388 victimas, frente alas
181 del mismo periodo de 2025,
con un incremento del 114.4 por
ciento.

De acuerdo con cifras del
Secretariado Ejecutivo del Sis-
tema Nacional de Seguridad
Publica (Sesnsp), este estado
acumuld 207 victimas mas que

un ano antesy se ubico entre las
entidades con los mayores incre-
mentos del pais.

En Cuautla, la extorsién ha
alcanzado incluso a negocios
cotidianos como los centros de
lavado de automoviles.

Un trabajador de un autola-
vado ubicado en una zona cén-
trica relaté que integrantes del
crimen organizado exigen a los
encargados de cada turno el 10
por ciento de las ganancias.

Para calcular la cuota, los
propios grupos criminales man-
tienen en el establecimiento a
supuestos “lavadores” que, en

realidad, se encargan de vigilar
la operacion y llevar el conteo de
los vehiculos atendidos.

El incremento de extorsio-
nes coincide con una escalada
de violencia en la zona oriente
de Morelos, donde en los ulti-
mos meses se han registrado
homicidios, ataques contra
autoridades municipales y ope-
rativos federales contra grupos
criminales.

El pasado 23 de julio, hom-
bres armados irrumpieron en el
Palacio Municipal de Temoac y
asesinaron al alcalde Valentin
Lavin Romero, quien seis meses

antes habia sobrevivido a un
atentado cuando viajaba con su
esposa sobre la carretera fede-
ral México-Oaxaca, a la altura de
Amayuca.

Dias después del homicidio, la
Investigacion alcanzo al circulo
mas cercano del edil.

La fiscalia estatal detuvo
a Marisol Romero Zamora,
presidenta del DIF municipal
y esposa de Lavin Romero; al
director de Seguridad Publica
de Temoac, Geovany Emmanuel
Gonzalez Morellano; y a los
padres de la funcionaria, al
sefialar que presuntamente

integraban una red dedicada
a extorsionar a comerciantes
del municipio.

En Morelos operan carteles
nacionales, células regionales y
bandas locales que se disputan
principalmente la extorsion, el
narcomenudeo, el secuestro y el
control de municipios y policias.

El diagndstico mas reciente
del gobierno estatal habla de
nueve organizaciones principa-
les y al menos 20 células, mien-
tras otros analisis basados en
informacion federal identifican
hasta 11 grupos con presencia en
la entidad.



accidente

Un informe
forense revel6 que
el ex jugador de
la NBA Brandon
Clarke fallecio
por los efectos de
cocaina y heroina.
El basquetbolista
fue encontrado
muerto el pasado
11 de mayo.

El director técnico
Gabriel Milito acepté la
responsabilidad por los
malos resultados.

Yy

Foto: Tomada de Internet
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Delegacion mexicana consiguié 407 medallas en total

en Sa

Liderd por tercera
vez en los Juegos
Centroamericanos
y del Caribe

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO.- La delegacion
mexicana impuso un nuevo
récord de medallas conseguidas
enlosJuegos Centroamericanos
y del Caribe, tras cerrar su par-
ticipacion en Santo Domingo
2026 con 407 metales. De esta
manera superé la marca esta-
blecida en Mayaguez 2010. Cabe
mencionar que el Top 5 de la
clasificacién lo completaron
Colombia, Cuba, Venezuela y el
anfitrién Republica Dominicana,
en ese orden.

De los 407 metales conse-
guidos, 167 fueron de oro, 125 de
plata y 117 de bronce. En la edicion
celebrada en Mayaguez hace 16
anos, los atletas tricolores consi-
guieron 384 medallas en total, de
las cuales, 133 fueron doradas, 129

Foto: Tomada de Internet

Dl

Lamenta Milito-
racha sin ganar
de Guadalajara

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO-- El Guada-
lajara sélo ha ganado uno de
sus ultimos cinco partidos y
ahora esta con un pie fuera de
laLeagues Cup,luego de perder
ante Dallas el fin de semana. El
director técnico Gabriel Milito
asumidlaresponsabilidad ante
los resultados negativos, mien-
traslos rojiblancos esperan por
solucionar con la sequia de
goles de sus delanteros.

“Es una gran desilusién para
nosotros, porque teniamos la
ilusién de hacer un buen cam-
peonato. No imaginabamos al
término de dos partidos haber
obtenido estos resultados. Por
supuesto estamos con tristeza
y dolor”, reconoci6 el director
técnico.

En el inicio de esta tempo-
rada 2026-2027,1as Chivas sé6lo
han sumado un triunfo, que
fue por la minima ante Judrez
en la Jornada 2, desde enton-
ces tienen dos derrotas (ante
Toluca 0-2 en laLiga MXy ahora
ante Dallas por o-1 en la Lea-
gues Cup) y dos empates uno

frente a Puebla y otro frente a
Los Angeles FC.

“Me hago responsable de los
resultados, no era la actuacién
que venimos a buscar”, admiti6
Milito, quien no pudo revertir el
historial negativo que tienen
los rojiblancos en este tor-
neo, donde sélo han ganado
uno de los 11 partidos que han
disputado.

En este comienzo de tempo-
rada, el goleador del Guadala-
jara ha sido Roberto Alvarado,
el seleccionado mexicano ha
marcadolos tres goles que lleva
el equipo (ante Judrez, Pueblay
Los Angeles FC).

En tanto que los delanteros
viven una sequia, Armando
Gonzalez no marca desde abril
y el veterano Angel Sepiilveda
no anota desde marzo.

Otro de los problemas es
la defensiva pues han permi-
tido cinco goles en cinco par-
tidos. Sélo ante los fronterizos
pudieron mantener su porteria
invicta.

Chivas cerrara su partici-
pacién en la Leagues Cup el
préximo 12 de agosto, cuando
enfrente a Seattle Sounders.

-

ILa nadadora Celia_Pulido fue la atleta que mas medallas gand en la justa con 11 metales en total.

de segundo lugar y 122 de bronce.
Cabe destacar que natacion

fue la disciplina que mas meda-
llas aporté en Santo Domingo

2026, con 39 podios en total, de los
cuales 22 fueron de oro, 12 de plata

Foto: Tomada de Internet

Rompio México record
nto Domingo 2026

y cinco de bronce. En este deporte
destaca la nadadora mexicana
Celia Pulido, quien fue la atleta
conmas metales entodalajusta,
con ocho primeros lugares, una
plata y un bronce.

Ademas de Pulido, ocho de los
10 deportistas que mas preseas
ganaron fueron mexicanos: la
también nadadora Byanca Rodri-
guez, las nadadoras artisticas
Joana Jiménez, Maria Arellano
e Itzamary Gonzalez, junto con
Marina Malpica de gimnasia
artistica, la canoista Beatriz Brio-
nes,el nadador de aguas abiertas
Diego Strehlke y Diego Villalobos
de natacion artistica.

Después esta el caso del atle-
tismo y tiro deportivo, ambos
aportaron 28 preseas cada uno.
Sin embargo, la primera disci-
plina lo hizo con 10 medallas de
oro, siete de plata y 11 de bronce,
en tanto que la segunda logré 13
primeros lugares, cinco preseas
plateadas y 10 de tercer lugar.

La proxima edicion de los
Juegos Centroamericanos y del
Caribe sera en 2030 con sede aun
por definir.

Quiere Svitolina su segundo titulo en Canada

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO.- Este lunes
comienzan los Cuartos de Final
en el WTA 1000 de Canadi, en el
Elina Svitolina tratara de dar un
pase al frente y sumar su segundo
titulo de este torneo. La ucraniana
de paso quiere sumar puntos que
le permitan acercarse al Top 5, sin
embargo enfrente tendra a Ekate-

T ——————————
ILos cancunenses dejaron ir la ventaja luego de sufrir una

expulsién en el primer tiempo.

rina Alexandrova, la sorpresa del
torneo, quien eliminé a la lider del
ranking mundial.

Svitolina es la unica de las
ocho tenistas que quedan en el
torneo que ha ganado antes en
Toronto. La ahora nimero nueve
de la clasificacion lo hizo en 2017,
cuando venci¢ a Caroline Woz-
niacki. La jugadora cuenta con 20
titulos de los cuales, 12 han sido
en pista de cancha dura.

Foto: Tomada de Internet

La ucraniana ha tenido un
2026 complejo en los torneos de
Masters 1000. En Dubai fue fina-
lista cuando perdi¢ ante Jessica
Pegula, en Indian Wells se quedo
en Semis, en Miami fue eliminada
en la segunda ronda y tuvo que
esperar hasta Roma para levantar
el trofeo.

Surival sera Ekaterina Alexan-
drova, quien eliminé a Aryna
Sabalenka en los Octavos de

Final. La rusa de 31 anos suena
con volver al Top 10 de la WTA y
nunca habia llegado tan lejos en
el torneo canadiense.

Este sera el primer partido
entre la ucraniana y la rusa
desde 2021, cuando Ekaterina se
impuso en dos sets en Berlin. Sin
embargo, el historial favorece a
Svitolina, quien tiene tres triunfos
en tres torneos distintos: Miami,
Roland Garros y Abu Dhabi.

~ Arrastra Cancuin FC

derrotas en el inicio
del torneo Apertura

STAFF /
LUCES DEL SIGLO

CANCUN, Q. ROO.- El Cancun FC
sufrio su segunda derrota en el
arranque del Apertura 2026, tras
caer1-4 ante Atlético Morelia por
laJornada 3. A pesar de que toméd
la ventaja en el arranque, una
expulsién condicioné alas ‘igua-
nas’que no pudieron sostener el
juego en la cancha del Estadio
José Maria Morelos y Pavon, por
lo que siguen sin sumar puntos
en este torneo.

Al igual que en las fechas
anteriores, los jugadores de
ambos clubes protestaron por
la falta de ascenso antes del ini-
cio del partido. Los dirigidos por
Miguel Bravo se fueron adelante
desde el minuto 3, con un fierrazo
de Brayan Trejo para poner el 1-0.

Sin embargo, al minuto 28 el

defensor Jair Cortés fue expul-
sado por agredir a un rival y los
cancunenses se quedaron con
10 jugadores. Antes de irse al
descanso, Victor Lopez puso el
empate para los locales.

Enla segunda mitad,las igua-
nas trataron de reorganizarse
pararecuperar la ventaja y enlos
espacios abiertos, los michoaca-
nos encontraron un par de goles
de Rubén del Campo, al minuto
71, fue expulsado José Flores por
Morelia y ya con la cancha incli-
nada Michell Rodriguez puso
el 4-1 definitivo a favor de los
‘canarios’

Con este resultado, Cancun
FC sigue sin sumar puntos en el
Apertura 2026,luego de dos jue-
gos y para la Jornada 4 recibira
a los Alacranes de Durango el
préximo 15 de agosto en el Esta-
dio Andrés Quintana Roo.

Foto: Tomada de Internet
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EN MEXICO SE
ENCUENTRAN
VARIEDADES COMO:

@ Cardona ® Camuesa
@® Mansa ® Amarilla
@ Ranchera @ Duraznilla
@ Pintadera @Xoconostle

Fuente: UNAM.

At

AUNQUE LA TEMPORADA
DE HONGOS ES DE JUNIO
A NOVIEMBRE, EN ESTE
MES SE ENCUENTRAN

EN SU MEJOR MOMENTO,

POR ESO SE CONOCE

COMO HONGOSTO

ADRIANA SILVESTRE

n las zonas boscosas de diferen-
tes estados de México, las lluvias
generan la humedad ideal del
suelo, y si a esta se suma la ma-
deray las hojas, se crean las condiciones ne-
cesarias para gque crezcan los hongos silves-
tres. Sus diversas formas, tamafos y colores
surgen entre la hojarasca, cerca de las raices
y sobre los troncos caidos de los arboles, pero
no todas las especies son comestibles.
De acuerdo con datos de la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM), en el
Pais se calcula que puede haber cerca de 200
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ME HE DE COMER ESA TUNA....

Ya estamos en plena temporada de este fruto endémico de México, fresco y jugoso,
ideal para disfrutar al natural, en aguas frescas, salsas o en exquisitos postres

MARICHUY GARDUNO

A partir de estos dias y hasta sep-
tiembre, los puestos de los mer-
cados se llenan de tunas en una
amplia variedad de colores y ta-
manos. Este fruto, uno de los mas
representativos de México, marca

la temporada de verano y forma
parte de la amplia riqueza gastro-
nomica de nuestro Pais.
Registros de la Universidad
Nacional Autdonoma de México
(UNAM) destacan que esta de-
licia es el fruto del nopal tunero
(9énero Opuntia) y se caracteri-
za por tener una pulpa bastante
jugosa con abundantes semillas,
cascara gruesa y espinosa.

“Tiene excelentes propieda-
des para la digestion por su alto
nivel de fibra. Ademas, es de gran
valor nutritivo, pues aporta vitami-
nas, minerales y proteinas. Aun-
que la consumimos fresca, tam-
bién se prepara en jugos, merme-
ladas y licores”, destaca la UNAM.

La Comision Nacional para
el Conocimiento y Uso de la Bio-
diversidad (Conabio) sefiala que

existen diferentes variedades
de deliciosas tunas cultivadas
en el nortey el centro de la Re-
publica Mexicana, particular-
mente en el Estado de México.

Sin embargo, su impor-
tancia va mas alla de la coci-
na. En el escudo nacional, el
aguila se posa sobre un nopal
cargado de tunas, simbolo de
la identidad mexicana.

J
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Si te quedé comida, no la desperdicies.
Te compartimos algunos consejos para
transformar esos excedentes en nuevos
platillos, reducir los sobrantes y darle una
segunda oportunidad a cada ingrediente
es ayudar al medio ambiente.

mil variedades de hongos, de las cuales se han
identificado 400 comestibles y cerca de 100 to6-
xicas. Por eso, es considerada como la segunda
nacion mas biodiversa del mundo, solo superada
por China, en donde se consumen alrededor de

600 diferentes tipos de hongos.

sHongos silvestres
. ensalsa cremosa de cebolla.

GNTERATE! \

Estas pequeiias delicias
tuvieron tal importancia
que las regiones en donde
brotaban en abundancia
llevaban su nombre, por
ejemplo, Nanacatepec,
que se localiza en Puebla,
significa cerro de los
hongos, mientras que
Nanacamilpa, en Tlaxcala,

Qel lugar donde crecey

EN LA COCINA

. cluiah en su alimentacion los
-hongos silvestres; los azte-
cas los llamaban “nanacatl”,

* que significa carne. EnHis-

toria General de las Cosas de -
. Nueva,Espafa”, Fray Bernar-
~ dino de'Sahagun afirma que

[ _crecian-en’-" bundanciay que

(. sus informéantes le mostraron
.- ‘el chilmecananacatl (anaran-
jado/rojizo), el tzontecoma-

“’'nandagatl (de cabezuela) y el
iztaghanacatl (blanco).

Para recolectarlos, Emma
Estrada-Martinez en Hongos
comestibles y toxicos de Méxi-
co, afirma que existen las “hon-
gueras”, que son personas espe-
cializadas y con conocimientos
ancestrales para elegirlos.

“Ademas, de conocer las
caracteristicas distintivas de los
hongos, reconocen los habitats
y temporadas de crecimiento de
las especies de interés, los fac-
tores ambientales que favorecen
su desarrollo, las practicas vin-
culadas a la recoleccidn, trans-

“Hay hongos en estatierra

. o -1 que se llaman nan3catl... Na-
" Les:antiguos mexicanos in--
- dondos y tienen el sombrero

cen debajo del heno; son re-

algo ancho; no se comen cru-
dos, sino cocidos...Los comen
cocidos con chile, y con toma-
tes, y echan en ellos epazotl,
y asi hervidos son de muy
buen gustoy nohacendafioa
los que los comen”, describe.
Su importancia va mds

.alld, pues-intervienen en

ptocesos de fermentacion
y conservacion de quesos
o pulque, también se usan

porte, conservacion y comercia-
lizacidn de estos organismos. Asi
como sus diferentes formas de
preparacion”, explica.

Aunqgue se trata de una ac-
tividad que realizan hombres y
mujeres, estas Ultimas son las
principales encargadas de rea-
lizar todo el proceso, desde la
recoleccion, la preparacion y la
comercializacion, hasta la con-
servacion y transmision del co-
nocimiento de una gene-
racion a otra.

como colorantes, potencia-
dores de sabor y fuente de

proteinas. De acuerdo con re-
gistros de la UNAM, aunque

los hongos estan compuestos

en un 90% por agua, también

contienen hidratos de car-
bono, proteinas, vitaminas

(como tiamina, riboflavina, nia-
cing, vitamina B6 y B9), mine-
rales (como fdsforo, potasio,
hierro, cobre y zinc) y com-
puestos antioxidantes. Por eso,
hay que aprovecharlos esta

temporada para consumirlos

en mejor grado de madurez.
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FESTIN
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YA SEA PAMBAZO, YEMA, AZUL, ESCOBETA, SETA O SENORITA,
cada tipo de hongo aporta aromas, texturas y sabores a un platillo.

SOPA DE HONGOS

PORCIONES: 6 TIEMPO: 30 MINUTOS DIFICULTAD: MEDIA

INGREDIENTES: 3 chiles guajillo #2200 gr. de jitomate * 2 It. de
caldo de pollo + 3 cdas. de aceite + 2 taza de cebolla + 2 dientes de ajo
finamente picados *+ 3 tazas de diferentes hongos de temporada # 1taza
de cebollin o de verduras * 1rama de epazote + Sal al gusto

PREPARACION:

Quitar rabos, semillas y venas a los chiles guajillo, e hidratar en agua
caliente. Licuar junto con el jitomate y una taza de caldo de pollo,
colar y reservar. En una cazuela freir con un poco de aceite la cebolla,
previamente fileteada, durante 2 minutos. Agregar el ajo, los hongos
cortados en trozos pequefios, cebollin o verduras, y cocer durante 5
minutos. Afiadir el jitomate licuado, cocer por 2 minutos y enseguida
agregar el resto del caldo, la rama de epazote y sal al gusto. Dejar que
hierva a fuego medio durante 10 minutos y retirar. Probar de sal y
ajustar. Servir y acompanar con arroz y tortillas.

Fuente: Libro Verde, Blanco y Rojo en la Cocina Mexicay

AUNQUE PARA PREPARARLOS, EL LiMITE ES LA IMAGINACION, L (=155 =
te dejamos la receta de una sopa clasica y la de unos tacos b
que llevan setas cocinadas estilo carnitas. Preparalas o (]2

@ MAS EVENTOS

en casa para sorprender a tu familia y amigos.
ADRIANA SILVESTRE /

P

[ 2

Adobe Stock y cortesia

™ iTOMANOTA!

TACO DE CARNITAS DE SETAS NUNCA CONSUMAS
PORCIONES: 4 TIEMPO: 30 MINUTOS DIFICULTAD: MEDIA HONGOS, SI NO TIENES

Al estilo del chef Israel Loyola LA SEGUR'DAD ABSOLUTA
INGREDIENTES: 400 gr. de setas o de otra variedad de hongos silvestres DE SU VARIEDAD.

+ 30 ml. de jugo de naranja +1gr. de comino molido +1gr. de pimienta negra

molida #Sal de mar, cantidad necesaria + 40 gr. de aceite 0 manteca + 4 torti- SILOS RECOLECTAS ’

llas de maiz + 20 gr. de cebollin finamente picado * Flores y brotes de cilantro DEBE SER BAJO SUPER-
frescos, al gusto #1limén verde cortado en cuartos V|S|ON O CON UN HON-
PREPARACION GUERO QUETE INQIQUE
Cortar los hongos a lo largo o, si es posible, desmenuzar. Mezclar en un CUALES NO SON TOXICOS
tazon el jugo de naranja, el comino, la pimienta negra y sal al gusto, y Y COMO CORTARLOS DE
reservar a temperatura ambiente. Calentar aceite vegetal o manteca en una

sartén amplia a fuego medio-alto. Cuando esté bien caliente, freir hongos FORMA ADECUADA.
permitiendo que liberen su humedad y se doren de manera uniforme hasta ,

que queden con orillas crujientes y centro suave. Verter la mezcla de naranja DE PREFERENCIA COM-
sobre las setas doradas, removiendo constantemente hasta que el liquido se PRALOS EN TU MERCADO
evapore por completo. Calentar las tortillas de maiz en un comal, montar una ‘

porcion de hongos y decorar con cebollin, brotes y flores de cilantro al gusto. MAS CERCANO.

Servir inmediatamente, poner unas gotas de limén y salsa macha al gusto. Fuente: Libro Hongos Comestibles

j y Toxicos de México

#GASTROAGENDA

Queso, Pan

y Rompope

Los sabores tradicio-
nales de Morelos se
reuniran en esta feria
dedicada a tres de los
productos mas repre-
sentativos de la region.
Los productores ofre-
ceran quesos artesana-
les, pan recién hornea-

Del13 al 16 de
agosto mDdnde:
Tehuixtla, Morelos.
De las 12:00 a las
19:00 hrs. B Cuanto:
Entrada gratis con
venta de alimentos.

Feria del Elote y la Tortilla Cena Literaria

Cortesia y Magnific

do, rompopey otras
delicias. Ademas de la
muestra gastronémica,
los visitantes podran
disfrutar de actividades
culturales y musica en
un ambiente familiar.

El maiz serd el protagonista de esta celebracién que reunird gas-
tronomia, musica y actividades para toda la familia. Durante nue-
ve dias, mas de 150 productores y expositores ofreceran desde
esquites, tamales y chile criollo hasta nieves de elote, postres
elaborados con huitlacoche y bebidas tradicionales. Ademas de
la oferta culinaria, habrd juegos mecanicos y programa artistico.

Del 8 al 16 de agosto B Dénde: San Juan Ixtayopan,
Av. del Maestro, entre Norte del Comercio y Alvaro
Obregdn, Tlahuac. l10:00 a 24:00 horas. M Cuanto:
Entrada gratis; el consumo de alimentos tiene costo.

Inspirada en el universo de Leonora Carrington, Remedios Varo

y Kati Horna, esta experiencia inmersiva combina gastronomia,

teatroy literatura en una velada surrealista. A lo largo de una cena
de tres tiempos, los asistentes disfrutaran de escenas y narracio-
nes que evocan la obra de estas artistas, en un recorrido donde
la imaginacion, el arte y la magia se entrelazan. La experiencia
también incluye una bebida de bienvenida.

14,15, 28 y 29 de agosto W Dénde: Liverpool 21,
Judrez, CDMX M De las 19:00 a las 22:00 hrs.
M Cuanto: $1,937.25

Festival de Tailandia

LLos sabores de este pais llegaran al Centro Nacional de las Artes
con un fin de semana dedicado a su cocina tradicional. Los asisten-
tes podran probar platillos tipicos y descubrir parte de su riqueza
culinaria, ademas de disfrutar de presentaciones musicales, exhi-
biciones de Muay Thai, proyecciones de cine, la tradicional muestra
de Phi Ta Khon y un concurso de T-Pop Cover Dance.

Cudndo: 29 y 30 de agosto B Dénde: Centro
Nacional de las Artes (CENART), Avenida Rio Churubusco
79, esquina con Calzada de Tlalpan, CDMX. l De 11:00

a 18:00 horas. M Cudnto: Entrada gratuita.

Magnific y cortesia



