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Conquista  
el Tour de 
Alemania
El ciclista Isaac 
del Toro ganó el 
Tour de Alemania 
al acelerar en 
los últimos 12 
kilómetros de la 
carrera celebrada 
en Heilbronn. 
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Marca Mara  
rumbo de 4T
RAQUEL FIERRO SYMONDS 

CANCÚN, Q. ROO.- La fotogra-
fía tenía inevitablemente una 
lectura política. En la unidad 
deportiva Toro Valenzuela, 
Morena cerraba su recorrido de 
asambleas informativas por los 
11 municipios de Quintana Roo. 

Había dirigentes partidis-
tas, legisladores, presidentes 
municipales, funcionarios y 
personajes que difícilmente 
pueden sustraerse de las con-
versaciones sobre 2027.

En medio de ellos estaba 
Mara Lezama Espinosa. No 
habló de candidaturas. Tam-
poco mencionó nombres de 
aspirantes. Su mensaje se 
concentró en una palabra 
que, conforme se aproxima la 
sucesión estatal, adquiere un 
significado cada vez menos 
retórico: unidad.

“En Quintana Roo tenemos 
claro que nuestra mayor for-
taleza está en la unidad, en 
mantenernos cerca del pue-
blo y en trabajar todos los días 
para que la transformación 
continúe”, sostuvo la Gober-
nadora durante la Asamblea 
Informativa en Defensa de la 
Transformación y la Soberanía 
Nacional.

La escena permitió observar 
hasta dónde llega actualmente 
su capacidad de convocatoria 
dentro del movimiento que 
gobierna Quintana Roo. 

Las asambleas habían reco-
rrido previamente los munici-

pios del estado como parte de 
una estrategia política surgida 
del llamado de la presidenta 
Claudia Sheinbaum Pardo a 
defender la soberanía nacio-
nal y mantener la movilización 
territorial.

CANCÚN, EL PUNTO FINAL
Y el cierre reunió alrededor de 
Mara Lezama a buena parte de 
la estructura política de la lla-
mada Cuarta Transformación 
en Quintana Roo.

“Desde Quintana Roo, con 
la fuerza, la convicción y la 
unidad de la militancia de 
Morena y profundo amor por 
el pueblo, seguimos haciendo 
que la transformación avance 
con más fuerza que nunca”, 
expresó.

No fue una declaración ais-
lada. Desde que Morena llegó 
al gobierno estatal en 2022, 
el mapa político quintana-
rroense se ha transformado. 
El movimiento amplió su pre-
sencia municipal y legislativa 
y, paralelamente, mantuvo la 
coalición con el Partido Verde 
y el Partido del Trabajo.

EL VERDE CIERRA FILAS
Una de las señales más claras 
no provino de Morena. Llegó 
desde el Partido Verde. Su diri-
gente estatal, Renán Sánchez 
Tajonar, acudió al encuentro y 
formuló una definición explí-
cita sobre la continuidad de la 
alianza.

Exhiben en 34 horas contrapeso del poder
FELIPE VILLA 

CIUDAD DE MÉXICO.- Treinta y 
cuatro horas después de reincor-
porarse al Gobierno de Sinaloa, 
Rubén Rocha Moya volvió a sepa-
rarse del cargo en medio de una 
serie de pronunciamientos pro-
venientes del Gobierno Federal, 
Morena, gobernadores oficialis-
tas y partidos de oposición.

Mientras tanto, las investi-
gaciones relacionadas con los 
señalamientos en su contra 
continúan abiertas.

El Congreso de Sinaloa aprobó 
este domingo 23 de agosto, por 
unanimidad, la solicitud de 
licencia temporal con carácter 
indefinido presentada por Rocha 
Moya, quien había retomado sus 
funciones apenas el viernes 21, 
después de permanecer 112 días 
separado de la gubernatura.

Su breve regreso abrió un epi-
sodio político en el que las posi-
ciones públicas se modificaron 
en cuestión de horas y coloca-
ron en el centro de la discusión 

la permanencia de un goberna-
dor que enfrenta señalamientos 
de autoridades estadunidenses 
por presuntos vínculos con inte-
grantes del crimen organizado, 
acusaciones que él ha rechazado.

Al anunciar su reincorpora-
ción, Rocha Moya aseguró que 
durante los 112 días que per-
maneció con licencia estuvo a 
disposición de las autoridades 
mexicanas y sostuvo que las 
investigaciones realizadas no 
habían acreditado responsabi-

lidad penal en su contra.
Sin embargo, la Secretaría de 

Gobernación precisó ese mismo 
viernes que el regreso del man-
datario había sido una decisión 
de carácter personal y que las 
carpetas de investigación de la 
Fiscalía General de la República 
(FGR) permanecían abiertas.

La dirigencia de Morena tam-
bién tomó distancia. El partido 
informó que no había tenido 
conocimiento previo de la deter-
minación de Rocha de regresar al 

gobierno estatal.
Uno de los primeros llama-

dos desde el oficialismo para que 
reconsiderara fue el del coordi-
nador de Morena en la Cámara 
de Diputados, Ricardo Monreal, 
quien pidió al sinaloense sepa-
rarse nuevamente del cargo 
para permitir que concluyeran 
las investigaciones.

Horas después, 23 gobernado-
ras y gobernadores vinculados a 
la Cuarta Transformación expre-
saron su respaldo a la presidenta 
Claudia Sheinbaum y llamaron 
a Rocha Moya a conducirse con 
“madurez y responsabilidad”.

La presidenta Claudia Sheim-
baum aumentó la presión polí-
tica el sábado al publicar un 
mensaje en redes sociales en el 
que, sin mencionar directamente 
al gobernador de Sinaloa, afirmó 
que “ningún interés personal 
puede estar jamás por encima 
de los intereses del pueblo y de 
la Nación”.

Ponen en 
Chichén  
sitio de 
contención
MAR Y SOL CHABLÉ 

CHICHÉN ITZÁ, YUC.- Frente al his-
tórico foco de tensión originado 
por las protestas de artesanos y 
comerciantes en torno a la zona 
arqueológica de Chichén Itzá, las 
autoridades estatales y federales 
han consolidado una estrategia 
de contención articulada.

Lo hacen en dos frentes simul-
táneos: el despliegue de fuerza 
operativa en el territorio y la inser-
ción de programas de profesio-
nalización para cooptar sectores 
clave de prestadores de servicios.

Para desactivar el conflicto 
y mantener la estabilidad de la 
zona, la Secretaría de Seguridad 
Pública (SSP) tomó posesión del 
antiguo Parador Turístico de Cul-
tur para habilitar una base policial 
permanente.

Su ubicación representa un 
nodo logístico clave que permite 
movilizar agentes y unidades con 
rapidez hacia el sitio arqueológico 
y las comunidades aledañas, bajo el 
argumento de reforzar la seguridad 
vial y atender a la población regional.

Desde estas instalaciones se 
coordinan labores de patrullaje, 
vigilancia y atención de reportes. 

Si bien la versión oficial des-
taca el blindaje de la región, la pre-
sencia contundente de la fuerza 
pública actúa de manera preven-
tiva contra el reinicio de bloqueos 
y manifestaciones por parte de 
los agrupamientos de artesanos 
que se niegan a ser reubicados en 
nuevo centro de venta.

	zEl mensaje de Mara Lezama se concentró en una palabra con 
significado: unidad.

	zRubén Rocha Moya volvió a separarse del cargo en medio de una 
serie de pronunciamientos.

	zLas autoridades estatales y 
federales aplican en Chichén 
Itzá una estrategia de 
contención.
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Propone Yasmín Esquivel declarar infundada impugnación

Perfila Corte 
revés a Alito 
Plantea la ministra 
ponente dar razón 
al Gobierno y al y 
Congreso de QR

AGUSTÍN AMBRIZ 

CANCÚN, Q. ROO.- La Suprema 
Corte de Justicia de la Nación 
(SCJN) discutirá en las próximas 
horas un proyecto que, de ser 
respaldado por la mayoría de 
sus integrantes, representaría 
un revés jurídico para el diri-
gente nacional del PRI, Alejandro 
“Alito” Moreno Cárdenas, quien 
impugnó la reforma electoral 
aprobada por el Congreso de 
Quintana Roo sobre la asignación 
de regidurías de representación 
proporcional.

La ministra Yasmín Esquivel 
Mossa propone al Pleno decla-
rar procedente pero infundada 
la Acción de Inconstitucionalidad 
72/2026, promovida por Moreno 
Cárdenas en su carácter de pre-
sidente del Comité Ejecutivo 
Nacional del PRI, y reconocer la 

validez del artículo 383 de la Ley 
de Instituciones y Procedimien-
tos Electorales de Quintana Roo.

La propuesta todavía no 
constituye una sentencia. Será 
sometida a consideración de los 
nueve ministros que integran 
actualmente el Máximo Tribu-
nal, quienes determinarán si 
avalan el criterio de la ponente 
o se apartan de éste.

De aprobarse en sus térmi-

nos, la resolución dejaría firme 
la reforma impulsada por el Con-
greso estatal y defendida durante 
el juicio tanto por el Poder Legis-
lativo como por el Ejecutivo de 
Quintana Roo.

REFORMA ANTE LA CORTE
El conflicto comenzó después 
de que el Congreso modificó el 
mecanismo mediante el cual se 
determina quién ocupa las regi-

durías de representación propor-
cional en los ayuntamientos.

La reforma fue publicada el 
29 de mayo de 2026 y cambió 
una regla que permitía a quien 
encabezaba una planilla munici-
pal y perdía la elección acceder, 
en determinadas condiciones, a 
la primera regiduría proporcio-
nal correspondiente a su fuerza 
política.

Con la nueva redacción 
del artículo 383, la asignación 
comienza por la persona colo-
cada en el primer lugar de la 
planilla de candidaturas a regidu-
rías, y ya no por quien encabezó 
la planilla para competir por la 
presidencia municipal.

El 25 de junio, Moreno Cárde-
nas acudió a la Suprema Corte 
para combatir el cambio. El PRI 
argumentó que la reforma afecta 
la representación proporcio-
nal, debilita a las oposiciones y 
rompe el vínculo entre los ciuda-
danos y la persona que encabezó 
el proyecto político por el cual 
emitieron su voto.

	zLa ministra Yasmín Esquivel propone al Pleno declarar infundada 
la Acción de Inconstitucionalidad.

Indagan a 
funcionarios  
mexicanos
En entrevista con 
N+Univisión, el 
director de la DEA, 
Terrance Cole, afirmó 
que servidores 
públicos de jerarquía 
superior en México 
son investigados 
por operar con 
agrupaciones 
delictivas.

Sanciones 
por faltas 
El Tribunal Federal 
de Justicia 
Administrativa 
sancionó a 
ocho servidores 
públicos por faltas 
graves. Son de 
CFE, Issste, Banco 
del Bienestar, 
Secretaría de 
Salud y el SAT.

Símbolo desde las letras 
La obra de Elena Poniatowska ha dado voz a quienes carecen de ella, 
rebasa el ámbito de las letras y se prolonga en el acompañamiento a 
causas y personas. lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.
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Foto: Especial

Agregó que el ejercicio del 
poder debe estar acompañado 
de principios. Interrogada poste-
riormente sobre si aquellas pala-
bras estaban relacionadas con el 
regreso de Rocha Moya, remitió 
a los periodistas al contenido de 
su publicación.
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MORENA 2027: VIEJOS LOBOS, NUEVOS COLMILLOS

EN MORENA ya descubrieron que el tiempo también participa en las encuestas. No aparece 
en las boletas, no organiza asambleas ni solicita licencia, pero anda metiendo la cola en la 
selección de candidatos para 2027. Y es que mientras algunos aspirantes presumen tres 
décadas de oficio político, otros podrían presumir que hace tres décadas todavía no habían 
nacido.
LA CONTIENDA guinda empieza a parecer menos una pasarela de corcholatas y más una 
incómoda reunión familiar donde los hijos ya preguntaron quién se quedará con la casa. 
Ahí está Chihuahua. Andrea Chávez tiene 29 años. Cruz Pérez Cuéllar, 57. La diferencia 
no necesita interpretación de encuestadora: son 28 años, suficientes para que uno haya 
comenzado su carrera política mientras la otra aprendía las tablas de multiplicar. Y ambos 
quieren la misma gubernatura.
EL ASUNTO resulta exquisito porque exhibe el dilema que Morena intentará envolver en 
palabras como unidad, transformación, continuidad y demás productos de la mercería 
discursiva nacional. ¿Quién debe administrar la siguiente etapa del movimiento? ¿Los que 
construyeron carrera durante décadas o quienes llegaron cuando Morena ya tenía Palacio 
Nacional, gubernaturas, mayorías legislativas y hasta sucursales de aspirantes?
POR EJEMPLO, Quintana Roo tiene su propia versión del conflicto. ‘Gino’ Segura y Ana 
Paty Peralta representan una generación que aprendió rápido dónde están los botones 
del poder. Enfrente sobreviven políticos veteranos como Rafa Marín, curtido en la época 
cuando nadie quería participar en el partido. Ahí la juventud tiene una ventaja maravillosa: 
corren muy rápido. Los veteranos poseen otra: ya conocen el camino.
NAYARIT es todavía más atrevido. Allí los jóvenes no necesitan rebelarse contra sus mayores 
porque comenzaron a pelear entre ellos. Geraldine Ponce, Héctor Santana y Jasmine 
Bugarín forman parte de una camada que entendió algo elemental: para heredar no 
siempre hace falta esperar a que los tíos abandonen la sala. La renovación también puede 
llegar a codazos.
EN CAMBIO, Nuevo León decidió respetar la antigüedad. Mientras otros estados exhiben 
treintañeros ansiosos por gobernar, entre los nombres morenistas regiomontanos aparecen 
figuras como Tatiana Clouthier, Andrés Mijes, Clara Luz Flores y Felipe de Jesús Cantú. 
Aquello no parece relevo generacional. Parece junta del consejo.
Y LUEGO está Michoacán, tierra donde la izquierda tiene más genealogías que algunas 
casas reales europeas. Raúl Morón representa una generación formada mucho antes de 
que Morena tuviera registro; Carlos Torres Piña pertenece a una camada posterior que ya 
exige pasar de heredero paciente a propietario. Entre ambos cabe buena parte de la historia 
reciente de la izquierda michoacana.
EL PROBLEMA para Morena será descubrir qué significa realmente “renovación”, ya que 
colocar a alguien joven no garantiza prácticas nuevas, del mismo modo que acumular 
canas tampoco entrega automáticamente sabiduría política. Hay veinteañeros capaces de 
reproducir los vicios de un dinosaurio y veteranos con mayor capacidad de adaptación que 
varios influencers legislativos.
LA EDAD sirve para detectar el fenómeno, no para repartir certificados de modernidad. 
Lo verdaderamente incómodo está en otra parte. Morena fue construido alrededor de 
una generación que convirtió décadas de oposición en el poder. Esa generación ganó la 
Presidencia, conquistó estados, formó estructuras y creó nuevas élites. 
AHORA llegan políticos cuya experiencia profesional completa ocurrió bajo la sombra de 
ese triunfo. No conocieron al movimiento como resistencia. Lo conocieron como gobierno. 
Ese detalle puede transformar al partido mucho más que cualquier discurso. Los fundadores 
aprendieron a conquistar el poder. Los jóvenes están aprendiendo a heredarlo. Y, tarde 
o temprano, toda familia política descubre que repartir la herencia provoca discusiones 
bastante más sinceras que cantar juntos el himno.
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REPRESENTANTE LEGAL
Pablo Antonio Paredes Madero

‘La ambición desnuda del poder por el poder’

BAJO LA LUPA MARCO ANTONIO BARRERA

El pacto que debe sobrevivir a los gobiernos

EL RUGIDO DEL LEÓN SERGIO LEÓN CERVANTES

El frustrado regreso para Rubén Rocha vino a 
dar señales de una disciplina política extra-
viada entre algunos afines al oficialismo.

Un mensaje político claro y contundente de la 
presidenta Claudia Sheinbaum recordó que ningún 
interés personal debe estar por encima del interés 
del país.

“Y mucho menos cuando aquello que se pre-
tende colocar por encima de México no es el bien-
estar de su gente, sino la ambición desnuda del 
poder por el poder”.

Para la mandataria el poder sin principios se 
vuelve arrogancia; el poder sin límites en abuso; y 
el poder que olvida al pueblo, termina enfrentán-
dose a la historia.

Ya encarrilada, expresó que México merece servi-
dores públicos que entiendan que los cargos son pasa-

jeros, pero la responsabilidad ante la nación es eterna.
“El pueblo no está para alimentar ambiciones 

personales: está para exigir que se defienda su 
dignidad, su futuro y su esperanza. Por encima de 
cualquier nombre, de cualquier grupo y de cualquier 
interés particular, está el pueblo y la nación”.

TE LO DIGO ROCHA…
La mandataria dejó en claro que en el regreso fallido 
de Rocha Moya no fue consultada y que la decisión 
fue exclusiva del gobernador de Sinaloa con licencia.

La titular del Ejecutivo federal salió al desmar-
carse ante un problema que dejó de ser del gober-
nador contra Estados Unidos y pasó a ser también 
contra la línea política de la 4T.

Este asunto salió a exprofeso por la reaparición 
del gobernador de Sinaloa con licencia (otra vez), 

que volvió a la escena política para reclamar su 
cargo, buscar su reivindicación e intentar recuperar 
su autoridad.

Rocha Moya no soportó el limbo político que lo 
sumió una licencia forzada de 112 días, desde el 1 
de mayo pasado.

El mandatario estatal intentó volver a gobernar, 
aun con el reclamo oficial del fiscal de los Esta-
dos Unidos para el Distrito Sur de Nueva York, Jay 
Clayton, y del titular de la Administración para el 
Control de Drogas (DEA, por sus siglas en inglés), 
Terrance Cole.

Rocha Moy está acusado por el Departamento 
de Justicia de Estados Unidos de vincularse a ‘Los 
Chapitos’ para conspirar en la distribución de droga 
hacia ese país, y recibir sobornos. El caso sigue vivo 
en la Corte Federal del Distrito Sur de Nueva York.

‘ESTOY DE REGRESO’
Rubén Rocha dijo al reaparecer que “hace más de 
tres meses me separé del cargo con la decisión de no 
interferir en ningún proceso. Hoy, estoy de regreso”.

El mensaje que lanzó fue que no está huyendo ni 
está impedido para gobernar, pero tampoco acepta 
que las acusaciones estadounidenses determinen 
a la persona que gobierne Sinaloa.

El político expresó que era su deber cumplir con 
el mandato de las personas sinaloenses, para que 
gobierne hasta octubre de 2027.

En su ausencia, justificó, se puso a la orden del 
sistema de justicia (únicamente mexicano) para 
ser investigado, de lo que consideró acusaciones 
falsas.

ONE MEXICO 2050 CHAPTER IX

México ya sabe cambiar de presidente. 
Lo que todavía no ha aprendido es a 
conservar un rumbo. Durante tres déca-

das hemos alternado partidos, reformado leyes, 
creado programas y vuelto a empezar. El resultado 
es una economía con enormes capacidades, pero 
limitada por informalidad superior a la mitad del 
empleo, inversión cercana a 23% del PIB, gasto 
en investigación y desarrollo de apenas 0.25% 
y un Estado de derecho ubicado en el lugar 121 
de 143 países.

Ése es el propósito final de ONE MEXICO 2050: 
transformar una visión en una Estrategia Nacional 
de Estado. No un programa de gobierno ni una 
plataforma electoral, sino un pacto con objetivos 
medibles que sobrevivan a presidentes, congresos 

y coyunturas.
El primer compromiso sería definir qué metas 

no pueden reiniciarse. Estado de derecho, producti-
vidad, educación, salud, innovación, infraestructura, 
digitalización, inversión, formalidad y combate a 
la corrupción deben ser objetivos permanentes. 
Los gobiernos podrán cambiar la ruta y corregir 
políticas, pero no borrar el destino.

El segundo compromiso sería medir. El tablero 
propone quince KPIs agrupados en cinco rique-
zas: económica, social, institucional, humana y 
generacional. Cada indicador tendría línea base, 
metas 2035 y 2050 y evaluación independiente. Si 
la productividad no aumenta, si la informalidad 
no baja, si la inversión no se acerca a 30% del PIB, 
si I+D no avanza hacia 2% o si el Estado de derecho 
no mejora, el modelo deberá corregirse. No se trata 

de defenderlo; se trata de probarlo.
El tercer compromiso sería repartir responsa-

bilidades. Al gobierno le corresponde garantizar 
reglas, seguridad, infraestructura y servicios; al 
Congreso, continuidad jurídica y presupuestal; 
a estados y municipios, ejecutar; a las empresas, 
invertir, innovar y formalizar; a las universidades, 
producir talento; y a la sociedad, vigilar resultados. 
Ningún actor puede construir solo un proyecto 
nacional de veinticinco años.

El cuarto compromiso: impedir que cada sexenio 
empiece en cero. Corea, Singapur, Irlanda y Estonia 
demostraron que continuidad no significa inmo-
vilidad. Cambiaron gobiernos, corrigieron errores 
y adaptaron políticas, pero conservaron objetivos 
estratégicos. Ésa es la diferencia entre una política 
pública y una política de Estado.

ONE MEXICO 2050 tampoco propone borrar 
nuestras diferencias. Una democracia necesita 
debate, oposición y alternancia. Lo que propone es 
separar lo discutible de lo indispensable. Podemos 
debatir impuestos o prioridades presupuestales; 
no deberíamos debatir cada seis años si México 
necesita educación, productividad, certeza jurídica, 
innovación e instituciones confiables.

Si sostenemos esa disciplina, los escenarios 
anteriores se convierten en rutas posibles: con 
crecimiento de 3%, la economía puede duplicarse 
en unos 24 años; con 4%, multiplicarse cerca de 2.6 
veces; con 5%, superar tres veces su tamaño actual. 
La diferencia no la hará una elección. La hará la 
continuidad.
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Recaudan $117 millones por regularización del predial

Superan ingresos  
la meta del 2026
Hacen recaudación 
inteligente y alistan 
esquema moderno 
para abrir comercios

IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- El Ayunta-
miento ha recaudado más de 117 
millones de pesos mediante las 
acciones de regularización del 
impuesto predial, mientras pre-
para nuevas medidas para faci-
litar la formalización y apertura 
de comercios en el municipio, 
informó el tesorero municipal, 
José Alan Herrera Borges.

Explicó que los ingresos obte-
nidos por concepto de rezago han 
superado la meta prevista para 
este año, mientras que la recau-
dación correspondiente al predial 
corriente alcanzó cerca del 92 por 
ciento de la proyección estable-
cida a agosto.

Herrera Borges indicó que 
más de 15 mil personas han 
logrado ponerse al corriente con 
sus obligaciones fiscales a través 
de estas acciones. Destacó que 
el programa ha permitido aten-
der casos con adeudos elevados 
y reducir los montos que deben 
cubrir los propietarios.

Como ejemplo, mencionó el 
caso de un contribuyente que 
tenía un adeudo de 100 mil pesos 
y que, con la aplicación de los 
beneficios, pagó alrededor de 7 
mil pesos. 

También refirió otro caso en 
el que una deuda de aproxima-
damente 180 mil pesos quedó en 
20 mil pesos.

“Es importante aprovechar 
este tipo de campañas, porque 
lo que buscamos es que durante 
esta gestión podamos lograr 
regularizar la mayor parte de 
predios en el municipio”, declaró.

Precisó que la recaudación 
por rezago se encuentra con-
templada dentro de la Ley de 
Ingresos, aunque señaló que las 

estimaciones realizadas al inicio 
del ejercicio no contemplaban 
necesariamente el nivel de res-
puesta alcanzado mediante los 
programas de regularización.

Herrera Borges agregó que la 
administración municipal man-
tiene la campaña de caducidad 
durante todo el año, mientras 
que los jueves se concentran 
los mayores porcentajes de des-
cuento, tanto en el Palacio Muni-
cipal como en los domos de las 
jornadas de atención ciudadana.

También informó que el 
ayuntamiento trabaja en nuevas 

acciones relacionadas con la for-
malización de comercios; explicó 
que se prepara un esquema simi-
lar a una ventanilla única con el 
propósito de agilizar los trámi-
tes para quienes buscan abrir un 
establecimiento.

“Queremos que mucha gente 
pueda aperturar un comercio lo 
más pronto y más rápido posi-
ble”, señaló.

Herrera Borges indicó que uno 
de los objetivos es actualizar el 
padrón de comercios formales 
y facilitar que los establecimien-
tos que actualmente operan 

fuera de la formalidad puedan 
regularizarse.

“Volverse formal no es com-
plicado”, afirmó, al señalar que 
contar con los permisos y regis-
tros correspondientes permite 
a los negocios mantenerse den-
tro del marco establecido por el 
municipio.

El tesorero añadió que el 
ayuntamiento también man-
tiene otros programas de regu-
larización, entre ellos los rela-
cionados con construcciones 
y trámites catastrales, como el 
cambio de propietario.

	zEl ayuntamiento ha recaudado $117 millones por la regularización del impuesto predial.

	zEl ayuntamiento fortalece los programas a emprendedores, 
comerciantes y sectores productivos.

Fortalecen apoyo  
a emprendedores
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- El ayunta-
miento trabaja en el fortaleci-
miento de programas y servi-
cios dirigidos a emprendedores, 
comerciantes y distintos sectores 
productivos, con el objetivo de 
facilitar su acceso a capacitación, 
financiamiento y herramientas 
que contribuyan a mejorar sus 
actividades económicas.

Martín Huchim Cab, direc-
tor de Fomento y Competiti-
vidad Empresarial, señaló que 
durante este año se ha buscado 
dar mayor impulso a esta área 
mediante actividades y servicios 
que acerquen las oportunidades 
de apoyo a la ciudadanía.

Explicó que una de las estrate-
gias ha sido realizar actividades 
en distintos puntos de la ciudad, 
principalmente en la zona cen-
tro, debido a la concentración de 
ciudadanos y comerciantes que 
acuden a este sector.

Entre los servicios que se 
han promovido se encuentran 
los trámites relacionados con 
registros de marca, así como la 
vinculación con instituciones 
que ofrecen alternativas de 
financiamiento y capitalización 
para los emprendedores.

En este sentido, destacó la 
coordinación con la Secretaría de 
Desarrollo Económico del Estado, 
a la que consideró un aliado para 
facilitar que los empresarios y 
emprendedores puedan acceder 
a opciones de financiamiento.

Huchim Cab también informó 
que del 24 al 28 de agosto se rea-

lizará una caravana del Servicio 
de Administración Tributaria 
(SAT), como parte de las acciones 
encaminadas a acercar trámites 
y servicios a los contribuyentes.

La Dirección mantiene pro-
gramas de capacitación dirigidos 
a jóvenes emprendedores y ha 
establecido acercamientos con 
instituciones de educación media 
superior y superior para promover 
herramientas que les permitan 
desarrollar proyectos productivos.

Otro de los programas desta-
cados es Café Naranja, iniciativa 
enfocada en brindar herramien-
tas a mujeres que han enfrentado 
situaciones de violencia, con el 
propósito de contribuir a su auto-
nomía económica.

El funcionario explicó que el 
programa busca ofrecer alterna-
tivas para reducir la dependencia 
económica, uno de los factores 
que pueden dificultar que las 
mujeres abandonen círculos de 
violencia.

De esta manera, las acciones 
de la Dirección no se concen-
tran únicamente en el desarro-
llo empresarial, sino que tam-
bién incorporan programas de 
capacitación y generación de 
herramientas económicas para 
sectores que requieren atención 
específica.

Huchim Cab afirmó que la 
dependencia continuará traba-
jando en coordinación con otras 
instituciones para ampliar el res-
paldo a emprendedores y empre-
sarios, así como para acercar los 
servicios y programas disponi-
bles a la ciudadanía.

Primera  
Carrera de 
Botargas
En el marco del Mes 
de la Juventud, Isla 
Mujeres realizó con 
éxito la primera 
Carrera de Botargas, 
un evento que llenó 
de alegría y color 
Playa Centro, donde 
familias isleñas y 
turistas disfrutaron de 
una tarde diferente 
frente al mar.

Estrenan 2 puntos 
los Tianguis Azules 
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- Dos nuevos 
puntos para la instalación de 
tianguis en la zona norte de 
Cancún fueron aprobados por 
el ayuntamiento, luego de un 
proceso de revisión y dictami-
nación iniciado el año pasado a 
solicitud de la Unión de Tianguis 
de Ciudadanos Mayas.

Así lo informó José Gamaliel 
Canto Cambranis, director de 
Comercio y Servicios en la Vía 
Pública del municipio.

Explicó que los puntos, cono-
cidos comercialmente como 
“Tianguis Azules”, estarán ubica-
dos en los sectores de Arco Norte 
y Prado Norte, donde la organi-
zación solicitó autorización para 
comenzar operaciones.

Señaló que las solicitudes 
fueron sometidas a revisión por 
las distintas instituciones muni-
cipales que integran el Comité 
Dictaminador para el Comercio 
y Servicio en la Vía Pública.

El objetivo es determinar la 
viabilidad de los espacios y veri-
ficar que su instalación no afec-
tara la vialidad, la movilidad ni 
las condiciones de los vecinos.

Detalló que el primer punto 
obtuvo una resolución favorable 
después de cumplir con los linea-
mientos establecidos. 

En el caso del segundo, indicó 
que inicialmente se detectó la 
falta de algunos requisitos, por 
lo que la autoridad realizó una 
nueva revisión y posteriormente 
determinó su viabilidad.

“Ya le ha sido informado a la 
organización, a los tianguistas 
azules, que ya están aprobados 
estos dos puntos”, declaró.

Canto Cambranis agregó que 
la semana pasada se realizó una 
reunión general con los integran-
tes de la organización, a quienes 
se informó que únicamente se 
encuentra pendiente el dicta-
men final de las autoridades 
correspondientes.

Precisó que también se veri-
ficó que los tramos territoriales 
solicitados estén debidamente 
municipalizados y que cuenten 
con las medidas de seguridad 
necesarias para su funciona-
miento. De acuerdo con el fun-
cionario, se prevé que las ope-
raciones de los nuevos puntos 
comiencen durante agosto.

Respecto al número de comer-
ciantes que podrán instalarse, 
Canto Cambranis indicó que el 
reglamento de Comercio y Ser-
vicios en la Vía Pública establece 
un mínimo de 80 comerciantes 
para la autorización de cada 
tianguis.

El funcionario también 
informó que otros grupos han 
manifestado interés en ampliar 
sus espacios. 

Señaló que el ayuntamiento 
ha mantenido reuniones con los 
llamados “tianguistas verdes”, 
quienes han expresado su inten-
ción de incrementar el número de 
sedes, aunque hasta el momento 
el proceso se encuentra a la 
espera de que se formalicen las 
solicitudes correspondientes.

	zFueron aprobados dos nuevos puntos para la instalación de 
tianguis en la zona norte de Cancún.

Crece solidaridad a sudamericanos
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- La solidaridad 
desde Quintana Roo y la región 
sureste de México permitió 
enviar 38.19 toneladas de ayuda 
humanitaria a Venezuela, como 
parte de la respuesta encabezada 
por la fundación Cisvac ante la 
emergencia provocada por los 
terremotos que afectaron a ese 
país.

Marilyn Torres Leal, presi-
denta de la fundación, explicó 
que los apoyos fueron reunidos 
con la participación de volunta-
rios, asociaciones civiles y ciu-
dadanos de Campeche, Yucatán 
y Quintana Roo.

Trabajaron durante días en la 
recepción, clasificación, pesaje y 
preparación de los paquetes.

La ayuda se concretó en 
dos principales envíos, uno de 
poco más de siete toneladas 
y un segundo cargamento de 
alrededor de 30 toneladas, que 
incluyó alimentos perecederos y 
no perecederos, agua, artículos de 
higiene, pañales, productos para 
bebés, insumos médicos, ropa y 
alimento para mascotas.

“Todo eso fue día y noche, 
fueron muchísimos voluntaria-
dos, asociaciones civiles”, destacó 
Torres Leal, al señalar que incluso 

los paquetes tuvieron que ser 
preparados con pesos de entre 
10 y 20 kilogramos para facilitar 
su traslado y manejo.

De acuerdo con la presidenta 
de Cisvac, el esfuerzo realizado 
desde el sureste mexicano formó 
parte de una movilización nacio-
nal que permitió reunir aproxi-
madamente 718 toneladas de 
ayuda para Venezuela. 

La participación de la funda-
ción representó 38.19 toneladas 
de ese total. 

Concluida la etapa principal 
de acopio para Venezuela, Cisvac 
Fundación comenzó a orientar 
sus esfuerzos hacia Colombia, 
luego del terremoto de magni-

tud 7.4 que golpeó al país el 10 
de agosto. 

Torres Leal explicó que, a 
diferencia de la ayuda enviada 
a Venezuela, en esta ocasión las 
donaciones son mucho más espe-
cíficas y responden a las necesi-
dades que han sido identificadas 
en las zonas afectadas.

Entre los productos que 
actualmente recibe la funda-
ción se encuentran atún, arroz, 
pasta, fórmula para bebé, pañales 
y toallitas húmedas, entre otros 
artículos no perecederos.

Por el momento, aclaró, no se 
está solicitando agua, líquidos, 
ropa ni calzado para Colombia, 
debido a que las necesidades de 

la emergencia son diferentes y se 
busca que los apoyos respondan 
puntualmente a lo que requieren 
las comunidades afectadas.

La fundación prevé mantener 
la recepción de estos productos 
durante agosto, con una fecha 
tentativa de cierre del acopio 
para Colombia el 30 de agosto.

Torres Leal añadió que tam-
bién se contempla el envío de 
entre una y dos toneladas de 
insumos médicos específicos y 
otros artículos solicitados, ade-
más de carpas, en una nueva 
etapa de apoyo prevista para los 
próximos días.

La presidenta de Cisvac 
subrayó que las necesidades 
humanitarias cambian conforme 
transcurren los días después de 
un desastre, por lo que la orga-
nización decidió ajustar el tipo 
de ayuda que recibe y evitar la 
acumulación de productos que 
ya no son prioritarios.

De esta manera, tras haber 
contribuido con casi 40 tonela-
das de ayuda para Venezuela, la 
fundación mantiene activa su 
red de voluntarios y donantes en 
Cancún y el sureste mexicano 
para atender ahora las necesi-
dades específicas de las comuni-
dades afectadas por el terremoto 
en Colombia.

	zLa fundación Cisvac respondió a la emergencia provocada por 
los terremotos.
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Ante la crisis económica, política y de seguridad

Piden empresarios 
certeza en Sinaloa
Plantean valorar  
a un gobernador 
sustituto, en vez  
de sólo interino

STAFF /  
AR

CULIACÁN, SIN.- En una carta 
pública, 14 agrupaciones de 
empresarios en Sinaloa exigie-
ron al congreso local elegir a un 
gobernador o gobernadora que 
genere certidumbre ante la crisis 
económica, política y de segu-

ridad que impera en la entidad.
Ante la eventual necesidad de 

relevar al titular del poder ejecu-
tivo estatal, pidieron, se valore la 
designación de un gobernador 
sustituto, y no simplemente de 
un gobernador interino, Sinaloa 
necesita certeza”, señalaron.

“Ante las circunstancias que 
actualmente enfrenta Sinaloa, 
es indispensable que las decisio-
nes que se tomen en materia de 
gobernabilidad estén orientadas 
a recuperar la certeza, la estabili-
dad y la confianza de los ciuda-
danos, del sector empresarial y 

de todos los sectores productivos 
del estado.

Al hacer un llamado enérgico 
a las autoridades competentes, 
demandaron que sea un perfil 
que con capacidad, experiencia, 
estabilidad, liderazgo, conoci-
miento de la realidad estatal y 
solvencia para tomar decisiones, 
pues, advirtieron, urge generar 
acuerdos, afirman en su escrito.

“No es momento para impro-
visaciones ni para decisiones de 
corto plazo. Es momento de res-
ponsabilidad y visión de Estado. 
El sector empresarial requiere 

condiciones de seguridad, cer-
tidumbre jurídica, estabilidad 
económica y confianza para 
continuar invirtiendo, gene-
rando empleos y contribuyendo 
al desarrollo de Sinaloa.

“La sociedad sinaloense 
merece un gobierno que trans-
mita tranquilidad, capacidad y 
rumbo.

“Por ello, hacemos un llamado 
a quienes tienen la responsabili-
dad de participar en esta decisión 
para que el proceso se conduzca 
con absoluta responsabilidad 
y que la persona que eventual-

mente asuma la titularidad del 
Ejecutivo estatal cuente con el 
perfil adecuado”, demandan.

Tras varios años de violencia y 
la crisis política que dejó la situa-
ción de Rubén Rocha, acusado de 
tener lazos con el crimen organi-
zado, advierten que Sinaloa exige 
privilegiar el interés superior del 

estado, no de un partido.
Estas organizaciones parti-

ciparán mañana en la protesta 
convocada a las 08:00 horas 
en la explanada del Palacio de 
Gobierno, en la que demanda-
rán al gobierno federal un plan 
de rescate para Sinaloa y sacar 
al grupo de Rocha del gobierno.

	zLas decisiones deben orientarse a recuperar certeza, estabilidad y 
confianza ciudadana y de los sectores empresarial y productivos.

Incautan cigarrillos apócrifos
En Lázaro Cárdenas, Michoacán, personal de aduanas y de la Marina decomisó un 
cargamento de 52 millones 500 mil cigarros apócrifos provenientes de Vietnam. Se beneficia 
la salud de millones de personas.

¿Quién manda?, 
cuestiona PAN
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- El diri-
gente nacional del Partido Acción 
Nacional (PAN), Jorge Romero, 
cuestionó la falta de claridad 
en la toma de decisiones del 
gobierno federal con respecto 
de la situación política de Sina-
loa, luego de que el regreso del 
gobernador Rubén Rocha Moya 
a la entidad duró únicamente 34 
horas.

Después que la presidenta 
Claudia Sheinbaum, la secreta-
ría de Gobernación, Rosa Icela 
Rodríguez, líderes, legisladores 
y aliados políticos de Morena se 
deslindaron del retorno de Rocha, 
el dirigente partidista puso en 
tela de juicio la autoridad ejecu-

tiva de la nación.
“Morena dijo que no sabía, el 

gobierno federal tomó distancia 
y después todos le pidieron que 
se volviera a ir. Entonces, la pre-
gunta sigue siendo inevitable: si 
nadie respaldó su regreso, ¿quién 
manda en este país? ¿Cómo 
puede un gobernador señalado 
tomar y dejar el poder como si se 
tratara de una decisión exclusiva-
mente personal?”, planteó.

El sábado, Sheinbaum Pardo 
sostuvo que la forma en la que 
se enteró de las intenciones de 
Rocha de retomar el poder fue 
por su publicación a través de la 
red social X, y afirmó no haber 
mediado palabra con él.

El morenista Rocha Moya, 
señalado por las autoridades 
estadounidenses de confabular 

con el Cártel de Sinaloa, volvió 
a pedir licencia por más de 30 
días y con carácter indefinido al 
congreso.

Sin embargo, para Jorge 
Romero, esta medida no implica 
una solución de fondo, por lo 
que urgió a que las institucio-

nes actúen y reiteró que el PAN 
espera un juicio político contra 
el político sinaloense, además de 
la desaparición de poderes en el 
estado.

“Mientras no exista una reso-
lución de fondo, Sinaloa seguirá 
en la incertidumbre”, lanzó.

	zJorge Romero cuestionó falta de claridad en las decisiones del 
gobierno federal respecto a la situación política de Sinaloa.
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Endosan 
la culpa 
asistente 
de Cuén
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- La Fisca-
lía General de la República (FGR) 
cargó toda la responsabilidad 
del encubrimiento y montaje 
del asesinato de Héctor Melesio 
Cuén sólo a su asistente Fausto 
Corrales Rodríguez, sin imputar 
a algún sicario o funcionario de 
la fiscalía de Sinaloa.

A diferencia de la gestión de 
Alejandro Gertz en la FGR, que 
señaló la probable responsabili-
dad de funcionarios de la fiscalía 
estatal en el montaje del asesi-
nato, la de Ernestina Godoy sólo 
apunta a Corrales Rodríguez.

Un yerno de Ismael Zambada 
declaró a la FGR que sicarios de 
Joaquín Guzmán López dispara-
ron un balazo en un pie a Héctor 
Melesio Cuén, que se desangró y 
murió por un paro cardiaco.

Pero, como no tenían la inten-
ción de matarlo, ordenaron el 
montaje del asalto en una gaso-
linera para videograbarlo y tratar 
de exculparse.

SABÍA FGR DEL PILOTO
Desde el 27 de febrero de 2025, 
un yerno de Ismael ‘El Mayo’ 
Zambada dijo a la FGR que el 
piloto que había trasladado al 
capo a Estados Unidos era Ale-
jandro Ojeda Ávila o Mauro 
Alberto Núñez Ojeda, ‘El Jando’, 
sin embargo, la autoridad tardó 
16 meses en confirmarlo.

Juan Carlos Félix Gastelum, 
‘El Chavo Félix’, esposo de Teresa 
Zambada, rindió en aquella fecha 
un testimonio en el que incluso 
advirtió a los fiscales que ‘El 
Jando’ acababa de ser detenido 
en Sinaloa.

La FGR recientemente admi-
tió que apenas en junio de este 
año, confirmó lo que Félix le 
había dado a conocer 10 meses 
después de haberlo expulsado a 
Estados Unidos.

Inhabilitan 
servidores 
públicos con 
una década
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- La 
Secretaría Anticorrupción 
y Buen Gobierno (SABG) y 
el Tribunal Federal de Jus-
ticia Administrativa (TFJA) 
sancionaron a 17 servidores 
públicos por irregularidades 
como pedir dinero a usuarios, 
utilizar documentos escolares 
inválidos y autorizar pagos 
indebidos.

La SABG indicó que las 
sanciones incluyen inhabi-
litaciones de hasta 10 años, 
destituciones, suspensiones 
y sanciones económicas, 
informó en un comunicado.

La inhabilitación más 
alta fue impuesta a José S., 
quien es trabajador de una 
unidad de medicina fami-
liar del Issste en Campeche, 
quien durante dos años se 
desempeñó como licenciado 
en Nutrición con una cédula 
profesional que pertenecía a 
otra persona.

El TFJA lo inhabilitó por 10 
años y le impuso una sanción 
económica de 180 mil pesos, 
monto equivalente a las 
remuneraciones que recibió 
durante ese periodo.

También fueron destitui-
dos cuatro integrantes de la 
Guardia Nacional que presen-
taron certificados de bachille-
rato inválidos para obtener 
la licencia de portación de 
armas de fuego.

En la Comisión Federal de 
Electricidad, dos trabajado-
res de la zona de distribución 
Tacuba Valle de México Cen-
tro fueron inhabilitados por 
cuatro años, luego de que, 
según las investigaciones, 
pidieron 70 mil pesos a un 
usuario en 2023, en lugar de 
imponer la multa correspon-
diente por una falla detectada 
en su medidor.

Otro caso involucró a un 
empleado del Banco del Bienes-
tar en Xochitepec, Morelos, san-
cionado con dos años de inha-
bilitación y una multa de 13 mil 
pesos por realizar 15 retiros de 
efectivo de cuatro cuentas sin el 
consentimiento de sus titulares.

En el Instituto Nacional de 
Antropología e Historia, un 
funcionario fue inhabilitado 
por un año tras no reportar 
durante seis meses las ausen-
cias de un trabajador, lo que 
derivó en el pago de 11 quin-
cenas por un total de 209 mil 
pesos.

Entre las irregularidades 
también figura la de un ser-
vidor público de la adminis-
tración del Sistema Portuario 
Nacional Manzanillo, suspen-
dido por 14 días por no reali-
zar gestiones para modificar 
el presupuesto destinado al 
mantenimiento de la esco-
llera del canal de acceso a 
Puerto Laguna de Cuyutlán.

La omisión provocó que se 
reportara un pago superior en 
24 millones de pesos al monto 
autorizado, de acuerdo con la 
SABG.

Las resoluciones por fal-
tas graves fueron impuestas 
por el TFJA, mientras que las 
correspondientes a faltas no 
graves fueron determinadas 
por las instancias de control de 
las dependencias involucradas.

Gritan a Luis Donaldo 
gobernador de Sonora
STAFF /  
AR

MONTERREY, NL.- El senador por 
Nuevo León, Luis Donaldo Colosio 
Riojas, fue vitoreado y llamado 
‘gobernador’ por militantes 
de Movimiento Ciudadano en 
Sonora.

Durante una reunión con la 
dirigencia nacional en Hermosi-
llo, Colosio Riojas dio un discurso 
promoviendo el partido a nivel 
nacional.

“Y a partir de aquí mandamos 
un mensaje muy claro desde 
Sonora a toda la república, que 
el futuro de Sonora y de México, 
es naranja”, dijo el exalcalde de 
Monterrey.

Al preguntársele si se iden-
tificaba más con Nuevo León o 
Sonora, el senador declaró sim-
plemente “Yo soy de Magdalena”, 
haciendo referencia al municipio 
sonorense.

En el evento, los emecistas 
presentaron una encuesta, pre-
suntamente medida en el primer 

trimestre del 2026, donde se ase-
guraba que 64% de los residentes 
del estado estaban a favor de que 
Colosio Riojas buscará la candida-
tura para ser gobernador de Sonora.

A la presentación acudieron 
personalidades naranjas como 
el dirigente nacional del partido, 
Jorge Álvarez Máynez; el funda-
dor Dante Delgado y la diputada 
federal, Iraís Reyes.

	zEl senador por Nuevo León 
fue vitoreado por militantes de 
Movimiento Ciudadano, en una 
reunión en Hermosillo.

Destruyen artefactos explosivos
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- Personal de 
la Secretaría de Marina localizó 
y destruyó artefactos explosivos 
improvisados en dos operativos 
realizados en Sinaloa.

La dependencia informó que 
en uno de los casos, elementos 
navales encontraron un vehí-
culo sin placas, con blindaje 
artesanal que fue inhabilitado 
y artefactos explosivos en las 

inmediaciones del poblado La 
Mora Escarbada, en la zona de 
El Quelite.

En un segundo recorrido, 
personal de la Marina localizó 
otro artefacto explosivo impro-
visado en inmediaciones de 
los municipios de Mazatlán y 
Concordia.

Los explosivos fueron des-
truidos en el lugar por personal 
especializado, debido al riesgo 
que implicaba su traslado.

En su cuenta de X, el Gabinete 
de Seguridad de México señaló 
que en estos sitios se decomi-
saron 172 artefactos explosivos 
improvisados, 98 cargadores y 
8 mil 095 cartuchos de diversos 
calibres.

Igualmente, 1 fusil Barret 
calibre .50, seis armas de fuego 
largas, equipo táctico diverso y 2 
mil 450 litros de sustancias quí-
micas para la elaboración de la 
droga sintética.

	zSe decomisaron 172 artefactos explosivos improvisados, 98 cargadores, 8,095 cartuchos de diversos 
calibres, 1 fusil .50 y 6 de fuego largas en Sinaloa.
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El británico estuvo acompañado en el podio de Russell y Antonelli

Triunfan Norris y McLaren 
en Circuito de Zandvoort
Esta fue la última 
carrera en  
la historia del  
GP de Países Bajos

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El piloto Lando 
Norris de McLaren se llevó la vic-
toria en el Gran Premio de Países 
Bajos y compartió el podio con 
Kimi Antonelli y George Russell 
de Mercedes, quienes ocuparon 
el segundo y tercer puesto res-

pectivamente. Esta fue la última 
carrera en la historia de la Fór-
mula 1 en Países Bajos.

En la primera vuelta, Max 
Verstappen chocó en una curva 
y la bandera roja apareció en 
el Circuito de Zandvoort y así 
el neerlandés se despidió de la 
última carrera en su tierra natal. 
Los equipos aprovecharon para 
ir a pits y ajustar su estrategia 
ante la humedad en la pista. En 
el reinicio de la carrera ocurrió el 
segundo abandono de la jornada, 
cuando Oliver Bearman de Haas, 
se quedó a un costado por proble-
mas mecánicos, más adelante su 

compañero Esteban Ocon queda-
ría fuera también.

Antonelli tomó el primer lugar, 
perseguido por, Lando y Oscar 
Piastri de Mclaren, sin embargo 
el australiano comenzó a perder 
ritmo y se alejó de la pelea por el 
podio, mientras que Lewis Hamil-
ton de Ferrari ganaba terreno.

Lance Stroll de Aston Martin 
quedaría fuera del circuito a falta 
de 14 vueltas para completar la 
carrera. En tanto que la dupla de 
Cadillac formada por Sergio Pérez 
y Valtteri Bottas se encontraba en 
los últimos lugares.

Adelante, George Russell y 

Antonelli ajustaron su estrategia 
y dejaron fuera del podio a Hamil-
ton, en tanto que Lando cerró con 
calma desde el primer lugar.

“Fue una carrera difícil. Dije 
que íbamos a poner un espec-
táculo aquí. Esta es una de mis 
mejores victorias. El ritmo fue 
muy duro. Estoy muy contento 
de ganar la última carrera de 
Zandvoort. Tenemos que hacer 
muchas cosas todavía si quere-
mos pelear por el campeonato”, 
declaró Norris.

La próxima parada de la Fór-
mula 1 será Gran Premio de Italia 
en Monza.

	zEsta es la segunda victoria consecutiva de Lando Norris, quien se mete a la lucha por el campeonato.

Recibe El Calor al 
sublíder de LNBP 
Astros de Jalisco
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- Este lunes 
El Calor de Cancún regresa a 
la actividad cuando reciba al 
sublíder de la Liga Nacional 
de Baloncesto Profesional, los 
Astros de Jalisco. La quinteta 
cancunense lucha por dejar los 
últimos lugares de la clasifica-
ción, en tanto que los visitantes 
quieren aprovechar la oportu-
nidad para tomar el primer 
puesto y seguir como candi-
datos a ganar el campeonato.

Esta serie marcará el regreso 
de los quintanarroenses a su 
estadio, luego de estar de gira 
en las últimas dos jornadas.

Los quintanarroenses mar-
chan en el puesto 11 de la tabla 
general, con 16 puntos, producto 
de sus cuatro victorias y ocho 
derrotas. La semana pasada, el 
equipo del entrenador Néstor 
‘Che’ García sufrió dos descala-
bros ante los Freseros, primero 
por 89-93 y después por 76-80.

A nivel colectivo El Calor 
promedia 82 puntos a la ofen-
siva por partido y permite 85.1 

unidades, por lo que se man-
tiene a la mitad de la tabla en 
el tema de la defensiva en esta 
temporada.

Su próximo rival es Astros 
de Jalisco, que marcha en el 
segundo lugar de la clasifica-
ción, con ocho juegos ganados 
y cuatro perdidos. La semana 
pasada, los tapatíos se impusie-
ron en dos partidos a los Corre-
caminos por 93-86 y 94-74.

Bajo las órdenes del entre-
nador Iván Déniz la quinteta 
es la quinta mejor ofensiva de 
la temporada en la LNBP, con 
87 puntos por encuentro y es la 
segunda mejor defensiva, pues 
apenas concede 80.3 puntos en 
promedio por juego.

Desde que se incorporó a la 
liga en 2024, los cancunenses 
no han podido vencer a los de 
Jalisco y tienen un récord de 
cuatro derrotas, todas en tem-
porada regular.

La serie entre El Calor y 
Astros será este 24 y 25 de 
agosto, en el Poliforum de Can-
cún, ambos partidos serán a las 
20:15 horas del tiempo local.

	zLos cancunenses tienen un historial negativo ante los Astros 
con cuatro derrotas sin victorias.

Suben  
otro lugar
Cancún FC venció 
1-0 a Piratas de 
Veracruz y sumó 
su segunda 
victoria del torneo. 
El equipo escaló 
hasta el puesto 10 
de la tabla general 
luego de cinco 
jornadas en el 
torneo Apertura 
2026.

Conquista del Toro  
el Tour de Alemania
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El ciclista Isaac 
del Toro ganó el Tour de Alema-
nia tras defender el liderato en la 
cuarta y última etapa, al mante-
nerse dentro del pelotón y acele-
rar en los últimos 12 kilómetros de 
la carrera celebrada en Heilbronn. 
El mexicano consiguió su cuarto 
título en lo que va de la tempo-
rada con el equipo UAE Team 
Emirates. Cabe destacar que es 
el primer latinoamericano en la 
historia que se corona en esta 
competencia.

La última etapa se llevó a cabo 
en la ciudad de Heilbronn, en 
un circuito de 156.5 kilómetros. 
El ganador fue el francés Paul 
Magnier, seguido del neerlandés 
Danny van Poppel y el alemán 
Tim Torn Teunterberg, quienes se 
despegaron del resto de los com-
petidores en el circuito urbano.

En tanto que del Toro defen-
dió el maillot azul y aprovechó su 
ventaja en la clasificación para 
mantenerse dentro del pelotón 
y en los últimos 12.3 kilómetros 
apretó el paso para asegurar la 
victoria.

El mexicano se quedó con el 
primer lugar del Tour de Alema-
nia, el segundo puesto fue para 
el francés Louis Barre y el tercer 
sitio en el podio se lo quedó el 
suizo Marc Hirschi. El ‘torito’ de 
22 años también fue el mejor 
ciclista joven de la competencia.

Con este resultado, del Toro 
suma su cuarta victoria en esta 
temporada junto con el Tour 
de Emiratos Árabes Unidos, el 
Tirreno Adriático y el Auverg-
ne-Rhone-Alpes. Además de 
terminar en el podio del Tour de 
Francia el mes pasado.

	zEl mexicano es el primer ciclista latinoamericano que gana esta competencia.

Disputan Saunders 
y Watson puesto  
de QB en Cleveland
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- En Cleveland 
luchan por el puesto de quarter-
back titular, de un lado está el 
experimentado Deshaun Watson, 
quien es abucheado y reprobado 
por los aficionados y del otro 
Shedeur Sanders, quien apenas 
comienza su segundo año en la 
NFL. El entrenador en jefe, Todd 
Monken aseguró que la compe-
tencia sigue abierta.

Sanders apareció en el 
segundo juego de pretemporada 
e hizo el pase para el único tou-
chdown del equipo en la derrota 
7-31 ante los Bills, con nueve 
pases completos y 74 yardas, sin 
embargo también sufrió una 
intercepción.

En su campaña como novato, 
Shedeur estuvo en ocho juegos, 
siete como titular, con siete ano-
taciones y 120 pases completos, 
para mil 400 yardas.

“Hay muchas cosas que me 
gustaron ahí. Él (Sanders) juega 
con cierta confianza. Ha mejo-
rado para soltar el balón Sin duda 
quiere hacer las jugadas. Pienso 
que hizo muchas cosas bien y 
estoy orgulloso”, dijo Monken.

En tanto que Watson hizo 
cinco pases completos, para 36 
yardas y sufrió una intercepción. 
El jugador fue abucheado por 
los aficionados de Cleveland. El 
jugador está en su último año de 
contrato apenas 35 partidos en 
cuatro campañas.

“En algún punto tendremos 
qué decidir al titular. Esperaré 
para tomar una decisión hasta 
que vea el video con el staff”, 
recalcó el entrenador en jefe. Cle-
veland cerrará su pretemporada 
el 27 de agosto ante los Patriots.

	zEl mariscal de campo 
Deshaun Watson fue 
abucheado por los fans en la 
pretemporada.
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PASIÓN, DEBATE E 
IRREVERENCIA

EL PODCAST
DE FUTBOL

CON MAYOR
LIBERTAD
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Néctar MAYA
Uno de los grandes manjares que nos ofrecen 
las abejas sin aguijón es su irresistible miel

MARICHUY GARDUÑO

En la península de Yucatán, la 
miel de abeja melipona forma 
parte de una tradición que se re-
monta a la época prehispánica. 
Producida principalmente por 
Melipona beecheii, una abeja sin 
aguijón, se utilizaba para endulzar 
alimentos y bebidas, además de 
tener usos medicinales y rituales.

Laura Hicochea Gómez, en 
“Dulce Manjar. Sabores, Saberes y 
Rituales”, explica que estas abe-
jas ocupaban un lugar especial 
en la cosmovisión maya y se re-
lacionaban con la fertilidad.

“Su miel se distingue por ser 
más húmeda y ácida en com-
paración con otras, con menor 
tendencia a cristalizar. En comu-
nidades de la península todavía 
se produce en los tradicionales 
jobones, troncos huecos donde 
habitan las colonias de abejas sin 
aguijón”, destaca la autora.

Un producto de gran valor 
que recientemente recibió la In-
dicación Geográfica para la “Miel 
de Abeja Melipona del Corredor 
de la Zona Maya de Quintana 
Roo”, reconocimiento que pro-
tege su vínculo con el territorio  
y sus características propias.

LA ZONA PROTEGIDA Y EXCLUSIVA 
PARA LA ELABORACIÓN DE ESTE 

PRODUCTO COMPRENDE TRES 
MUNICIPIOS DE QUINTANA ROO: 
FELIPE CARRILLO PUERTO, JOSÉ 

MARÍA MORELOS Y TULUM.

DEVOCIÓN 
SABOR

CARNITAS, POZOLE,  
TORTAS AHOGADAS, 
LECHÓN, GORDITAS  

DE CHICHARRÓN  
Y UNA INFINIDAD  DE 

RICAS PREPARACIONES  
CON CARNE DE CERDO

No importa si es en taco, en 
tamal, en torta o en un gui-
so, hay para todos los gustos. 
Además, en el País se utilizan 
todas las partes del animal 
para innumerables creaciones. 

“El tatemado de Colima, 
las maneas (tamal grande) 
de Tabasco, la cochinita pibil 
de Yucatán, el adobo huaste-
co veracruzano, las carnitas 
michoacanas. Identificamos 
platillos a base de cerdo co-
mo las llamadas ‘enchiladas 
de bautizo’ con mole colora-
dito de los Valles Centrales de 
Oaxaca. Los tamales de cos-
tilla de puerco y salsa verde 
también son recurrentes en 
fiestas”, explica Pedro Reyes. 

Además hay variaciones, 
como en el “asado de bodas” 
que preparan en Zacatecas, 
Durango, Coahuila y San Luis 
Potosí, o el cochito horneado 
de Veracruz, Oaxaca y Chia-
pas, por mencionar algunas. 
Por supuesto, sin olvidar los 
embutidos y la manteca, fun-
damentales en la cultura culi-
naria del País. 

DELICIAS

ADRIANA SILVESTRE 

D
e la trompa a la cola, 
incluyendo la manteca 
(grasa del animal), el 
cerdo se aprovecha por 

completo. Y desde Tijuana has-
ta Yucatán hay técnicas, com-
binaciones de ingredientes y 
una gran variedad de platillos. 

De acuerdo con Pedro Re-
yes en “La República Demo-
crática del Cerdo”, este animal 
desciende del jabalí y su do-
mesticación comenzó hace 
aproximadamente 10 mil años. 

“Se dio de manera más o 
menos paralela en el Oriente 
Próximo –Turquía y el Valle del 
Tigris–, así como en China. Más 
tarde se demostraría que la do-
mesticación no era un tema ex-
clusivo de esas dos regiones, 
también sucedía en las islas 
del sureste asiático y en Euro-
pa, donde se crío el europeo y 
la cruza entre este y el de Asia. 
Este jabalí euroasiático (sus 

scrofa) es el que evolucionaría 
en el sus scrofa domestica, que 
a la postre llegaría a México en 
barcos españoles”, explica.

En nuestro País ya se do-
mesticaba y cocinaba el pecarí, 
(mamífero nativo de América), 
pero al llegar el cerdo a Yucatán, 
los mayas lo prefirieron por su 
sabor y su rápida reproducción.

“El cerdo que entró por Ve-
racruz –junto con otros ingre-
dientes como trigo, aceitunas, 
aceite de oliva y especias co-
mo clavo, pimienta y canela– 
desembarcó en un ecosiste-
ma de muy buena cocina para 
beneplácito de los españoles. 
Ingredientes como el coco, el 
plátano y los cítricos (naran-
ja, toronja y el omnipresente 
limón) entraron por los puertos 
de Colima, Acapulco y Oaxa-
ca”, agrega el autor.

Actualmente, se conside-
ran tres razas criollas: cuino, 
coscate o pata de mula y bi-
rich o cerdo pelón mexicano.

BENEFICIOS se ha comprobado que no 
portan enfermedades, co-
mo cisticercos, debido a las 
buenas prácticas de alimen-
tación y manejo de la carne. 
Esta aporta proteínas, mine-
rales, vitaminas del grupo B, 
como tiamina B12, y aminoá-
cidos. También ácidos grasos 

monoinsaturados, similares 
a los de los aceites vegetales. 

“La recomendación es co-
mer esta carne máximo tres 
veces a la semana, como cual-
quier carne roja, salvo indica-
ciones médicas y combinarla 
con otros grupos de alimen-
tos”, describe la institución.

En las décadas de los 60 y 70 
se atribuyeron características 
negativas de la carne de cer-
do. De acuerdo con datos de 
la Universidad Nacional Au-
tónoma de México (UNAM), 

 

Estados productores  
de carne porcina: 

Jalisco  Sonora  Puebla
Yucatán  Veracruz  

 Guanajuato  Michoacán 
 Chiapas  Oaxaca

 Querétaro

¡Entérate! 

 Torta ahogada  
rellena de carnitas.

DESTREZA Y TRADICIÓN 
Abrir una botella que lleva más de medio 
siglo resguardando un vino excepcional, 
requiere una técnica especial y precisa 
para no arruinar años de esfuerzo. Conoce 
qué es y cómo se realiza este descorche 
que sucede muy pocas veces en el País.

LUNES 24 / AGOSTO / 2026
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Homenaje al Taco 
Ocho reconocidos cocineros de diferentes 
restaurantes del País se reunirán para hacer 
un viaje sensorial de tacos, los cuales esta-
rán acompañados con creativa mixología 
de autor. Participan los chefs Josefina Ló-
pez de Chapulín, Roxana Prieto & Alexis  
Torres de Naakary, Mike Dávila de La Popu-
lar; Pepe Salinas del Balcón del Zócalo; Ma-
tías Gallegillo de Trivvu, Chris González de 
Nejo y Lucía Cañas de Fierro. 

Desde el pasado 17 de agosto, hasta  
el 15 de octubre.  Dónde: Hotel W 
Mexico City, Campos Elíseos 252, Polanco, 
CDMX. Tel. 55 9138 1800  Jue a sáb de 
13:00 a 00:00 hrs., dom a mié de 13:00 a 
23:00hrs.  Costo: Precio por taco y bebida

Menú Barroco Conmemorativo
Con un gran diseño, el restaurante Fónico ofrece una experiencia alre-
dedor del chile en nogada, este va revestido con nogada y granadas 
cubiertas de oro comestible, y va arropado con un menú especial de 
cuatro tiempos que propone un recorrido por la gastronomía de Pue-
bla. La propuesta comienza con un molote y continúa con fideo seco 
en mole conventual y una sopa de flor de calabaza, entre otras delicias. 
Para cerrar, los postres retoman recetas de antiguos conventos, donde 
se recuperan ingredientes, técnicas y sabores de la cocina poblana.

Todo agosto, hasta el 15 de septiembre.
  Dónde: Restaurante Fónico, Salamanca 85, Roma, CDMX. 
  Cuánto: $1,200 menú, sin maridaje.

22 de agosto.
  Dónde: Valle de los 
Olivos, a 45 minutos 
de Parral, Chihuahua. 

 Cuánto: $2,950 por 
adulto; $1,125.20 para 
menores de 15 años. 
Transporte redondo 
desde Parral, $399.  

 Información:  
@TurismodeChihuahua 
@chihuahuaesparati

Tres formas de disfrutar
En el Club de Banqueros hay tres opciones para disfrutar el chile en noga-
da, la primera es en el restaurante dentro de un menú de tres tiempos. La 
segunda es la versión hojaldrada tricolor (Costo: 599 pesos). Y la tercera 
es en el Festival, los domingos 23 de agosto, 13 y 27 de septiembre de 
13 a 16 horas, donde además del platillo, habrá espectáculos mexicanos  
y concursos. ($999 adultos y $499 niños. No incluye propina). 

Ya disponible y hasta el 27 de septiembre.
 Dónde: Restaurante Guardiola (en el Club de Banqueros), 

Calle 16 de Septiembre 27, Centro, CDMX. Tel. 55 5722 4232 
 De Lun a sáb de 08:00 a 18:00 hrs.  Cuánto:  $799, 

menú de tres tiempos y copa de vino de la casa. 

Vendimia  
Vazqueño 2026 

El vino, la uva y la cocina serán 
protagonistas de este gran even-
to, que se realizará en el Valle de 
los Olivos, a 45 minutos de Parral. 
La experiencia incluye un intere-
sante recorrido por el viñedo y la 
bodega, explicación del proceso, 
pisado tradicional de uva, degus-
taciones y actividades gastronómi-
cas. También habrá música en vivo  
y espacios para fotografías.

MANJARES ADOBADA, DESHEBRADA, EN SALSA VERDE, EN 
MOLE O EN CALDO, LA CARNE DE CERDO BRINDA, 
CON CADA UNA DE SUS PARTES, TEXTURAS, 
SABORES, AROMAS Y COLORES. La mayoría 
tenemos en la memoria un platillo que nos hace 
salivar, por eso hay que reconocer la importancia de 
este alimento en la gastronomía mexicana y seguirlo 
preparando. AQUÍ TRES RECETAS, SON OPCIONES 
PARA HACER EN CASA.    ADRIANA SILVESTRE 

 PORCIONES: 4  TIEMPO: 2 HORAS 20  
MINUTOS  DIFICULTAD: ALTA
Al estilo de Luis López, de Mazatlán, Sinaloa

CHILORIO

INGREDIENTES: 
+ 1 kg. de paleta de cerdo, cortada 

en trozos de 5 centímetros
+ 8 tazas de agua
+ 1 cebolla blanca, cortada  

en cuartos
+ 3 hojas de laurel
+ 8 dientes de ajo
+ 2 clavos de olor
+ 7 piezas de pimienta de bola
+ 4 chiles guajillos, sin venas 

ni semillas
+ 2 chiles pasilla, sin venas  

ni semillas
+ 2 chiles morita, sin venas 

ni semillas
+ 1 cucharadita de semilla  

de comino
+ 2 cucharaditas de semilla  

de cilantro
+ 1 cucharada de orégano fresco
+ ½ taza de vinagre de manzana
+ 2 cucharadas de manteca

PREPARACIÓN: 
En una olla con tapa, a fuego medio, 
colocar la carne de cerdo y cubrir 
con el agua, tapar y poner a hervir. 
Al primer hervor retirar la espuma, 
agregar ¼ de cebolla, el laurel, 2 
dientes de ajo, el clavo de olor y 
la pimienta de bola. Bajar a fuego 
medio y cocinar la carne durante 1 
hora. Tostar en una sartén la cebolla 
y el ajo restantes. Reservar. En 
la misma sartén tostar los chiles. 
Reservar. Tostar las especias juntas 
durante 1 minuto, cuidando que 
no se quemen. Hidratar los chiles 
en agua caliente, hasta que estén 
suaves, durante aproximadamente 
15 minutos. Sacar los chiles del agua. 
En una licuadora colocar los chiles, 
la cebolla, el resto del ajo y especias 
tostadas. Agregar el vinagre y ½ 
taza de agua, licuar hasta obtener 
una consistencia de pasta. Sacar la 
carne del agua con mucho cuidado y 
reservar. Agregar la manteca a una 
olla, derretir y freír la carne, dorando 
más de un lado para darle textura. 
Agregar la pasta de chiles, mezclar 
hasta integrar y dejar a fuego bajo 
durante 30 minutos.

TIP. SE PUEDE DESHE-
BRAR LA CARNE ANTES 
DE PONERLE LA PASTA  
DE CHILES Y ACOMPA-
ÑAR CON TORTILLAS DE 
HARINA Y REBANADAS 
DE AGUACATE.

INGREDIENTES: Para salsa 4 tazas de agua  
+ 6 tomates verdes + ½ cebolla blanca + 4 dientes de 
ajo + 1 cdita. de pimienta tostada + 1½ cdita. de semillas 
de comino tostadas + 1 cdita. de sal

Para calabacitas 600 gr. de pierna de cerdo en tro-
zos de 5 centímetros + 600 gr. de costilla de cerdo, en 
trozos de 5 centímetros + 6 tazas de agua + ½ cebolla 
blanca + 1 diente de ajo mediano + 1 cdita. de manteca 
de cerdo + Sal, cantidad necesaria + 1 pimiento morrón 
verde en trozos de 2 centímetros + 10 calabacitas corta-
das en cubos de 2 centímetros + 2 elotes desgranados o 
2 tazas de granos de elote + 1 litro de salsa de tomate
+ ¼ de taza de agua + Arroz y tortillas de maíz, al gusto

PREPARACIÓN:  Para salsa Colocar en una olla el 
agua, tomate, cebolla y ajo. Llevar a fuego alto para her-
vir y cocer. Sacar del fuego y llevar a licuar junto con la pi-
mienta, comino y sal. Moler o licuar todo junto. Reservar.

Para calabacitas Colocar la carne en una olla a fue-
go medio con agua, cebolla, ajo y sal. Cocer durante una 
hora. Escurrir la carne y dejar secar ligeramente. Colo-
car una olla a fuego medio con manteca. Dorar la carne. 
Añadir el pimiento morrón y acitronar. Agregar la calaba-
za, el elote y cocinar durante 3 minutos moviendo cons-
tantemente. Añadir la salsa y el agua. Sazonar con sal y 
dejar a fuego medio por 20 minutos. Servir y disfrutar. 

INGREDIENTES:  1 cucharada de aceite + ¼ de cebolla blanca + 1 ½ dientes 
de ajo + 3 chiles serranos + 2 chiles jalapeños + 4 tomates verdes + 1 taza de 
agua + ½ taza de cilantro + 1 hoja de laurel + ½ cucharadita de sal + ½ cdita.  
de comino, tostado y molido + 300 gr. de chicharrón + ½ cdita. de pimienta

PREPARACIÓN: En un sartén a fuego medio agregar el aceite, sofreír la ce-
bolla, el ajo y los chiles en aceite. Añadir los tomates. Licuar con el agua los ingre-
dientes cocidos, más el cilantro y el laurel. Regresar al fuego. Sazonar la salsa con 
sal y comino, y dejar que rompa el hervor. Agregar el chicharrón y dejar cocinar 
por 15 minutos a fuego medio. Terminar con la pimienta. Servir caliente.

CLÁSICOS
CALABACITA CON ELOTE

CHICHARRÓN EN SALSA VERDE

 PORCIONES: 4  TIEMPO: 1 HORA 30 MINS   DIFICULTAD: MEDIA

Al estilo de Ana Karen Pérez, de Tampico, Tamaulipas

 PORCIONES: 4  TIEMPO: 30 MINUTOS  
 DIFICULTAD: BAJA

TIP. SE PUEDE ACOMPAÑAR  
CON ARROZ Y TORTILLAS 

 DE MAÍZ.

Al estilo de Alicia González,  
de Allende Nuevo León


