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Sobrevive 
el América
Terminó el primer 
tercio del Apertura 
2026 y el América 
sobrevive como 
el único equipo 
invicto en la Liga 
MX. Se mantiene 
en el primer lugar 
de la tabla general.
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Pone Auditoría Superior la lupa a fallas e irregularidades

Indagarán filtraciones  
en examen de UNAM 

Valora ASF omisiones, 
afectación económica, 
el impacto educativo 
y posibles sanciones

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CIUDAD DE MÉXICO.- La cri-
sis que envolvió al proceso de 
ingreso a licenciatura de la Uni-
versidad Nacional Autónoma 
de México (UNAM) escaló a una 
nueva instancia. 

La Auditoría Superior de la 
Federación (ASF) abrió una inves-
tigación para determinar qué 
ocurrió durante la aplicación del 
examen de admisión en línea y si 
existieron omisiones, responsabi-
lidades administrativas o afecta-
ciones económicas derivadas de 
las irregularidades detectadas.

La indagatoria está contenida 
en el Expediente de Presunta 
Responsabilidad Administrativa 
055/2026, a cargo de la Unidad 
Especializada en Investigación y 
Auditoría Forense de la ASF.

Solicitó a la Máxima Casa de 
Estudios información y docu-
mentación relacionada con 
prácticamente todas las etapas 
del proceso.

El requerimiento contempla 
128 puntos de información, con 
los que el órgano fiscalizador 
busca reconstruir la cadena de 
decisiones que llevó a la aplica-
ción de la prueba por primera vez 
bajo una modalidad completa-
mente remota.

Entre los aspectos que serán 
revisados se encuentran la con-
tratación y funcionamiento de 
la plataforma tecnológica, los 
mecanismos de seguridad uti-
lizados, el acceso al banco de 

reactivos, los controles imple-
mentados para evitar conduc-
tas indebidas, los resultados 
obtenidos por los aspirantes y 
las decisiones adoptadas por la 
Universidad después de detectar 
anomalías.

La investigación de la ASF 
ocurre después de que la propia 
UNAM reconociera problemas 
en el proceso y emprendiera una 
revisión interna para determinar 
las causas de los resultados atípi-
cos registrados en la evaluación.

En su momento, el rector Leo-
nardo Lomelí Vanegas ordenó 
entonces elaborar un informe 
sobre el proceso de selección 
y creó una Comisión Técnica 
integrada por especialistas de 
distintas disciplinas para revi-
sar tanto el procedimiento como 
los resultados.

	zLa Auditoría Superior determinará qué ocurrió durante la 
aplicación del examen de admisión en línea.

Niega Rosa Icela 
‘freno’ a reformas
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CIUDAD DE MÉXICO.- La salida 
del senador Enrique Inzunza 
Cázarez de la bancada de Morena 
modificó la correlación de fuerzas 
en el Senado y obligará al oficia-
lismo a cuidar cada voto cuando 
busque sacar adelante reformas 
constitucionales.

No obstante, la secretaria de 
Gobernación, Rosa Icela Rodrí-
guez, descartó que la decisión 
represente un riesgo para la 
agenda legislativa de la presi-
denta Claudia Sheinbaum.

“Tienen la mayoría”, respon-
dió la funcionaria al ser cuestio-
nada sobre las consecuencias 
de la separación del legislador 
sinaloense, luego de participar en 
la reunión plenaria de los sena-
dores de Morena, celebrada a 
puerta cerrada.

La aritmética legislativa, sin 
embargo, revela un escenario 
más estrecho. Con Inzunza fuera 
de Morena, el partido queda 
con 65 senadores, mientras que 
el Partido Verde Ecologista de 
México (PVEM) cuenta con 14 
y el Partido del Trabajo (PT) con 
seis. En conjunto, el bloque de la 
llamada Cuarta Transformación 
suma 85 legisladores.

Eso significa que, si los 128 

senadores estuvieran presentes 
en una votación, Morena y sus 
aliados necesitarían un voto 
adicional para alcanzar los 86 
necesarios para aprobar refor-
mas constitucionales.

La salida de Inzunza, por ello, 
no elimina la capacidad legisla-
tiva del oficialismo, pero sí reduce 
su margen de maniobra y hace 
más relevante la negociación 
con legisladores de Oposición o 
la eventual ausencia de alguno 
de ellos en votaciones específicas.

El propio coordinador de 
Morena en la Cámara de Diputa-
dos, Ricardo Monreal Ávila, reco-
noció que la salida del senador 
sinaloense sí debe generar pre-
ocupación dentro del oficialismo.

“La mayoría calificada, en un 
sentido estricto, cuesta más tra-
bajo construir”, advirtió el legis-
lador, aunque reconoció que el 
bloque puede alcanzar los votos 
necesarios mediante acuerdos con 
sus aliados y otros legisladores.

La declaración contrasta 
con la postura expresada este 
domingo por Rosa Icela Rodrí-
guez, quien insistió en que 
Morena conserva la mayoría y 
que la salida de Enrique Inzunza 
no impedirá impulsar las refor-
mas que envíe el Ejecutivo.

SEMÁFOROS: REPUNTA 
USO DE OLAS VERDES
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- A tres años 
de haber iniciado el proceso de 
modernización vial en Cancún, 
la gestión municipal consolida 
la centralización del tráfico a 
través de su Centro de Monito-
reo Semafórico. 

Respaldado por una inver-
sión presupuestal que supera 
los 300 millones de pesos entre 
2023 y 2026, el proyecto busca 
dinamizar el flujo vehicular 
mediante modelos virtuales, 
alianzas de datos en tiempo real 
y el programa de sincronización 
“Olas Verdes”.

El plan de reordenamiento 
vial en Benito Juárez se sostiene 
en un análisis técnico continuo. 

Durante más de un año, la 
Dirección de Tránsito Municipal, 
la Dirección de Transporte y Via-
lidad, y el Instituto Municipal 
de Planeación para el Desarrollo 
Urbano (Implan) han ejecutado 
estudios de densidad vehicular 
en coordinación con diversos 
organismos especializados.

Esta estrategia ha requerido 
una bolsa presupuestal de más 
de 300 millones de pesos asig-
nados entre 2023 y 2026.

Los recursos se han canalizado 
a la creación de cruces seguros, la 
edificación y equipamiento del 
Centro de Monitoreo, así como 
al mantenimiento directivo y 
sustitución de la infraestructura 
semafórica antigua.

De acuerdo con registros 
del Implan, 60 por ciento de la 
red semafórica de la ciudad se 
encuentra totalmente centrali-
zada y enlazada en tiempo real 
al centro de control. 

Esto significa que 117 de las 
178 intersecciones semaforiza-
das del municipio ya operan 
bajo el nuevo sistema, mante-

niendo la meta institucional de 
alcanzar 80 por ciento de cober-
tura al cierre de 2026.

LAS ‘OLAS VERDES’
De manera paralela a la inte-
gración de cruces, el Centro de 
Monitoreo activó el proyecto de 
sincronización conocido como 
“Olas Verdes”, un esquema que 
permite que, al transitar a la 
velocidad límite permitida a lo 
largo de tramos continuos, los 
automovilistas encuentren una 
secuencia ininterrumpida de 
luces verdes.

	zDinamizan flujo vehicular mediante programa de 
sincronización ‘Olas Verdes’.

OMAR ROMERO  

CANCÚN, Q. ROO.- Las quejas 
relacionadas con servicios finan-
cieros mantienen una tendencia 
al alza en Quintana Roo, parti-
cularmente después del periodo 
vacacional de verano.

Esto, ante el incremento de 
casos de cargos no reconocidos, 
llamadas fraudulentas y suplan-
tación de identidad de institu-
ciones bancarias y financieras. 

Karina Sandoval García, titular 
de la Comisión Nacional para la 
Protección y Defensa de los Usua-
rios de Servicios Financieros (Con-
dusef) en Quintana Roo, señaló 
que después de las vacaciones se 
ha observado un repunte impor-
tante en la recepción de quejas, 
por lo que llamó a la población a 
reforzar la vigilancia de sus cuen-
tas y estados de cuenta. 

Explicó que, aunque los cargos 
no reconocidos continúan entre 

las principales inconformida-
des, las modalidades utilizadas 
por los defraudadores han cam-
biado, principalmente mediante 
llamadas telefónicas en las que 
se hacen pasar por personal de 
instituciones bancarias. 

Una de las prácticas detecta-
das consiste en informar a los 
usuarios que supuestamente se 
realizó un cargo no reconocido y 
que sus recursos están en riesgo.

Posteriormente tratan de 

convencerlos de transferir su 
dinero a una cuenta que, según 
los delincuentes, se encuentra a 
su nombre y permitirá “proteger” 
sus recursos. 

Sandoval García advirtió que 
los bancos no realizan este tipo 
de procedimientos, por lo que 
los usuarios no deben transferir 
dinero ni proporcionar informa-
ción confidencial ante este tipo 
de llamadas. 

	zKarina Sandoval García, 
titular de la Condusef en 
Quintana Roo.
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Cabalgata por la unidad 
En medio de las versiones de que es 
investigado en Estados Unidos por 
huachicol fiscal y otros delitos, el 
gobernador de Tamaulipas, Américo 
Villarreal, junto con otros morenistas, 
encabezó la “cabalgata por la unidad”.

Las fotos 
desde  
la cárcel
Nicolás Maduro 
compartió dos 
fotos inéditas 
desde la cárcel 
de Brooklyn, en 
Estados Unidos. 
Dijo que son un 
‘regalo’ para sus 
nietos y la ‘gente 
noble’ que lo ama.

El nuevo  
proceso   
vs Trump 
Líderes 
demócratas en 
la Cámara de 
Representantes, 
como Robert 
García y Jamie 
Raskin, preparan 
una investigación 
exhaustiva que 
podría derivar en 
un tercer juicio 
político contra 
Donald Trump.
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	zRosa Icela Rodríguez afirma que Morena conserva la mayoría y 
Enrique Inzunza no afecta las reformas.
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Reporta 
Condusef 

repunte  
de fraudes 
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EL PODER TAMBIÉN  
SE HEREDA

DICEN que el poder no se hereda. Qué bonita frase. Casi tan bonita como aquella de 
que en México nadie está por encima de la ley. La realidad, bastante menos romántica, 
demuestra que los apellidos presidenciales y de la alta política suelen tener propiedades 
extraordinarias: abren puertas, consiguen reuniones, acercan empresarios y convierten a 
jóvenes discretos en personajes súbitamente interesantes para contratistas, inversionistas 
y aspirantes a beneficiarios del presupuesto. Y en esto, hay que reconocerlo, nuestra clase 
política ha conseguido una verdadera hazaña democrática: la fascinación familiar por 
el poder no distingue entre derecha e izquierda.
CAMBIAN los colores, los discursos y hasta las consignas. Lo que permanece intacto es 
ese extraño magnetismo que adquieren los hijos, hermanos, sobrinos y demás integrantes 
del árbol genealógico cuando papá, mamá o el tío llegan a Palacio. El Universal publicó 
este domingo un recorrido por varios de esos personajes que hoy llaman nepo babies. 
Nosotros, menos sofisticados, durante décadas simplemente los conocimos como “los 
hijos de…”. La lista de ejemplos es asombrosa, atraviesa sexenios y partidos. Durante el 
gobierno de Vicente Fox, los hermanos Bribiesca Sahagún, hijos de Marta Sahagún, 
quedaron bajo los reflectores por señalamientos relacionados con negocios y presunto 
tráfico de influencias. El asunto llegó incluso a una comisión investigadora de la Cámara 
de Diputados.
AÑOS ATRÁS, Emiliano Salinas Occelli, hijo de Carlos Salinas de Gortari, terminaría 
bajo el escrutinio público por su participación en Executive Success Programs, 
vinculada a NXIVM, la organización encabezada por Keith Raniere. Mucho antes, José 
López Portillo había demostrado que eso de separar familia y gobierno podía resultar 
terriblemente incómodo. Familiares del presidente ocuparon posiciones dentro de 
la administración pública. Eran otros tiempos, claro. Entonces todavía no habíamos 
inventado suficientes eufemismos para llamar de otra manera al nepotismo.
Y LLEGÓ la izquierda prometiendo que ahora sí sería diferente. Pues... diferente, diferente, 
lo que se dice diferente… José Ramón López Beltrán protagonizó la polémica de la 
llamada Casa Gris, aquella residencia en Houston vinculada a un ex ejecutivo de Baker 
Hughes, empresa contratista de Pemex. Nunca se acreditó judicialmente que aquello 
constituyera corrupción, pero políticamente resultó incómodo para un gobierno 
cuya bandera era la austeridad. Después aparecieron Andrés Manuel y Gonzalo 
López Beltrán en investigaciones periodísticas relacionadas con empresarios de su 
círculo cercano y contratos vinculados a proyectos gubernamentales. Nuevamente: 
señalamientos e investigaciones no equivalen a sentencias. Conviene aclararlo antes de 
que algún defensor de la pureza ideológica saque el incensario.
TAMBIÉN están los hijos del gobernador sinaloense Rubén Rocha Moya, alrededor 
de cuyos círculos empresariales han surgido cuestionamientos por operaciones y 
contratos con instituciones públicas. Y la parentela alcanza otros niveles. Los sobrinos 
del exsecretario de Marina Rafael Ojeda Durán fueron involucrados en investigaciones 
sobre una presunta red de huachicol fiscal. Aquí el asunto abandonó la simple 
controversia mediática: existen procedimientos judiciales. La moraleja resulta incómoda 
para todos. El poder no tiene ideología cuando se trata de seducir a la familia. Puede 
envolverse en neoliberalismo, revolución, transición democrática, humanismo mexicano 
o cualquier etiqueta disponible en temporada electoral. Pero cuando aparece la posibilidad 
de convertir un apellido en influencia, pareciera que las diferencias doctrinarias se 
vuelven sorprendentemente pequeñas.
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REPRESENTANTE LEGAL
Pablo Antonio Paredes Madero

México está construyendo algo mucho más 
importante que 20 estructuras sobre una 
autopista. La SICT invertirá 360 millones 

de pesos en Arcos Carreteros Inteligentes: los pri-
meros operan en México–Querétaro y México–
Puebla y durante 2026 el despliegue continuará 
por Puebla–Córdoba y La Tinaja–Cosoleacaque, 
del corazón económico del país hacia Veracruz y 
la puerta del Sureste.

¿Pero cuánto estamos protegiendo?
En 2025 México movió alrededor de 577 millo-

nes de toneladas por autotransporte, cerca del 
60% de la carga nacional. En La Tinaja–Cosolea-
caque circulan unos 12,856 vehículos diarios; 57% 
corresponde a categorías pesadas: unos 7,350 
movimientos al día.

Hagamos una estimación deliberadamente 

baja. Si sólo la mitad llevara carga, apenas 10 
toneladas por unidad y mercancía valuada en 
20 pesos por kilogramo, por ese punto circularían 
unos 735 millones de pesos diarios: más de 268 
mil millones al año. No es una valuación oficial; 
es un escenario de piso.

Sumemos los puertos. Progreso movilizó 
7.94 millones de toneladas en 2025, inclu-
yendo más de 5 millones de importaciones y 
106,146 TEU. Veracruz ronda 30 millones de 
toneladas anuales y conecta a México con 
Estados Unidos, Canadá, Europa, Caribe y 
América Latina.

Por eso terminar los 20 arcos en 2026 debe ser 
apenas la primera etapa.

En 2027 necesitamos dos brazos: Veracruz–
Coatzacoalcos–Tabasco–Campeche–Yucatán–

Quintana Roo, conectando Progreso; y Coatzacoal-
cos–Istmo–Chiapas–Tapachula–Ciudad Hidalgo, 
hasta Guatemala.

Ciudad Hidalgo cambia la dimensión. En 2025 
superó las 200 mil operaciones aduaneras y sólo 
hasta agosto acumulaba mercancías declaradas 
por más de 120 mil millones de pesos. Es una 
puerta estratégica hacia Centroamérica.

México cuenta además con un Tratado de Libre 
Comercio con Costa Rica, El Salvador, Guatemala, 
Honduras y Nicaragua. Una frontera más segura, 
rápida y trazable permitiría aprovechar mejor ese 
mercado y exportar más productos mexicanos 
hacia el sur.

México ya tiene Carta Porte, que identifica 
mercancía, origen, destino y transporte; GPS; 
arcos que leen placas y características; C4, Guar-

dia Nacional, Repuve y Paradores Seguros. La 
siguiente evolución es conectarlos, con controles 
estrictos de privacidad.

Arco + Carta Porte + GPS + C4 + parador seguro.
Si un tractocamión debía viajar de Veracruz 

a Mérida y abandona su ruta, pierde señal, se 
detiene en un punto de riesgo o no llega al 
siguiente arco en el tiempo esperado, el sistema 
podría alertar en minutos. Pasaríamos de inves-
tigar el robo a intentar impedirlo.

Y sabemos que concentrar recursos fun-
ciona. En los corredores intervenidos por Cero 
Robos, el Gobierno Federal reportó reduccio-
nes de 85.71% en México–Querétaro y 90% en 
México–Puebla.

¿Cómo sería una elección en la que se cumpla 
cabalmente la ley? Con un árbitro imparcial y 
reglas claras, sin cometer trampas ni madru-

guetes, un proceso electoral sin fraudes y sin mani-
pular normas para esquivar prohibiciones o saltarse 
los tiempos.

Esto surge porque la práctica electoral anticipada 
de engañar se ha normalizado, sin recato ni decoro. 
Es el tiempo de un proselitismo abierto, descarado, 
fuera de plazo.

A la autoridad se hace creer que en lugar de 
mítines o actos de proselitismo hay asambleas 
informativas o reuniones de organización interna 
de los partidos.

A la opinión pública se muestran los ‘coordinado-
res’ que en realidad son precandidatos prematuros. 

Son reflejo de tiempos anticipados, sin sanciones 
electorales.

¿QUÉ DICE  
LA LEY?
La Ley General de Instituciones y Procedimientos 
Electorales dicta los tiempos de los procesos y esta-
blece tres momentos: precampañas, registros de 
candidaturas y campañas electorales.

Las precampañas no pueden ser mayores 
a dos terceras partes de las campañas. Para la 
presidencia y ambas cámaras federales inician 
la tercera semana de noviembre o diciembre 
previos al año de elección, sin que puedan durar 
más de 60 días.

Sólo la Cámara de Diputados comienza la cuarta 

semana de enero del año en que se realicen comi-
cios, con un plazo máximo de 40 días.

El registro de la plataforma debe ocurrir en los 
primeros 15 días de enero y luego el periodo de 
registro, generalmente marzo o abril antes de que 
comiencen las campañas.

Ya cuando se da el arranque de las campañas, 
las de presidente, senado y diputados duran 90 
días. Cuando sólo son para renovar diputados son 
60 días.

Cuando el Instituto Nacional Electoral (INE) 
aprueba la candidatura, las campañas deben darse 
por concluidas tres días antes de la elección.

Luego, viene un periodo de reflexión de tres 
días, sin proselitismo adicional. Eso es lo que hay 
en la ley.

SANCIONES
Cuando se incumplen los plazos legales estable-
cidos se incurre también en actos anticipados de 
precampaña y campaña. El mayor castigo que se 
prevé consiste en la negativa o pérdida del registro 
de la candidatura del aspirante.

La consecuencia máxima establecida es clara, no 
es amonestación ni tampoco suspensión temporal 
o multa económica al partido o candidato, es la 
negativa o cancelación definitiva del registro como 
precandidato o candidato.

El problema es que nunca se ha sancionado así 
a nadie, ninguno ha perdido su registro de candi-
datura por actos anticipados.
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¿Y si mejor se cumple la ley electoral?

BAJO LA LUPA MARCO ANTONIO BARRERA

La ruta de los billones

EL RUGIDO DEL LEÓN SERGIO LEÓN CERVANTES
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Los distinguen con Guía Michelin
En Playa del Carmen restaurantes de este destino turístico celebraron 
las distinciones otorgadas por la Guía Michelin 2026, al destacar que 
estos reconocimientos reflejan la excelencia del sector gastronómico.

Reportan 196 en Cancún hasta la semana 31

Crecen casos  
del dengue
Mantienen el control 
vectorial mediante 
actos de prevención 
en tiempos cíclicos

IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- Cancún regis-
tra un incremento de casi el doble 
en los casos de dengue respecto 
al mismo periodo del año pasado, 
al contabilizar 196 casos confir-
mados hasta la semana epide-
miológica 31, informó Héctor 
González Rodríguez, titular de 
la Dirección de Salud municipal.

Explicó que Cancún es una 
zona endémica para esta enfer-
medad, por lo que el mosquito 
transmisor permanece presente, 
aunque señaló que el control vec-
torial continúa mediante distin-
tas acciones de prevención.

Precisó que durante el mismo 
periodo de 2025 se habían regis-
trado alrededor de 99 casos, por 
lo que el comportamiento de este 
año representa un incremento 
cercano al doble. 

Sin embargo, señaló que la 
transmisión del dengue es cíclica 
y existen periodos en los que los 
casos aumentan y otros en los 
que disminuyen.

González Rodríguez destacó 
que las acciones de prevención 
deben concentrarse principal-
mente en la limpieza y elimina-
ción de posibles criaderos, ya que 
la presencia de recipientes con 
agua puede favorecer la repro-
ducción del mosquito. 

Explicó que las labores de ter-
monebulización y el uso de agen-
tes químicos son medidas com-
plementarias, pero no sustituyen 
la eliminación de los reservorios.

Añadió que el uso de produc-
tos químicos para combatir al 
mosquito también puede afectar 
a especies que funcionan como 
depredadores naturales, por lo 
que consideró que la estrategia 
debe centrarse principalmente 
en mantener limpias las vivien-
das y evitar acumulaciones de 
agua.

Ante posibles síntomas de 

dengue, recomendó acudir a un 
centro de salud para recibir valo-
ración médica. 

Entre los principales signos 
mencionó fiebre alta que no cede 
con medicamentos para dismi-
nuirla, malestar general, dolo-
res musculares y articulares y, 
en algunos casos, afectaciones 
gastrointestinales.

El funcionario señaló que la 
atención municipal no realiza 
pruebas confirmatorias de den-
gue; en caso de recibir pacientes 
con signos sugestivos de la enfer-
medad, se les brinda manejo 

de acuerdo con la definición 
operacional.

Cuando es necesario, son 
referidos para continuar el proto-
colo de estudio con los Servicios 
Estatales de Salud y el sistema 
de Bienestar.

Respecto a los municipios 
con mayor número de casos, 
explicó que suelen ser aquellos 
con mayor concentración pobla-
cional, debido a que el mosquito 
transmisor es urbano. 

En ese sentido, señaló que 
Cancún suele ubicarse entre los 
municipios con mayor incidencia.

	zCancún registra un incremento en los casos de dengue. Urgen eliminar criaderos.

	zDoctor Rosalino Vázquez López, especialista en enfermedades 
infecciosas e inmunología.

Exploran estudios  
el sistema inmune
OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- Una investi-
gación mexicana busca abrir una 
nueva vía para enfrentar algunas 
infecciones respiratorias virales a 
partir de la activación del propio 
sistema inmunitario.

El trabajo, encabezado por el 
doctor Rosalino Vázquez López, 
especialista en enfermedades 
infecciosas e inmunología, estu-
dió lo que ocurre cuando deter-
minadas células del sistema 
inmune entran en contacto con 
Pulmonarom.

Con un producto elaborado a 
partir de bacterias que han sido 
destruidas y cuyos componentes 
son utilizados para estimular las 
defensas del organismo.

Para entender el concepto, 
el investigador explica que un 
lisado bacteriano no contiene 
bacterias vivas; se trata, en tér-
minos sencillos, de una bacteria 
que fue destruida y posterior-
mente fragmentada en peque-
ñas partes. 

Esos fragmentos conservan 
información que puede ser reco-
nocida por el sistema inmuni-
tario, pero no tienen capacidad 
para provocar una infección 
bacteriana.

En entrevista en el marco del 
Summit Opella, que se realizó en 
Cancún, el investigador utiliza 
una comparación para explicar 
este mecanismo: es como entre-
gar a la policía el retrato hablado 
de un delincuente. 

La persona no está ahí, pero su 
imagen proporciona información 
suficiente para que las autorida-
des sepan a quién deben buscar; 
de manera semejante, los com-
ponentes de las bacterias inacti-
vadas sirven como una señal de 
alerta para las células del sistema 
inmunitario.

 
CÉLULAS DENDRÍTICAS 
La investigación se concentró 
en las células dendríticas, que 
pueden considerarse como las 
principales coordinadoras de la 
respuesta inmunitaria. 

Cuando el organismo detecta 
un agente infeccioso, estas célu-
las ayudan a identificarlo y a 
poner en marcha los mecanis-
mos de defensa necesarios.

Una de las particularidades 
del estudio es que los investiga-
dores no utilizaron únicamente 
células disponibles comer-
cialmente para realizar sus 
experimentos. 

Trabajaron con células 
humanas obtenidas de sangre 
proporcionada por el Banco de 
Sangre del Instituto Nacional de 
Cardiología, que posteriormente 
fueron cultivadas y purificadas 
para obtener células dendríticas.

En una primera etapa, el 
equipo comprobó que estas célu-
las respondían al lisado bacte-
riano contenido en Pulmonarom. 

A partir de ese resultado sur-
gió una pregunta más ambiciosa: 
si las células podían activarse de 
esa manera, ¿esa activación tam-
bién podría ayudar a responder 
frente a un virus?

Para tratar de responderla, los 
investigadores realizaron experi-
mentos con los virus de influenza 
H1N1 y H3N2, dos variantes capa-
ces de provocar enfermedades 
respiratorias importantes.

Los experimentos se realiza-
ron bajo dos condiciones; en la 
primera, las células recibieron 
primero el lisado bacteriano y 
después fueron expuestas al 
virus, con el objetivo de obser-
var un posible efecto preventivo. 

En la segunda, las células fue-
ron infectadas primero y poste-
riormente recibieron el lisado, 
para estudiar lo que ocurría una 
vez iniciada la infección.

De acuerdo con los resultados 
obtenidos en el laboratorio, en 
ambos escenarios se produjo una 
respuesta antiviral. 

Los investigadores reportaron 
que no lograron detectar virus 
mediante las técnicas utilizadas, 
incluida la microscopía electró-
nica, lo que indica que, bajo las 
condiciones experimentales 
estudiadas, el virus no logró 
reproducirse.

LA FASE PREVIA
Aunque los resultados son alen-
tadores, el investigador es enfá-
tico en señalar que todavía no se 
trata de un tratamiento probado 
en seres humanos.

El estudio corresponde a una 
etapa in vitro, es decir, realizada 
fuera de un organismo vivo y uti-
lizando células en condiciones 
controladas de laboratorio. 

Antes de pensar en una apli-
cación médica será necesario 
comprobar si el mismo efecto se 
presenta en organismos vivos, 
primero mediante estudios in 
vivo y modelos animales.

Posteriormente, si los resulta-
dos y las evaluaciones de seguri-
dad lo permiten, mediante estu-
dios clínicos en personas.

Vázquez López compara el 
proceso con la construcción de 
una casa. Antes de levantarla es 
necesario realizar los planos, cal-
cular las medidas y comprobar 
que las bases sean sólidas. 

En investigación médica 
ocurre algo similar: primero se 
necesita entender qué sucede 
a nivel celular antes de avan-
zar hacia modelos animales y, 
eventualmente, hacia estudios 
en humanos.

“Para llegar a la obra necesi-
tamos tener las bases bien sóli-
das de qué pasa a nivel celular”, 
explicó.

La investigación fue desarro-
llada mediante la colaboración 
del Instituto Nacional de Cardio-
logía, donde se prepararon las 
células dendríticas, y el Instituto 
Nacional de Enfermedades Res-
piratorias, donde se realizaron 
los experimentos con los virus.

Una posible aportación frente 
a la resistencia a los antibióticos

Además de su posible aplica-
ción para estudiar nuevas formas 
de respuesta frente a virus res-
piratorios, el trabajo plantea otra 
cuestión de importancia para la 
salud pública: el uso adecuado 
de los antibióticos.

Los antibióticos son medica-
mentos diseñados para combatir 
bacterias, por lo que no funcio-
nan contra los virus, sin embargo, 
las infecciones respiratorias son 
frecuentemente tratadas con 
antibióticos, incluso cuando su 
origen es viral. 

El uso innecesario o excesivo 
de estos medicamentos contri-
buye al desarrollo de resistencia 
antimicrobiana, un problema 
que dificulta cada vez más el 
tratamiento de determinadas 
infecciones bacterianas.

Si en el futuro se demuestra 
que estrategias como la estu-
diada pueden ayudar a controlar 
determinadas infecciones virales, 
podrían contribuir a mejorar el 
manejo de las enfermedades 
respiratorias y, de manera indi-
recta, reducir el uso innecesario 
de antibióticos.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

Dan con Arboriza 
casi 3 mil plantas
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- La tercera fase 
del programa Arboriza Cancún ini-
ciará el próximo 12 de septiembre 
y se extenderá hasta diciembre, 
con intervenciones en espacios 
públicos y avenidas de la ciudad.

Fernando Haro Salinas, direc-
tor general de Ecología del Ayun-
tamiento, explicó que esta etapa 
contempla alrededor de 15 jorna-
das de trabajo, que se realizarán 
los sábados a partir de las ocho 
de la mañana, con la participa-
ción de voluntarios y una meta 
de entre dos mil 500 y tres mil 
árboles plantados.

Entre las zonas contempladas 
para esta fase se encuentran la 
Avenida 20 de Noviembre, algu-
nos puntos de la Avenida Andrés 
Quintana Roo, sectores del pri-
mer cuadro de la ciudad y la 
avenida 135.

Haro Salinas recordó que 
la primera etapa de Arboriza 
Cancún se desarrolló de agosto 
a diciembre del año pasado en 
camellones, espacios públicos 

y zonas urbanas, donde fueron 
plantados dos mil 600 árboles. 

La segunda fase estuvo enfo-
cada en planteles educativos, con 
la intervención de 15 escuelas y la 
plantación de más de 400 árboles 
junto con estudiantes.

Señaló que para esta tercera 
fase se aprovechará la tempo-
rada de lluvias, con el objetivo 
de favorecer el desarrollo de los 
ejemplares plantados.

El director general de Ecología 
destacó que uno de los principa-
les indicadores del programa es 
la supervivencia de los árboles, 
que actualmente alcanza 95 por 
ciento. 

Explicó que este resultado se 
debe al seguimiento y manteni-
miento que se realiza a las zonas 
intervenidas, pues se realizan 
recorridos semanales para super-
visar su estado y proporcionarles 
mantenimiento, particularmente 
durante la temporada de calor y 
de menor precipitación.

“Tenemos de los árboles plan-
tados en Arboriza Cancún un 

95% del índice de supervivencia 
de estos árboles”, afirmó.

Añadió que el programa contri-
buyó a que Cancún recibiera el dis-
tintivo de Ciudad Árbol del Mundo, 
por lo que la dependencia busca 
mantener las acciones necesarias 
para conservar y renovar este reco-

nocimiento el próximo año.
El funcionario señaló que 

Arboriza Cancún es uno de los 
programas nuevos implemen-
tados durante la actual adminis-
tración y que tiene el objetivo de 
plantar 11 mil árboles durante la 
actual administración.

	zLa tercera fase del programa Arboriza Cancún iniciará el próximo 
12 de septiembre.

Estrenarán ‘rostro’ doce monumentos
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- El Instituto 
de la Cultura y las Artes tiene 
registrados alrededor de 12 
monumentos considerados 
patrimonio de la ciudad como 
parte de sus programas de res-
tauración, de los cuales tres ya 
han sido atendidos.

Mientras tanto, otros nueve 
se encuentran contemplados 
para intervención, informó Ser-
gio Carlos López Jiménez, direc-
tor de la dependencia.

Explicó que Cultura parti-
cipa en la preservación de estos 
espacios a través del comité de 
patrimonio cultural, encargado 
de revisar las declaratorias y 
determinar los mecanismos 

necesarios para la restauración 
de los monumentos.

Señaló que la mayoría de los 
monumentos registrados se 
encuentran en la zona fundacio-
nal de Cancún, aunque debido 
al crecimiento de la ciudad se 
busca ampliar el registro para 
incorporar otros elementos que 
también puedan ser considera-
dos patrimonio.

López Jiménez indicó que 
entre los monumentos ya inter-
venidos se encuentra el de la His-
toria, el del Albañil y el titulado 
Fantasía Caribeña, mejor cono-
cido como Glorieta del Ceviche. 

Añadió que actualmente se 
trabaja en la planeación de la 
restauración de otros nueve, 
aunque todavía no existe una 

calendarización definida, debido 
a que primero se deben deter-
minar cuáles son los casos más 
urgentes.

Entre los monumentos que se 
tienen en la ciudad, están el de 
José Martí, la escultura Gota de 
la Esperanza ubicada en la inter-
sección de las avenidas Yaxchi-
lán y Labná, el de Leona Vicario 
y el de los Pioneros, ubicado en 
la salida hacia el sur de Cancún.

Explicó que el manteni-
miento y restauración requieren 
procesos técnicos específicos y 
no se limitan a trabajos de pin-
tura, pues en algunos casos es 
necesario realizar estudios de 
ingeniería para determinar las 
condiciones de las estructuras.

	zEl Instituto de la Cultura 
y las Artes registra 12 
monumentos patrimonio 
de la ciudad.=lucesdelsiglo.comMÁS INFO.
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Nadie puede obtener privilegios

‘Vale la pena 
el esfuerzo; 
evitar dividir 
a Morena’
Tampoco proteger 
intereses propios  
o de grupo, dijo la 
titular de la Segob

STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- Luego 
que Ricardo Monreal advirtió 
una “guerra intestina” de cara 
al proceso electoral de 2027, la 
secretaria de Gobernación, Rosa 
Icela Rodríguez, advirtió a los 
diputados de Morena que nin-
guna posición vale la división 
del movimiento y nadie puede 
servirse de éste para obtener 
privilegios o proteger intereses 
personales o de grupo.

Al participar en la plenaria de 
Morena en San Lázaro, Rodríguez 
Velázquez pidió a los legisladores 
cuidar el legado del líder moral 

de su partido, el expresidente 
López Obrador, y respaldar a la 
presidenta Claudia Sheinbaum 
para mantener el rumbo.

La responsable de la polí-
tica interna del país dijo que es 
momento de mantener una con-
ducta a la altura de los principios 
que les dieron origen, y de demos-
trar en cada decisión de dónde 
vienen, porque esa es la única 
manera de probar que no son 
iguales a los políticos del pasado.

Tras reconocer que el pro-
ceso electoral de 2027 pondrá a 
prueba el movimiento, Rosa Icela 
Rodríguez advirtió que ninguna 
posición o candidatura vale la 
división.

“Nadie puede servirse del 
movimiento para obtener privi-
legios, proteger intereses perso-
nales o vulnerar la ley. Mantener 
esa frontera ética es responsabili-
dad de todas y de todos nosotros.

“El proceso electoral que se 
aproxima pondrá a prueba el 
movimiento. Habrá competencia, 
como corresponde a una demo-
cracia, habrá legítimas aspira-
ciones y definiciones partidis-
tas, pero ninguna candidatura, 
posición o cálculo puede estar 
por encima de la estabilidad del 
país, la soberanía nacional y el 
bienestar de las mayorías.

“En los momentos decisivos, 
debemos recordar que los cargos 
son transitorios y que el mandato 
del pueblo es permanente.

“Ninguna posición vale la 
división del movimiento, nin-
guna medición electoral jus-
tifica apartarnos de nuestros 
principios, ninguna visión indi-
vidual puede estar por encima 
de México”, sostuvo.

El mensaje de la secretaria de 

Gobernación se da luego de que 
el viernes pasado, Ricardo Mon-
real urgió a la dirigencia nacional 
de Morena a designar a todos los 
llamados “coordinadores” estata-
les del partido.

Esas figuras serán candidatos 
a las gubernaturas a disputarse 
el próximo año, porque hay una 
“guerra intestina” que puede 
derivar en rupturas.

Aunque afirmó que unidad no 
implica tener un pensamiento 
único, llamó a mantener ésta 
una vez que se tomen “decisio-
nes democráticas”.

La funcionaria federal 
demandó cuidar el legado de 
López Obrador y respaldar a la 
presidenta, tareas que, afirmó, 
es parte de la labor de los legis-
ladores de la mayoría.

“Unidad no significa silencio 

ni pensamiento único, sino dis-
cutir con franqueza y caminar 
juntos después de que se tome 
una decisión democrática.

“Nuestra labor, la de todos los 
que estamos aquí, es cuidar el 
legado recibido por nuestro líder 
moral Andrés Manuel López Obra-
dor, y respaldar a nuestra presidenta 
Claudia Sheinbaum para mantener 
el rumbo de la transformación.

“Que el interés superior del 
pueblo de México esté siempre 
por encima de cualquier interés 
personal, de grupo o de partido.

“Que la unidad nos dé fuerza 
para enfrentar los desafíos inter-
nos y externos y que el segundo 
piso de la cuarta transformación 
siga levantándose con principios, 
con democracia y con la partici-
pación consciente del pueblo”, 
expresó.

	zLa secretaria Rosa Icela Rodríguez participó en la Quinta Reunión Plenaria de los diputados 
federales del bloque mayoritario en San Lázaro.

	zLa presidenta presentó un 
spot en redes sociales, en la 
antesala del segundo informe 
de gobierno.

Presume 
Sheinbaum 
puentes y 
carreteras
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- A pocos 
días de que rinda su segundo 
Informe de Gobierno, la Presi-
denta Claudia Sheinbaum pre-
sentó este domingo en redes 
sociales un spot sobre la cons-
trucción y rehabilitación de 
puentes y carreteras.

“Estamos construyendo y 
rehabilitando 78 puentes, 709 
km de nuevas carreteras y 135 
caminos artesanales. Además, 
estamos quitando los baches de 
la red carretera federal”, posteó 
la mandataria.

“¿Sabes qué pasa cuando un 
camino está en buenas condicio-
nes? Llegas seguro y pasas más 
tiempo con tu camino. Por eso 
seguimos construyendo y reha-
bilitando 78 puentes, 709 kiló-
metros de nuevas carreteras y 
135 caminos artesanales en todo 
México.

“Estamos quitando los baches 
de la red carretera federal, con 
honestidad, damos resultados”, 
se escucha expresar a la presi-
denta en el video que la muestra 
supervisando varias obras.

Se publicó que, de cara a su 
segundo Informe de Gobierno, 
Sheinbaum Pardo estrenó una 
serie de videos en los que pre-
sume los programas sociales 
que ha impulsado durante su 
administración.

La mandataria destaca las 
estrategias que ha implemen-
tado en educación, en favor de 
las mujeres, adultos mayores, 
vivienda, campo y la salud.

El primer video titulado “La 
patria se ama y se defiende” 
está dedicado a las juventudes; 
mismo que aborda programas 
como ‘Jóvenes unen al barrio’, las 
becas para estudiantes y ‘Jóvenes 
construyendo el futuro’.

Claudia Sheinbaum reconoce 
a tres integrantes de su gabinete 
de Seguridad: Omar García Har-
fuch, secretario de Seguridad y 
Protección Ciudadana; el secre-
tario de la Defensa Nacional, 
general Ricardo Trevilla Trejo, y 
Rosa Icela Rodríguez, secretaria 
de Gobernación.

En el video “Al pueblo se le 
sirve con amor”, la presidenta 
destaca la labor de enfermeras 
y policías.

También hace una mención 
especial al expresidente Andrés 
Manuel López Obrador, a quien 
describe como un gobernante 
excepcional por haber sentado 
las bases de la 4T.

Aparecen 
juntos Peña 
y proveedor 
de Pegasus
El expresidente 
Enrique Peña 
fue captado en 
una boda con 
empresario ligado 
a Pegasus.

Sin afectar negociación 
T-MEC por escándalos
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- El secreta-
rio de Economía, Marcelo Ebrard, 
rechazó que los escándalos por 
huachicol fiscal, los presuntos 
narconexos del gobernador con 
licencia definitiva de Sinaloa, 
Rubén Rocha, y el retiro de la visa 
a Andrés Manuel López Beltrán, 
afecten las negociaciones comer-
ciales con Estados Unidos.

En conferencia luego de inau-
gurar la reunión plenaria de la 
bancada de Morena en San 
Lázaro, Ebrard Casaubon negó 
que estos escándalos debiliten 
al país de cara a la revisión del 
Tratado México, Estados Unidos 
y Canadá (T-MEC).

“No ha tenido ningún peso en 
las negociaciones y conversacio-
nes comerciales, no son parte de 
la conversación, ni veo que hayan 
tenido un peso decisivo, porque 
nosotros ya estamos preparando 
la cuarta ronda y somos los más 
avanzados en las conversaciones 
(...) Si todos esos aspectos u otros 
fueran importantes, no estaría-
mos aquí”, afirmó.

El funcionario informó que 
estos temas no han sido parte 
de las conversaciones de México 
con su principal socio comercial 
y tampoco condicionan las nego-
ciaciones entre ambos.

“No, no los han planteado en 
la mesa, no están en la mesa () la 
relación México-Estados Unidos 
que tú sabes es una de las más 
complejas del mundo. Entonces, 
no puedes tener un desorden en 
la conversación.

“Si estamos viendo temas 
comerciales son comerciales, hay 
otra mesa donde ves el agua, hay 
otra mesa donde ves lo de segu-
ridad, que lo lleva el secretario de 
Seguridad y así sucesivamente 
() al día de hoy lo que te puedo 
afirmar, sin lugar a duda, es que 
esos temas que me mencionan 
no son parte de mi conversación 
con mi contraparte de Estados 
Unidos”, dijo.

Marcelo Ebrard expuso que lo 
que le preocupa a Estados Unidos 
son los 54 temas que ya fueron 
publicados y que catalogaron 
como barreras no comerciales, 
entre los que se encuentran el 
sector energético, la autonomía 
de organismos reguladores, los 
obstáculos aduaneros y las res-
tricciones al maíz transgénico.

Hoy la comunicación entre la 
presidenta Claudia Sheinbaum y 
su par de Estados Unidos, Donald 
Trump, aseguró, es muy fluida y 
muestra de ello son las al menos 
20 llamadas que ambos han 
sostenido.

CAPACIDAD DE INNOVACIÓN
El titular de la Secretaría de 
Economía advirtió que México 
tiene que modificar la variable 
de innovación, porque el país no 
podrá generar riqueza pensando 
en un modelo de ensamblaje y 
manufactura, mientras el mundo 

camina hacia la inteligencia arti-
ficial y el uso de robots.

 Ebrard Casaubon también 
urgió a trabajar para aumentar 
la capacidad de innovación y de 
aplicación de la innovación en 
el país.

Como ejemplo, mencionó que 
hoy la economía de datos con-
centra como nunca en la historia 
la riqueza y la información y la 
tendencia en los próximos años 
será esa.

“Esa concentración de infor-
mación más esa concentración 
de recursos es algo que debemos 
tener muy claro, porque México 
no está ahí.

“Entonces, la pregunta es 
cómo vamos a participar, es 
decir, cómo le vamos a hacer para 
que el México que viene, quiero 
decir que nuestras hijas, hijos y 
nietos puedan tener la riqueza 
o el bienestar que estamos bus-
cando y, por otro lado, que pue-
dan mantener su independencia 
y su soberanía.

“¿Cómo lo vamos a hacer? Por-
que ya no son los recursos natu-
rales, podemos seguir buscando 
petróleo y a lo mejor encontra-
mos otro, ojalá, otro Cantarell o 
nos ponemos a explotar el gas, 
perfecto, pero eso no te lo va a 
resolver, te va a ayudar, pero no 
te lo resuelve”, advirtió.

En 2023, agregó el secretario, 
por cada patente que se otorgó 
en México, China concedió 800 
y Estados Unidos 270.

“Eso lo tenemos que modificar 
sí o sí, no es para el año que entra, 
pero esto es lo que va a determinar 
nuestra riqueza en 10 años”, afirmó.

En materia arancelaria, Mar-
celo Ebrard comentó que gracias 
a la reforma a mil 463 fracciones 
arancelarias aprobada por el con-
greso el año pasado y que entró 
en vigor este 2026, se lograron 
reducciones a las importaciones 
provenientes de China y de otros 
países.

El funcionario detalló que en el 
rubro de calzado la reducción fue 
del 59 por ciento, en autos ligeros de 
35 por ciento, en textiles de 13.9 por 
ciento y electrodomésticos de 27 por 
ciento, lo que en algún momento se 
traducirá en una reactivación de las 
industrias nacionales.

	zPor presuntos narconexos de 
Rubén Rocha o retiro de visa a 
Andrés Manuel López Beltrán, 
dijo Marcelo Ebrard.

Al Senado iniciativa 
‘doble nacionalidad’
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- El Senado 
de la República recibió la inicia-
tiva presidencial conocida como 
de ‘doble nacionalidad’.

La todavía presidenta del 
Senado, Laura Itzel Castillo, 
explicó que la propuesta busca 
la reforma legal a los artículos 82, 
116 y 122 constitucionales.

Pretende garantizar que quien 
ejerza la titularidad del Ejecutivo 
federal y de las gubernaturas no 
tenga doble nacionalidad y, por 
tanto, conflicto de interés con 
una nación extranjera.

Castillo Juárez informó que 
la iniciativa será remitida a la 
Cámara de Diputados para su 
dictaminación.

La iniciativa fue recibida por 
la presidenta del Senado a las 
08:03 horas de este domingo, 
cuyo oficio respectivo lleva la 
firma de la secretaria de Gober-
nación, Rosa Icela Rodríguez.

La propuesta para modifi-
car el artículo 82 constitucional 
establece como requisito, para 
ser presidente o presidenta no 
tener ni adquirir otra naciona-
lidad y que, en caso de tenerla, 
renunciar a ella antes de solicitar 
el registro como candidato.

	zSe busca garantizar que 
el Ejecutivo federal o los 
gobernadores no tengan 
conflicto de intereses.

Apoya marcha desaparecidas
STAFF /  
AR

GUADALAJARA, JAL.- Familiares, 
colectivos y ciudadanos se movi-
lizaron con marcha a favor de las 
víctimas de desaparición forzada.

Para conmemorar el Día Inter-
nacional de las Víctimas de Des-
aparición Forzada se realizaron 
diversas acciones en Guadalajara.

Familiares, colectivos y ciuda-
danos encabezaron una manifes-
tación y una misa en distintos 
puntos de la ciudad.

Desde las 08:30 horas comen-
zaron a llegar las personas al 
punto de reunión, como fue la 
Glorieta de los Desaparecidos, en 
Guadalajara.

Con lonas que llevaban impre-
sas las cédulas de búsqueda, man-
tas y carteles, las personas se fue-
ron organizando para comenzar 
la marcha que partió desde la Glo-
rieta hacia el Palacio de Gobierno.

Pasadas las 09:00 horas 
comenzaron a marchar los fami-
liares de personas desaparecidas y 
los miembros de colectivos, entre 
los que estuvieron ‘Entre Cielo y 
Tierra’, ‘Guerreras de San Miguel’, 
‘Colectivo Altos Sur Jalisco’, ‘Colec-
tivo Luz de Esperanza’, ‘Fundej’ y 
‘Madres Buscadoras de Sonora’.

Mientras avanzaban se 
escuchaban diversas consignas, 
como: “¿En dónde están nuestros 
desaparecidos? Los queremos de 

vuelta y vivos” y “¡Porque vivos se 
los llevaron, vivos los queremos!”.

Los reclamos a las autoridades 
igualmente resonaron: “Lemus, 
tarado, si fuera tu familia ya la 
hubieran encontrado” y “Lemus 
decía que todo cambiaría, men-
tira, mentira, es pura porquería”.

Las personas avanzaron sobre 
los carriles de sur a norte de la 
avenida Chapultepec; mientras 
marchaban, algunos transeúntes 
y usuarios de la vía recreactiva se 
pararon sobre el andador para 
observar la movilización.

Algunas personas incluso 
levantaban el puño y daban 
palabras de solidaridad.

El contingente se extendió 
a lo largo de al menos cuatro 
calles, ante la falta de oficiales 
de vialidad que resguardaran la 
seguridad de las personas.

En las vías que cruzan Ave-
nida Chapultepec, prestadores de 
servicio social de la vía recreac-
tiva y los mismos manifestantes 
se encargaron de cerrar las calles 
para que pudieran avanzar con 
seguridad.

Posteriormente, los manifes-
tantes tomaron dos carriles de 
la avenida Vallarta en su camino 
hacia el Centro Histórico.

Aunque la movilización fue 
pacífica, hubo algunos momen-
tos de tensión en Enrique Díaz 
de León, pues la circulación fue 
cerrada durante por unos minu-

tos durante el paso de las per-
sonas y algunos automovilistas 
tocaban sus cláxones para mos-
trar su inconformidad.

La vía recreactiva fue cerrada 
también unos minutos mientras 
el contingente dejó la avenida 
Vallarta para ingresar a Ramón 
Corona y así llegar al Palacio de 
Gobierno.

El recinto estaba protegido por 
vallas metálicas, en las cuales los 
manifestantes colocaron cédulas 
de búsqueda para visibilizar a las 
víctimas de desaparición.

Posteriormente, los represen-
tantes de colectivos hablaron 
sobre la crisis que azota al estado 
y pidieron a las autoridades efi-
ciencia en su trabajo.

“Nos preguntamos dónde 
están (nuestros desaparecidos), 
pero también: ¿Dónde están las 
autoridades que deberían estar-
los buscando? ¿Dónde están las 
acciones de búsqueda, las accio-
nes de investigación? ¿Dónde 
está la atención a las familias, 
las reparaciones, las quejas, las 
recomendaciones de derechos 
humanos bien hechas?”, señaló 
Héctor Flores, líder del Colectivo 
Luz de Esperanza.

Luego de dar mensajes de 
apoyo a familiares de personas 
desaparecidas y de exponer algu-
nos casos, la movilización se fina-
lizó con saldo blanco pasadas las 
12:00 horas.

Detienen 
a 27 e  
incautan 
arsenal
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- Elementos 
de las fuerzas federales detuvie-
ron a 27 personas y aseguraron 17 
armas de fuego, mil 573 cartuchos, 
127 cargadores y 31 artefactos explo-
sivos durante operativos realizados 
en Nayarit, del 17 al 29 de agosto.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.
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América igualó el buen arranque del Clausura 2025 

Almada empata récord 
de Jardine en América
Los azulcremas  
son líderes invictos  
en el torneo  
Apertura 2026

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- Terminó el pri-
mer tercio del Apertura 2026 y el 
América sobrevive como el único 
equipo invicto en la Liga MX. Los 
dirigidos por Guillermo Almada 
presumen de seis juegos sin per-

der en el torneo y se mantienen 
en el primer lugar de la tabla 
general, con lo que igualaron la 
buena racha que tuvieron en el 
pasado Clausura 2025, campaña 
en la que fueron finalistas.

Los azulcremas tienen el lide-
rato con 16 puntos, gracias a sus 
cinco victorias sobre (Puebla, Que-
rétaro, Atlético San Luis, Juárez y 
Santos), además de un empate 
frente al Atlante. Con esto empa-
taron el resultado que tuvieron el 
año pasado con André Jardine, en el 
Clausura 2025, en esa ocasión tam-
bién comenzaron con 16 unidades.

Cabe destacar que el equipo 
presume de la mejor defensiva 
en el Apertura 2026, con sólo dos 
goles permitidos y también están 
entre las mejores ofensivas con 12 
anotaciones en total. El veterano 
Henry Martín es el goleador con 
tres tantos.

Bajo la dirección de Guillermo 
Almada, el América tiene 10 parti-
dos sin perder, a los seis de liga se 
suman los cuatro de la Leagues Cup, 
a la cual avanzaron a Semifinales, 
que disputarán el próximo martes.

Uno de los aspectos que más 
destacan del equipo es que tam-

bién lidera en la tabla de parti-
cipación de menores, con mil 13 
minutos en total, luego de seis 
jornadas y a falta de 157 para cum-
plir con el reglamento.

Dagoberto Espinoza es de los 
más destacados, el lateral ha sido 
titular en seis juegos, mientras 
que Osvaldo Arriaga tiene cuatro 
partidos y un gol, mismo caso de 
Alejandro Cárdenas.

En la Jornada 7 América reci-
birá a Tijuana, en caso de empatar 
o ganar, Almada habrá superado 
el mejor arranque de Jardine en 
un torneo con el club.

	zLos azulcremas presumen de la mejor defensiva con sólo dos goles permitidos.

Vuelve Alcaraz 
a las canchas 
en el US Open
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El tenista 
Carlos Alcaraz regresa a las 
canchas luego de cuatro meses 
este lunes, cuando enfrente a 
Roman Safiullin, en la primera 
ronda del US Open. A pesar de 
la falta de ritmo, el español tra-
tará de defender su campeo-
nato y aprovechar las ausencias 
de varios jugadores del Top 20 
de la clasificación.

El 2026, Alcaraz comenzó 
con fuerza, al ganar el Aus-
tralian Open y luego llevarse 
el ATP 500 de Doha, en el 
Masters 1000 de Indian Wells 
fue semifinalista y en Miami 
se quedó en segunda ronda, 
mientras que en Montecarlo 
fue subcampeón.

Alcaraz jugó por última vez 
en el Abierto de Barcelona, 
cuando se retiró en los Octavos 
de Final, tras sufrir una lesión 
en la muñeca, problema que 
arrastró estos meses y le hicie-
ron perderse torneos importan-
tes como Wimbledon (donde 
fue subcampeón), Roland 
Garros y el Masters 1000 de 

Cincinnati, torneos en los que 
era el campeón defensor.

“El primer mes fue bastante 
difícil porque no podía hacer 
nada con mi brazo derecho. Ha 
sido muy duro. Pero también 
disfruté estando con mi fami-
lia, con mis amigos, estando en 
casa”, confesó.

Esta falta de actividad hizo 
que el español pase del segundo 
al tercer puesto en el ranking 
mundial y ahora vuelve al US 
Open para defender el título.

“Necesito venir aquí (al US 
Open), entrenar con estos juga-
dores, volver a sentir la com-
petición y esto es una prueba 
muy importante. Pero me estoy 
sintiendo muy bien y creo que 
esta lesión me ayudó mucho a 
entender que todo está en mi 
cabeza. Tengo que confiar en 
mi equipo. Tengo que confiar 
en las personas que me dicen 
que todo va a estar bien. Y 
ahora con los entrenamientos 
que he hecho, todo ha ido bien”, 
apuntó el español.

Su rival será Roman Safiu-
llin, contra el que tiene una 
victoria en 2024 y una derrota 
en 2023.

	zEl tenista vuelve a jugar 
luego de cuatro meses para 
defender el título en Nueva 
York.

	zEl piloto tiene 10 años con la escudería y aseguró su permanencia por cuatro campañas más.

Celebra Lando Norris renovación con McLaren
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El piloto Lando 
Norris renovó su contrato con 
McLaren hasta 2030. El británico 
firmó su extensión tras cumplir 
10 años con el equipo y señaló que 
el objetivo de la escudería y es 
defender el Campeonato de Cons-
tructores y de ser posible ir por su 
segundo título de la Fórmula 1.

“McLaren es mi casa, estoy 

contento de firmar este contrato 
para seguir ‘al menos’ hasta el 
2030”, declaró Norris, quien llegó al 
equipo en 2017 y debutó con ellos 
en Fórmula 1 hasta 2019, desde 
entonces tiene un campeonato 
de pilotos, 13 victorias y 48 podios.

“Somos una familia, gana-
mos juntos, perdimos juntos y 
compartimos muchas alegrías. 
Lo más importante es que com-
partimos la misma ambición y 

el mismo objetivo: salir y ganar 
más”, recalcó Lando.

Este 2026 era el último año de 
contrato para el británico con el 
equipo y ahora con cuatro años 
más esperan mantenerse como 
contendientes en la Fórmula 1. De 
momento McLaren es el bicam-
peón de la categoría y marcha en 
el tercer lugar de la clasificación.

“Juntos con Andrea Stella 
(director de la escudería), Oscar 

Piastri (piloto) y el resto del 
equipo, Lando ha ayudado a 
McLaren a una nueva era de éxi-
tos. Estamos muy emocionados 
sobre lo que viene y seguimos 
enfocados en pelear por más vic-
torias y campeonatos”, dijo Zak 
Brown, CEO del equipo.

De esta manera, McLaren 
definió su roster al menos hasta 
2028, cuando vence el contrato 
de Piastri.

Mueven sus piezas
Los Packers enviaron al quarterback Kyle McCord a los Dolphins a cambio de una sexta 
selección del Draft del 2028. Este fue uno de sus últimos canjes antes del corte de 53 
jugadores en el roster.

Aplazan Dodgers 
regreso de Ohtani 
como abridor
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- El lanzador 
Shohei Ohtani cumplirá dos 
meses sin abrir un juego con 
los Dodgers y de acuerdo con el 
mánager, Dave Roberts, el equipo 
deberá esperar un poco más para 
verlo de nuevo en la lomita. El 
japonés tenía programado abrir 
el fin de semana y también el 
próximo martes, sin embargo 
Los Ángeles aplazaron su regreso.

“Para ser franco, no veo que 
(Ohtani) llegue al 100 por ciento 
para el final de la campaña. Pero 
hay muchos lanzadores que no 
están al 100 por ciento y aun así 
son viables, de nuevo, esto no 
es una ciencia exacta”, apuntó 
Roberts.

La última vez que el japonés 
salió como abridor fue el pasado 
3 de julio. El pitcher presentó pro-
blemas en la rodilla y en las cos-
tillas. El fin de semana hizo 20 
lanzamientos en el bullpen, sin 
embargo Shohei reconoció que 
aún tenía molestias.

Roberts dijo que por ahora tra-
tan de averiguar si no está en con-
diciones de lanzar al menos una 
entrada. Hasta antes de la lesión, 
Ohtani tenía una marca de ocho 
juegos ganados y dos perdidos 

con una efectividad de 1.79. Otro 
problema es que cuando el pelo-
tero comenzó a pitchear de nuevo, 
su producción ofensiva bajó.

“El valor ofensivo (de Ohtani) 
es importante, y por lo tanto no 
podemos comprometer eso de 
ninguna manera. Entonces si 
lanzar eso, no vale la pena. Estoy 
decidido a no comprometer el 
bateo”, recalcó el mánager de 
los Dodgers.

	zEl japonés cumplirá dos 
meses sin lanzar y los Dodgers 
priorizan su trabajo como 
bateador.

F
o

to
: T

o
m

ad
a 

d
e 

In
te

rn
et

F
o

to
: T

o
m

ad
a 

d
e 

In
te

rn
et

F
o

to
: T

o
m

ad
a 

d
e 

In
te

rn
et

F
o

to
: T

o
m

ad
a 

d
e 

In
te

rn
et

F
o

to
: T

o
m

ad
a 

d
e 

In
te

rn
et



8 PUBLICIDAD z Lunes 31 de Agosto de 2026

PASIÓN, DEBATE E 
IRREVERENCIA

EL PODCAST
DE FUTBOL

CON MAYOR
LIBERTAD

SUSCRÍBETE AL CANAL DE 

PITAZO Y ESTRATEGIA @PitazoyEstrategia



❚ESPECIALES   9

Tocino EN TODO
ADRIANA SILVESTRE 

El tocino se usa en muchos platos, 
es acompañante de los huevos, va 
sobre un toast de aguacate o en 
los hot cakes. También le da sabor 
a los frijoles charros, a las hambur-
guesas y a los mariscos, así como 
a las donas, galletas y otros pos-
tres. Incluso lo usan en cocteles. 

Y es que hay de diferentes 
tipos, el curado y ahumado es 
clásico de Inglaterra, Estados 
Unidos e Italia. De acuerdo con 
el “Oxford English Dictionary” 
se usa generalmente la falda o la 
panza del cerdo, de ahí el nom-
bre de panceta. Sin embargo, el 
italiano es más natural y se corta 

más grueso que el inglés, el cual 
tiene un proceso de preparación 
más largo. También está el tocino 
de lomo, el cual tiene menos gra-
sa y es más tradicional en Canadá. 

“Se distingue el tocino magro 
o entreverado (puede ser fresco,
ahumado o salado) y el tocino
blanco o de cobertura. El entreve-
rado está formado por la panceta, 
cuyos músculos están separados
por capas de grasa”, explica. 

El tocino se usa desde los 
romanos, se conocía como “ba-
cho”, que significa dorso del cer-
do, aunque hay registros de que 
se usa desde la domesticación 
de dicho animal. Hoy se sigue ex-
perimentando más con su sabor. 

La combinación de grasa y carne entreverada de 
esta delicia da un toque irresistible a cada platillo 

Toma nota:
La capa de grasa cercana a la carne 
del cerdo se usa para la manteca y la 
que está cerca de la corteza se llama 

“tocino duro” y se pone en rebanadas 
sobre patés y aves. 

Fuente: Diccionario de Oxford.

REGRESO A CLASES 
Planea con anticipación los almuerzos 
escolares de tus hijos para que cada día 
de la semana tengan opciones saludables, 
variadas, llenas de sabor y color. Recuerda 
que el ingrediente principal es la creatividad 
para despertar su antojo.  

 Hubo un tiempo en que moler, 
cocinar o conservar la comida exigía 

fuerza, fuego y hasta buscar hielo. Hoy, mu-
chas de esas tareas comienzan con un botón.

Anatxu Zabalbeascoa, en su texto “Todo so-
bre la Casa”, explica que con la evolución de la coci-
na, el espacio destinado a preparar alimentos en los 
hogares, aparecieron licuadoras, batidoras y robots.

“Más allá del pequeño electrodoméstico, los 
grandes aparatos también sufrieron revoluciones 

importantes”, destaca la autora.
Esta gran transformación se comprende 

mejor al revisar la historia de los apa-
ratos que usamos a diario en 

nuestros hogares.

MARICHUY GARDUÑO 

DEL FUEGO AL WI-FI, LOS 
INVENTOS HAN REDUCIDO 
TIEMPO Y GRANDES ESFUERZOS 
TRANSFORMANDO LA MANERA 
DE PREPARAR Y CONSERVAR LOS 
INGREDIENTES Y LOS PLATILLOS

¿Sabías que...?
Algunos modelos de 
refrigeradores ya pueden 
sugerir qué cocinar a 
partir de las recetas 
disponibles y mostrar en 
pantalla los ingredientes, 
convirtiéndose en un 
ayudante al momento 
de planear y hacer la 
comida.

¡Tómalo en cuenta!
EN LA ACTUALIDAD ALGUNAS LICUADORAS 
INCORPORAN UNA BÁSCULA QUE PERMITE 
PESAR LOS INGREDIENTES DIRECTAMENTE  
EN EL VASO PARA AJUSTAR LAS CANTIDADES.

Licuadora
El metate, el molcajete, los 
morteros y los molinos ma-
nuales precedieron a la li-
cuadora. Pilar Gonzalbo, en 
el libro “Historia Mínima de 
la Vida Cotidiana en Méxi-
co”, comenta que estos ce-
dieron terreno ante apara-
tos que permitían batir in-
gredientes con más rapidez 

en las labores del hogar.
Los registros his-

tóricos mencionan 
que fue en 1922, 

cuando Stephen J. Po-
plawski patentó un apara-
to mezclador de bebidas, 
considerado uno de los an-
tecedentes de la licuadora.

Hoy existen equipos 
con distintas velocida-
des, sistemas de cuchillas  
y programas automáticos. 
Algunas pesan los ingre-
dientes en el vaso, se co-
nectan con aplicaciones  
y ajustan su funcionamien-
to según la receta.

Refrigerador
Mucho antes de la llegada de 
este aparato, conservar los 
alimentos significaba recu-
rrir a la nieve, el hielo, el agua, 
la sal o espacios subterráneos. 

El “Almanaque de la 
Sustentabilidad Alimentaria 
en la Ciudad de México”, de 
la UNAM, señala que William 
Cullen hizo una prueba de re-
frigeración artificial en 1748. 
Más tarde, en 1834, Jacob 

Perkins realizó un mode-
lo que fue la base de 

los refrigeradores 
modernos.

“Estos dispositivos no 
solo permiten preservar 
alimentos durante largos 
períodos, sino que son 
fundamentales para ga-
rantizar la seguridad ali-
mentaria”, menciona Ja-
vier F. Jiménez en “Sabi-
duría Ancestral”.

Hoy los refrigeradores 
incorporan distintas tem-
peraturas, cámaras inter-
nas, conectividad Wi-Fi y 
sistemas que avisan qué 
alimentos están por ven-
cer o sugieren recetas.

Estufa
Durante siglos, cocinar significó man-
tener vivo el fuego, ya que la leña fue 
uno de los combustibles habituales y 
todavía forma parte de nuestra cocina.

Jorge Lucendo, en su libro “80 Si-
glos de Invenciones”, dice que las estu-
fas de gas comenzaron a desarrollarse 
durante la década de 1820 y para 1836 
ya se fabricaban comercialmente.

En 1742, Benjamin Franklin inven-
tó la estufa de salamandra. Este fue 
el primer sistema de calefacción mo-
derno no integrado en la construcción, 
como las chimeneas o fuegos de leña. 

En actualidad algunos modelos de 
estufas se controlan desde el teléfo-
no e incorporan convección y cocción 
con aire caliente. El fuego cambió de 
forma, pero no desapareció. 

LUNES 31 / AGOSTO / 2026
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Festival de Cocina Mexicana 
El chef Carlos Gaytán será invitado de honor del chef ejecutivo Mauri-
cio López de Grupo Castellano para presentar un festival gastronómico 
que reúne creaciones de ambos, junto con las de los cocineros de casa. 
El menú incluye Ceviche Maya, pesca del día, tetela de pollo, socarrat 
jarocho, pulpo ahumado a la piedra en mole amarillito y otras propues-
tas. Las recetas están plasmadas en el libro Raíces, de Carlos Gaytán.

Todo septiembre  
  Dónde: Centro 

Castellano, Uruguay 16, 
Centro; Torre de Castilla, 
Esopo 31, Polanco; y 
Vega, Av. Revolución 1465, 
Ciudad de México.

 Precio: Por platillo

Del 19 de agosto al 27 de septiembre  
 Dónde: Chapulín, Campos Elíseos 218, (hotel Presidente 

InterContinental, CDMX  Cuánto: Precio por el tipo chile

Puebla en CDMX: Chiles en nogada 
Chapulín recibe a tres chefs poblanos, quienes llegarán a su cocina 
para presentar sus versiones del chile en nogada. La participación 
comienza con Ángel Vázquez, de Intro Restaurant, del 19 al 30 de 
agosto. Después, David Fuentes de Mural de los Poblanos, del 31 
de agosto al 13 de septiembre. Finalmente, Omar Domínguez, de 
Cocina de Los Ángeles, estará del 14 al 27 de septiembre. 

5 de septiembre  Dónde: Escuela de Gastronomía 
Mexicana (ESGAMEX), Manuel María Contreras 107, San 
Rafael, CDMX  10:00 hrs.  Cuánto: $1,700 por persona

Chiles y otras nogadas
La Escuela de Gastronomía Mexicana (ESGAMEX) propone un 
taller dedicado a explorar distintas formas de preparar la nogada. 
Durante la sesión elaborarás el emblemático platillo, además de 
hongos con la clásica crema de nuez. La inscripción contempla los 
ingredientes y el recetario para seguir las preparaciones en casa. 

Todo septiembre  Dónde: Restaurante  Xuva’, 
Salvador Díaz Mirón 128, Santa María la Ribera, CDMX.  
Tel. 55 1249 3955  Cuánto: Precios por menú

Sabores de temporada 
El Chile en Nogada continúa en el restaurante Xuva’, donde este 
plato emblemático de la cocina mexicana llega a la mesa con la 
interpretación del chef Juan Aquino. La propuesta reúne sabores 
tradicionales en una versión pensada para disfrutar. Es una opor-
tunidad para probar uno de los platillos más esperados del año. 

Batidora
Este electrodoméstico se ha con-
vertido en un básico tanto en co-
cinas profesionales como en el 
hogar, al facilitar la preparación 
de platillos y postres y transfor-
mar la manera de elaborarlos.

“La primera con piezas gira-
torias fue patentada en 1856 por 
Ralph Collier. En 1859, James F. 
Monroe y Edward Pear Monroe 
patentaron una batidora de huevos 
y, en 1885, se cree que Rufus East-
man inventó la primera con motor 
eléctrico. En 1928, Ivar Jepson creó 
la Mixmaster, la primera batidora 
eléctrica con aspas desmontables 
cuyas cuchillas se entrelazan”, des-
tacan registros del Museo del Ob-
jeto del Objeto (MODO).

La tecnología también llegó 
a las batidoras. Existen modelo 
que cuenta con motores de 1200 
W, pantalla táctil LED y siete pro-
gramas automáticos para amasar, 
batir y mezclar. Además, tienen 
tazones de 5.2 litros que permi-
te preparar grandes cantidades, 
mientras que los sensores de se-
guridad detienen el equipo al le-
vantar el cabezal.

ALIADOS 
CULINARIOS

 
LOS CAMBIOS 
EN LA COCINA 

CONTINUARON CON 
ELECTRODOMÉSTICOS QUE 

FACILITARON VARIAS TAREAS. 
BATIDORAS, MICROONDAS 
Y CAFETERAS PASARON DE 

MECANISMOS SENCILLOS  
A EQUIPOS CON FUNCIONES 
QUE HOY PERMITEN MAYOR 

PRECISIÓN 
MARICHUY GARDUÑO

Cafetera
El Museo del Chocolate registra 
en sus investigaciones que entre 
los siglos 15 y 17, el café en Tur-
quía se elaboraba igual a otras 
infusiones. Para prepararlo se 
utilizaba un recipiente de me-
tal conocido como hervidor de 
Bagdad. En 1802, el farmacéu-
tico francés François Antoine 
Descroisilles unió dos recipientes 
metálicos para crear la Caféolet-
te, primera cafetera en la historia.

“No fue hasta 1873 cuando 
apareció la primera patente de 
cafetera norteamericana. Que 
consistía en un cilindro que con-
tenía un filtro en su interior que 
bajaba presionando los posos”, 
resaltan los registros.

En la actualidad hay cafete-
ras con Wi-Fi, controlados desde 
el teléfono, como la intensidad  
y temperatura. Algunos modelos 
tienen molinillo integrado, ajustes 

de molienda y cantidad de agua 
y preparación de distintas be-

bidas con solo un botón.

Microondas
El “Almanaque de la Sustentabilidad Alimentaria 
en la Ciudad de México”, de la UNAM, mencio-
na que el estadounidense Percy Spencer se en-
contraba en su laboratorio cuando experimentó 
la sensación extraña de que el chocolate en su 
bolsillo se estaba derritiendo. Entonces se dio 
cuenta que estaba parado frente a un magnetrón.

“El primer microondas se vendió en 1947, pe-
ro era muy grande para uso doméstico. Fue hasta 
1967 que se fabricaron los de uso comercial”, re-
latan las investigaciones del Almanaque.

Hoy existen equipos inteligentes que sim-
plifican la preparación de los alimentos, desde 
el control por voz y la conexión Wi-Fi hasta pro-
gramas que ajustan el tiempo y la potencia de 
acuerdo con el tipo de alimento y la humedad.
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