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Quieren 
el invicto
Los 49ers de San 
Francisco buscarán 
su sexta victoria 
consecutiva 
cuando reciban a 
Washington en el 
Levi’s Stadium, en el 
cierre de la Semana 
6 de la NFL.
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Registran que dejó de aplicar 38% de sus recursos

‘Pega’ subejercicio 
calidad en el IMSS
Genera polémica 
capacidad para  
dar una atención  
ágil y adecuada

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CIUDAD DE MÉXICO.- En el pri-
mer semestre del año el Insti-
tuto Mexicano del Seguro Social 
(IMSS) registró subejercicios en 
la compra de equipo médico y 
servicios de laboratorios e infor-
mática, mientras que gastó de 
más en servicios personales.

Esto, pese a las carencias que 
ha reportado el personal en equi-
pamiento e insumos.

Sobre los subejercicios, el más 
fuerte fue en Inversión Física 
para la compra plurianual de 
equipo médico.

El Informe de Segundo Tri-
mestre de la Situación Presu-
puestaria del IMSS reporta que, 
al cierre de junio, se registró una 
variación de tres mil 057 millo-
nes de pesos, equivalente a 38.1 
por ciento menos respecto del 
presupuesto aprobado, producto 
del subejercicio en el capítulo 

de Bienes Muebles, Inmuebles e 
Intangibles (BMI).

El reporte explica que ello se 
derivó de la recalendarización de 
diversos programas plurianuales 
para la adquisición de equipos 
electromecánicos.

CALIDAD DE SERVICIOS
El subejercicio presupuestal en 
el IMSS ha generado cuestiona-
mientos sobre la capacidad de la 
institución para transformar los 
recursos públicos autorizados en 
mejores condiciones de atención 

para sus derechohabientes.
Particularmente en mate-

ria de equipamiento médico, 
infraestructura hospitalaria y 
disponibilidad de insumos.

De acuerdo con informa-
ción difundida recientemente, 
durante el primer semestre de 
2026 el IMSS habría ejercido alre-
dedor de 202 millones de pesos 
de los aproximadamente cuatro 
mil 500 millones programados 
para la adquisición de bienes 
muebles, inmuebles e intangi-
bles, lo que representa un rezago 

considerable en este rubro de 
inversión.

Esta situación cobra relevan-
cia ante las necesidades que 
enfrentan las unidades médicas, 
donde la disponibilidad de equi-
pos, materiales y espacios ade-
cuados resulta fundamental para 
garantizar diagnósticos oportu-
nos y una atención eficiente. 

Cuando las inversiones se 
retrasan, también pueden pos-
tergarse la renovación de tecno-
logía médica, el mejoramiento de 
instalaciones y la ampliación de 
la capacidad hospitalaria.

El problema, además, no sería 
exclusivo del ejercicio presupues-
tal más reciente. Un análisis de 
México Evalúa señala que entre 
2016 y 2025 el IMSS dejó sin ejer-
cer, en promedio, 27 por ciento de 
los recursos previstos para inver-
sión en infraestructura médica, 
una tendencia que mantiene 
bajo escrutinio la planeación y 
ejecución del gasto institucional.

A estas cifras se suman los 
reclamos de trabajadores y usua-
rios por la falta de medicamentos 
y material de curación, así como 
por las necesidades de personal 
e infraestructura en distintas 
unidades médicas. 

	zEl IMSS registró subejercicios en la compra de equipo médico y 
servicios de laboratorios.

Enfrenta 
desafío 
disciplina 
judicial
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CIUDAD DE MÉXICO.- El Pleno del 
Tribunal de Disciplina Judicial 
(TDJ) analizó 491 asuntos durante 
su primer año de funcionamiento, 
en el que celebró 49 sesiones y 
emitió 14 acuerdos generales, de 
acuerdo con el informe de activi-
dades del órgano del Poder Judi-
cial de la Federación (PJF).

Entre los asuntos revisados 
figuran 49 recursos de revocación, 
35 de reconsideración, 14 impedi-
mentos, 11 recursos de reclama-
ción y 10 recursos de revisión.

El Tribunal también analizó 
siete medidas cautelares, un con-
flicto competencial, un recurso con-
tra cambio de adscripción y tres 
dictámenes para ampliar el plazo 
de resolución de procedimientos 
de responsabilidad administrativa.

Además, conoció seis solicitu-
des del Ministerio Público rela-
cionadas con la suspensión de 
personas juzgadoras federales.

EL DEBIDO PROCESO
A poco más de un año de su 
puesta en marcha, el TDJ enfrenta 
el reto de consolidar sus mecanis-
mos de supervisión, fortalecer la 
confianza ciudadana y garanti-
zar que las investigaciones contra 
personas juzgadoras se desarro-
llen con apego a la ley.

Durante la presentación de 
su informe por el primer aniver-
sario, en septiembre de 2026, la 
magistrada presidenta, Celia 
Maya García, sostuvo que el orga-
nismo no debe ser considerado 
adversario de quienes integran 
la Judicatura.

Aclaró que una denuncia no 
constituye por sí misma una 
sanción y que todos los procedi-
mientos deben respetar el debido 
proceso.

La magistrada presidenta 
también reconoció que persiste 
la desconfianza ciudadana hacia 
las instituciones judiciales y que 
recuperar la credibilidad requiere 
transparencia, rendición de cuen-
tas y mecanismos efectivos de 
vigilancia.

En el balance institucional se 
reportaron avances en la evalua-
ción de personas juzgadoras y en 
la atención de asuntos heredados 
de la anterior estructura de vigi-
lancia judicial. 

Asimismo, se informó sobre 
investigaciones en las que se 
identificaron elementos para 
formular imputaciones, aunque 
el inicio de un procedimiento no 
implica que exista responsabili-
dad acreditada.

Entre los principales desafíos 
para el segundo año de operación, 
el Tribunal de Disciplina Judicial 
identificó la modernización tec-
nológica, la interconexión de sis-
temas y la necesidad de precisar 
sus competencias para agilizar 
los procedimientos y mejorar la 
gestión de los expedientes.

El debate sobre el alcance de 
las facultades disciplinarias del 
organismo continuó durante 
octubre; el nueve de este mes, 
el Tribunal reiteró, en un comu-
nicado relacionado con la jueza 
en retiro Martha Magaña, que 
una denuncia, una investigación 
o una audiencia no equivalen a 
una sanción, y que deben preva-
lecer la presunción de inocencia 
y el derecho de defensa.

Lo acusan 
por lavado 
Un juez federal 
giró una nueva 
orden de 
aprehensión 
contra Raúl 
Rocha Cantú por 
presuntamente 
encabezar una 
organización 
criminal que lavó 
$3 mil millones 
en el sistema 
financiero.

SUFRENSUFREN 57 MUNICIPIOS 57 MUNICIPIOS
El Frente Frío Número 2 dejó afectaciones en 57 municipios de 
Veracruz, Hidalgo, Puebla y Chiapas. Autoridades realizan trabajos 
para restablecer servicios y retirar derrumbes de caminos. � PÁG. 6 

Extiende Caribe 
la conectividad
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CANCÚN, Q. ROO.- Los aero-
puertos internacionales de 
Cancún y Tulum fortalecerán 
su conectividad durante la 
temporada invernal 2026-2027 
con nuevas rutas y frecuencias 
aéreas desde Canadá, Estados 
Unidos y Europa, además de 
conexiones nacionales.

Así lo anunció la goberna-
dora de Quintana Roo Mara 
Lezama Espinosa, quien detalló 
que la programación incluye 
operaciones de aerolíneas 
como Air Canada, Air Transat, 
Flair, Porter, Breeze, Air France, 
Neos, Viva Aerobus y Volaris.

Indicó que los vuelos comen-
zarán a incorporarse entre octu-
bre de 2026 y enero de 2027.

Señaló que el fortaleci-
miento de las conexiones aéreas 
permitirá ampliar el flujo de 
visitantes hacia el Caribe Mexi-
cano, considerado la Capital 
Mundial de las Vacaciones.

Contribuirá a dinamizar 
la economía mediante una 
mayor actividad turística y 
la generación de prosperidad 
compartida para las familias 
quintanarroenses.

La gobernadora subrayó que 
el crecimiento de la conectivi-
dad contribuye a consolidar la 
presencia del Caribe Mexicano 
en mercados turísticos estra-
tégicos y a ampliar las opor-
tunidades económicas para la 
población del estado.

“Más vuelos, más visitan-
tes y más prosperidad para las 
familias quintanarroenses”, 
expresó.

NUEVAS OPERACIONES
El Aeropuerto Internacional 
de Cancún concentrará buena 

parte de las nuevas operacio-
nes, con enlaces hacia ciuda-
des de Canadá, Estados Unidos 
y Europa, así como dos rutas 
dentro del territorio nacional.

En el mercado canadiense 
se prevén vuelos desde Calgary, 
Fredericton, Edmonton, Mon-
treal, Halifax y Windsor. 

Las operaciones estarán a 
cargo de Air Canada, Air Tran-
sat, Flair y Porter, con frecuen-
cias de uno a cuatro vuelos 
semanales.

Las nuevas conexiones 
comenzarán a operar en diciem-
bre, de acuerdo con el siguiente 
calendario: 11 de diciembre: Cal-
gary–Cancún, con Air Canada, 
cuatro vuelos semanales.

El 16 de diciembre: Frederic-
ton–Cancún, con Air Transat, 
un vuelo semanal; Edmonton–
Cancún y Montreal–Cancún, 
con Flair, tres vuelos semanales 
cada una. El 17 de diciembre: 
Calgary–Cancún, con Flair, cua-
tro vuelos semanales.

	zMara Lezama anunció 
nuevas rutas y frecuencias 
aéreas desde Canadá, 
Estados Unidos y Europa.

Arrecian  protestas
Enfrentamientos violentos, incendios y 
saqueos empañaron las protestas en Francia, 
donde miles de personas se manifestaron 
contra el aumento del costo de vida.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

Pagan a familias escritura de casa
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- Un subsidio 
del 100 por ciento en los trámi-
tes de inscripción y expedición 
de documentos permite a fami-
lias de Quintana Roo obtener 
escrituras sin cubrir los costos 
correspondientes.

Representan alrededor de 13 
mil pesos por propiedad, informó 
María González Plegó Castillo, 
directora general del Registro 
Público de la Propiedad y del 
Comercio del estado.

Explicó que recientemente, 
mediante el programa de 
Regularización para el Bienes-
tar Patrimonial, se entregaron 
recientemente 460 escrituras en 
Benito Juárez, con lo que suman 

más de dos mil 100 documen-
tos otorgados a través de esta 
estrategia.

Detalló que el subsidio cubre 
conceptos como los derechos de 
inscripción, el primer y segundo 
aviso, el certificado de libertad de 
gravamen y el número de fojas 
de las escrituras. 

En la entrega más reciente, el 
apoyo representó un monto cer-
cano a los seis millones de pesos.

María González señaló que el 
programa se desarrolla en coor-
dinación con los ayuntamien-
tos y cuenta con el respaldo del 
Gobierno del Estado. 

Indicó que Benito Juárez fue 
el municipio pionero en la imple-
mentación de esta estrategia, 
aunque los programas de regu-

larización patrimonial se realizan 
en todo Quintana Roo.

Agregó que el Registro Público 
también participa en el pro-
grama federal Vivienda para 
el Bienestar, impulsado por la 
presidenta Claudia Sheinbaum, 
mediante la inscripción de los 
documentos correspondientes, 
trámite que también cuenta con 
un subsidio del 100 por ciento.

La directora destacó que la 
implementación del Sistema 
Inmobiliario de Quintana Roo 
ha permitido facilitar diversos 
procedimientos y reducir la nece-
sidad de acudir presencialmente 
a las delegaciones del Registro 
Público.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

	zA poco más de un año de 
su puesta en marcha, el TDJ 
enfrenta el reto de consolidar 
la confianza ciudadana.
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¡DENME POR MUERTO…  
PERO NO ME DESCARTEN!

¡Y ARRANCARON! Apenas se escucha el disparo de salida y ya retumban los cascos en el 
hipódromo de la sucesión presidencial. Faltan cuatro años para 2030, pero la caballada 
política anda desbocada, los apostadores hacen fila en las ventanillas y ciertos periodistas, 
convertidos en jockeys de ocasión, ya quieren ver sangre, sudor y herraduras volando sobre 
la pista.
LO CURIOSO es que uno de los ejemplares más conocidos del establo guinda, Marcelo 
Ebrard, acaba de pedir que lo retiren del handicap presidencial. Que no lo apunten, que no lo 
metan en las quinielas, que él está concentradísimo en sus obligaciones como secretario de 
Economía. ¡Ajá! Y los caballos de carreras solamente salen a trotar para hacer ejercicio.
LA PETICIÓN del excanciller inevitablemente recuerda aquella memorable frase de 
Andrés Manuel López Obrador durante la contienda presidencial de 2012, que terminaría 
perdiendo frente a Enrique Peña Nieto: “Denme por muerto”. Lo dieron por muerto, le 
organizaron prácticamente el funeral político y hasta parecían dispuestos a vender las 
coronas de flores. Pero el tabasqueño reapareció más vivo que nunca, fundó su propio 
establo, Morena, y seis años después cruzó primero la meta presidencial de 2018.
ASÍ QUE, cuando un político mexicano pide que lo descarten, conviene revisar si 
realmente abandonó la competencia o solamente está guardando energías para el último 
tramo. Cualquier parecido con la realidad es pura coincidencia, desde luego. Pero quien 
verdaderamente abrió las puertas del hipódromo fue Manuel Velasco, coordinador de los 
senadores del Partido Verde, que decidió adelantar el handicap presidencial y colocar bajo los 
reflectores a Omar García Harfuch.
EL CHIAPANECO no se conformó con elogiar al secretario de Seguridad. ¡Lo bautizó como 
el Pedro Infante de la política mexicana! ¡Nomás faltó que aparecieran los mariachis! Velasco 
aseguró que Harfuch figura en los primeros lugares de encuestas publicadas y dejó abierta 
la posibilidad de que el Verde lo respalde en 2030. Eso sí, siempre que el interesado decida 
competir. Porque una cosa es que le ensillen el caballo y otra que el jinete quiera montarlo.
Y AQUÍ viene lo sabroso: el primer gran destape no salió del establo de Morena, sino de sus 
socios verdes, especialistas en cambiar de montura sin despeinarse y en encontrar pastizales 
donde otros solamente ven desiertos electorales. ¿Fue un reconocimiento espontáneo, una 
apuesta anticipada o una manera de encarecer las fichas del Verde? ¡Vaya usted a saber! Lo 
cierto es que Velasco puso música de Pedro Infante en una pista donde todavía ni siquiera 
han instalado las taquillas.
MIENTRAS tanto, Marcelo observa desde su caballeriza. Ya conoce ese hipódromo: en 2012 
cedió el paso a López Obrador y en 2023 perdió frente a Claudia Sheinbaum la disputa interna 
por la candidatura de 2024. Dos recorridos que explican por qué conoce los peligros de 
arrancar demasiado pronto. Y es que faltan cuatro años para la sucesión, pero ciertos políticos 
ya reparten monturas, algunos encuestadores venden boletos para una carrera inexistente y 
no pocos periodistas quisieran narrar desde ahora una estampida con heridos incluidos.
¡CALMA, señores! Que todavía falta pagar la entrada. Además, la presidenta Sheinbaum 
apenas transita su segundo año de gobierno. Tiene una administración por conducir, 
compromisos por cumplir y problemas nacionales que difícilmente se resolverán 
organizando carreras de caballos presidenciales. Pero en México la sucesión es un deporte 
nacional: apenas se acomoda un presidente en la silla y ya aparecen voluntarios para medirle 
las patas al siguiente caballo.
POR AHORA, Ebrard pide que lo borren, Velasco promociona a Harfuch y los apostadores 
políticos empiezan a revisar sus quinielas. Nadie sabe quiénes llegarán realmente a la línea de 
salida de 2030. La historia aconseja desconfiar tanto de los destapes prematuros como de los 
retiros espectaculares, ya que aquel tabasqueño que pidió que lo dieran por muerto terminó 
despachando desde Palacio Nacional.
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REPRESENTANTE LEGAL
Pablo Antonio Paredes Madero

Desde China, recorriendo sus centros indus-
triales, observando su infraestructura, tec-
nología y capacidad productiva, surge una 

pregunta inevitable: ¿por qué México, siendo una 
de las principales economías del mundo, con una 
ubicación privilegiada y acceso a grandes mer-
cados, continúa sin aprovechar plenamente su 
potencial?

China inició su transformación en 1978. Abrió sus 
puertas a la inversión, importó maquinaria, tecno-
logía y conocimientos, desarrolló infraestructura y 
construyó una estrategia industrial de largo plazo. 
México también avanzó: desde los ferrocarriles del 
Porfiriato y la industrialización del siglo XX hasta 
su ingreso al GATT en 1986 y el TLCAN en 1994.

Pero existe una diferencia fundamental: China 
articuló comercio, educación, tecnología e indus-

tria; México logró integrarse exitosamente a las 
cadenas globales, aunque con resultados mucho 
más limitados en innovación propia.

Los números son reveladores.
En 2025, China exportó mercancías por apro-

ximadamente 3.77 billones de dólares; México, 
665 mil millones. China exportó 5.7 veces más. Sin 
embargo, el contraste más preocupante está en la 
investigación: China destinó el 2.58% de su PIB en 
2023; México apenas el 0.25% en 2024. ¡Más de diez 
veces de diferencia proporcional!

Y la desigualdad comienza mucho antes de llegar 
a una fábrica.

Según PISA 2022, el 66% de los estudiantes mexi-
canos de 15 años no alcanzó el nivel mínimo de 
competencia matemática, frente al 31% promedio de 
la OCDE. ¿Cómo pretendemos competir en robótica, 

inteligencia artificial y desarrollo tecnológico sin 
fortalecer primero nuestras aulas?

El Centro de Estudios Espinosa Yglesias revela 
otra realidad: el 73% de quienes nacen en los hoga-
res con menos recursos permanece en pobreza por 
ingresos. Y solamente dos de cada cien personas 
que nacen en el nivel económico más bajo logran 
alcanzar el más alto.

Una familia con recursos puede buscar mejores 
alternativas educativas, idiomas, tecnología y uni-
versidades. Una familia sin ellos depende mucho 
más de los servicios públicos. Cuando esos servicios 
fallan, no solamente perpetuamos desigualdades: 
desperdiciamos científicos, ingenieros, emprende-
dores y talentos que México necesita.

La pobreza multidimensional disminuyó del 
36.3% en 2022 al 29.6% en 2024. Es un avance que 

debemos reconocer. Pero todavía existen 38.5 
millones de mexicanos en pobreza. Reducirla no 
significa necesariamente romper su transmisión 
entre generaciones.

¿De qué sirve hablar de justicia social y sobe-
ranía si el origen económico de un niño continúa 
condicionando su futuro?

También debemos revisar nuestras aduanas. En 
el Índice de Desempeño Logístico 2023 del Banco 
Mundial, China obtuvo 3.3 puntos en eficiencia 
aduanera; México, 2.5. Necesitamos menos incerti-
dumbre, mayor digitalización, mejores tiempos de 
despacho y facilidades para importar maquinaria, 
desarrollar proveedores nacionales y exportar pro-
ductos de mayor valor agregado.

La corrupción tiene una virtud perversa: 
cuando se vuelve costumbre, deja de sorpren-
der y comienza a confundirse con el funcio-

namiento normal de las instituciones.
Lo verdaderamente alarmante ya no es ente-

rarse de que un servidor público presuntamente 
cruzó la frontera de la legalidad, sino conocer la 
facilidad con la que habría convertido el cargo en 
instrumento de presión contra quienes debería 
proteger.

En Puerto Aventuras, Playa del Carmen, Quin-
tana Roo, las acusaciones contra su alcalde plantean 
una pregunta incómoda: ¿quién necesita a la delin-
cuencia cuando la autoridad puede ser señalada 
por actuar bajo sus mismos métodos?

Gilberto Gómez Martínez, fue detenido el jueves 

15 de octubre por su presunta responsabilidad en 
extorsión agravada.

Junto con él quedaron igualmente aprehendidos 
su sobrino, Jorge ‘N’, y una funcionaria adscrita a la 
Dirección de Desarrollo Económico de esa demar-
cación, Karla Paola ‘N’.

Los tres enfrentan señalamientos que deberán 
probarse en tribunales. Aquí, la presunción de ino-
cencia es obligatoria, pero eso no impide examinar 
la gravedad de los hechos que atribuye la fiscalía 
de Quintana Roo.

El presunto mecanismo de extorsión habría 
comenzado con una exigencia aparentemente 
administrativa: regularizar la situación de un 
comerciante de la colonia Pueblo Maya.

El 19 de enero pasado, personal de la alcaldía lo 

habría canalizado con una funcionaria que solicitó 
documentos y un pago por un trámite era gratuito.

La advertencia habría sido contundente: si no 
pagaba, le retirarían la mercancía y le impedirían 
trabajar.

Hasta ahí, la escena podría confundirse con 
una de esas oficinas donde la burocracia inventa 
requisitos para complicar la vida del ciudadano. 
Pero el relato ministerial añade un ingrediente 
más grave.

Ante la negativa del comerciante, el sobrino 
del alcalde presuntamente le comunicó que, por 
instrucciones de su tío, todos los vendedores debían 
reportarse con la administración o los levantarían 
y golpearían.

El lenguaje atribuido no es precisamente el de 

un gobierno que promueva la actividad económica. 
Es la intimidación.

Y si las acusaciones se acreditan, estaríamos ante 
algo más que un funcionario abusivo: la presunta 
utilización de una estructura pública para exigir 
dinero a cambio de permitir que los ciudadanos 
trabajen.

De acuerdo con la investigación, el comerciante 
habría regresado a las oficinas el 11 de febrero, donde 
le exigieron otro pago y supuestamente le pidieron 
firmar un documento de protección que recibiría 
mientras el alcalde permaneciera en el cargo.

Para mayo, según la denuncia, las cuotas habrían 
pasado a cobrarse semanalmente.

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.
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Cuando la autoridad cobra por dejar trabajar

BAJO LA LUPA MARCO ANTONIO BARRERA

Tu origen no define tu futuro

EL RUGIDO DEL LEÓN SERGIO LEÓN CERVANTES
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	zMil 216 víctimas de trata de personas, entre ellas 152 menores de edad, han sido rescatadas en Quintana Roo.

Es Q. Roo primer lugar al salvar a mil 216 mujeres

Rescata Fiscalía 
víctimas de trata
Aplican estrategia 
prioritaria debido 
al alto impacto en 
derechos humanos

OMAR ROMERO 

CANCÚN, Q. ROO.- Mil 216 vícti-
mas de trata de personas, entre 
ellas 152 menores de edad, han 
sido rescatadas en Quintana Roo 
como resultado de 227 cateos rea-
lizados por la Fiscalía General del 
Estado (FGE).

La Fiscalía también reportó 
la detención de 142 presuntos 
tratantes y la integración de 457 
carpetas de investigación.

De acuerdo con los resultados 
presentados por Raciel López 
Salazar, titular de la FGE, del total 
de víctimas rescatadas, 953 son 
mexicanas y 263 extranjeras. 

Además, 29 de las personas 
detenidas por estos delitos han 
recibido sentencias de hasta 30 
años de prisión.

Señaló que, de acuerdo con 
el Secretariado Ejecutivo del 
Sistema Nacional de Seguridad 
Pública, el pasado 25 de agosto 
Quintana Roo se colocó en el pri-
mer lugar nacional por número 

de víctimas de trata de personas 
rescatadas.

Para atender estos delitos, sos-
tuvo que la Fiscalía cuenta con 
áreas especializadas en la inves-
tigación de casos que involucran 
a víctimas adultas, así como en 
la trata y explotación de niñas, 
niños y adolescentes. 

De acuerdo con lo expuesto, 
estas unidades fueron creadas 
con el respaldo del gobierno 
estatal.

El funcionario abundó que el 
combate a la trata se mantiene 
como una prioridad de la Mesa 
Interinstitucional de Seguridad y 
Justicia, encabezada por la gober-
nadora Mara Lezama, debido al 
impacto de estos delitos en los 
derechos humanos, la seguridad 
y la dignidad de las víctimas, 
particularmente mujeres, niñas, 
niños y adolescentes.

Como parte de las acciones 
de reconocimiento a la labor de 
la Fiscalía, mencionó una dis-
tinción recibida en el marco del 
operativo Salvación 2025-2027, 
realizado por la Secretaría de 
la Defensa Nacional (Sedena) a 
través de la Guardia Nacional, 
por resultados en el combate a 
delitos de pornografía infantil.

También refirió que el 23 de 

julio la institución recibió un 
reconocimiento en el Capitolio 
de Estados Unidos, en Washin-
gton, durante la quinta cumbre 
internacional contra la trata de 
personas.

LIGADO A LA  
EXPLOTACIÓN
La trata de personas representa 
uno de los desafíos en materia de 
seguridad y derechos humanos 
para Quintana Roo, entidad que, 
por su actividad turística y movi-
lidad internacional, enfrenta 
retos específicos para prevenir y 
detectar posibles casos de explo-
tación sexual y laboral. 

Las autoridades federales 
han impulsado acciones de pre-
vención dirigidas al sector turís-
tico, incluidos establecimientos 
de hospedaje y prestadores de 
servicios. 

Entre las principales formas 
de captación identificadas por 
la Fiscalía estatal se encuentran 
las falsas ofertas de empleo, las 
promesas de mejores ingresos y 
el engaño mediante relaciones 
afectivas. 

En algunos casos, las víctimas 
son trasladadas a otros lugares y 
obligadas a realizar actividades 
de explotación sexual; las muje-

res y las personas menores de 
edad se encuentran entre los 
grupos que requieren especial 
protección. 

El problema también exige 
distinguir entre el número de víc-
timas localizadas, las carpetas de 
investigación abiertas y las per-
sonas detenidas o sentenciadas; 
son indicadores diferentes y no 
necesariamente corresponden a 
los mismos periodos. 

Por ello, las cifras de operati-
vos deben complementarse con 
información sobre la atención 
integral a las víctimas, su acceso 
a la justicia y las medidas para 
evitar que vuelvan a ser captadas 
por redes de explotación.

En el ámbito estatal, Quintana 
Roo cuenta con un programa de 
prevención, combate y sanción 
de la trata de personas para el 
periodo 2023-2027, que contem-
pla coordinación institucional, 
capacitación, prevención y aten-
ción a víctimas. 

El reto, además de rescatar a 
las víctimas y llevar a los respon-
sables ante la justicia, es forta-
lecer la prevención, facilitar las 
denuncias y garantizar que las 
personas afectadas reciban pro-
tección y acompañamiento para 
reconstruir sus vidas.

Priorizan 
a personas 
que tengan 
desventaja
OMAR ROMERO

CANCÚN, Q. ROO.- Entre 20 
y 30 personas con discapa-
cidad podrían conseguir 
empleo durante la próxima 
feria laboral que se realizará 
en Cancún, como parte de 
una estrategia para vincu-
lar a quienes buscan trabajo 
con empresas que tengan 
vacantes acordes con sus 
habilidades.

Ricardo Prudente, director 
del Instituto de Desarrollo e 
Inclusión de las Personas con 
Discapacidad de Quintana 
Roo, explicó que la dependen-
cia trabaja en coordinación 
con la Secretaría del Trabajo 
para facilitar la participación 
de este sector en las ferias 
inclusivas.

Esto, mediante el traslado 
de los aspirantes y la aplica-
ción de protocolos que favo-
rezcan el acercamiento con 
los empleadores.

La próxima jornada está 
programada para el día 20 de 
este mes en Cancún y el 27 en 
Chetumal. 

Para la primera, la expec-
tativa es que entre 20 y 30 
personas puedan incorpo-
rarse a un empleo, aunque 
el funcionario aclaró que el 
beneficio para los participan-
tes no se limitará a quienes 
logren una contratación.

Detalló que las personas 
asistentes podrán recibir una 
evaluación Valpar, un estudio 
que permite identificar sus 
habilidades y capacidades 
para facilitar su vinculación 
con puestos de trabajo acor-
des con sus perfiles. 

De acuerdo con Ricardo 
Prudente, los resultados 
pueden servirles durante su 
vida laboral y ayudar a las 
empresas a encontrar can-
didatos que respondan a las 
necesidades de cada vacante.

El instituto también busca 
que las ferias tengan un 
proceso de vinculación más 
efectivo que los encuentros 
tradicionales. 

Para ello, plantea revisar 
previamente los perfiles de 
quienes buscan empleo y las 
plazas disponibles, de modo 
que los candidatos puedan 
ser canalizados a oportuni-
dades compatibles con sus 
capacidades.

El director señaló que los 
supermercados y el sector 
hotelero se encuentran entre 
las actividades económicas 
que han mostrado mayor 
disposición para contratar a 
personas con discapacidad. 

Añadió que el instituto 
puede orientar a las empre-
sas para facilitar estos proce-
sos de inclusión laboral.

Además de las oportuni-
dades de empleo, durante la 
jornada de Cancún se prevé 
la entrega de chips telefóni-
cos y tarjetas del sistema de 
transporte MOBI, entre otros 
servicios más.

	zEntre 20 y 30 personas 
con discapacidad podrían 
conseguir empleo durante 
la próxima feria laboral.

Llaman  
a detener 
el cáncer  
de mama
OMAR ROMERO

CANCÚN, Q. ROO.- La detec-
ción oportuna del cáncer de 
mama puede marcar la dife-
rencia entre un tratamiento 
exitoso y complicaciones gra-
ves, por lo que el IMSS llamó 
a las mujeres a realizarse 
revisiones periódicas y evitar 
que el temor o la vergüenza 
retrasen la atención médica.

Marco Antonio Franco 
Azuara, director de la Unidad 
de Medicina Familiar número 
13 del Instituto Mexicano del 
Seguro Social, conocida como 
“La Cuchilla”, señaló que en 
México se registran alrededor 
de ocho mil muertes al año 
por esta enfermedad, muchas 
de las cuales podrían evi-
tarse mediante la detección 
temprana.

Cada 19 de octubre se 
conmemora el Día Mundial 
de la Lucha contra el Cáncer 
de Mama, con la intención 
de hacer conciencia entre la 
población sobre una detec-
ción temprana.

De ahí, que el médico 
explicó que la mastografía 
es un estudio de tamizaje 
dirigido, de manera gene-
ral, a mujeres de entre 40 
y 69 años, mientras que la 
autoexploración mamaria se 
recomienda a partir de los 20 
años, una vez al mes.

“Si ya es detectado un 
cáncer de mama y esto es 
a tiempo, pues es curable y 
evitamos mayor tipo de com-
plicaciones”, indicó.

De acuerdo con el boletín 
epidemiológico de la Secre-
taría de Salud federal, hasta 
el 12 de octubre del año en 
curso, se han contabilizado 
225 casos de tumor maligno 
de mama, de los cuales, uno 
corresponde a un hombre, el 
resto a las mujeres.

En ese sentido, el especia-
lista reconoció que todavía 
existen barreras culturales 
y personales para acudir a 
una revisión, como la pena 
de mostrar el cuerpo o la 
resistencia a realizarse una 
autoexploración. 

Sin embargo, advirtió 
que estas conductas pueden 
provocar que la enfermedad 
sea identificada en etapas 
avanzadas.

Franco Azuara precisó 
que las mujeres también 
deben acudir cada año con 
su médico familiar o al 
módulo de Medicina Pre-
ventiva para que el personal 
de salud realice una explo-
ración clínica y les enseñe 
la técnica adecuada de 
autoexploración.

En caso de detectar una 
bolita, un nódulo, una defor-
mación u otra alteración 
en las mamas, recomendó 
acudir de inmediato a una 
unidad médica, sin espe-
rar a la siguiente revisión 
programada.

 
VALORACIÓN  
ANTICIPADA 
El director de la UMF número 
13 explicó que las mujeres con 
antecedentes familiares de 
cáncer de mama, como 
madre, abuela o tía, pueden 
requerir estudios a una edad 
más temprana que la reco-
mendada para la población 
general.

Como referencia, señaló 
que cuando existe un diag-
nóstico familiar a edad 
temprana, puede conside-
rarse iniciar la evaluación 
entre cinco y siete años 
antes de la edad en que se 
detectó la enfermedad en 
el familiar. 

No obstante, la decisión 
sobre cuándo realizar una 
mastografía o un ultrasonido 
debe tomarse con orienta-
ción médica.

Añadió que factores como 
el sobrepeso, la obesidad, el 
tabaquismo, el consumo de 
alcohol y algunos antece-
dentes hormonales y repro-
ductivos pueden influir en 
el riesgo de desarrollar este 
padecimiento.

Cuando una mastografía 
presenta resultados sospe-
chosos o no concluyentes, el 
caso requiere seguimiento 
médico y, según los hallaz-
gos, estudios complemen-
tarios como ultrasonido o 
biopsia, así como valoración 
por especialistas.

Da IMCA respaldo  
a gente vulnerable
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- El Instituto 
Municipal Contra las Adicciones 
(IMCA) ofreció atención y esque-
mas de rehabilitación a 25 personas 
localizadas durante los operativos 
previos a la demolición del antiguo 
Hospital General de Cancún.

No obstante, solo un porcen-
taje menor aceptó voluntaria-
mente ingresar a un programa 
de internamiento y recuperación.

El director de la dependencia 
municipal, Alberto Ortuño Báez, 
detalló que la intervención inicial 
estuvo a cargo de la Secretaría de 
Seguridad Ciudadana y Tránsito.

Personal especializado del 
IMCA acudió al Centro de Reten-
ción Municipal para brindar 
orientación técnica y alternati-
vas terapéuticas a los ciudadanos 
canalizados desde el inmueble.

El funcionario enfatizó que la 
adscripción a los tratamientos de 
rehabilitación se rige estricta y 
legalmente bajo el principio de 
voluntariedad. 

Explicó que, tras el operativo, 
varios de los adultos atendidos 
optaron por no recibir canaliza-
ción e instalarse en otros espa-
cios públicos de la ciudad, por 
lo que el personal del instituto 
mantiene visitas de seguimiento 
en campo para reiterar la oferta 
de apoyo.

Respecto al caso de un menor 
de edad ubicado dentro del anti-
guo hospital, Ortuño Báez con-
firmó que fue entregado a sus 
familiares tras entablar contacto 
directo. 

Precisó que el adolescente 
declinó someterse a un trata-
miento y recordó que, si la familia 
no consiente un proceso de inter-
namiento, la autoridad municipal 
está imposibilitada legalmente 
para actuar de manera coercitiva.

El titular del IMCA subrayó 
que la institución mantiene con-
venios estratégicos con clínicas 
especializadas para otorgar becas 
de tratamiento. 

Puntualizó que las brigadas 
operativas realizan intervencio-

nes permanentes en parques, 
domos comunitarios y puntos 
álgidos de la ciudad donde se 
reporta la concentración de per-
sonas en situación de vulnerabi-
lidad o consumo de sustancias.

Como parte de estas accio-
nes recientes, el instituto logró 
la canalización voluntaria de dos 
personas durante un operativo 
en la zona de La Rehoyada. 

En contraparte, mencionó el 
seguimiento constante a un ciu-
dadano ubicado sobre la Avenida 
20 de Noviembre, quien hasta el 
momento ha rechazado el auxilio 
institucional.

Por otra parte, Ortuño Báez 
solicitó la colaboración ciuda-

dana para robustecer la atención 
de reportes mediante el envío de 
referencias geográficas precisas e 
imágenes que faciliten la ubica-
ción de personas en riesgo antes 
de que se desplacen del sitio.

El funcionario estimó que el 
albergue municipal registra una 
población fluctuante de aproxi-
madamente 45 usuarios. 

Destacó intervenciones recien-
tes como el traslado de dos perso-
nas desde la delegación de Puerto 
Juárez durante un operativo 
matutino, así como la canaliza-
ción médica de un interno al Hos-
pital General para ser sometido a 
una intervención quirúrgica antes 
de su reincorporación al refugio.

	zEl IMCA ofreció rehabilitación a 25 personas localizadas en el 
antiguo Hospital General de Cancún.

Crece en Cancún el teatro musical
IGNACIO CALVA

CANCÚN, Q. ROO.- La Academia 
de Teatro Musical Arte de Cancún 
ha incrementado su comunidad 
de alumnos durante los últimos 
años, aunque la producción de 
obras continúa representando un 
reto por los costos de escenografía, 
música y montaje, así como por la 
falta de financiamiento externo, 
señaló su director, Abel Sánchez.

Explicó que la academia cubre 
los gastos mediante las mensua-
lidades de los estudiantes y las 

cuotas de producción, por lo que 
cada puesta en escena requiere 
una planeación financiera para 
garantizar su realización. 

Como ejemplo, mencionó que 
las producciones con escenogra-
fías similares a las de Broadway 
implican una inversión conside-
rable, además de los gastos rela-
cionados con la banda musical.

Agregó que a lo largo de apro-
ximadamente 20 años de trabajo, 
la academia ha observado un 
crecimiento en el interés por el 
teatro musical. Sánchez indicó 

que inicialmente contaban con 
grupos de entre 14 y 15 alumnos, 
mientras que actualmente lle-
gan a reunir entre 50 y 60 par-
ticipantes, con un crecimiento 
aproximado de 50 alumnos por 
año, de acuerdo con la dinámica 
de sus talleres.

Explicó que entre sus estu-
diantes hay jóvenes, adultos y 
personas con distintas profesio-
nes que retoman su interés por 
las artes escénicas después de 
años dedicados al trabajo y la 
vida familiar. 

Para el director, el teatro musi-
cal ofrece una formación integral 
al combinar canto, baile e inter-
pretación, además de contribuir 
al desarrollo personal de quienes 
participan.

Sin embargo, señaló que la 
preparación requiere disciplina, 
constancia y compromiso, pues 
cada integrante debe cumplir 
con ensayos, coreografías y esce-
nas que dependen del trabajo 
colectivo. 

lucesdelsiglo.comMÁS INFO.

	zLa Academia de Teatro 
Musical Arte de Cancún ha 
incrementado su comunidad 
de alumnos.
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Cae el ‘Ingeniero’ 
Elementos del Ejército, Guardia Nacional y la Agencia de Investigación 
Criminal de la FGR detuvieron a Luis Manuel ‘N’, alias ‘Ingeniero’, 
señalado como responsable del diseño y construcción de túneles 
transfronterizos usados para pasar droga a Estados Unidos desde 
Tijuana, Baja California. El detenido tiene cargos criminales en San 
Diego, California.

‘¡Me canso ganso!’, invoca Sheinbaum

Modernizarán 
sistema salud
Ofrece usar IA  
para revertir el 
mal reparto de 
medicamentos

STAFF /  
AR

CD DEL CARMEN, CAMP.- Al acep-
tar la mala situación del sistema 
de salud, Claudia Sheinbaum 
recuperó las acusaciones de 
corrupción en la compra de medi-
cinas, la denuncia del abandono 
neoliberal, incluso la frase con la 
que el sexenio anterior prometió 
llevar a México a los niveles de 
Dinamarca.

La presidenta ofreció ahora 
la modernización del sistema de 
distribución de medicamentos 
con inteligencia artificial.

“Estando en la era del What-
sApp, de la inteligencia artificial, 
de las plataformas, de la logística, 
¿Cómo es que nosotros no pode-
mos modernizar el sistema de 
salud? Y, como decía el presidente 
López Obrador, me canso ganso 
que vamos a modernizar todo el 
sistema de salud”, sostuvo.

Sheinbaum Pardo llegó dos 
horas tarde a la inauguración del 
Hospital General IMSS Bienestar 
de Ciudad del Carmen, rehabili-
tado, y entró entre gritos de tra-
bajadores de salud por mejores 
condiciones laborales y denun-
cias de ciudadanos de falta de 
medicamentos.

“¡Si no puede, renuncie!”, 
le gritó un hombre mientras 
ella trataba de avanzar en su 
camioneta.

En su discurso, la presidenta 
recordó que, tras recibir múltiples 
quejas por la falta de medicinas, 
médicos y equipos, decidió reali-
zar una gira por los hospitales y 
que a la fecha ha confirmado que 
la burocracia es lo que retrasa la 
distribución de medicinas.

“Es como una revolución, pero 
divulga. Entonces el martes lo 
vamos, o la próxima semana en 
una mañanera lo vamos a pre-
sentar, porque ya se los dejé de 
tarea, pero voy a convocar a los 
jóvenes ahora que salen del Tec-
nológico Nacional de México, del 
Poli, de la UNAM, de la Universi-
dad de acá de Campeche.

“Ah, jóvenes salidos de ciencia 
de datos, de operación logística, 
de estas carreras que hoy se 
necesitan, porque ni modo que 
contratemos una empresa que, 
no, voy a tomar a los jóvenes, a 
los especialistas mexicanos, y 
voy a hacer un equipo, y les voy 
a decir, quiero los almacenes así, 
pero de primera, que todo esté 
digitalizado.

“¿Cómo si uno pide zapatos 
desde China y lo llevan uno al 
otro día? ¿Cómo nosotros no 
podemos hacer que los guantes 
lleguen del almacén al hospital?”, 
planteó.

La titular del Ejecutivo acusó 
que los gobiernos anteriores 
abandonaron el sistema de salud, 
dejaron de aumentar el salario 
mínimo y no construyeron hos-
pitales y que todo esto se agravó 
por la comida ‘chatarra’.

“Entonces, el IMSS se iba que-
dando sin dinero, no se constru-
yeron hospitales. Ah, pero al 
mismo tiempo hubo más tra-
bajadores, más población, más 
personas inscritas en el IMSS, con 
un adicional.

“En ese período entró toda 
la comida chatarra, y entonces 
nos enfermamos más de diabe-
tes, de hipertensión, y no toda la 
urbanización, el sedentarismo, 
hacemos poco ejercicio, no cui-
damos la salud, y entonces más 
enfermedades, más población y 
menos hospitales, menos médi-

cos”, agregó.
Aunque el expresidente López 

Obrador aseguró que había 
dejado un sistema de salud como 
el de Dinamarca y negó siempre 
la falta de medicamentos, su pre-
decesora justificó el retraso por 
la pandemia del Covid.

“No cambió eso hasta que 
llegó el presidente López Obrador 
en el 2018, y dijo, hay que cambiar 
esto, nada más que nos llegó la 
pandemia en el 2020.

“Claro, se construyeron 
muchísimos hospitales en 
aquella época para atender 
a la gente, pero es realmente 
hasta el 2022 prácticamente 
que comienza a construirse un 
nuevo sistema de salud que 
tiene que revertir, pues, todas 
esas barbaridades del período 
neoliberal”, sostuvo.

“Y además toda la corruptela 
que se dio con la contratación. 
Hay ahora algunos que incluso 
tienen televisoras, que hace 
tiempo tenían contratos de salud 
y ahora ya no los tienen, y enton-
ces dedican la televisora a darnos, 
a darnos, a darnos, muchas veces 
con falsedades”.

El director del Instituto 
Mexicano del Seguro Social, Zoé 
Robledo, no estuvo presente en 
el evento, y la presidenta, en 
entrevista, justificó su ausencia 
afirmando que está en la Ciudad 
de México en la negociación con 
el sindicato.

	zLa presidenta Claudia Sheinbaum Pardo inauguró rehabilitado el 
Hospital General IMSS Bienestar de Ciudad del Carmen.

	zSe reestablecen servicios, se limpian viviendas inundadas y se 
atienden derrumbes en Veracruz, Hidalgo, Puebla y Chiapas.

Provoca daños 
frente frío 2 en 
57 municipios
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO 18.- El frente 
frío número 2 dejó afectaciones 
en 57 municipios de Veracruz, 
Hidalgo, Puebla y Chiapas.

Autoridades federales, esta-
tales y municipales realizan tra-
bajos para restablecer servicios, 
limpiar viviendas inundadas y 
retirar derrumbes de caminos, 
informó la Coordinación Nacio-
nal de Protección Civil (CNPC).

En Veracruz, mil 555 vivien-
das reportaron ingreso de agua 
en 32 municipios, mientras que 
seis cuerpos de agua se desbor-
daron y por ahora presentan un 
descenso gradual en sus niveles.

La Comisión Federal de Elec-
tricidad (CFE) trabaja para resta-
blecer el suministro a unos 22 mil 
usuarios de Tlacotalpan y Coat-
zacoalcos, luego del derrumbe de 
dos torres de energía eléctrica.

La Secretaría de Infraestruc-
tura, Comunicaciones y Trans-
portes (SICT) atendió afectacio-
nes menores en un tramo carre-
tero del norte de Veracruz.

Igualmente, restableció el 
acceso a localidades que habían 
quedado incomunicadas tempo-
ralmente por acumulación de agua.

De acuerdo con la Coordina-
ción Nacional de Protección Civil 
145 personas permanecen en dos 
refugios temporales en Veracruz.

En esa entidad, una persona 
en situación de calle sufrió una 
descarga eléctrica por un cable 
caído y fue trasladada al Hospital 
Regional de Veracruz, donde se 
reporta estable.

En Hidalgo, las afectaciones 
se concentran en 11 municipios, 
donde se registró un derrumbe 
y fue cerrado preventivamente 
un puente por el incremento del 

caudal del río Garcés. 
La CFE también trabaja para 

recuperar el servicio eléctrico en 
las zonas con interrupciones.

En Puebla, las lluvias afecta-
ron 12 municipios, con 13 desliza-
mientos de tierra y derrumbes, 
además de inundaciones en 
viviendas por el desbordamiento 
de arroyos en las localidades de 
Las Balsas y La Máquina.

En Chiapas, las autoridades 
reportaron afectaciones meno-
res en dos municipios, principal-
mente por encharcamientos en 
vialidades.

Hasta el reporte de este 
domingo, las autoridades no 
registraban personas fallecidas 
en las cuatro entidades y solo se 
había informado de una persona 
lesionada en Veracruz.

La CNPC advirtió que el frente 
frío se localiza sobre el suroeste 
del Golfo de México y mantiene 
condiciones para lluvias extraor-
dinarias en el sur de Veracruz, el 
oeste de Tabasco y el noreste de 
Oaxaca, así como precipitacio-
nes torrenciales en el noroeste 
de Chiapas.

La masa de aire polar asociada 
al sistema también provoca un 
descenso de temperaturas y un 
evento de Norte, con rachas de 
viento de entre 90 y 110 kilóme-
tros por hora en las costas del 
centro y sur de Veracruz y en el 
Golfo de Tehuantepec.

Protección Civil pidió a la 
población evitar cruzar ríos, arro-
yos y calles inundadas, así como 
mantenerse alejada de cables, 
postes y árboles que puedan caer 
por los fuertes vientos.

También recomendó evacuar 
de inmediato las zonas de riesgo 
ante señales de deslaves, grietas 
en viviendas o aumentos en los 
niveles de agua.

	zLa Secretaría de Marina 
retiró tres toneladas de 
desechos de vialidades 
afectadas en Jalisco.

Atienden 
deslaves  
y levantan 
árboles
STAFF /  
AR

CIUDAD DE MÉXICO.- La 
Secretaría de Marina retiró 
unas tres toneladas de dese-
chos de vialidades afectadas 
por deslaves y árboles caídos 
en Jalisco, ante el paso del 
huracán ‘Trudy’.

El meteoro alcanzó la cate-
goría 2 en el Pacífico mexi-
cano, informó la dependencia 
en un comunicado.

En coordinación con otras 
autoridades, personal naval 
habilitó 19 albergues tem-
porales en los municipios de 
Cabo Corrientes, Tomatlán y 
La Huerta, para resguardar a 
la población que lo requiera.

En Manzanillo, Colima, 
la Marina concentró mil 
despensas para distribuir-
las entre los habitantes 
afectados por el fenómeno 
meteorológico.

En esa entidad también 
se reportaron árboles y pos-
tes caídos, un socavón en 
carretera y un cortocircuito. 
Las autoridades habilitaron 
cinco albergues en Manza-
nillo, Armería, Tecomán, Ixt-
lahuacán y Comala, que ya 
reciben a personas.

La dependencia informó 
que mantiene activo el Plan 
Marina y realiza recorridos 
terrestres para detectar 
daños y verificar las condicio-
nes de seguridad en ambos 
estados.

Además, personal naval 
difunde recomendaciones 
preventivas y pide a turis-
tas desalojar playas y zonas 
expuestas al oleaje elevado.

El huracán estaba esta 
mañana a unos 237 kiló-
metros de Puerto Vallarta, 
Jalisco, y a 272 kilómetros al 
sur de las Islas Marías, con 
lluvias, tormentas eléctricas, 
fuertes rachas de viento y 
oleaje elevado en las costas 
de Sinaloa, Nayarit, Jalisco y 
Colima.

Ante las condiciones 
meteorológicas, la Marina 
informó del cierre a la nave-
gación para embarcaciones 
mayores en los puertos de 
Manzanillo, Puerto Vallarta, 
Lázaro Cárdenas y Puerto 
Escondido.

Para embarcaciones 
menores, la restricción aplica 
en La Cruz de Huanacaxtle y 
Chacala, en Nayarit; Barra de 
Navidad, en Jalisco, y Zihua-
tanejo, en Guerrero.

Protestan, otra vez, por crisis del agua
STAFF /  
AR

GUADALAJARA, JAL.- Miles de 
personas participaron en la 
Segunda Marcha por el Agua en 
la capital tapatía, este domingo.

Los manifestantes pudie-
ron finalmente continuar con 
su recorrido desde el Parque 
Revolución hasta Palacio de 
Gobierno en la zona centro de 
Guadalajara.

Desde las calles, exigieron 
agua limpia y protestaron con-
tra la respuesta de las autorida-
des ante la crisis hídrica.

Aunque inicialmente el con-
tingente anunció la cancelación 

de la movilización al señalar la 
presencia de un grupo de cho-
que ajeno a la marcha, los parti-
cipantes retomaron el recorrido 
y terminaron por llegar a Palacio 
de Gobierno.

Entre las exigencias de 
los manifestantes estuvieron 
garantizar la calidad del agua 
que llega a los hogares, frenar 
la contaminación y evitar la pri-
vatización del servicio. También 
expresaron su inconformidad 
por la represión policial regis-
trada durante la primera movi-
lización, el pasado 11 de octubre.

“Estoy aquí marchando por el 
agua sucia que nos llega a todo 
Guadalajara. Es la segunda vez 

que salimos, salimos aparte por 
la represión que tuvimos la otra 
vez de policías aventándonos 
piedras, aventándonos gas lacri-
mógeno y aventándonos agua 
los bomberos”, señaló María 
Inés, una de las participantes.

La manifestante sostuvo que 
el problema de la calidad del 
agua persiste, pese a los anun-
cios oficiales sobre su mejoría, 
y recordó que desde la adminis-
tración anterior había reportado 
agua sucia en su domicilio.

“Lo que detonó todo esto fue 
que el agua, aparte de sucia, 
empezó a oler a drenaje y eso 
fue lo que nos tiene aquí”, relató.	zInconformes exigieron agua limpia y protestaron contra la 

respuesta de las autoridades ante la crisis hídrica en Jalisco. lucesdelsiglo.comMÁS INFO.
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Conquista Davidovich  
su primer Masters 1000
Alejandro Davidovich Fokina conquistó el Masters 1000 de Shanghái 
al derrotar a Rafael Jódar en una final española que resolvió con 
parciales de 1-6, 7-6 (5) y 6-4, después de dos horas y 28 minutos.

Lunes 19 de Octubre de 2026 ❚ DEPORTES   7

Lunes 1 de Junio de 2026 ❚ DEPORTES   7

Será el cierre de la Semana 6 de la NFL

Busca San Francisco 
conservar el invicto
Los 49ers se preparan 
para obtener su sexta 
victoria consecutiva 
ante los Commanders 

STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- Los 49ers de 
San Francisco buscarán su sexta 
victoria consecutiva cuando reci-
ban a Washington este lunes en 
el Levi’s Stadium, en el cierre de la 
Semana 6 de la NFL. El encuentro 
comenzará a las 19:15 horas de 
Quintana Roo.

El conjunto dirigido por Kyle 
Shanahan llega con marca de 5-0, 
después de vencer 32-29 a los Sea-
hawks de Seattle. Washington, 
bajo el mando de Dan Quinn, 
tiene registro de una victoria, 
tres derrotas y un empate, tras 
igualar 27-27 con los Giants de 
Nueva York en tiempo extra.

La diferencia entre ambos 
equipos también aparece en su 
producción. San Francisco pro-
media 30.8 puntos por partido y 
permite 18.6, mientras los Com-
manders anotan 23 y reciben 
29.8. Esos números plantean un 
desafío para la defensiva visi-
tante, que deberá contener a una 
ofensiva capaz de sostener series 
y convertir sus avances en puntos.

Brock Purdy es una de las 
principales razones del arran-
que de los californianos. En cinco 
encuentros acumula 1,196 yardas 
por pase y 13 envíos de anotación. 
Además, ha lanzado al menos dos 
touchdowns en cada presenta-
ción de la temporada.

Las terceras oportunidades 
serán uno de los puntos centra-
les del enfrentamiento. Los 49ers 
convierten el 51.92 por ciento de 
sus intentos, el mejor porcentaje 
de la liga, mientras Washington 
ocupa el puesto 29 a la ofensiva, 
con 31.88 por ciento. Para los visi-
tantes, mejorar en ese rubro per-

mitiría prolongar sus posesiones 
y reducir las oportunidades de 
Purdy.

Otro reto para los Comman-
ders será mantener la ejecución 
durante los cuatro periodos. Su 
defensiva ha tenido dificultades 
para conservar ventajas, mientras 
San Francisco concentra buena 
parte de su producción después 
del descanso: 89 de sus 154 puntos 
llegaron en la segunda mitad. Esa 
diferencia podría adquirir peso si 
el encuentro permanece cerrado.

Las lesiones obligarán a 
ambos cuerpos técnicos a rea-
lizar ajustes. San Francisco des-
cartó al receptor Deebo Samuel, al 
defensivo Nick Bosa, al linebacker 
Garret Wallow y al safety Mar-
ques Sigle. Mike Evans y Christian 

Kirk figuran entre los jugadores 
cuya participación permanece 
en duda.

La noticia favorable para los 
locales es la disponibilidad del 
fullback Kyle Juszczyk, quien se 
perdió el partido ante Seattle 
por una lesión de rodilla y podrá 
regresar para apoyar el funciona-
miento ofensivo.

Washington tampoco con-
tará con su corredor Jacory Cros-
key-Merritt, líder del equipo con 
239 yardas terrestres. También 
fueron descartados el quarter-
back Marcus Mariota y los defen-
sivos Javontae Jean-Baptiste y 
Charles Omenihu. El receptor 
Stefon Diggs permanece en duda, 
de acuerdo con un reporte de este 
fin de semana.

En ese escenario, la movili-
dad de Jayden Daniels será un 
recurso importante para los Com-
manders. En su regreso ante los 
Giants, después de perderse dos 
partidos por una lesión de codo, 
el quarterback produjo 302 yardas 
totales, incluidas 103 por carrera, 
y consiguió dos anotaciones 
terrestres.

San Francisco intentará impo-
ner la continuidad de su ofensiva; 
Washington necesitará combi-
nar posesiones sostenidas con 
una mejor respuesta defensiva 
después del descanso. Para los 
49ers, el premio sería mantener 
el paso perfecto. Para los Com-
manders, significaría frenar a un 
rival invicto y recuperar terreno 
en su temporada.

	zSan Francisco recibirá a los Commanders este lunes en Santa Clara, con Brock Purdy al frente de 
una ofensiva que enfrentará el compromiso sin Deebo Samuel y con Mike Evans en duda.

Deja ir Cancún FC  
triunfo de local 
ante los Venados
STAFF /  
LUCES DEL SIGLO

CANCÚN, Q. ROO.- Cancún FC 
dejó escapar la victoria ante 
Venados FC al empatar 1-1 en el 
Estadio Andrés Quintana Roo, 
dentro de la jornada 13 del Aper-
tura 2026 de la Liga de Expan-
sión MX. Jair Cortés adelantó a los 
locales, pero Sleyther Lora rescató 
el punto para los yucatecos en la 
compensación.

El encuentro tuvo oportunida-
des para ambos equipos desde los 
primeros minutos. Brayan Trejo 
estrelló un disparo en la base del 
poste izquierdo al minuto cuatro; 
Venados respondió al 14 con un 
cabezazo que también terminó 
en el poste.

Las Iguanas volvieron a acer-
carse al 30, mediante un remate 
raso de José Rodríguez que pasó 
desviado. Tres minutos después, 
Karel Campos cobró un tiro libre 
y Jair Cortés apareció en el primer 
poste para conectar el cabezazo 
que abrió el marcador.

Antes del descanso, Edson 
Arce sostuvo la ventaja cancu-
nense al desviar un remate de 
Lora dentro del área chica.

En la segunda mitad, Can-
cún FC dio ingreso a Francisco 
Melendre y Gipson Preciado por 
Cortés y Campos, al minuto 68. 
Sin embargo, el cierre se complicó 
con las expulsiones: Armando 
Chávez recibió una segunda tar-
jeta amarilla al 80 y Trejo vio la 
roja al 85, cuando salía de cam-
bio. El técnico Miguel Ángel Bravo 
también fue expulsado al 89.

Con nueve jugadores, el con-
junto local intentó conservar la 
diferencia, pero Venados aprove-
chó la superioridad numérica y 
encontró el empate por conducto 
de Lora en tiempo agregado.

La anotación tuvo un valor 
adicional para el delantero 
colombiano: llegó a 16 goles en 
el torneo y superó la marca de 
15 que compartía con Juan José 
Calero, de acuerdo con la infor-
mación difundida por el club 
yucateco.

El resultado dejó a Cancún FC 
con 19 puntos y a Venados con 
21. En su siguiente compromiso, 
correspondiente a la penúltima 
jornada, las Iguanas visitarán a 
Alteños de Tepatitlán el viernes 
23 de octubre en el Estadio Gre-
gorio “Tepa” Gómez.

	zLas Iguanas empataron 1-1 en el Clásico Peninsular, al perder dos 
jugadores por expulsión y recibir gol en tiempo agregado.

	zKa’imi Fairbairn convirtió un 
gol de campo de 49 yardas 

al agotarse el reloj para dar a 
los Texans el triunfo 34-31 en 

Wembley.

Vence Houston a Jacksonville  
con patada agónica en Londres
STAFF /  
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CANCÚN, Q. ROO.- Los Texans CANCÚN, Q. ROO.- Los Texans 
de Houston derrotaron 34-31 a de Houston derrotaron 34-31 a 
los Jaguars de Jacksonville este los Jaguars de Jacksonville este 
domingo en el Estadio de Wem-domingo en el Estadio de Wem-
bley, donde un gol de campo de bley, donde un gol de campo de 
Ka’imi Fairbairn en la última Ka’imi Fairbairn en la última 
jugada definió el encuentro de jugada definió el encuentro de 
la Semana 6 de la NFL.la Semana 6 de la NFL.

La patada de 49 yardas per-La patada de 49 yardas per-
mitió a Houston conseguir su mitió a Houston conseguir su 
segunda victoria consecutiva y segunda victoria consecutiva y 
mejorar su registro a 2-4. Jack-mejorar su registro a 2-4. Jack-
sonville quedó con marca de 4-2 sonville quedó con marca de 4-2 
y vio cortada una racha de tres y vio cortada una racha de tres 
triunfos.triunfos.

El partido enfrentó a dos El partido enfrentó a dos 
ofensivas que encontraron res-ofensivas que encontraron res-
puestas hasta los últimos minu-puestas hasta los últimos minu-
tos. C.J. Stroud terminó con 24 tos. C.J. Stroud terminó con 24 
pases completos en 34 intentos, pases completos en 34 intentos, 
312 yardas, tres envíos de ano-312 yardas, tres envíos de ano-
tación y una intercepción. Por tación y una intercepción. Por 
Jacksonville, Trevor Lawrence Jacksonville, Trevor Lawrence 
acumuló 306 yardas, cuatro acumuló 306 yardas, cuatro 
pases de touchdown y una pases de touchdown y una 
intercepción.intercepción.

Houston llegó al descanso Houston llegó al descanso 
con ventaja de 17-14, impulsado con ventaja de 17-14, impulsado 
por dos recepciones de anotación por dos recepciones de anotación 
del ala cerrada Foster Moreau. En del ala cerrada Foster Moreau. En 
el tercer cuarto amplió la dife-el tercer cuarto amplió la dife-
rencia con un pase de Stroud a rencia con un pase de Stroud a 
Jaylin Noel, mientras una carrera Jaylin Noel, mientras una carrera 

de 25 yardas de Jawhar Jordan de 25 yardas de Jawhar Jordan 
permitió a los Texans entrar al permitió a los Texans entrar al 
último periodo arriba 31-21.último periodo arriba 31-21.

Jacksonville reaccionó con Jacksonville reaccionó con 
Travis Hunter como protago-Travis Hunter como protago-
nista. El jugador atrapó un envío nista. El jugador atrapó un envío 
de touchdown de siete yardas de touchdown de siete yardas 
y posteriormente interceptó a y posteriormente interceptó a 
Stroud en la zona de anotación, Stroud en la zona de anotación, 
cuando Houston amenazaba con cuando Houston amenazaba con 
ampliar su ventaja.ampliar su ventaja.

La recuperación abrió el La recuperación abrió el 
camino para que Cam Little camino para que Cam Little 
conectara un gol de campo de conectara un gol de campo de 
60 yardas e igualar el marcador 60 yardas e igualar el marcador 
31-31, con menos de dos minutos 31-31, con menos de dos minutos 
por disputar.por disputar.

Los Texans respondieron Los Texans respondieron 

con una última serie ofensiva con una última serie ofensiva 
que colocó a Fairbairn en posi-que colocó a Fairbairn en posi-
ción de resolver el encuentro. ción de resolver el encuentro. 
Su ejecución evitó el tiempo Su ejecución evitó el tiempo 
extra y frustró la posibilidad extra y frustró la posibilidad 
de que los Jaguars consi-de que los Jaguars consi-
guieran una segunda victo-guieran una segunda victo-
ria consecutiva en territorio ria consecutiva en territorio 
británico.británico.

El equilibrio también quedó El equilibrio también quedó 
reflejado en las estadísticas reflejado en las estadísticas 
colectivas: Houston terminó con colectivas: Houston terminó con 
426 yardas totales frente a 412 de 426 yardas totales frente a 412 de 
Jacksonville, y ambos equipos Jacksonville, y ambos equipos 
entregaron el balón una vez. La entregaron el balón una vez. La 
diferencia estuvo en la última diferencia estuvo en la última 
posesión y en la precisión del posesión y en la precisión del 
pateador de los Texans.pateador de los Texans.

Ofrece Gil disculpas 
a la afición escarlata
STAFF /  
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CIUDAD DE MÉXICO.- Benjamín 
Gil ofreció disculpas a la afición 
de los Diablos Rojos del México 
por las declaraciones que rea-
lizó durante la Serie del Rey de 
2025, cuando aseguró que nunca 
dirigiría al equipo y criticó a sus 
seguidores y el ambiente de su 
estadio.

Tras ser anunciado como 
nuevo mánager de la novena 
capitalina, el tijuanense reco-
noció sus palabras y buscó un 
acercamiento con los aficionados 
antes de su presentación.

“Algunos de ustedes, con toda 
razón, están molestos por lo que 
comenté hace un año. Si ofendí 
a alguien, le pido disculpas. En 
el calor del momento, de la serie, 
me equivoqué en algunas cosas 
que dije. No es excusa”, expresó.

Sus declaraciones del año 
pasado, en las que sostuvo que el 
estadio de los Diablos no pesaba 
y calificó de groseros a sus aficio-
nados, generaron inconformidad 

entre seguidores del club tras 
conocerse su incorporación.

“Sí le tengo un gran cariño y 
un aprecio a la afición, a la orga-
nización, a la ciudad”, añadió el 
exligamayorista.

Gil llega al conjunto escar-
lata con seis campeonatos como 
mánager en la Liga Mexicana del 
Pacífico: cuatro con los Tomateros 
de Culiacán y dos con los Cha-
rros de Jalisco. A ese palmarés 
se suma un título de la Serie del 
Caribe.

Como jugador, conquistó la 
Serie Mundial de 2002 con los 
Angels y el campeonato de la 
Liga Mexicana de Beisbol de 2007 
con los Sultanes de Monterrey. 
También obtuvo cuatro títulos 
con Tomateros y dos en la Serie 
del Caribe.

Con ese respaldo deportivo, Gil 
comenzará su etapa al frente de 
los Diablos con el reto adicional 
de construir una relación con la 
afición a la que cuestionó un año 
atrás.

*Con información  
de Agencia Reforma

	zBenjamín Gil será el nuevo mánager de los Diablos Rojos.
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ADRIANA SILVESTRE 

D
etrás de la belleza, la com-
binación de ingredientes 
y, por supuesto, el sabor 
de un plato está un coci-

nero. En el caso de México este 
rol también aplica para cocine-
ras tradicionales, sous chefs, jefes 
de cocina, panaderos, reposteros, 
chocolateros y heladeros.

Y es que su trabajo va más 
allá de hacer un platillo, comienza 
al seleccionar y adquirir materias 
primas, establecer el menú y su-
pervisar que todo llegue bien a 
una mesa. Para lograrlo, además, 
crean equipos que los respaldan. 

Para el chef Andoni Luis Adu-
riz, en Diálogos de Cocina, un co-
cinero dirige la orquesta. 

“Es un director de equipo que 
más que saber y confeccionar to-
do lo que viaja desde la cocina al 
comedor, es el que verifica que los 
diferentes platos se entregan tal 
como estaba planificado. Hay res-
taurantes donde mientras el res-
ponsable observa que todo fluye, 
canta comandas e, incluso, realiza 
la fracción de una elaboración o 
un plato en su totalidad compro-

bando que todo 
se ajusta a la calidad 
prevista”, asegura. 

Anthony Bourdain, 
en su libro Confesiones de un 
chef, afirma que tienen su propio 
idioma y costumbres.

“Me gusta pensar que cocinar 
es un oficio, y un buen cocine-
ro es un artesano, no un artista. 
No hay nada de malo en ello: las 
grandes catedrales de Europa 
fueron construidas por artesanos, 
aunque no diseñadas por ellos. 
Practicar tu oficio de mane-
ra experta es algo noble, 
honorable y satisfac-
torio”, expresa.

Toma nota 
Desde 2004, por una 
propuesta de la World 
Association of Chefs 
Societies, se celebra en 
todo el mundo el talento 
y pasión de los cocineros.

ESTE 20 DE OCTUBRE CELEBRAMOS EL 
TALENTO, LA CREATIVIDAD Y EL TRABAJO 
DE QUIENES ESTÁN DETRÁS DEL FOGÓN, 
PUES ES DÍA INTERNACIONAL DEL CHEF 

En Europa, el primer restaurante lo 
fundó Dossier Boulanger en 1765 
y la figura chef llegó con George 
Auguste Escoffier, mientras que 
a Antoine Carême se le atribuyen 
el color blanco del uniforme y las 
diferentes alturas de los gorros. En 
México la restaurantería se esta-
bleció por influencia de los fran-
ceses, Salvador Novo en el libro 

“Cocina Mexicana”, cuenta que los 
platillos y el servicio se jerarquiza-
ron como alta cocina. 

“¿Quién como los franceses 
para lo que se ha jerarquizado 
como “alta cocina”, la “alta cos-
tura” del sartén y la olla? La tor-
tilla con patatas a la española; 
nuestros huevos rancheros: ¿có-
mo competirían en sutileza y en 
attrezzo con los “oeufs cocotte”, 
con la “omelette fines herbes es-
ponjosa, doblada como una que-
sadilla, bien sellada en los bordes 
gracias a una diestra manipula-
ción de sartén con la izquierda  
y espátula en la derecha; pero ba-
veuse por dentro?”, resalta. 

Cabe agregar que otra figura 
reconocida es el investigador, fun-
damental para mantener las tradi-
ciones y la historia que hay detrás 
de cada preparación. Desde per-
sonajes como Josefina Vázquez 
de León y María de los Ángeles 
Aguilar de Carbia “Marichu” quie-
nes dejaron su legado en libros, 
hasta expertos como Alicia Giro-
nella y Giorgio De’Angeli, Yuri de 
Gortari, Edmundo Escamilla, Patri-
cia Quintana y Ana Benítez Muro, 
entre otros. Aquí un homenaje a 
todos los que realizan este trabajo.

Categorías: 
 VANGUARDISTAS
 EXTRANJEROS 
EN MÉXICO

 PANADEROS 
 INVESTIGADORES
 MEXICANOS  
EN EL EXTRAJERO

LA HISTORIA CONTINÚA

CHEFS INNOVADORES
Descubre a los talentosos cocineros 
que están dando mucho de qué hablar 
en el ámbito culinario, ellos rompen 
esquemas y llevan la cocina por nuevos 
caminos con propuestas creativas y una 
visión propia que debes conocer.  

MARICHUY GARDUÑO

Oriol Castro suma más de tres 
décadas dedicadas a la cocina, 
un oficio que eligió en lugar de 
continuar sus estudios univer-
sitarios y que, al ejercerlo, se 
convirtió en su máxima pasión.

“Bueno, yo era un mal estu-
diante y, en lugar de seguir en 
la universidad, me decidí por la 
cocina. Cuando comencé a pa-
sar horas y horas entre fogones, 
nació una gran pasión”, expresa.

Decidió entrar a formarse 
en cocina en la Escola Joviat de 
Manresa y en la Escuela del Gre-
mio de Pastelería de Barcelona, 
Oriol Castro ganó un concurso 
de repostería cuyo premio con-
sistía en pasar tres días en elBulli. 

“Cuando vi la maravilla que 
era este restaurante, me dije: 
‘Tengo que volver allí’, y al termi-
nar mis estudios regresé a elBulli 
junto a Ferran Adrià”, comparte.

En 2014 fundó Disfrutar 
Barcelona, con Mateu Casañas 
y Eduard Xatruch. El restaurante 
fue primer lugar de The World’s 
50 Best Restaurants en 2024  
y tres estrellas Michelin: además 
de una gran lista de distinciones.

Recientemente visitó Méxi-
co para participar en Apapaxoa 
2026. “Me encanta venir, soy un 
amante de su cocina”, expresa.

A los jóvenes chefs 
les diría que nunca 
dejen de creer 
en sí mismos, 
que trabajen con 
pasión y esfuerzo, 
porque con ilusión 
y perseverancia 
pueden alcanzar 
sus sueños”.

Oriol Castro, chef

Oriol Castro pasó años en elBulli, como mano 
derecha de Ferran Adrià. Ahora dirige Disfrutar 
Barcelona, con Mateu Casañas y Eduard Xatruch

TALENTO DE 
talla mundial

 Manzana negra con 
helado de mantequi-
lla avellanada.

 La gallina de los 
huevos de oro.
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